| ಜೀವಂತವೇದಾಂತ | 
ಕೇಶ 


ಹ್‌ ಹಾಲನ ಲಾ 








ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ 
ಹೊಳನರಸೀಪುರ. 
1993 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಾವಳಿ 


ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ವೇದಾಂತೆವು ಜೀನಂತೆದರ್ಶನವೆಂಬುದನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಉಪದೇಶಗಳು 


ಬರೆದವರು : 
ಥೀಸೆಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾಮಿಗಳವರು 


ಕ್ರಮಾಂಕ ೧೨೧ 


ಪ್ರಕಾಶಕರಂ : 
ಅಭ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ. 
1993 


ಪ್ರಥಮ ಮುದ್ರಣ 1984 
ದ್ವಿತೀಯ ಮುದ್ರಣ 1993 


ಇದರ ಹಕ್ಕುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರೆ ಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯಡವು 
Al Rights Reserved 


ಮೆದ್ರಣಸ್ಥಾನೆ 2 
ಅಥ್ಯಾ ತ್ಮಪ್ರುಕಾಶಮೆ ದ್ರಣಾಲ ಯೊ 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ. 


ಬಿನ್ನಹ 

ಹೊಳೆನೆರಸೀಪುರೆದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯದೆವರು ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರೆಸ್ವತೀಮಹಾಸ್ವಾವಿಂಗಳವರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವೆ ಶೆಂಕರೆ 
ವೇದಾಂತಗ್ರಂಥೆಗಳೆನ್ನೆಲ್ಲ ಪುನರ್ಮುದ್ರಣಯೋಜನೆಗೆ ಒಳೆಪೆಡಿಸಿ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ 
ಯಥಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಗ್ರಂಥ ಪ್ರಕಟಿನಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. ಸ್ಥಳ ಸಸ್ಲಿವೇಶೆನಿಮಿತ್ತ ಕೇವಲ ಕನ್ನಡಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಈವರೆಗೂ ಪುನೆರ್ಮುದ್ರಿಸೆಲಾಗಿದೆ. ಈಜಿಗೆ ಓದುಗರ ಹಾಗೂ ಗ್ರಾಹಕರ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವೆದರಿಂದ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳು ಮಾರಾಟವಾಗಿದ್ದು ಪುನೆರ್‌ 
ಮುದ್ರಣಕ್ಕಾಗಿ ಕಾದಿರುತ್ತವೆ. ಸಂಸ್ಥೆಯ ಆರ್ಥಿಕಸ್ಥಿತಿ, ಮಹಾಜನರ ಉದಾರ 
ಸಹಾಯ್ಕ ಗ್ರಂಥಗಳ ಜನಪ್ರಿಯಕೆ-ಇವೇ ವನಿಂತಾದ ಸಪ್ಲಿವೇಶಾನೆಗುಣವಾಗಿ 
ಉನೆಯುಕ್ತವಾದೆ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಪ್ರಕಟಸುತ್ತಿದೇವೆ. ಈ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
1964 ರಲ್ಷಿ ಮೊದಲನೆಯಬಾರಿಗೆ ಹೊರಬಂದಿದ್ದ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಈಗೆ 
ಪುನೆರ್ಮುದ್ರಿಸಿ ಹೊರತರಲಾಗಿದೆ. ಹಿಂದಿನ ಮುದ್ರಣದಲ್ಲಿ ದೇವನಾಗರಿಲಿಪಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿದ್ದ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯುಗಳನ್ನು ಈಗ ಕನ್ನಡಲಿನಿಗೆ ಸರಿವರ್ತಿಸಿರುವದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಗ್ರೆಂಥಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೇನೂ ಬದೆಖಾವಣೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಈ ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನೆಗೆ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೃತಜ್ಞತಾ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ $m ರೂ. ಪೈ. 
೧. ಚಿನ್ನೆರಾಯಪಟ್ನ ತಾ| ಬಾಳಗಂಚಿ ಸುಬ್ರಾಯರು ೧೮೧೧-೦೦ 

ಮತ್ತು ಧರ್ಮನತ್ಲಿ ಶೇಷಮ್ಮನವರ ನೆನವಾಗಿ ಮಗ 

ಶ್ರೀ॥ ಬಿ. ಎಸ್‌. ಶಂಕರನಾರಾಯಣ, ಭದ್ರಾವತಿ. 

ತ. ಹೆಚ್‌. ಆರ್‌. ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ ಗುಪ್ತರು, ಜ್ಯೂಯಲರ್ಸ್‌, ೧೦೦೧-೦೦ 
ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ೬ ರೋಡ್‌ ದಾವಣಗೆರೆ. 

೩. ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಜಿ. ಸುಂದರಸ್ವಾನಿೀಯವರು, ಆಡೊ ಕೇಟ್‌” 3೫೦-೦೦ 
ಗಾಂಧಿನೆಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 

೪. ವೇ|| ಮಾರ್ಕಂಡೇಯಾವಧಾನಿಗಳು, ಮತ್ತೂರು 3೧೧-೦೦ 


ಒಟ್ಟ ರೊ. ೪೬೩-೦೦ 


ಹಾಗ್‌ ಸಾ ಷೂ, 





ವಾಚಕರು ಎಂದಿನಂತೆ ಈ ಗ್ರಂಥೆವನ್ನ್ನು ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರೋತ್ಸಾ 
ಹಿಸಬೇಕಾಗಿ ಬೇಡಿದೆ. 
ಇತಿ- ಸೆಜ್ಜನನಿಭೇಯ್ಕ 
ತಾ| 1-7-1993 ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ, 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಾವಳಿಯ ಸಂಪಾದಕ. 


ಒಂದೆನೆಯೆ ಮುದ್ರಣದ ಮುನ್ನುಡಿ 


ಹ ಜಾಪರ ಹಾ 


ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರೆಸ್ಪತೀಸ್ವಾಮಿಗಳವರು ಶುಭಕೃತ್‌ ಸಂವತ್ಸರದೆ 
ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ (1962) ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ವಾಲ್ಮೀಕಿ ಆಂಜನೇಯ ದೇವ 
ಸ್ಟ್ರಾನದ ಸಭಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ ಉಪದೇಶಗಳಿವು. 


ಯಾವ ಹೆಚಿ ಕಿನ ಸಿದ್ದ ಕೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀಗಳವರು ಮಾಡಿದ ಈ ಭಾಷಣ 
ಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದ wi ತಃ ಗಳಿಗೆ ಮನೆ-ಆನೆಂದೆಕರವಾಗಿದ ವು. ವೇದಾಂತವು 
ಜಿೀವಂತದರ್ಶನವೆನ್ನು ವದ ನೆ ಗುರುತುಗಳೇಮೆ ? - ಎಂಬ ವಿಷೆಯವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಶ್ರೀಗಳು ಈ ಉಪಡೀಕಮೊಲಿಕೆಯ. ನ್ನು ಆನುಗೈಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ, ಸಾಧನ-ಎರಡೂ ಭಾಗಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. ಕೇವಲ ವಿದ್ವಾಂಸರನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಲಕ್ಷ್ಯ ದಲ್ಲಿಡೆದೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವುಳ್ಳ ಸ್ರ್ರೀಪ್ರರುಷರಿಗೂ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವಾಗುವಂತೆ ಸರಳಭಾಷೆಯಿಂದೆ ಮಾಡಿರುವೆ ಈ ಉಪದೇಶಗಳು ಆಚ್ಚ್ರಾದರೆ 
ಕರ್ಣಾಟಕದ ಮಹಾಜನರಿಗೆಲ್ಲ ಉಪಕಾರವಾದೀತೆಂದು ಹೆಲವರು ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಬ್ಬ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನ ಶ್ರೀಗಳ 
ವರು ಬರೆದುಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತಾರೆ. 


ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳನ್ನು ಬರೆದುಕೊಂಡಿದ್ದೆ ಪಂಡಿತಪ್ರನರೆ ಬಃ ಶ್ರೀಃ ಹೆಚ್‌. ಅನಂತ 
ಮೂರ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳವರೇ ಮುಂತಾದವರ ಉಪಕಾರವನ್ನು ನಾವು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತೆ "ವೆ. 
ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ “ಕಂಕರಭಗನತ್ಪಾದರ ಸರ್ವ 
ಸಂಮಶೋಪದೇಶಗಳು' ಎಂಬ ಉಪದೇಶಮಾಲಿಕೆಯಂತೆ ಇದೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಆದರವುಳ್ಳ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗಲೆಂದು ನಮ್ಮ ಹಾರೈಕೆ. 


ತಾ| 1-7-1964 ಪ್ರಕಾಶಕರು, 


ವ 


ಇ ೧೧೯ ೫ ೪೪೫ [ಾ 


ಇ ವದ 
ಕತೆ ಇರಿ 


೧೬. 


ವಿಷಯೆೊಗೆಳೆ ಪರಿವಿಡಿ 


ವಿಷಯೆ 


ಜೀವೆಂತದರ್ಶನೆ 

ನೆಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಜೀವಂತದರ್ಶನದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ವಿಜ್ಞಾ ನೆಯುಗ 

ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನೆ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯ 

ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಚಾರ್ಯರ ಉಪದೇಶ 

ತರ್ಕ 

ಆತ್ಮ, ಈಶ್ವರ 

ನಾನು ಎಂಬುದರ ತತ್ತ್ವ a 

ಅಧ್ಯಾಸ 

ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವೆಹಾರ 

ಅನಾದಿಭ್ರಾಂತಿ 

ಕಾರ್ಯಕಾರಣಪ್ರಕಿಯೆ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವ 

ಜೀವರುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಪಂಚಕೋಶೆಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಪಂಚಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆ (ಮುಂದುವರಿದದ್ದು) 
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪರೀಕ್ಷೆ 

ಅವಸ್ಥಾ ಶ್ರಿ ಯಪರೀ ಫೆ (ಮಂ ದುವರಿದದ್ದು) 
ದ್ರಷ್ಟ್ಟದೃಶ್ಯವಿವೇಕ 

ಲಾಕಿಕರ ಕೆಲವು ಶಂಕೆಗಳು 

ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತೋತ್ಸರಗಳು 
ಮನುಸ್ಯನ ಸ್ಥಿತಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ವೇದಾಂತವಾದಕ್ಕೆ ಸಂಭಾವನಾಯುಕ್ತಿಗಳು 


ಜ್ಞ್ಯಾನೇಚ್ಛಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯ ಆಧಾರ 


ಕರ್ಮಯೋಗ 
ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಠಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳು 
ಕರ್ಮಯೋಗವೂ ಗುಣತ್ರಯವೂ 


ಪುಟ 


೫೧. 


ಪರಿ, 


ಹಿಷಯೆ 


ಈಶ್ವರಾಭ್ಯರ್ಚನ 

ದೇವತೆಗಳು 

ಈಶ್ವರನ ವಿಭೂತಿಗಳು 

ಕಾಲ, ಮೃತ್ಯು, ಮನಸ್ಸು ಎಂಬ ಈಶ್ವರನಿಭೂಶಿಗಳು 
ಸಿಂಹಾವೆಲೋಕನೆ, ಕರ್ಮೇಯೋಗೆ 

ಯೋಗ್ಯ ಭಾವನೆ 

ಉಪಾಸನೆ 

ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣೋಕ್ತವಾದ ಉಪಾಸನೆಗಳು 
ಬ್ರಹ್ಮಮಯರಾಗಿ ಸುಖಿಸುವದು 
ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿಯೊ ಸ್ಮರಣೆ 

ಸ್ತೋತ್ರ, ಜಪ್ಕ ಕೀರ್ತನೆ 

ಧ್ಯಾನಯೋಗ 

ಸಂನ್ಯಾಸ 

ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸ 

ಭಕ್ತಿ 

ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆಗಳು 

ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ 
ಮನುಷ್ಯಪ್ರಧಾನವಾದರೂ ವೇದಾಂತವು ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ 
ಇಷ್ಟಾ ನಿಷ್ಟ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪರಿಹಾರಗಳಿಗೆ ಉಪಾಯ 
ಸುಖದುಃಖಗಳ ತತ್ತ 3 

ಕರ್ಮೆಪವಿಯಮೆ 

ನೀತಿಗೆ ಆಧಾರ 

ಸಾಧೆನಾನಂದ 

ಏಕತ್ವವೂ ನಾನಾತ್ವವೂ 
ವೇದಾಂಶಸಂಮತವಾದ ಏಕತ್ವನಾದ 
ಉಪಸಂಹಾರ 

ಮಂಗಲ 


1`ಓಂ॥ 


ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಗಿ ರದಿ. .ದಿ...ಗ್ರಿ 


ಎ. ಜೀನಂತದರ್ಶನೆ 
(18._7--62) 


ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನೆವೆ ?-ಎಂಬ ನಿಷೆಯೆನನ್ನು ಕುರಿತು ಈ 
ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯೆದೆಲ್ಲಿ ನನ್ನ್ನ ಕೆಲವು ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಆದ್ದೆರಿಂದೆ "ಜೀವಂತದರ್ಶನವೆಂದರೇನು ? ಯಾವದಾದರೊಂದು ದರ್ಶನವು 
ಜೀವಾತವಾಗಿದೆಯೆ, ಇಲ್ಲವೆ? ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು” ?-ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಮೊದಲು ನಾವು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವಂತನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನ ನಾಡಿಯು 
ಮಿಡಿಯುತ್ತಿರುವದು, ಉಸಿರು ಆಡುತ್ತಿರುವದ್ಕು ಹೃದಯವು ಬಡಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರು 
ವದು, ಕೈಕಾಲುಗಳು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುವದು- ಮುಂತಾದ ಗುರುಶುಗಳಿಂದೆ 
ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವೆವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವಾಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡುವದಕ್ಕೂ ಕೆಲವು ಗುರುತುಗಳು ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಯಾವ ಗುರುತುಗೆಳಿದ್ದರೆ ದರ್ಶನವು ಬದುಕಿದೆಯೆನ್ನೈಬೇಕು ? ಯಾವ ಗುರುತ್ಸು 
ಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ಜೀವಂತದರ್ಶನವಲ್ಲನೆನ್ನೆಬೇಕು ?- ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ. 

ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ದರ್ಶನವೆಂದರೇನು ? ಸಾಂಖ್ಯ, ಯೋಗ. ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನು «ದರ್ಶನೆ'ವೆಂದು ಕರೆಯುವದು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಡಿಕೆಯಯಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ತತ್ರ ಎನನ್ನು ಅನುಭವದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯೆವನ್ನು ತಿಳಿಸಿರುವ ಸಿದ್ಧಾಂತನನ್ನು ದರ್ಶನವೆನ್ನ್ನ ಬಹುದು. ಪೂರ್ವಾಪರ 
ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದಂತೆ ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿ ಕ್ರಮಪಡಿಸಿ ಕಲ್ಪಿಸಿದೆ ಒಂದಾನೊಂದು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳ ರಾಶಿಯನ್ನೂ ಒಂದರ್ಥದಲ್ಲಿ ದರ್ಶನವೆನ್ನಬಹುದು. ಈ ಅರ್ಥ 
ದಲ್ಲಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ಭಲಾಸಭ (( Philosephy) ಎಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ ಕರೆದಿರುವ 
ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಶೇಷಗಳೆಲ್ಲ ದರ್ಶನಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಂಸ್ಕ್ರತದಲ್ಲಿ "ಕಾಣಾ 
ದಾದಯಃ ಪಶ್ಯಸ್ತಿ' (ಕಣಾದರ ಅನುಯಾಯಿಗಳೇ ಮುಂತಾದವರು ಹೀಗೆಂದು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ) ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ದರ್ಶನವೆಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಉಪ 


೨ ಜೀವಂತವೇದ೬೦ತೆ 


ಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗಿರೆಶಿ, ಯುಕ್ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಹೊಂದಿರಲಿ- ಎರಡನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ "ದರ್ಶನ? ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯಬಹುದು. 

ಒಂದು ದರ್ಶನವು «ಜೀವಂತ'ವೆಂದು ನಾವು ಕರೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅದು 
ಮನುಷ್ಯ ನಿಗಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಈ ಮಾತನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ತತ್ತ ಎನಿಚಾರೆ 
ಕರೂ ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. “ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಹಿ ಅವಿಶೇಷಪ್ರವೃತ್ತಮಸಿ ಮನುಷ್ಯಾ 
ನೇವ ಅಧಿಕರೋತಿ ; ಶೆಕ್ಕತ್ನ್ತಾರ್ತ್‌ ಅರ್ಥಿಶ್ವಾರ್ತಿ ಅಸರ್ಯುದೆಸ್ತ 


೨ ದ 
ತ್ವಾತ್‌,  ಉಸನೆಯನಾದಿಶಾಸ್ರ್ರಾಚ್ಛ- ಇತಿ ವರ್ಣಿತಮೇತತ್‌ ಅಧಿಕಾರ 


ಲಕ್ಷಣೇ?” (ಸೂ. ಭಾ. ೧-೩-೨೫) ನಂದು ಶೆಂಕರಾಜಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರವೇನೋ ಸಾಮಾನ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ತನ್ನೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆಯಾದೆ 
ರೂ ಕೆಲಳೆಲವು ಗುರುತ.ಗಳಿಂದ ಅದು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಕುರಿತೇ ಹೊರಟಿದೆ ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಶಾಸ್ತ್ರ ದಂತೆ ನಡೆಯಲು ಶಕ್ತ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಆಶೆ ಅವನಿಗೆ 
ಇರುತ್ತದೆ ; ಇವನು ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು... ಎಂದೇನೂ 
ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ; ಉಪನೆಯನೆವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು- ಎಂದೂ ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಗುರುತುಗಳಿಂದೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ಎಂದು ಮಿತಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದೆ. ಯುಕ್ತವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಹಸು, ಎಮ್ಮೆ, ಕುದುರೆ-ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಿಗೆ ದರ್ಶನವನ್ನು ಹೇಳಿಲ್ಲ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನೂ ಬೇಕೆಲ್ಲ. "ಗೋಗಳು 
ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ಕೋಡನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡವು' ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕಥ್ಜೆಯಿದೆ. ಅದು ಅರ್ಥವಾದಮಾತ್ರವೇ. ನಿಜವಾಗಿ ಗೋಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದು ಸಭೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ನಾವು ಕೋಡುಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಶ್ರೇಷ್ಠರಾಗಬೇಕು-ಎಂದು 
ಬಯೆಸಿದವು ಎಂದೇನೂ ಆ'ವೇದವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಪಶುಗಳು ತಮಗೆ 
ಯಜಮಾನನು ಹೆಲ್ಲುಹಾಕಲಿಲ್ಲವೆಂದೇನೊ ಅವನಲ್ಲಿ ದೂರುತರವದಿಲ್ಲ ; ಅವು 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಒಟ್ಟುಸೇರಿ ತಮ್ಮ ಏಳಿಗೆಗಾಗಿ ವಿಚಾರವಿನಿಮೆಯಮಾಡುವದೂ ಇಲ್ಲ. 

ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ಅಂತಸ್ತಿನ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ತತ್ತ್ವವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕಾರವಿರಬಹುದು- ಎಂದು ಶಾರೀರಕವಿತಾಮಾಂಸೆಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುವದು 
ನಿಜ, ಅದು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅಭ್ಬಗಳೆಯುವದು ನಮ್ಮಿಂದಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಯಾರೂ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ದೊಡ್ಡ ವರೆ 
ಮಾತಿನಮೇಲಿನಿಂದ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಧಿಕಾರವಿರುವಜಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ ಎಂದು 
ನಂಬಬಹುದು. ಹಾಗೆ ನಂಬುವನನೊ ನಿರ್ಣಯಿಸುವವನೊ ಮನುಷ್ಯನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾ ನಾದ್ದರಿಂದ ದರ್ಶನವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿರಬೇಕು 
ಎಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಎರಡ. 


ಜೀವಂತದರ್ಶನ ಪ 


ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ, ಅದು ಮನುಷ್ಯನಿಗಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದೆ 
ಎಂಬುದೊಂದು ಸಾಲದು ; ಅಸು ಎಲ್ಲಾ ಮನುಷ್ಯರಿಗೊ ಆನ್ವ ಯಿಸುವಂತಿರ 
ಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳ ಜನೆರಿಗೂ ಹೆ ಎಂದನ ದರ್ಶನವೇ 
ಪೂರ್ಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ "ತೀವಂತದರ್ಶನೆ. ಯಾನ ದರ್ಶಳೆವು ಕೆಲನರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಅಥವಾ ಕೆಲವು ದೇಶದವರಿಗೆ, ಕೆಲವು ಕಾಲದನರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಹೊಂದುವ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವದೋ, ಅದು ಪೊರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಜೀವಂತವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶರೀರದೆ ಒಂದು ಭಾಗವು ಮಾತ್ರ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿದ್ದು 
ಮತ್ತೊ ೦ದು ಭಾಗವು ಉಸಯೋಗಕ್ಕ ಬಾರದುತೆ ಇದ್ದ ರೆ ಅವನು ಹೇಗೆ ಪೂರ್ಣ 
ಮಾನನನೆನಿಸಲಾರನೋ, ಹಾಗೆಯ್ಲೇ ಸರ್ವತ್ರ ಕವಾಗಿ, ಎಲ್ಲಾ ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾಲಗಳ ಜನರಿಗೂ, ಹೊಂಧದೆ ಇರುವೆ ದರ್ಶನವು ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಜೀವಂತದರ್ಶನವೆನಿಸಲಾರದು; ಆ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ನಿನೋ ಪಾಶ ರ್ರ ವಾಯು ಬಂದಿದೆ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


ದರ್ಶನವು ಜೀನಂತವೆನಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನ ಪೂರ್ಣಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಾ 
ಗಿರಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗದಿಂದಲೇ ಕೆಲವು ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ತರ್ಕ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಜ್ಞಾನವೂ ಇದೆ ; ಅವನಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷ, ಪ್ರೇಮ- ಮುಂತಾದೆ 
ವೇದನೆಗಳೂ ಇವೆ. ಅವನಿಗೆ ವೈಯುಕ್ತಿ ಕವಾದ ಕೆಲವು ಅಸಾಧಾರಣ ಆನುಭವ 
ಗಳೂ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ; ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿ ಸಂಪಾದಿಸಬಹು 
ದಾದ ಜಾ ಸ್ಲನವೂ ಇದೆ. ಒಂದು ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವೆರಿಸಬಹುದಾದರೆ ಅವನ 
ಘೆ ಎಲ್ಲಾ. ಭಾಗಗಳಿಗೂ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿರಬೇಕು, ಇವೆಲ್ಲನನ್ನೂ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಯಾವದೋ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತತ್ತ ವಿಚಾರವನ್ನು. 
ಮಾಡಿದ್ದು ಜೀವಂತವಾಗಿರಲಾರದು, ಅದು ಮಾನವನಿಗೆ ಪುಖಿಷಾರ್ಥವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡಲಾರದು. ಹಾರ್ಮೋನಿಯಂ ಬಾರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ, ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಹಾಡುತ್ತಾಳೆ-.ಎಂದು ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಂಡವನಿಗೆ 
ಕಿವಿಯೊಂಜೀ ಇರುವದಿಲ್ಲನಷ್ಟೆ ೪ ಅವಳ ಹಾಡಯಾರಕೆ ಅನನ ಕೆವಿಗೆ ಇಂಪಾಗಿ 
ಕಂಡರೂ ಆಮೇಲೆ ಅವನ ಇಚೆ ಕೈಯೆಲ್ಲನನ್ನ್ಯೂ ಪೊರ್ಣಮಾಡುವ ದಕ್ಷತೆ ಅವಳಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತೋರಿದರೆ ಆಶಾಭಂಗವಾಗುವದು ಇ ಸ್ವಾಭಾನಿಕನಲ್ಲವೆ 1 ? ಅದರಂತೆ ಇ 
ಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದು ತರ್ಕಪ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಕಾಲ. ನಾವು My 
ತರ್ಕವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೇವೆ. ಅಜೀನೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ "ಯುಕ್ತಿಯುಕ್ತಂ ವಚೋ 
ಗಾ ಹೈಂ ಬಾಲಾದನಿ ಶುಕಾದನಿ | ಅನ್ಯ ತ ತೃಣಮಿನ "ತ್ಯಾಜ್ಯಮಪು $೦ 
ಪದ್ಮಜನ್ಮನಾ' ಎಂದು ದೊಡ್ಡವರೂ ಹೇರಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದಿರುವ 
ದನ್ನು ಒಬ್ಬ ಚಿಕ [ಹುಡುಗನು ಹೇಳಿರಲ್ಕಿ, ಅಥವಾ ಒಂದು ಗಿಣಿ ಹೇಳಿರಲಿ, 


ಬ್ರ ಜ?ವೆಂತೆನೇದಾಂತೆ 


ಅದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ; ಹಾಗಿಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಗೆ 
ಸಮಾನವೆಂದು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾವು ಯುಕ್ತಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಸಿನೋಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಮಾತ್ರ ತಪ್ಪು. ಜನೆರು ಮಗುವನ್ನು 
ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಮುತ್ತಿಡುವದು ಯುಕ್ತಿಗೆ ವಶರಾಗಿಯೆ? ಅಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವೇ 
ಅವರ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣ. ಸಲ್ಲಕ್ಷಣದಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವ ಕಾವ್ಯದ ರಸವನು 
ಯಾರಾದರೂ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಸವಿಯುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾ ರೆಯೆ?. ಇಲ್ಲ. 
ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ಗಂಡನು ತನ್ನೆ ಹೆಂಡತಿಯು ಅಳೆತ್ತಿರುವಾಗೆ 
ಆಕೆಯ ಶೋಕದೆ ಪರಿಮಾಣವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣೀರನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಕೊಳನಿ (test "ubೀ)ಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆವಾಡಿನೋಡುವದಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆಯೆ ? ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಒಂದು ದರ್ಶನೆದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾಗಿ 
ರುವ ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲ ಯುಕ್ತಿಗೇ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವದು 
ತಪ್ಪು. ಆದು ಹೈದೆಯಕ್ಕೂ ಮೆಚ್ಚಾಗಿರಬೇಕು. 

ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಅಂಶೆದೆ ಅನಶ್ಯಕತೆಯೂ 
ಇದೆ. ಅದು ವೈಯಕ್ತಿ ಕ ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಕೆಲವರಿಗೆ ರೋಗದಿಂದೆ ಸನ್ನಿಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ ; ಅಗೆ ಆಯಾ ರೋಗಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಕೆಲವು ದೈಶ್ಯಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ * ನಿದ್ರಾಸಂಚಾರ * ಎಂಬ 
ವಿಶೇಷಾನುಭನವುಂಬಾಗುತ್ತಡೆ; ಅವುಗಳಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಸುಖ, ದುಃಖ, ಆಶ್ಚರ್ಯ 
-ಮುಂತಾದವುಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಮೂಲವೇನು ? ಅವುಗಳಿಂದ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾದದ್ದೇನು ?-ಎಂಬುದನ್ನ್ಹೂ ತತ್ತ್ವ ನಿಚಾರಕನು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. 
ಹಾಗಾದರೆ ಮಾತ್ರ ಆತನ ದೆರ್ಶನೆದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆದೆರವುಂಬಾದೀತು. ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯ ಮತದವರು ಈಶ್ವರಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಸಾಕಾರೇಶ್ವರನೆ ದರ್ಶನ, ಯೋಗ 
ಸಮಾಧಿ-ಇವುಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇಕೆ ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿ ಬೇರೆಬೇರಿಯ ಅನುಭವ 
ಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿದೇವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವ ದರ್ಶನೆನವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸಲಾರದು; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆದೂ ಜೀವಂತವೆನಿಸಲಾರದು. 

ಜಳ ವೆಂತದರ್ಶೆನೆದಲ್ಲಿ ಅನೇಕರಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿರುವೆ ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ 
ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಭಾಷೆಗಳನ್ನಾಡುವವರಿಗೆ ಇಬ್ಬರಿಗೂ 
ಒಬ್ಬ ರಿಗೊಬ್ಬರ ಭಾಷೆಯ ಪರಿಚೆಯವಿಲ್ಲದೆ ಇರಬಹುದಾದರೂ ಅಭಿನೆಯದಿಂದಲೇ 
ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. "ಇವನಿಗೆ ಹಸಿವಾಗಿದೆ, 
ಮುಖವು ಬಾಡಿರುವದೆರಿಂದಲೂ ಹೊ ಟ್ರಿ ಯ ನನ್ನೆ ತೋರಿಸುವದರಿಂದಲೂ 
ಹಾಗೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ” ಎಂದು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೇಶದವರು ಪರಾಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರಲ್ಲವೆ ? 


ಜೀವಂತದರ್ಶನ ೪ 


ದರ್ಶನವು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಕಾಲದವರ ಮತ್ತು ಬೇಕೆಬೇರೆಯ ಪರಿ 
ತಿಯವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ತೂಗಿ ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದವರು ಕೆಲವರು ಶಾಸ್ತ್ರವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಜಿಲೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಈಗಲೂ ಕೆಲವರಾದರೂ ಅಂಥವರು ಇದಾರೆ. 
"ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ನಾವು ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಮುಖ 
ವನ್ನು ಅತ್ತ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಸರಿಯಾದದ್ದೆಲ್ಲ: ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಒಪ್ಪುವ ದರ್ಶನೆವಾಗಲಾರದು. "ಜೀವಂತದರ್ಶನೆ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಲ್ಲಲಾರದು. ಶ್ರೀರಾಮನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿರುವವರು ಭಾರತವರ್ಷದಲ್ಲೆ ಲ ಇರು 
ಶ್ರಾರೆ ; ಆದರೆ ರಾಮಸೀತೆಯರೆ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಉಡುಪು, ಅಭರಣ- 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಒಂದೇಬಗೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಚಿತ್ರಗಳು ಈಗಿ 
ನವರಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಾಗದೆ ಇರಬಹುದು ; ಅವರೆ ಉಡುಪೆಗಳೂ ನಡೆನುಡಿಗಳೊ 
ಈಗಿನವರಿಗೆ ಒಗ್ಗದೆ ಇರಬಹುದು. ಅದಕೆ ದರ್ಶನವು ಈ ಭೇದಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ 
ಮನೆದಂದುಕೊಂಡು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತೂಗಿನೋಡಿ ತತ್ತ ಎನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ದಾಗಿರಬೇಕು. ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ "ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ'ವು ಆರಾಧ್ಯದೇವಶೆಯಾಗಿದೆ, 
ಆದು ಅನೇಕಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಜನರನ್ನು ಬೆರಗುಗೊಳಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದೆ ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿದೆಯೆ? 
-ಎಂದು ನೋಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ಜೆ. ಅದರೆ ಗುಣದೋಷಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟು 
ಗಳನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಜೀವಂತೆ ಎಂಬುದು ಜೀವನ್‌ 
ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕ ತಕೃದೆಂತದ ರೊಸಪಾಂತರೆ. ಆ ಕೃದಂತವು ವರ್ತಮಾನಕಾಲವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತದೆಯಾದರೂ ಈಗಿನಕಾಲಕ್ಕೆ ಬದುಕಿರುವ ದರ್ಶನೆವಾದಕೆ ಸಾಲದು. 
ಈಗಿನೆಕಾಲದೆವರಾದ ನಮ್ಮಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಆತ್ಯುತ್ತಮವಾದದ್ದು, ಈ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ತೀರ್ಮಾನವೇ ಕಟ್ಟಿಕಡೆಯಸಿದ್ಧಾಂತ ; 
ಇದೊಂದೇ ತತ್ತ ಎಸಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ- ಎಂಬ ದುರೆಭಿಮಾನೆವು ಜೀವಂತ 
ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಇರತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ವರ್ತಮಾನಕೃದಂತವು "ಹೆಕ್ಕಿಗಳು 
ಹಾರುತ್ತವೆ” ಎಂಬಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಹೊಂದುವ 
*ನಿತ್ಯವರ್ತಮಾನೆ'ವಾಚಕವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಹೀಗಾದ ಕೀ-ಎಲ್ಲಾ 
ಸಂಭಾವಿತದೃಷ್ಟಿ ಭೇದಗಳಿಗೂ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ತನ್ನೆ 
ತೀರ್ಪನ್ನು ಕೊಡುವ ದರ್ಶನವಾದರೆ- ಮುಖ್ಯಾರ್ಥದಲ್ಲಿ "ಬ್ಲೀವಂತದರ್ಶನ? 
ವೆನಿಸೀತು. ಇಂಥ ದರ್ಶನೆವು ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಇರುವದು ಸಾಧ್ಯವೆ? 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಪರಿಶೀಲಿಕಬೇಕಾಗಿದೆ. 


೬ ಜೀವಂತನೀದಾಂತ 


ಜೀವಂತದರ್ಶೆನೆವು ಮಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸಿ ಹೇಳೆಬಲ್ಲದ್ದಾಗಿರಬೇಕು. ಮಾನವನಿಗೆ ಕರ್ತವ್ಯವೊಂದು ಇದೆಯೆ ? 
ಇದ್ದರೆ ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ? ಇಹೆಪ್ರಸಂಚದ ನಿಷಯಕ್ಕೊ ಪರದೆ ವಿಷಯಕ್ಕೊ? 
ಈ ಲೋಕದ ಸುಖದುಃಖಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಣ 
ಯುಸಬೇಕೊ, ಸರಲೋಕನನ್ನೂ ಲೆಕ್ರಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೊ ? ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ 
ಕರ್ತವ್ಯನ್ರೊ ಜ್ಞಾನೆಪ್ರಾಪ್ತಿಗೊ ? ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಸುಖವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತಜಿಯೆ? 
ಪರಲೋಕನಿದೆಯೆ, ಜೇವಕೆಗಳಿದಾಕೆಯೆ, ಈಶ್ವರನಿದಾನೆಯೆ? ಇದ್ದರೆ ಆ ನಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು? ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೂ ಒಂದೊಂದು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿರುತ್ತೇವಷ್ಟೆ ? ಸಮಾಜದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೆಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು ? ಸರಕಾರದ 
ನಿಷೆಯದಲ್ಲಿ ನೆಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು ? ತಂದೆತಾಯಿಗಳು, ಬಂಧುಬಳಗದವರು. 
ಮುಂತಾದವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಕರ್ತವ್ಯವೇನಿಜಿ? ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರು ಮಾತ್ರವೇ 
ಇಲ್ಲ, ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಇವೆ ; ಅವುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು? 
"ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು ? ದುಷ್ಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ಈ ಎಲ್ಲಾ ನಿಚಾರಗಳೂ ಜೀವಂತದರ್ಶನೆ 
ದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವನೆಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಯಾವ ಆಧಾರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬೇಕು ?- ಎಂಬುದನ್ನೊ ಜೀವಂತದರ್ಶನವು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದಾಗಿರಬೇಕು. 
ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು (Nature) ಮಾತ್ರ ನೋಡಿ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆ ? ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಇಲಿ, ಬೆಕ್ಕು; ಹಾವು, ಮುಂಗುಸಿ. 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕೊ ? ಹಸು ತನ್ನೆ ಕರುವನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸುವಂತೆ ಅಥವಾ ನಾಯಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ನೆಮ್ಮ 
ಜೀವನೆಕ್ರಮವಿರಬೇಕೊ ? ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ ಜೀವಿಸುವ 
ಪಶುಸಕ್ಷಿಮೃಗಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವದೊ ? ಅಥವಾ ಒಂದೊಂದೇ ಜೀವಿ 
ಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವದೊ ? ಅಥವಾ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು 
ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೊ ? ಶಾಸ್ತ್ರವಾದರೆ ಧರ್ಮಸೀತಿಗಳ ಶಾಸ್ತ್ರವೊ, 
ತತ್ತ ಎಶೌಸ್ತ್ರೈವೊ ? ಯಾವದನ್ನು ಏಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಜೀವನೆಸೂತ್ರವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? 


ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಹೆಗ್ಗುರುತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇರುವದು ಪೂರ್ಣದರ್ಶನೆ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ವೇದಾಂತವು ಇಂಥ ಪೂರ್ಣದರ್ಶನೆವೆ ? ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಈಗಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಈ ಬಗೆಯ ದಶ-ನವು ಅನಶ್ಯವಾಗಿದೆಯೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ 
ಆಲೋಚಿಸಿ ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಜಕಾತಿ 


೨, ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಜೀನಂತದೆರ್ಶನದೆ ಆವಶ್ಯಕತೆ 


(19-1-68) 


ಜೀವಂತದರ್ಶೆನೆದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾ ಯತು. ನೆಮ್ಮ ಈಗಿನೆ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಇಂಥ ದರ್ಶನದ ಆವಶ್ಯಕ ತೆಯಿಜೆಯೆ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಆಲೋಚಿಸೋಣ. 


ಎಲ್ಲಿ ಮಳೆಯಿ` ರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿ ಮೇಣಗೆಪಬನ ಅಂಗಿಯೇನೂ ಬೇಕಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಬಡವರಿಗೆ “ಐರಾನ ತವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂದರೆ ಅವರು ಎಂದಿಗೂ 
ಅದನ್ನು ಬಯಸರು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಸಾಕಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವಂತದರ್ಶೆನವೊಂದು ಇರಬಹುದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ಗುಣಗಳಿರಬಹುದು : ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಆವಶ್ಯಕತೆ 
ಇದೆಯೆ ? ರೋಗಿಯನ್ನು ನೋಡಿಯಲ್ಲಪೆ, ಅವನಿಗೆ ತಕ್ಕ ಔಷಧಿಯನ್ನು ನೊಡ 
ಬೇಕು ? ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ರೋಗಿಯು ದೈದ್ಯನಮುಂದೆ ವಿವರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ನಂತೆ, 
ಈಗಿನೆ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯ ಗುಟ್ಟಿನ ವರದಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ನಮ್ಮ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿನೆ ದರ್ಶನೆಗಳೆಲ್ಲ ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಈಗ ಅದರ್ಶೆನವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಆಸ್ತಿಕಸಡ್ಡರ್ಶನೆಗಳು ಇನೆ-ಎನ್ನುತ್ತಿದೇವೆ. ಆದರೆ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕನ್ಯಾಕುಮಾರಿಯಿಂದ ಹಿಮಾಲಯದವರೆಗೆ ತಿರುಗಾಡಿ ನೋಡಿದರೂ ಒಬ್ಬರಾ 
ದರೂ "ಸಾಂಖ್ಯ'ದರ್ಶನೆದ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಕಾಣಬರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿ, 
ಪುರುಷ_ಎಂಬಿವೇ ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಬಳಸುವವರು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ, 
ಅಷ್ಟೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಪಾತಂಜಲ"ಯೋಗ' ದರ್ಶನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವಾಗುವದೆಂದು 
ನೆಂಬಿರುವವರೂ ಈಗ ಸಿಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ; ಗಡ್ಡಬಿಟ್ಟು ಯೋಗದಂಡವನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವವರು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುವದೇನೋ ನಿಜ. ಆದರೆ ಪಾತಂಜಲ 
ದರ್ಶನವನ್ನೇ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಯಾವ ಮತವೂ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ನ್ಯಾಯದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಅನ್ಯಾಯವಾಗಿರುತ್ತ ಜೆ.  ನೆವದಿ ೀಪದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ನನೀನೆನ್ಯಾಯದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿರುವವರು 
ನೆಲವರು ಸಿಕ್ಕಬಹುದು ; ಗದಾಧರಭಟ್ಟಾಚಾರ್ಯನ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸು 
ವವರೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಮು.ಲನ್ಯಾಯಸೂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಅದರ್ಯಮೇೋಲಿನ 
ಭಾಷ್ಯವನ್ನೂ ಓದಿರುವವರು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ, ವೈಶೇಷಿಕದರ್ಶನದ ವಿಚಾರವೂ 
ಅಷ್ಟೇ ; ಆ ದರ್ಶನವನ್ನು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯ ಸಮೇತವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವವರು 
ತೀರ ಕಡಿಮೆ. ವೈತೇಷಿಕರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ "ಅಂತ್ಯವಿಶೇಷಗಳು” ನಿಜವಾಗಿ ಇವೆ 
ಎಂದು ನೆಂಬುವವರು ಎಲ್ಲಿದ್ದಾರೊ 1 ಪೂರ್ವನಿಸಾಮಾಂಸಾಶಾಸ್ತ್ರವು ವೇದದ 
ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 


ಲ ಜೀನಂತವೇದಾಂಕ 


ಕರ್ಮಕಾಂಡದೆಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವೆ “ಪಶ್ಯತಿ ಪುತ್ರಮ್‌, ಪಶ್ಯತಿ ಪೌತ್ರಮ್‌' ಪುತ್ರ 
ಪೌತ್ರಲಾಭಕ್ಕೆಂದು ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರು 
ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಮಿಸಾಮಾಂಸಾಕಂಠೇರವರೆಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನ 
ರುಕೂಡ ನಿತ್ಯವಾದ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಉತ್ತರ 
ನಿತಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ವೇದಾಂತವು ಮಾತ್ರ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. 
ಆದರೆ ಆ ದರ್ಶನವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವರು ವೇದಾಂತವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ. 


ವೇದಾಂತದರ್ಶನದೆ ಎಷ್ಟೋ ಭಾಗಗಳು ಜೀವಂತವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮರದಲ್ಲಿ 
ಒಣಗಿಹೋಗಿರುವ ಕೊಂಬೆಗಳಂತಿರುವ ಬಹುಭಾಗಗಳು ಆದರಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ವವು. ಸಾಂಖ್ಯವೈಶೇಷಿಕಾದಿದರ್ಶನೆಗಳ ಖಂಡನೆಗಳು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಈಗ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ ; ಆದರೆ ಆ ದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವನರೇ ಈಗ ಇಲ್ಲ. ಡಾನ್‌ 
ಕ್ವಿಕ್ಸ್ಟಾಟ್‌ ವಿಂಬಾತನು ತನ್ನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗಲೆ ನಶಿಸಿಹೋಗಿದ್ದ ಮಧ್ಯಯುಗದ 
ವೀರರ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿದನೆಂದು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿ ಸರ್ವಾಂಟರ್‌ ಎಂಬಾತನು 
ಒಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾನೆ ; ಹಾಗೇ ಆಗಿಜಿ, ಇಂದು ನಮ್ಮ ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳ ಗತಿ ! ಬಂದೊಕೆನ ಉಪಯೋಗವು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಿಳುತ್ತಿದ್ದು ಆಟಿಂಬಾಂಬ್‌ 
ಮುಂತಾದೆ ನವೀನಾಸ್ರ್ರಗಳು ಬಳಕೆಗೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಕ್ಷಗಾನ 
ದವರು ಬಿಲ್ಲುಬಾಣಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದ ನೀರೆ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ಹಳೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಖಂಡಿಸುತ್ತಿರುವದೂ ಈಗ ಬದುಕಿರುವ ಪ್ರತಿವಾದ 
ಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣೆತ್ತಿಯೂ ನೋಡದಿರುವದೂ ಈಗಿನೆ ವೇದಾಂತಿಗಳ ದಃ್ಧಿತಿ! ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ವೇದಾಂತಭಾಷ್ಯಗಳು, ಪ್ರಕರಣಗಳು-ಇವುಗಳ ವಾಕ್ಕವನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚಾಡುತ್ತಾ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವರು, ನಮ್ಮ 
ವೇದಾಂತಸಂಡಿತರು. ಇವರು ಸರಮಾದರದಿಂದ ಚರ್ಚಿಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ 
ಕೆಲವು ವಾದಗಳು ಈಗ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಕೂಡೆ ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದವಾಗು 
ತ್ತಿವೆ. ಶುಕ್ತಿರಜತ, ರಜ್ಜುಸರ್ಪ- ಇಂಥ ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ ವಸ್ತುಗಳು ಹುಟ್ಟು 
ತ್ರವೆಯೆ, ಇಲ್ಲವೆ ?- ಎಂಬುದೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ. ಒಂದು ಹೆಗ್ಗವನ್ನು ಒಬ್ಬನು 
ಹಾನ್ಯೊದು ತಿಳಿದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕವಾದ ಹಾವು ಹುಟ್ಟಿ ಹೋಗಿರುವ 
ದಂತೆ! ಆ ಹಾವಿಗೆ ಉಪಾದಾನಕಾರಣವು ಯಾವದು, ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವು 
ಯಾವದು ?. ಎಂದು ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಈ ವೀರನೇದಾಂತಿಗಳು ! "ರಾಮ 
ರಾಯರನ್ನು ಭೀಮರಾಯರು ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
೪ಜವಾಗಿಯೂ ಒಬ್ಬರು ಪ್ರಾತಿಭಾಷಿಕ ಭೀಮರಾಯರು ಅವರ ಮೈಮೇಲೆ 


ನಮ್ಮೆ ದೇಶಕ್ಕೆ ಜೀವಂತದರ್ಶನದ ಅವ್ಯಕತೆ ೯ 


ಹುಟ್ಟಿ ಸತ್ತರೆ ?' ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರೂ ಕುತೂಹೆಲದಿಂದೆ ಪ್ರಶ್ನೆಹಾಕಿ 
ಮುಗುಳು 3ಗೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಿದಾರೆ ! ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಿಗೆ ಇಂಥ ಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಸುವದಕೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ದರ್ಶನವು “ಜೀವಂತ 
ದರ್ಶನ?ವೆಸಿಸೀತೆ? ಇದನ್ನು ನಾವು ಮನಮುಟ್ಟಿ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. 


ವೇದಾಂತಿಗಳ ಪಾಡು ಹೀಗಾಗಿದ್ದ”, ನನ್ಮು ಕಾಲೇಜುಗಳೆಂಬ ನಿದ್ಯಾ ಶಾಲೆ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ “ಫಿಲಾಸಫಿ ಪ್ರೊಫೆ 6ರ? (ತತ್ರ್ಯೃಶೀಂಸ್ತ 6 ಮಹೋಪಾಧ್ಯಾಯರು) 
ಗಳೆ೨ಬ ಆಧುನಿಕನಿದ್ವಾ ೦ಸರ ಸ್ಥಿ ತಿಯೆಃನೂ ಹೆಚ್ಚು ಆಶಾಜನಕನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅವರು ಇತಿಹಾಸ ಸಜ್ಜೆ ಹೊರತು ತತ್ತ ಎನಿಚಾರಕರಲ್ಲ, ಡೆ ಕಾರ್ಟಿ ಎಂಬ 
ವನು "ನಾನು ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿ ನೀನೆ "ಅದ್ದರಿಂದ ಇರುತ್ತೇನೆ (Cogito 
ergo sum) ಎಂದು ಆತ್ಮ ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು ; ಹೆಗಲ್‌ ಎಂಬವನು 

ಾಗೆಂದಿದಾನೆ, ಬರ್ಗ್ಸನ್‌ ಹೀಗೆಂದಿದಾನೆ- ಎಂದು ಆಯಾ ತತ್ತ ಎನಿಚಾರಕರೆ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು "ಅನುವಾದಮಾಡು. ದ್ಯ ಅವರೆ ಮತದಲ್ಲಿ ತ ಸೆಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸುವದೆ:-ಇಷ್ಟ ರಲ್ಲಿಯೇ ಸೀಮಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅವರೆ ಜ್ಞಾ ನ. ಕುಮಾರಿಲ 
ಭಟ್ಟ ರು *ಕಪಿಲೋ ಬದಿ ಸರ್ವಜ್ಞ 1 ಕಣಾದೋ ನೇತಿ ಕಾ ಪ್ರಮಾ” ಳಪನಿಲನು 
ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾದರೆ ಕಣಾದನು ಅಲ್ಲವೆನ್ನುವ ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು ?- ಎಂದು ಕೇಳಿ 
ರುವಂತೆ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಲ್ಲಿ ಇಂಥವನ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸತಕ್ಕ ದ್ಲೆಂಬುದನ್ನು 
ಹಿಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು ?- ಎಂಬ ಪ್ರ ತ್ನ ಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ವಲ್ಲ. ವಿಜ್ಞಾನ 
ವಾದ (Idealism); ಬಾಹ್ಯಸತ್ಯ ಕ್ರ ವಾದೆ (realism), ಈಶ್ವರವಾದ 
(Theism), ನಾಸ್ತಿಕವಾದೆ (೩೧೮15173) - ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣಮಾಡಿದೆಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ. ಈ “ಫಿಲಾಸಭಿ 
ದರ್ಶೆನಗಳು ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೇಇರುತ್ತ ವೆ; ಅವು ಹುಟ್ಟಿ ದಂತೆಲ್ಲ 
ಹೆಳೆಯದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಇತಿಹಾಸ ಸಕ್ಸೆ ಸೇಂಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, 
ಸಿಸಿಲಿಯ ನಗರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿ. ಶ. 1731ರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಖನಿಯನ್ನು ಅಗೆಯುತ್ತಿ ರುವಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಮನುಷ್ಯದ ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರ ಡೊಕೆಯಿತಂತೆ. ಅದು ಅಖಂಡವಾಗಿದ್ದು ಆದರೆ 
ಎಲುಬುಗಳೆಲ್ಲ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದವಂತೆ. ಆ ಹಂದರದ ಉದ್ದಳತೆ ೧೦೦ ಗೆಜ 
ಆದು ೨೦೦೦೦ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಿನದಾಗಿರಬಹುದು ಎಂದು ವೈಜ್ಞಾ ರರು 
ಕಲ್ಫಿಸಿದೆರೆಂತೆ. ಅದರ ಕೆಲವು ಎಲುಬುಗಳು ಈಗಲೂ ಕೋರ್ಮನೆಗರದ 
ಪದಾರ್ಥಸೆಂಗ್ರ ಹಾಲಯದೆಲ್ಲಿ ಇರುವವಂತೆ ! ಇದು ಅತ್ಯಂತ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ 
ಸಂಗೆತಿಯಲ್ಲತೆ ? ಹೀಗೆಯೇ ಹೆಲವು ದರ್ಶನಗಳ ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರವು ನಮಗೆ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರಬಹುದು ; ಅವನ್ನು ಓದಿದರೆ ನಮಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವೂ ಆಗ 
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೧೦ ಜೀವಂ*ಪವೇಜಣಇಂತೆ 


ವಾದೀತ.? ಈಗ ನಮಗೆ ಪ್ರಾಚ್ಯ ದೀಶದ ಮತ್ತು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳ ಇತಿಹಾಸ 
ದಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಅಷ್ಟೆ €, 


ಈಗೆ ನಮ್ಮ ದೇಶೆದೆಲ್ಲಿ ಶಂಕೆರರಾನಾನುಜಮೆದೆ ೈವೆಲ್ಲಭೆಚ್ಛತನ್ಯಾದಿಭಾಷ್ಯ.. 
ಕಾರರುಗಳ ಅನಿಯಾಯಿಗಳೆಂದುನೊಂಡಿರುವವರು ಹೆಬವರು ಸಿಕ್ಕು ತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅದರವೂ ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲ. ವೇದಾಂತವನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವವರು. “ಎಲ್ಲರೂ ಆಚಾರ್ಯರು, ಎಲ್ಲರೂ 
ಗೌರವಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರು?- ಎನ್ನುತ್ತಾ ಔದಾಸೀನ್ಯವನ್ನು ವಹಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ ನಾವು 
ಪ್ರ ಮಠಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರು, ಅನರು ಆ ಮಠಕ್ಕೆ ದವರು. ಎಂದುಕೊಂಡು ತ ೈಪ್ತ 
ರಾಗಿರುತಿತ ಕೆ. ಮಠದನರೂ ಯಾವ ಜೊಡದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಆದರವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ ಯಾವದೊಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನೂ ಪ್ರಚಾರ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಬದ್ಧ ಕಂಕಣರಾಗಿರುವೆದಿಲ್ಲ. ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ತೀರ್ಥಪ್ರಸಾದಗಳನ್ನು 
ಹೆಂಚುವದು, ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನ: ಸ ಒಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು... ಇಷ್ಟ ರಿಂದಲೇ ತ ತೃಸ್ತರಾಗಿ 
ಪೆನ್ನನ್‌ಪಾಳೆಯಗಾರೆರೆಂತೆ ಕಾಲಹರಣವನ್ನು ಮಾಡುವನರೇ ಹೆಚ್ಚು. ಸಾಮಾ 
ನ್ಯ ಜನರು "ನಾವು ಸ್ಮಾರ್ತರು”, "ನಾವು ವೈಷ್ಣವರು”, "ನಾವು ಶ್ರೀಪೈಷ್ಣ ನರು' 
ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಶೈವವೈಷ್ಣ ವರ ಭೇದಗಳನ್ನು ನೆನೆಸಿಟ್ಟು ಹಿಂದೆ ಪರಸ್ಪರ 
ದ್ರೇಷಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದರು, ಈಗ ಅದನ್ನೊ ಮರೆತು ತೆಪ್ಪಗಾಗುಶ್ರಿದಾರೆ. ಒಬ್ಬ 
ಶ್ರೀವೈಷ್ಣವಬ್ರಾಹ್ಮಣನು. *ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ವೈತದವೆಂದರೇನು ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
"ವಿಶಿಷ್ಟವೂ (ಎಲ್ಲವೂ) ಅದ್ವೈತವೇ ಎಂಬ:ದು ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ವೈತ” ಬಂದು ನಿರ್ವ 
ಚನಮಾಡಿ ಉತ್ತರ”ನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. 

ಅವೈದಿಕಮತಗಳೂ ನಮ್ಮ ದೇಶೆದೆಲ್ಲಿವೆ. ಜೈನ, ಬೌದ್ಧ, ಸಿಕ್ಕರು, 
ಮುಸೆಲ್ಸಾ ನರು, ಸಿಯ ನರು-ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮತಪ್ಪ ಕ್ರ ಭೇದಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಇಣಬರುತ್ತವೆ. ಸ ಆ ಮತಗೆಳು ಈಗ ಯಾರಿಗೆ ಸಮ್ಮತವೋ ಹೇಳುವ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಮಹೆಮ್ಮದೀಯರಿಗೊ ಹಿಂದೂಗಳಿಗೂ ಮತದ "ಸರಿನಲ್ಲಿ ಜಗಳ 
ವಾಗುತ್ತಿದೆ ; ಕ್ರಿಸ್ಕಿಯನರು ಹೆಚ್ಚು ಹಿಂದುಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಮತಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೆ ತಮ್ಮ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚೀತು ಎಂಡು ಹೆನಣಿಸುವಂತಿದೆ. ಮತಗಳ 
ನೀಸಾರತೆಯನ್ನು ಕಂಡ ಸಾನಾನ್ಯ ಜನರು ಈಗ ಮತವಿಚಾರವನ್ನೇ ಕೈಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ. ದೊಡ್ಡ ವರ ಗತಿ ಹೀಗಾಗಿದ್ದರೆ ತರುಣರ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳ 
ಬೇಕಾದದ್ದ! ಇಲ್ಲ. ಅವರು ಮತವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಉದಾಸೀನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದಿಷ್ಟೆ ಸ್ಟೇ 
ಆಆ ; (ಮತಗಳ ಕಾಲ ಆಗಿಹೋಯಿತು ; ಈಗೆ ಸಮಾಜ, ದೇವರಪೂಜೆ- 
ಎಂದು ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆದರೆ ನಮ್ಮ ಜನಜೀವನಕ್ಕೆ ಆಹಾರ ಸಿಕ್ಕುತ್ತ ದೆಯೆ ?' 


ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕೇಳತೊಡಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ಮತಕ್ಕೂ ಜೀವಕಳೆಯಿಲ್ಲ. 


ನಮ್ಮೆ ದೇಶಕ್ಕೆ ಜೀವಂತದರ್ಶನದ ಆವಶ್ಯಕತೆ ೧೧ 


ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ಮಿಕ್ಕ ವಿಚಾರಗಳು ಯಾವವೂ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ರಾಜಕೀಯವಿಚಾರ ಳಕಡೆಗೇ ಎಲ್ಲರ ದೃಷ್ಟಿಯೂ ತಿರುಗಿಬಿಟ್ಟದೆ. 
ಯಾರಿಗೂ ಯಾವ ಧರ್ಮನೀತಿಗಳೂ ಬೇಡವಾಗಿದೆ, ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವು 
ದಗ್ಗ ಪಟಿನ್ಯಾ ಯದಿಂದ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ ಕಾಣಬರುತ್ತಿಡೆ. ಅನಾ 
ಚಾರವನ್ನು ದೊಡ್ಡವರೂ ಈಗ ಒಪ್ಪಿ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಸರಕಾರದನರು ಮತಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಬೆಲೆ ಸನನ್ಫ ಕೊಡುತ್ತಿಲ್ಲ; ಈ ರಾಷ್ಟ್ರವು ಲೌಕಿಕವಾದ ಆಧಾರದಮೇಲೆ 
ಸರಕಾರವನ್ಸ್ಟೇರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆಥವಾ ಮತವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವರು 
ವಿಸುದ್ಧವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆನ್ನಬಹುದು. ಜಾತಿಧ್ವಂಸಕಶಾಸನಗಳು ಬರುತ್ತಿವೆ 
ಜಾತಿಯು ಹೋಗಬೇಕು, ಸಾಮಾಜಿಕಮಾದೆರಿಯ ಜನಾಂಗವು ನಿರ್ಪಡಬೇಕು. 
ಎಂಬುದು ಅವರ ಗುರಿ. ಜನೆರು ಉಪದೇಶಗಳಿಗೆ ಹೊರಗೆ ಹೂಗುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ ; 
ಅಧರ್ಮದ ಒಲವು, ಸರಕಾರದ ದೂಷಣೆ ರಾಜಕೀಯ ಪಂಗಡಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರುವದು 
- ಇಂಥ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತಿದಾರೆ. ಕಾರಖಾನೆಗಳ ನಿರ್ಮಾಣವು 
ಇದನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ಬಲಪಡಿಸುತ್ತಿದೆ. ಸ್ಫೂಲುಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಧರ್ಮನೀತಿಗಳ 
ಬೋಧೆಯಿಲ್ಲ; ಹುಡುಗರು ಗುರುಗಳಮೇಲೂ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿನೇಲೂ ತಿರುಗಿ 
ಬೀಳುತ್ತಿದಾರೆ. ಮಕ್ಕಳ ಅನಿಧೇಯತೆಯನ್ನೂೂ ಉಚ್ಛ ೃಂಖಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯ 
ನ್ನೂ ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟ ಬೇಕೆಂಬುದೂ ಒಂದು ಸೆಮಸ್ಯೆಯಾಗುತ್ತಿ ದೆ. 

ಹೀಗಿದೆ, ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಈಗಿನೆ ಶೋಚನೀಯಸ್ಥಿತಿ ! ಈಗ ನಮ್ಮ ಮನೆಃ 
ಸ್ಥಿತಿ ಕೆಟ್ಟಿದೆ, ಜನೆನೀತಿ ತಪ್ಪಿನೆಡೆಯುತ್ತಿದೆ ; ಜನೆಸಾಮಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಾಗಲಿ 
ಹೈದಯವಾಗಲ್ಕಿ ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಕಸಿತವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ಕಕ್ತಲೆಯನ್ಲಿ ದಿಕ್ಳುಗೆಟ್ಟು 
ಅಲೆಯುತ್ತಿರುವ ನಮಗೆ ಏನಾದರೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಇದೆಯೆ?..ಎ-ಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುತ್ತಿದೆ. 
ಇಂಥ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಶೌಚಾಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ಧರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿ, ವಿಚಾರಪರಕ್ಕೆ 
ಸಮಾಜದೆ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ, ಸರಕಾರಕ್ಕೂ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೂ ಶಾಂತಿಯುತವಾದ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಹೆಕಾರದಲ್ಲಿ ಒಲವು, ದೇಶದ ಅಜ್ಜಾನದಾರಿದ್ರ್ಯಗಳ ಪರಿಹಾರ, ಶಾಸ್ತ್ರೈಶ್ರಜ್ಮಿ, 
ಈಶ್ವರಭಕ್ತಿ, ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಥ- ಈ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಬ್ಲ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವನ್ನು ಜನರಿಗೆ ಭದ್ರವಾದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ, ಯುಕ್ಕಿಯುಕ್ಕವಾಗಿ ಅನುಭವ 
ಸೆಂಮತವಾಗಿ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ ಜೃವಂತದರ್ಶನವೊಂದು ಜೊರೆತರೆ ಎಂಥ 
ಅಲಭ್ಯ ಲಾಭವಾದೀತು ! 


ಜಾ 


ಕ. ವಿಜಾನ ಯಂಗ 
(20762) 


ಜೀವಂತದರ್ಶನೆದ ಗುರುತುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಂಡದ್ದಾಯಿತು. ಈಗಿನ 
ನಮ್ಮ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಂತದರ್ಶನೆವೊಂದು ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನೊ ಕಂಡುಕೊಂಡದ್ದಾಯಿತ . ಈಗ್ಲೆ ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳೂ ಭಾರತದೇಶದಲ್ಲಿರು 
ತ್ತವೆ, ಅದರೆ ಅ ಮತಗಳು ಜನರಮೇಲೆ ಯಾವ ಸತ್ಸ ರಿಣಾಮವನ್ನ್ಯೂ ಮಾಡ 
ಲಾತಜೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಈಗಿನಕಾಲದ ನಮ್ಮ ಹುಡುಗರು ದಕ ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಹಾಕುತ್ತಿದಾರೆ. ಅವರ ಪ್ರಕ್ರಿಗೆ ಮತಗಳು ಉತ್ತರ 
ಕೊಡಲಾರಡಿ ಇರುತ್ತವೆ. ತಂದೆತಾ ಯಿಗಳು ಯುಕ್ತಿಪ್ಪ ಧಾನರಾದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಕಂಡು "ನಿಮಗೆ ತೋರಿದಂತೆ ಮಾಡಿರಿ! ಎನ್ನು ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿರುತ್ತಾ ರಿ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಈಗ ಹೊಸಶಾಸ ಸ್ತ್ರವೊಂದು ತರೆತೋಂಕೊಂಡುನ. 
ಅಜ್‌ ಭಾತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ. ಆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕೈ “ಅಗ ಮೇದ ಆಗಮ, ಬೈಬಲ್‌, 
ಕೊರಾನ್‌. ಮುಂಶಾದ ಮತಗ ಗ್ರಂಥಗಳ ಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾನನಾಣ್ಯವಿದೆ. 
ಆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ತನ್ನೆ ಧ್ವಜವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಡಿದಿಕ. ತನ್ನ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಜನರಿಗೆ 
ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಮನಗಾಣಿಸುತ್ತಿ ಜಿ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆ ಸೈ ದುರಿಗೇ ಎಲ್ಲ 
ರನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಬೆನಗುಮಾಡುತ್ತಿದೆ! ಅದು ಮುಂದುಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಟ್ಟತೆಲ್ಲ 
ಮತಗಳು ಹಿಂದುಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಯುತ್ತಿವೆ. ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದಮೇಲೆ 
ಕತ್ತ ಛೆ ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುವಂತೆ ಆಗುತ್ತಿದೆ. ಈದಿನ ಸ ಲ್ಪ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೆಚ್ಚಿಕೆ 
ಯ ನೆಗಾರಿಯನ್ನು ಬಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಭೌಾತಿಕನಿಜ್ಞಾನ (501606೮) ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಿಂದ ನಮ್ಮ 
ದೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು. ನಮ ಲ್ಲಿ ಯಾವೆ ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರ ವೂ ಇರಲೇಣಲ್ಲವೆಂದು 
ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. "ಜಂದುಗಳ ಉತ್ಕರ್ಷ” (Hindu Superiority) 
ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಇಂಗ್ಲಿಷು ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರ ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನದ 
ಹೆಚು ುಗಾಂಕೆಯನ್ನು ವಿಸ್ತ ರಿಸಿರುವದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೂ ಅದು ಗತ 
ವೈಭವ, ನಮ್ಮ ಆ ವಿಜಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ವು ಈಗಿನ ನಿಜಾ ನಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಬಹಳ 
ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳುತ್ತೆ ದೆ. ಒಂದು ಹಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿ "ದೊಡ್ಡ ಮನೆಯವರು' ಎಂದು ಒಂದು 
ಕುಟುಂಬದವರನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು : ; ಅದಕ್ಕೆ ಂತ ಈಗ ವೈಭವಯುಕ್ತವಾದ 
ಭವನಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಸಿಕೊಂಡೆವರೂ ಆಲ್ಲಿ ಇದಾಶಿ. ಆದರೂ “ದೊಡ ಮನೆ” ಎಂಬ 
ಕರಿಸೊ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಇದೆ, ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ವಿಜ್ಞಾ ನ 

ಸ್ತ್ರ. ಈಗಿನೆ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರನ್ನುಕೂಡ ಜಿರಗುಮಾಣಿಜಿ 
ಒದೆ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಬಲದಿಂದ" ಕಂಥುಟಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಬಂದೂಕು, 
ಆವಿಯ ಎಂಜಿನ್ನು ಇವುಗಳ ಪ ಪ್ರಭಾವದಿಂದೆ ಕೆಮ್ಮನ್ನು ಇಂಗ್ಲಿ ಸರು. ಸೆರೆಹಿಡಿದರು 
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ಹಿಂದಿನೆ ಇಂಗ್ಲಿಸರ ಆಳ್ವ ಕೆಯು ಈಗ ಇಲ್ಲ; ನಾವು ಸ್ವತಂತ್ರರಾಜಿವು ಎಂದೈ 
ಕೊಂಡಿದ್ದೆ ಷೆ ಅದರು ಅನರ ದಾಸ್ಯದ ಹೆಚ್ಚೆಯ ಗುರುತು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾಣು 
ತ್ತಲೇ ಇನೆ. ಈಗಿನವೆರಾದೆ ನಮ್ಮಗಳ ನಿಚಾರಣೆಲ್ಲ ಇಂಗ್ಲಿಸಿನವರದೇ . ನಮಗೆ 
ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ದಾಸರಾಗುನೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ಬಂದಿರುತ್ತೆ, ಡೈ ಅಷ್ಟೆ ! 

ಇದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನೂ ಫ್ರೊ, ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ, ನೆಶಾಸ ಸ್ತವೂ "ಏನೆದಿನವೂ 
ಹೊಸಹೊಸ ತೋಟಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇಇದೆ ; ಆ ಕೋಧಗಳ ಉಪಯೋಗವು 
ನಿತ್ಯಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಕ್ಷತ್ರನಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
(Astronomy) ನೋಡಿ; ಆದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗಿವೆ! ಸೂರ್ಯನು 
ಭೂಮಿಗೆ ಎಷ್ಟು ದೊರದಲ್ಲಿದಾನೆ ? ಅವನೆ ಬೆಳೆಕು ಭೂಮಿಗೆ ಬರುವದಲೆ 
ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಾ ಗುತ್ತ ಡೆ? ಸೂರ್ಯನು ಭೂಮಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುತ್ತಾ ನೆಯೊ, 
ಭೂಮಿಯೇ ಅವನೆ ? ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುತ್ತಜಿಯೊ ? ಇತ್ಯಾದಿ, ಇತ್ಯಾದಿ. ಇಂಥೆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಫೂಲುಹುಡುಗರುಕೂಡ ಈಗ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳೆಬಲ್ಲವೆರಾಗಿರು 
ಶ್ತಾರೆ. ಕಾಲಮಾನವನ್ನು ಅಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಗಡಿಯಾರಗಳು ಹುಟ್ಟಿವೆ ; ರೇಡಿ 
ಯಮ್‌”, ಥೋರಿಯಮ್‌, ಯೂಕೇನಿಯವು * ಗೆಡಿಯಾರಗಳು ಬಳಕೆ ಬಂದಿವೆ. 
ಎಷ್ಟೋ ದೀರ್ಫೆಕಾಲದವರಿಗೆ ತಾವೇ ನೆಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಗಡಿಯಾರಗಳು ಕತ್ತಲೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲವನ್ನು ಕಣ್ಣಿ ಗೆಕಟ್ಟಿ ದಹಾಗೆ ತಿಳಿಸುವ ಗಡಿಯಾರೆಗಳ್ಳು 
ಕಾಲಮಾನವನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ಹೇಳುವ ಗಡಿಯಾರಗಳು- ಇವೆಲ್ಲ ಬಳಕೆಗೆ 
ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. “ಚ್ಚ ಕೆ? ಮಣಿಕಟ್ಟನೆಲ್ಲಿ ಗಡಿಯಾರ (Wrist Watch) 

ವಿಲ್ಲದವರು ಈಗಿನ ಕಾಲದವೆರೇ ಅಲವೆಂದಾಗಿಬಿಟಿ ಜಿ! 
 ಸೊಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿಮಿಗಳ ಶೋಧವು ವೈದ್ಯನಿಡ್ಯಿಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನೇ 

ಎಬ್ಬಿ ಸಿಬಿಟ್ಟಿ ಜ್‌ ಒಂದೇ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೂನ್ನೊರು ದಹೆಲಕ್ಷ 
ಮಲೆಂಯ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿರಬಹುದೆಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ. ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ 

ದ್ಭುತಗಳು ಯಾಕನ್ನಾ: ದೆರೂ ಬೆರಗುಮಾಡುವಂತಿವೆ. ಒಂದೊಂದು. * ರಕ್ತ ಕಣವೂ 
(ಲಾರ ಒಂದೊಂದು ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿಯೂ ಹೈದಯದೆ ಮೂಲಕವಾಗಿ 
ಹೆರಿದೆ ಮೂರುನಾಲ್ಲು, ವಾರಗಳೊಳಗಾಗಿ ನಾಡಿಗಳ. ಮೂಲಕ ಗುಲ್ಮಕ್ಕೆ 
(Spleen) ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆಯಂತೆ! ಗುರುಜಲದಲ್ಲಿ (ಭಾರವಾದ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ) ಎಷ್ಟೊ, ಶೀ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನಾಶವಾದರೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿಮಿಗಳು ಕೆಲವು 
ಅ್ಞಯೇ ಚೀವಿಸಿಕೊಂಡಿರವನಂಕೆ | 

ನಮ್ಮ ಭೊಮಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಮಾನು ಇರುವದಂತೆ. 
ಅದರ ಬಹಿೀಪ್ಪ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವ ಕಿರಣಗಳು (Cosmic Rays) ಬಂದು 
ಒಂದೇಸಮನೆ ಬಡಿಯುತ್ತಿ ರುವನಾತೆ ! | ವಾಯುಮಂಡಲವನ್ನು ಜಯಿಸಿ ವಿಮಾನ 
ಗಳು ಹಾರಾಡುತ್ತಿ ರುವಡ್ಕು ಸಮುದ್ರದ ಆಳವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವದ್ಕು ದೊರೆ 


೧೪ ಚೀೇವಂಂಷೇದಾಂತ 


ಧ್ವನಿನಾಹೆಕಯೆಂತ್ರಗಳ್ಕು ದೂರದಲ್ಲಿರುವದನ್ನು ಯಥಾವತಶ್ತಾಗಿ ತೋರಿಸುವ 
ದೊರವೆಸು ನ್ಲಿದರ್ಶನೆಯಂತ್ರಗಳ., ಗ್ರಹಾಂತರಗಳನ್ನು `ಖಟ್ಟುವ ವ ಸ್ಫುಟನಿಕೆಗಳು, 
ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯ ಯಂತ್ರಗಳು ವಿದ್ಯುದ್ಧೀಪ.ಇವುಗಳಂತೂ ಎಲ್ಲರ ಮನೆಮಾತಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ವೆ; 

ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವೆ ಶೋಧೆಗಳು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿವೆ. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅಧೋನವಿಜ್ಞಾ ಗ್‌ -€೦೯೧5೮1೧೬5)ದ ನಿಚಿತ ತ್ರಗಳನ್ನು ಆಗಖೆ ಕಂಡುಹಿಓದು 
ಬಿಟ್ಟಿ ದಾ ಕ್ರಿ ಮನ: ಸೃನ ವ್ಯಕ ಕ್ರವಿಚಾರಭಾಗಕ್ಕಿಂತಲ ಇ ಅದಕ್ಕ ಈಗ ಹೆಚಿ ಸಿನ 
ಸಾ ನವು” ಸಿಕ್ಕಿರುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿ ಟ್ಟ ಇ ಇಚ್ಛೆಗಳೂ ಪ್ರೇಮ 
ರಾಗದ್ಜಿ ಸಾನಿಗಳ ;'ಹೋರಾಟಿವೂ ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ- ಎಂದು ಸೊಕಾ. ಗಿದೆ ಮನೋ 
ವಿಶ್ಲೆ (ಸಣೆಯಿಂದ ಸುಪ್ತರೋಗಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಪದ್ಧ ಪತಿಯು ಮುಂದುವರಿಯು 
ತ್ರ ಜೆ. ಕೆಲವು ಗ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಿಂದೆ ಅನೀತಿಯ ಅಪರಾಧಗಳು 
ಆಗುತ್ತಿರುವೆನೆಂದೊ ಒಂದಾನೊಂದು ಗ್ರಂಥಿಗೆ ಅಯೊಡಿನ್‌ ಎಂಬ ವೆಸ್ತುವನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವದರಿಂದ್ಕೆ ಮೆಂಕಾಗಿರುವ ಹುಡುಗನನ್ನು ಆರೋಗ್ಯಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ತರಬಹುದೆಂದ್ಕೂ ತಪ್ಪ ನೆಡಕೆಗೆ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಶುಕ್ಲ ಶೋಣಿತಗಳ ಸ್ವಭಾವವೇ 
ಕಾರಣವೆಂದೂ, ಗೊತ್ತಾಗಿಡೆಯಂತೆ. ಕೆಲಕೆಲವು ಕೋ ಗೆಗಳಿಗೆ ಇಂಧಿಂಡೆ ರಾಗ 
ವನ್ನು ಹಾಡಿ ಗುಣಪಡಿಸಬಹುದೆಂದು ಕೆಲವರು ಶೋಧಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ.ವ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಸಿತೋಷದುಃಖದ ಸುದ್ದಿಗೇನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಆಗುವೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಉಬ್ಬರ 
ವಿಳಿತಗಳನ್ನು ಅಳೆಯುವ ಯಂತ್ರಗಳೂ ಹುಟ್ಟಿ ರುತ್ತವೆಯಂತೆ ! 

ಕೈಂಗಿಕವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೂ * ಅನೇಕ ಕೋಧಗಳು ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಉಥೇಚ್ಛ 
ವಾದ ಪ್ರೇಮ, ಸೆಂತಾನೆನಿರೋಧೆ, ಜನನಶಕ್ತಿಯ ನಾಶನ. ಮುಂತಾದ ವಿಚಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಜನರು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸುವದು ವಾಡಿಕೆಗೆ ಬಂದು 
ಬಿಟ್ಟದೆ. 

ಮನುಷ್ಯರ ಭಾವಗಳು ಬಲವಾಗಿ ಎದ್ದಹಾಗೆಲ್ಲ ಅವುಗಳ ಉದ್ರೇಕದಿಂದ 
ಜನರಲ್ಲಿ ಅಂಟುರೋಗದಂತೆ ಅದೇ ಭಾವನೆಯು ಹೇಗೆ ಹೆಬ್ಬಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವದೆಂಬು 
ದನ್ನು ನಿಜ್ಞಾನೆದೃಪ್ಟಿಯಿಂದ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ. 

ಹೀಗೆ" ಎಲ್ಲಾ "ಏಸೆಯಿಂದಲೂ ಇ ಜನರಿಗೆ ನಿತ್ಯಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವೆ ಅನೇಕ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧಿಜೀವಕೆಯ ಆರಾಧಕರು 
ಈಗವಎನೆ ನಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಕಮ್ಮ ತೇಕದಲ್ಲಿ “ಕಟ್ಟ ರಿ ನಿಮ್ಮ ಭಾರತ 
ರಾಮಾಯಣಗಳನ್ನು 'ಇಚ್ಛಿ ಸರ್ಕ ವಿಜಾ ಸನಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ತ್ರವನ್ನು ! 3 ನಂಬ ಕೂಗು ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡಿದೆ. 

ಈಗ ಜೀವಂತದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸುವ 

ಕೆಲಸವು ಒದಗಿದೆ. ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ಕಂತೆ Cees ಎಡೆಯಿಲ್ಲ, ಈಶ್ವರ 


ವಿಜ್ಞಾ ನಯೆಂಂಗೆ ೧೫ 


ನಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ. ಮತಗಳಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲನಾದರೆ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಹೃದಯ 
ವಿಲ್ಲ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯರಸದ ವಿಚಾರವಾಗಲ್ಯಿ *ತ್ರತಿಲ್ಪಾದಿಗಳೆ ಸೌಂದರ್ಯದ 
ವಿಚಾರವಾಗಲಿ ತಿಳಿಯುವೆಂತಿಲ್ಲ; ಮನುಷ್ಯರು ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಪ್ರೀತಿಸುವ 
ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಈ ಶಾಶ್ರೈದಲ್ಲಿ ಏನೊ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಭೆಯ್ಕ ಆಶ್ಚೆರ್ಯ- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವು ವತೌಾನವಾಗಿದೆ. ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ, ಭಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ, ವೈರಾಗ್ಯ- 
ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇದ ಸ್ಥಿ ಏನೇನೊ ತಿಳಿಯದು. ಈಶ್ವರ, ಪರಲೋಕ, ಜನ್ಮಾಂತರ 
ಇವುಗಳ ಅರಿವೇ ಇದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ಹೇಗೆ ಉಂಬಾದನು ? ಇವನಿಗೆ 
ಜೈತನ್ಯವು ಹೇಗೆ ಬಂತು? ಇವನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಏನಾಗುವನು ? ಮರಣವೇ 
ಇವನ ಅಂತ್ಯವೆ? ಇವು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸಿಳಿಯದ ವಿಷಯಗಳು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಸ್ಥಾನವೇನು ? ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಅನನು ಒಂದು ಅಣು 
ಕೂಡ ಆಗುನಂತಿಲ್ಲ. ಇಡಿಯ ವಿಶ್ವದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಅವನಿಗೆ 
ಯಾವ ಬೆಲೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ವಿಜ್ಞಾನವು ಹೊಸಹೊಸ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಲಯರುದ್ರನ ಅನುಗ್ರಹೆವಿದೆ; ಪ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೆಲ್ಲ 
ನಾಶಮಾಡುವದೆಕ್ಕೆ ಬರುವ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಆಯುಧೆಗಳನ್ನೊ ಕಂಡುಹಿಡಿಯ 
ಬಲ್ಲದು. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೇವತೆಗೆ ವರ್ತಕರು, ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಪದೆನೀಧೆರರು, 
ಸರಕಾರದವರು- ಎಲ್ಲರೂ ತೆಂಗಿನೆಕಾಯಿಯನ್ನೊಡೆ ೨ ಆರತಿಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಮತಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಯುಕ್ತಿಯ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲ 
ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಲ್ಲರು ! 

ದರ್ಶನಗಳು, ಮತಗಳು, ವಿಜ್ಞಾನಶಾ 3್ರ್ರ-ಇವುಗಳು ಒದಗಿಸುವ ಜ್ಞಾ ನೆವು 
ಯಾವದೂ ಪರಿಪೊರ್ಣವಾದೆ ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಡಲಾರದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ಈಗಲೆ ಹೆಳತಾಗಿಬಿಟ್ಟವೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನೆಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಕೂಡ ಎಷ್ಟೋ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು 
ಈಗ ಬದಲಾಯಿಸಿವೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿ ನಿತ್ಯನಿಶ್ಚಿತವೆಂದು ನಂಬಲಾಗಿದ್ದ ಹಲವು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಈಗ ಮೂಲೆಗೆ ಬಿದ್ದಿವೆ | ಈಗಿನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಮುಂದಕೆ 
ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಷಡಬಳುಜೋ ಹೇಳುವದಕಿ ಲ್ಲ ಈ ದರ್ಶನಗಳ, ಮತಗಳ, ಮತ್ತು 
ವಿಜ್ಞಾ,ನಶಾಸ್ತ್ರದೆ ಸಾರವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಅನ್ಬಯಿಸುವ ಕುಪ್ಪಿಮಾತ್ರೆಯಂತಿರುವ ದರ್ಶನೆವೊಂದಿಜೆಯೆ ? ಭೂತ 
ಭವಿಷ್ಯ ದ್ವರ್ತನನಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಅಬಾಧ್ಯವಾದ ತತ್ತ ವೆ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ ಜೀವಂತದರ್ಶನವು. ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಇದೆಯೆ ?- ಎಂದರೆ ಇದೆ. ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದೆ ಇರುವದು ನಮ್ಮ 
ದೌರ್ಭಾಗ್ಯ. ಇಂಥ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಡುಕಿಕೊಂಡುಹೋಗಬೇಕಾ 
ಗಿಲ್ಲ. ಅದು ನಮ್ಮಗಳ ಹತ್ತಿರವೇ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತವೆಂದು ಹೆಸೆರು. 
ವೇದಾಂತವು ಇಂಥ ದರ್ಶನವೆಂಬುದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ಈಗ ಪರೀಕ್ಷಾಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಮನೆಗಾಣಬೇಕಾಗಿದೆ. 





ವೇದಾಂತವು ಜೀನಂತೆದೆರ್ಶೆನ 
(217.62) 

ವೇದಾಂತದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಜೀವಂತದರ್ಶನದ ಅಂಶಗಳೆಲ್ಲ ಇವೆಯೆ ? .ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಈಗ ನಿಪುರ್ಶಿಸಬೇಕಾಗಿಜಿ. ಉಳಿದ ದರ್ಶನೆಗಳು, ಮತಗಳು, ವಿಜ್ಞಾನ 
ಶಾಸ್ತ್ರ- ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಕೊರತೆಯಿದೆ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಂಡದ್ದಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾನಣೊಂದೂ "ಮನುಸ್ಯನಿಗೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸಂಬಂಧಪಟು , ಮನುಷ್ಯನ 
ಪೂರ್ಣಸ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನೊ ೨೪ಸಿಕೊೊಡಬಲ್ಲ 
ದ್ದಾ ಗಿಲ್ಲ ವೇದವಿತವು ಮಾತ್ರ ಅವುಗಳೆ್ರದವರ ಸಾರವನ್ನೂ ತನ್ನೊಳಗೆ ಆಡಕ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ತಿಂಗಿನಸೊಪ್ಪೆ ಕಾಯಿ ಬೀಜವ.ಗಿದ್ದದ್ದು ತೆಂಗಿನಮರವಾಗಿ 
ಫಲವನ್ನು ಜೆ; ಡುವಂತೆ, ಅವುಗಳು ಒಡೆದುಕೊಂಡು ಬೆಳೆದು ತಮ್ಮ ಸಾರಾಂಶ 
ವನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುತ್ತಿವೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದ ಹಳೆಯ ಜೀವ 
ಕೋಶಗಳು (೧೮11) ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತಲೂ ಹೊಸವು ಹುಟ್ಟು ತ್ತ ಲೂ ಇದ್ದರೂ "ಅವನೇ 
ಇವನು' ಎಂದು ಗುರುತುಹಿಡಿಯುವಂತೆ ಇರುವದರಿಂ ಶರೀರವು ಇರುವಷ್ಟು 
ಕಾಲ ಪರಿಣಾಮಿನಿತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಿಕ್ಕದರ್ಶೆನೆಗಳೂ ಹೀಗೆಯೇ ರೂಪಾಂತರ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಬಂದು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಸಾರವನ್ನು ಈಗಲೂ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿವೆ. ವೇದಾಂತವು ಮಾತ್ರ ಕೂಟಕ್ಳಪಿತ್ಯವಾದೆ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕುರಿತ 
ದರ್ಶನವಾಗಿದ್ದು ಹಿಂದಿನ ದರ್ಶನೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅಡಕಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಾನೂ ಜೀವಂತ 
ವಾಗಿ ಬಾಳಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 

ದರ್ಶನೆಗಳೆಲ್ಲದರ ಸಾರವೂ ವೇನಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಅಡಕವಾಗಿದೆ ? ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಈಗ ನೋಡೋಣ. ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನೆದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿ, ಪ್ರೆರುಷ- ಎಂದು 
ಎರಡು ಮುಖ್ಯತತ್ತ್ವ ಗಳು. ಪುರುಷರು ಎಂದರೆ ಆತ್ಮರು ಅನೇಕರು. ಪ್ರಕೃ ಪಿಯು 
ಹೊರೆಗಿನೆ ಭೌತಿಕವನ್ನು ಗಳಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಒಳಗಿನ ಡೇಹೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಾಗಿಯೂ 
ಪರಿಣಮಿಸಿ ಪುರುಷರಿಗೆ ಭೋಗಮೋಶ್ಷಗಳನ್ನು ಸ್ಲಿಂಟುಮಾಡುತ್ತಿ ಹೆತ್ತ ದೆ-ಎಂಬ:ದು 
ಆ ದರ್ಶನೆದೆ ಸಾರ. ಈಗ ಸಾಂಖ್ಯವು ಸ್ಪತಂತ್ರದರ್ಶನಹಾಗಿ. ಜೀವಂತವಾಗಿ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲವಾದರೂ ಆದರ ಅಬಾಧಿರಾಂಶವು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಸಾರವನ್ನು ಬಳಸಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ. ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯ ಗುಣಗಳು ಶರೀರ್ಕ ಕರಣ, ವಿಷೆಯೆ- ಎಂಬ ಮೂರು 
ಬಗೆಯಿಂದ ನರಿಣಿಮಿಸಿರುತ್ತ ವೆ. ಫುರುಸನೆ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರು 
ಮಾತನು "ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ವರ್ತನ್ರಿ €? (ಯಣಗಳಾದ ಇಂದ್ರಿ ಯೆಗಳು ಗುಣ 
ಗಳಾದ ವಿಷೆಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ), ಆತ್ರ ನಿಗೆ ಯಾವೆ ಕರ್ಮೆದೆ 
ಲೇಪವೂ ಇಬ್ಬ... ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆಂ ಎಂಬ ಅಂಕವನ್ನು. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ. ಅಜ ಸ್ನ ನಾದನನು ಪ್ರಕ್ನ ಕೈತಿಯನ್ನೇ ತಾನೆಂದು. ಭ್ರಮಿಸಿ 'ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟು 
ಬೀಳುತಿ ಕ್ರಿದಾನೆ ಎ ಎಂಬಂಶವೂ ಆ 'ನರ್ಶನ್ದೆ. €. 


ವೇದ೦ ವು ಜೀವಂತದರ್ಶನೆ (೫ 


ಇದರಂತೆಯೇ ನ್ಯಾ ಯದೆರ್ಶನವು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ 
ರುವ ಬೆಲೆಯನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು ; ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 
ಪ್ರಮಾ » ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮೇಯ- ಎಂಬ ಭೇದಗಳನ್ನು ನೈಯಾಯಿಕರಂತೆಯೇ 
ಒಪ್ಪಿ » ಸ ದಿಂದ ಯಾವದು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗುತ್ತಓೆಯೋ ಅದೇ ಸತ್ಯ ಎಂಬ 
ವಾದವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 'ಬಾದ್ಧ ರು ಎರಡ. ೨ ಸಾಂಖ್ಯರು ಮೂರು, 
ನೈ ಯಾಯಿಕರು ನಾಲ್ಕು, ಮಾಮಾಂಸಕರು" ಆರು- ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣಸಂಖ್ಯೆಯ 
ನನದರ ಭಿನ್ನಾಭಿನ್ರಾಯವುಳ್ಳವರಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸಂಖ್ಯೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ದುರಾಗ್ರಹವನ್ನು ತಳೆಯದೆ ಆಯಾ ವಾದಿಗಳೊಡಸನೆ ಶಶ್ತ್ವನಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ ಅವರನರು ಒಪ್ಪಿರುವಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೇ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇದರಂತೆ ಅನುಮಾನಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇತುಗಳು ಸರಿಯೊ, ತಪೊ ೨ 1- ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ನೈಯಾಯಿಳರ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನ್ಯಾ ಯದೆರ್ಶನವೂ ತಾನೇ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬದುಕದೆ 
ಇದ್ದ ರೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿ ಜೀವಂತವಾಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆಯೇ ದ್ರವ್ಯ, ಗುಣ್ಮ ಕರ್ಮ-ಮುಂತಾದ ವೈಶೇಷಿಕರ ಪರಿಭಾಷೆ 
ಯನ್ನು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿ ಅದನ್ನು ವೇದಾಂತವು ಹೀರಿಕೊಂಡು ತನ್ನೊಳಗೆ 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 

ಇನ್ನು ಯೋಗದರ್ಶನೆ. ಯೋಗಿಗಳು ಚಿತ್ರ ವೃತ್ತಿಗಳ ನಿರೋಧನನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಚಿತ್ರ ವೆಂಬ 
ಶಬ್ದವನ್ನೇ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಆದನ್ನು ನಿಗ್ರಹೆಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಆತ್ಮದರ್ಶನನನ್ನು ಹೇಗೆ" ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುಡಿಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವ 
ದೆಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಶ್ನನನ್ನು ಮಾಡಿದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಧ್ಯಾನಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಯೋಗದರ್ಶನದ ಜೀವಂತಭಾಗಗಳನ್ನು ವೇದಾಂತವು ತನ್ನೊಳಗೆ ಸೇರಿ 
ಹೊಂಡಿರುವೆ ಪರಿಯನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸರ್ವಸಂಮತವಾಗುವ ಭಾಗಗಳು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಇದೆ ಎಂದಾಯಿತು. 


ಇನ್ನು ಮತಗಳ ವಿಚಾರ. ತಿವ್ಕ ವಿಷ್ಣು, ಸೂರ್ಯ, ದೇವಿ, ಗಣಪತಿ- 
ಎಂದು ಮುಂತಾದ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಬೇಕೆಬೇರೆಯ ಮತಗಳವರು ತಮತಮಗೆ 
ಅಭಿಮತವಾದ ದೇವರ ಹೆಸರು, ಆಕಾರ, ಲೋಕ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಆ ಮತಾಭಿಮಾನದಿಂದ ಮಿಕ್ಕ ಮತಗಳವರ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಇಂಪಿ 
ಸುವೆ ಹೆವಾ ಸಕ್ರೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದರು... ಈಗಲೂ ಕೈವವೈಷ್ಣೆ ವಶಾಕ್ಷೇಯಮತದವರು 
ಇರುತ್ತಾರೆ; ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಮತದಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿರುವ ದೇವರೇ 


ಸರ್ವೋ ಕೃಮನು ಎಂಬ ಆಗ್ರ ಹೆವಿರುತ್ತದೆ. ದರೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇಂಥೆ 
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೧೮ ಜೀವಂತವೇದಇಂತೆ 


ದುರಾಗ್ರಹೆವಿಲ್ಲದೆ ಮತಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಪರಮೇಶ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅನನಿಗೇ ಬೇರೆನೇರೆಯ ಹೆಸರುಗಳಿರುತ್ತವೆ. "ಏಕಂ ಸದ್ವಿಪ್ರಾ 
ಬಹುಧಾ ವದೆಂತಿ' ಇರುವದೊಂದೆನ್ನೇ ಬಲ್ಲವರು ಬಗೆಒಗೆಯಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರು 
ತ್ತಾರೆ ಎಂಬ ವೇದೋಕ್ತಿ ಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಶಿನ್ನ ವಿಸ್ಣು-ಮುಂತಾದೆ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲ 
ರೊ ಒಬ್ಬನೇ ದೇವೆ, ಅತ್ಮನಿಗೇ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಆಕಾರಗಳು ಲೋಕಗಳು- 
ಮುಂತಾಗಿ ಆಯಾ ಭಕ್ತರ ಅನುಗ್ರಹ ಕವಾಗಿ ಏರ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತ ಡೆ- ಎಂಬುದು 
ವೇದಾಂತಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದೆ ಖುಹಿಗಳ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹುಲಿ, 
ಚಿರತೆ-ಮುಂತಾದೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನೈರವನ್ನು ತೊರೆದು ಸ್ಟೇಹೆದಿಂದೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ವೆಂದು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಮತಗಳೆಲ್ಲ 
ಪರಸ್ಪರ ವೈರವನ್ನು ತೊರೆದು ಸ್ನೇಹೆದಿಂನ ಬಾಳುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. 
ವೈದಿಕಮತಗಳೇ ಅಲ್ಲದೆ ಅವೈದಿಕಮತಗಳಾದ ಮುಸಲ್ಮಾನರು, ಕ್ರಿಸ್ತಿ ಯನಗು- 
ಮುಂತಾದೆವರೆ ದೇವರುಗಳೂ ಈ ಒಬ್ಬನೇ ದೇವನ ನಾಮಗಳು ಎಂದು ಕಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಬೇರೆಬೇರೆಯೆ ಮತದವರು ಸುಖದಿಂದ ಬಾಳುವದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತವು 
ತನ್ನ ನೆರವನ್ನು ನೀಡಬಬ್ಲದ್ದಾನಿರುತ್ತದೆ. 

ಹೀಗೆಯೇ ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ವದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಬಗೆಬಗೆಯ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನ 
ವಾದ ಪಿಲಾಸಭಿದರ್ಶನಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶನನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವ 
ದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಬ್ರಾಡ್ಜಿ ಎಂಬಾತನು “Reality and 
Appearance’ ಎಂಬ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ "ಪರಮಾರ್ಥವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಆಧ್ಲೆ ಸ್ತವಾಗಿರುವ ದೃಶ್ಯವೂ' ನ್ನೂ 
ತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಡ್ಜಿ ಎಂಬಾತನು ಹೇಳಿರುವದೆಲ್ಲ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಾಗದೆ 
ಇರಬಹುದು ; ಆದರೆ ಪರಮಾರ್ಥವು ಇರುವದು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತ ದೆ; 
ತೋರುವದು ಮಾತ್ರ ಆ ರೂಪದಿಂದೆ ಹುಸಿ- ಎಂಬುದು ಸರ್ವವಾದಿಗಳಿಗೂ 
ಸಮ್ಮತವಾಗಿರಬೇಕು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯಾರ ದರ್ಶನಗಳು ಯಾವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸರಿ, 
ಯಾವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸರಿಯಲ್ಲ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಒಪ್ಪ 
ಬೇಕು. ಅದರ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ನೋಡೋಣ, ಆದರೆ ಬರಿಯ 
ತರ್ಕದಿಂದ ವೇದಾಂತವು ಯಾವದನ್ನೂ ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಿಲ್ಲ.. "ಪರಮತವರ್‌ 
ಅಪ್ರತಿಹಿದ್ಧ ವರ ಅನುಮತಂ ಭವತಿ?- ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಮತದಲ್ಲಿ ನಾವು ಸರಿಯಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದರೆ ಒಪ್ಪಿದಂತೆ ಎಂಬ ತಂತ್ರಯುಕ್ತಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಯುಕ್ಕನುಭವಕ್ಕ ಹೊಂದುವ ಯಾವ ಅಂಶವಿದ್ದರೂ ಬೇರೆಯ 
ದರ್ಶನಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ವೀಕರಿಸು ತ್ತಾರೆ. 

ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾವ ಸ್ಥಾನೆನಿದೆ ? ತೈತ್ತಿರೀಯಶ್ರುತಿ 


ಯಲ್ಲಿ “ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಅಕಾಕ್ಕ ಆಕಾಶದಿಂದ ವಾಯು, ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿ 


ನೇದಾ?ತವು ಜೀವಂತೆದೆ ೯ನೆ ೧೯ 


ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಅಪ್ಪು, ಅನ್ಪಿನಿಂದ ಪೃಥಿವಿ. ಹೀಗೆ ಉಂಟಾದವು; ಪೃಥಿನಿಯಲ್ಲಿ 
ಗಿಡಮರಗಳ - ಉಂಟಾದವು, ಅವುಗಳಿಂದ ಅನ್ನನಾಯಿತು, ಅನ್ನದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ 
ನಾದನು” ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವಿದೆ. ಪ್ರೆ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಭಃಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ 
ಶ-ಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆಂದು ಬರೆದಿರ ತ್ಕಾರೆ; “ಎಲ್ಲರೂ ಅನ್ವರಸವಿಕಾರವಾಗಿರು 
ತ್ತಾ ಕಿ; ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಬ್ರಹ್ಮೆದಿಂದಲೇ ಹೆಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ 
ಅನ್ನದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿ ದನು- ಎಂದೇಕೆ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ? ಎಂದರೆ 
ಅವನಿಗೇ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿರುವದರಿಂದೆ. ಅವನ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವೆಂದರೆ ಇ ತಕಾವದು?. 
ಎಂದರೆ ಕರ್ಮಜ್ಞಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಿರುವದು. ಪುರುಷನೇ ಶಕ್ತನು, ಪುರು 
ಷಾರ್ಥವನ್ನು ಬಯಸುನವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಸಾಧನೆಕ್ಕೆ 
ಆವನು ಆನರ್ಹನೆಂದು ಹೇಳಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದೆ ಕರ್ಮಜ್ಞಾನೆಗಳಿಗೆ ಅವನೇ 
ಅಧಿಕಾರಿಯು. ಮನುಷ್ಯನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳ ನನು ನಿಷಯ 

ತಿಯನ್ನು ಅರಿತು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೆ, ಅರಿತು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ, ನಾಳೆಯಾಗು 
ವದನ್ನು ಅಂತ.ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು, ಲೋಕಾಲೋಕಗಳನ್ನು ಅರಿಯಬಲ್ಲನು, ಮರ್ತ್ಯ 
ವಾದ ಸಾಧನೆದಿಂದೆ ಅಮೃ ತನನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛೆ ಸುತ್ತಾ ನೆ. ಇಂಥ 
ಸ್ವಭಾವವು ವಥಿಗಿರುತ್ತದೆಯೇ ಹೊರತ. ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಲ್ಲ ; ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಹೆಸಿವುನೀರಡಿಕೆಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ತಿಳಿವಳಿಕೆ- ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕುರಿತೇ "ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಸತ್ಯವು, ಅದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ 
ನೀನು? ಎಂಬ ವೇದಾಂಶೋಪದೇಶವು ಬಂದಿರುತ್ತ ಡೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಭಾನಿಸಿರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಕ್ರಿನಿ:ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಗಡಿಮೆಯ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ 
ವನು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿಲ್ಲ; ಅವನು ಸರ್ವಸಾರವಾದ ಪರಮಾತ್ಮವಸ್ತು ವೇ ಎಂದು 
ಅವನ ಸ್ಥಾನೆನನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೇರಿಸಿ ತೋರಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ್ದು. "ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾನು 
ವರ್ಶನ್ರೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸಕಳ ಮನುಷ್ಯರು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾರೆದಿಂದಲೂ 
ನೆನ್ನೆ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ-- ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಪರಮಪುರುಷೆನಾದೆ ಆತ್ಮನು "ಜನರ ಹೃದೆಯದನ್ಲಿರುತ್ತಾ ನೆ' 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ದೇವತೆಗಳು, ಖುಹಿಗಳ್ಕು ಮನುಷ್ಯೆರು-ಯಾರೇ 
ಆಗಲಿ, ಯಾರುಯಾರು “ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮೆವು? ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅವರವರು 
ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿ ಸರ್ವಾತ್ಮರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ.-ಎಂದು ಬೃಹೆದಾರಣ್ಯ ಕಶ್ರುತಿ; ಈಗಲೂ 
ಯಾವನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಇದೇ ಫೆಲವು ಆಗುತ್ತದೆ- ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
೬ಸುಸ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ತತ್ತ್ವ್ರಜ್ಞಾ ನೆವುಂಬಾದಕಿ ಈಗಲೂ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹೆ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದು ಎಂಬಿದನ್ನು ದೇಶಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಕೂಡ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೂ 
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ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಉನದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. *ತಿಳಿದರೆ ನೀ ಕಿನ ದಿಟಿ ದಟ್‌ 
ಎಂಬ ತತ್ತ್ವ ಎನನ್ನು ನಿನ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಾದೆರೂ ಕೇಳಿರಬಹುದು. 


ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವೇ ಎಂಬ ಉಪದೇಶವು 
ವೇದಾಂತಕ್ಕೇ ಮಿಸಾಸಲು. “ಬ್ರಹ್ಮ ಫಿವೇದೆಂ ವಿಕ್ರಮ್‌”, “ವಾಸುದೇವಃ 
ಸರ್ವನಮಿತಿ, "ಸಕಲಮಿದೆಮಹೆಂ ಚ ವಾಸುದೇವಃ'- ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿಪ್ರರಾಣ 
ವಚನಗಳನ್ನು ನೆನೆಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡರೆ ಇಂಥ ವಚನಗಳು ಭೂಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಧಾರ್ಮಿಕಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು. 

ಈ ಪರಮಾರ್ಥೋಸದೇಶನನ್ನು ತತ್ತ ಎಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಬರಿಯ 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿಲ್ಲ ; ವಾಕೃಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಮಿಂದ ನಂಬಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಯೇ 
ತಿಳಿಸಿ: ತ್ತದೆ. “ಮೇಧಾವೀ ಗಂಧಾರಾನೇಪೋಷಸಂಪಶ್ಯೇಕ್ಸವಮೇನೇಹಾ 
ಚಾರ್ಯವಾನ್‌ ಪುರುಷೋನೇದ' (ಛಾಂ. ೬-೧೪-.೨) ಒಬ್ಬ ಗಾಂಧಾರದೇಶದೆ 
ಸಾಹುಕಾರನನ್ನು ಕಳ್ಳ” ಕಣ್ಣುಕಟ್ಟಿ ದೂರದ ಕಾಡಿಗೆ ಒಯ್ದು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟ ದ್ದರು; 
ಅವನು ದಾರಿಹೋಕರ ಉಪದೇಶದಿಂದೆ ತನ್ನ ದೇಶದ ನನಾರ್ಗ ವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಹೊಂಡ, ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು, ತನ್ನ ಊರನ್ನೇ 
ತಲುಪಿದೆನು. ಹಾಗೆಯೇ ಆಚಾರ್ಯನ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯ ನು ತನ್ನ ಆತ್ಮನಾದೆ ಪರಮಾರ್ಥ ತತ್ರ ಎನನ್ನು ಅರಿತ, ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು-- 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಶು ನ)ತಿವಾಕ್ಯ, ಆಚಾರ್ಯನ ವಿವರಣೆಯಿಂದೆ ಯುಕ್ತಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು, ತನ್ನೆ ಅನುಭವ- ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡೇ ಪರಮಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ "ಎಂದೆ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪ ಷ್ಟ ಪಡಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. 


"ಅತ ನು ಹ್ಗ ಕೈದಯದಲ್ಲಿರುತ್ತಾ ನೆ; ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇದಕ್ಕೆ ಹೃದಯಮ್‌ 
ಎಂದು ಹೆಸರು' ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತೀರ ಹೆತ್ತಿ ರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮೆ ನಮ್ಮ ಹೈದೆಯ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. "ಈಶ್ವರನು 
ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೈದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ ; ಅವನನ್ನೇ ಶರಣುಹೊಂದು' 
"ಕೆಲವರು ಧ್ಯಾನಯೋಗದಿಂದ ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಪರಮಾತ ನನ್ನ್ನ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ, ಕೆಲನರು ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದಿಂದೆ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ರೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು 
ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾರದೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಂದ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ (ಗೀ.) -ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು 
ಅಂತಃಕರಣದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಈ ಆತ ನನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿರುವಡೆಂದು ತರ್ಕ ಹೃದಯ, ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿ- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹಿನಿಂದಿಸಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತ ದೆ. 


ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನೆ ನಗಿ 


ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು? ಇಹಕ್ಕೆ, ಪರಕ್ಕೆ, ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬೇಕಾದೆ ಉಪದೇಶವು ಇಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಇಷ್ಟಫಲಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು, ಅಧ್ಯ ಯನಮಾಡಬೇಕು, 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಪರಿಸಮಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. “ಏತದ" ಬುದ್ಧ್ವಾ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕೃತ 
ಕೃತ್ಯಶ್ಛ ಬಾರತ” (ಗೀ.). "ಏತಚ್ಲೀಯಂ ನಿತ್ಯಮೇವಾತ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃಂ (ಶ್ರೇ) ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ತವೈವೂ ಬೇಕು. 


ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ ಆಧಾರನೇನು? ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರೆಪೆಂಚ, ಶಾಸ್ತ್ರ, ತನ್ನೆ ಅನುಭವ 
-ಎಲ್ಲವನ್ನೊ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡು ಬಳಸಬೇಕು. *ತಸ್ಮಾಚ್ಛಾಸ್ಟ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ 
ತೇ ಕಾರ್ಯಕಾರ್ಯವ್ಯವಸ್ಥಿ ತೌ, ಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮಗೆ ಹಿತವನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ; 
ಆದ್ದೆರಿಂದೆಲೇ ಇಹಪರಗಳೆರಡೂ ಸಿದ್ದಿಸುತ್ತ ವೈ ಸರಮಪುರುಸಾರ್ಥವೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ 


ಅದನ್ನು ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾಡಿದರೆ ಇಹ, ಪರ- ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ. 


"ಸವಾ ಏಷ ಮಹಾನಜ ಆತ್ಮಾ8ಜರೋಮರೊಣಮೃ ತೋಭಯೋ 
ಬ್ರಹ್ಮೆ' (ಬೃ) ಈ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಮಹಾಂತನೊ ಅಜನೂ ಅಜರನೂ ಅಮರನೊ 
ಅಮೃತನೂ ಅಭಯನೂ ಆದ ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದವನು 
ಅಭಯಬ್ರಹ್ಮೆವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ ದಿವ್ಯಸಂದೇಶವನ್ನು ಸಾರುತ್ತಿದೆ, 
ವೇದಾಂತ. ಚಕ್ರವರ್ತಿಯಾದವನು ತಿರುಪೆಗೆ ಹೊರಬರುವಂತೆ ಈ ಜೀವನು 
ನಿಜವಾಗಿ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ ಸ್ವಭಾವನಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿ ದುಃಖಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ನೀನು ಸರ್ವಸ್ವತಂತ್ರನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿಸ್ಮ್ಮೃತಿ ಪುರಾಣಗಳು ಹಾಡಿಹೊಗಳುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಈ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ನೀತಿಯು ತಳಹದಿ, "ನಾವಿರತೋ ದುಶ್ಚರಿತಾತ್‌ ಕೆಟ್ಟಿನಡತೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಡದವನಿಗೆ ಈ ಜ್ಞಾನವು ದೆಕ್ಕದು. ಧರ್ಮವ್ಯಾಧನಂತೆ ಸ್ವಕರ್ಮ 
ವನ್ನು (ಅದು ಎಷ್ಟೇ ಕೀಳಾಗಿರಲಿ) ಮಾಡಿದೆವನಿಗೇ ಜ್ಞಾನವು. ಅತ್ಮಾಪ ನ್ಯೇನ 
ಸರ್ವತ್ರ' ತನ್ನಂತೆಯೇ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರೆ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಕಾಣುವಾತನು 
ಪರಮಯೋಗಿ, «ಸರ್ವಭೂತರಹಿತೇ ರತಾಳ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ 
ಹಿತವನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಿದ್ಯೆಯ್ಷಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ 
ವಿದ್ಯೆಗಳೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತವಾಗಿನೆ. ವೇದಾಂತವು ಜನಜೀವನದಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗುವಂತೆ ಅದರ ತತ್ತ್ವ ಎಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾರಣದಿಂದ ವೇದಾಂತನೇ ಜೀವಂತದರ್ಶೆನೆ. ಇ 


ರ್ಕಿ, ಸ್ತೋತ್ರ, ಜಪ್ಯ ಕೀರ್ತನೆ 
(27-8-2) 


ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನವಾದ್ದ ರಿಂದ ಮನುಷ್ಯಸ್ತ ಭಾವಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
ಯುಕ್ತಿಭಾಗ ವೇದನಾಭಾಗ, ಅನುಭವ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೊಂನಿಕೆಯಾಗಿರುವಂತೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಉಸದೇಶಗಳಿರುತ್ತವೆ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ, ಕ್ಸ ಬೇಕಾದ ಸಾಧನೆಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು pO ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ ಯಾದ 
ಬಳಿಕ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಮಧ್ಯಮಾಧಿಕಾರಿಗ*ಗೆ 
ಓಂಕಾರದ ಧ್ಯಾನದಿ-ದ ಪ್ರತೀಕೋಪಾಸನೆಯನ್ನೂ ಅರ್ಥವಿಚಾರದಿಂದ ತಾತ್ತ್ವಿಕ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ೨ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ ವೈದ್ಧಕು 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಹೋ ಅವರವರ “ಂತಸ್ತಿ ಸಿ ತಕ ಂತೆ ಆಹಾರದ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಇಳಿಸಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವ. ಹಾಗೆ, ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವ ಓಂಕಾರಾದ್ಯು ಪಾಸನೆಯನ್ನೇ  ನಾಮಜನವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ವೇಷ 
ದಿಂದ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಭಗವಂಶನು ತನ್ನ ಮೂಲರೂಪದಿಂದ ನಿರಾಕಾರನಾಗಿ ನಿರ್ಗಣನಾಗಿಯೇ 
ಇದ್ದರೂ ವೈಕುಂಠಾದಿಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಾರನಾಗಿ ಸಳುಣನಾಗಿಯೂ ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರೂಪದಿಂದಲೂ ಅವತರಿಸಿ 
ತನ್ನ ಗುಣಕರ್ಮಲೀಲೆಗಳ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಜನರು ಉದ್ದಾರವಾಗುವಂತೆ ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತರ ಮೇಲಿನ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಹೀಗೆ ಅಜನೂ ಅವ್ಯಯನೂ 
ಅಶರೀರನೂ ಆಗಿರುವ ಆಸರಮಾತ್ಮನು ಮನುಷ್ಯಾದಿದೇಹಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಜನಿಸಿದವನಂತೆ ಕೆಳಗಣಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಇಳಿದು ತನ್ನೆ ದರ್ಶನಾದಿಗಳ ಲಾಭವನ್ನು 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟದ್ದನ್ನು "ಅವಶಾರ' (ಇಳಿದುಬಂದದ್ದು) ಎಂದು ಪುರಾಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆಡಿರುತ್ತದೆ. ಆತನ ಗುಣಕರ್ಮಲೀಲೆಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೆೆ,ಡು 
ವದಕ್ಕೆಂದು ಖುಹಿಗಳು ಅವನ ಬಗೆಬಗೆಯ ನಾಮಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಟ್ಟರು 
ತ್ತಾರೆ, 


ಒಮ್ಮೆ ಧರ್ಮರಾಯನು ಭೀಸಾ  ಚಾರ್ಯರನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ರೀತಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು : 


ಕಿಮೇಕಂ ದೈವತಂ ಲೋಕೇ ಕಿಂ ವಾಸ್ಯೇಕಂ ಪರಾಯಣಮ್‌ | 


ಸ್ತುವನ್ರಃ ಕಂ ಕಮರ್ಚನ್ನಃ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯುರ್ಮಾನವಾಃ ಶುಭಮ | 
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೫. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಾಮಾಣ್ಯ 
(22-7-62) 
ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದೆರ್ಶನೆನೆಂದು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅದೆರ ರೂಸ 
ರೇಖೆಯನ್ನು ಚಿತ್ರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಅದರ ಒಂದೊಂದು ಅವಯವವನ್ನೂ 
ಬಿಚ್ಚಿ ತೋರಿಸುವದು ಉಳಿದಿದೆ. ಈ ದಿನೆ “ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯ”ವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಮಾತಾಡೋಣ. 


ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡೇ ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳೂ ಹೊರಟರು 
ತವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯೇನು ?.ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಎದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತ ರವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಮುಂಜಿ ಮಿಕ್ಕವರು ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿ 
ದಾರೆ? -ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ ? ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮೊದಲು ಮಾಡೋಣ. 

ಸಾಂಖ್ಯರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಆಪ್ತವಾಕ್ಯದ ಪ್ರಕಾರದಿಂದೆ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರು 
ತ್ಮಜೆ. ಲಂಡನ್ನಿನಲ್ಲಿ "ಹೈಡ್‌ಪಾರ್ಕ್‌' ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಗೆ ಅದನ್ನು ಕಂಡ 
ವೆರ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ನಂಬುವೆನೋ ಹಾಗೆಯೇ ವೇದವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ 
ಹಿಡಿಯಬೇಕು- ಎಂಬುದು ಸಾಂಖ್ಯರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವ ಹುಡುಗ 
ಯಜಮಾನನನ್ನು ಕೇಳಿ ಮಾಡುವಂತೆ ನಾವು ತತ್ತ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ನೇಳಬೇಕು ಎಂಬುದು ಅವರ ಮತ. ಸಾಂಖ್ಯರು ಅನುಮಾನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಲೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುವನರು. ಅನುಮಾನೆವು ಕಂಡಿರುವದರ ಆಧಾರದಿಂದ ಕಾಣದೆ 
ಇರುವದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ ; ಹೊಗೆಯನ್ನು ಕಂಡೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಬೆಂಕಿಯಿದೆ 
ಎಂದು ಫಿಶ್ಚಯಿಸುವೆವು? ಆದ್ದರಿಂದೆ ಅನುಮಾನವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿರ, 
ಆದರೆ ಶೆಬ್ದಪ್ರಮಾಣವು ಹೀಗಲ್ಲ. "ಈ ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ ಇದೆ "ಇಂತೆ' ಎಂದು 
ಶಬ್ದವು ಐತಿಹ್ಯಮಾತ್ರದಿಂದ ಬೆಂಕಿಯ ಇರನನ್ನು ಹೇಳುವದರಿಂದೆ ಅದು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ದೂರವಾಯಿತು. ಒಬ್ಬರ ಮಾತಿನಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯಿದೆ ಎಂದು 
ಆಗುವ ತಿಳಿವು ನಿಜವಾಗಿ ಬೆಂಕಿಯಿದೆ ಎಂಬ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೇಗೆತಾನೆ ಹತ್ತಿರ 
ವಾದೀತು ? -ಎಂಬುದು ಸಾಂಖ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಯಾವ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನಾದರೂ ಫಿಶ್ಚಯಸುವದಕ್ಕೆ ಅನುಮಾನವನ್ಸೇ ಮೊದಲು ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ತರುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪೋಷಕನೆಂದು ಬೇಕಾದರೆ ಶಬ್ದವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದೆಂದು ಅವರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರೆ ಮತದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 
ಕನಿಯಾದೆ ಸ್ಥಾನವಿದೆ ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮೆ್‌ ಜ್ಯಾ ಪಿಪ್ಲಿ 


ಷೈಯಾಯಿಕರು ಈಶ್ವರೋಕ್ತವಾಗಿರುವದೆರಿಂದೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರಮಾಣವೆನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಈಶ್ವರನು ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ದನಾಗಿದ್ದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರನೇತಕ್ಕೆ ? ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಬೇಕಾನಿದೆಯಲ್ಲವೆ? ಹೀಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವಜ್ಞ 
ನಾದ ಈಶ್ವರನು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರಮಾಣ ; ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ 
ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವಜ್ಞ ನೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ ! 

ಆಗೆಮಪ್ರಾಮಾಣ್ಯನನ್ನು ಒಪ್ಪುವ ಶೈವರು, ವೈಸ್ಥ್ಯವರು- ಮೊದಲಾದ 
ವರ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಆಗಮೆವು ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಂದ ಉಕ್ತವಾದದ್ದ 
ರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣವು ಎಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ವಾಸುದೇವನು, 
ಶಂಭುವು ಅಥವಾ ದೇವಿಯು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಆಗಮವು ಪ್ರಮಾಣವು 
ಎಂಬುದು ನರ ಮತ. ನೈಯಾಯಿಕರ ಮತಕ್ಕೂ ಅವರ ಮತಕ್ಕೂ ಯಾವ 
ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅನರ ಮತದಲ್ಲಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾ 
ಣ್ಯಸಿದ್ಧಿಯು ಆಗುವದು ಕಷ್ಟವೇ. ಬುದ್ಧನು ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾದ್ದರಿಂದೆ ಅವನು 
ಹೇಳಿರುವೆ ಆಗಮಗಳು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದೂ ವೇದವು ಪ್ರಮಾಣವೆನ್ನುವದಕೆ | 
ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಧರ್ಮಕೀರ್ತಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಬೌದ್ಧರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಸಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ರೆ; ಅಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ದೋಷನಿರುತ್ತದೆ. ಜೈನರ 
ಆಗಮಗಳ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯನಿಚಾರವೂ ಹೀಗೆಯೇ. 

ಈಗ್ಲೆ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌, ಪಾರ್ಸಿ, ಹೀಬ್ರೂ, ಮಹೆಮ್ಮದೀಯ-ಈ ಮತಗಳೂ 
ಇವೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಹೀಬ್ರೂ ಜನರ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೋಸಸ್‌ ಎಂಬಾತನಿಗೆ ಈಶ್ವರನು 
ಬರೆದುಕೊಟ್ಟ ದಶಥರ್ಮಗಳು ಪ್ರಮಾಣ. ಅವನಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಒಂದು ಗಿಡದ 
ನಡುವೆ ಬೆಂಕಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನೆಂತೆ. ಕ್ರೈಸ್ತನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಲ್ಯೂಕ್‌. ಮ್ಯತ್ಯು ಜಾನ್‌- ಮೊದಲಾದವರು ಬರೆದಿರುವೆ ಗ್ರೆಂಥೆಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಮಾಣನೆಂದು ಹಿಡಿದಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಈಶ್ವರಪ್ರೇರಿತರಾಗಿದ್ದರೆಂದು 
ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನ್‌ಜನೆರ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅವರು ಈಶ್ವರಪ್ರೇರಿತರಾಗಿದ್ದರೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಎಲ್ಲಿಂದ ತರಬೇಕು ? ಆಲ್‌ ಕೊರಾನ್‌ ಎಂಬ ಗ್ರೆಂಥವು 
ಪೈಗಂಬರ್‌ ಮಹೆಮ್ಮದನು ಸಮಾಧಿಯ ಜಿಸೆಯೆಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛರಿಸಿದ ಮಂತ್ರಗೆಳಂತೆ; 
ಅವು ಅತಬ್ಬೀ ಛಾಷೆಯಲ್ಲಿವೆ, ಆ ಮಂತ್ರಗಳಂತೆ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಅರಬ್ಬೀಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ವಾಕೃರಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಲಿಲ್ಲವಾದ್ದೆರಿಂದೆ ಜೊರಾನ್‌ 
ಗ್ರಂಥವು ಪ್ರಮಾಣ ಎಂಡೆ ಮುಸಲ್ಪಾನರೆ ನೆಂಬಿಕೆ. ಸೋರೋ ಆಸ್ಫರನು 
ತಂದೆ ಆಗನುವೇ ಸೆಂಡ್‌ ಅನವೆಸ್ಟ್ರ. ನೇದದಂಥ ಪುರಾತನಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಆ ಗ್ರಂಥವು ಈಶ್ವರವಾಕ್ಯವೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣವು. 

ಮಾಮಾಂಸಕರು ಅಪಾರುಷೇಯವಾದ್ದರಿಂದ ವೇದವು ಪ್ರಮಾಣ ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ವೇದವು ಅಪೌರುಷೇಯವಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಬರೆದವರು ಅಥವಾ 


೨೪ ಜೇವಂತವೇದಾಂತೆ 


ರಚಿಸಿದವರು ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು ; 
ಆದರೆ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಪ್ರೆರುಷಪ್ರೋಕ್ತ ವಾಗಿದ್ದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ದೋಷೆಗಳಾದ ಅಶಕ್ತಿ 
ಮಾಯಾ-ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳು ವೇದಕ್ಕೂ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆವು ; ಪೌರು 
ಷೇಯವಲ್ಲದ್ದೆ ರಿಂದಲೇ ವೇದವು ಪ್ರಮಾಣ-ಎಂಬುದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಬೇರಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಮತದವರೂ ತಮ್ಮೆ ಧರ್ಮಗ್ರೆಂಥೆವು ಹೀಗೆಯೇ 
ಅಪೌರುಷೇಯವೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡರೆ ಮಿಸಾಮೂಂಸಕರಿಗೆ ಅಲ್ಲವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ 
ಯಾನ ಆಧಾರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಪೌರುಷೇಯತ್ವವನ್ನು ಯಾರೂ 
ಈವರೆಗೆ ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಹೇಳಿಕೊಂಡಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ವೇದವು 
ಪ್ರಮಾಣವೆನ್ನುವದು ಸರ್ವೆಸಂಮತವಾಗಲಾರದು. ವಾಕ್ಯವು ಅಪೌರುಷೇಯ 
ವಾಗಿರುವದು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಚರ್ಚೆಗೆ ಇಟ್ಟಿರೆ ಆ ನಿಷಯ 


ಕೂ ಸ ಒಮ್ಮತವು ಬರಲಾರದು. 


ಅಂತೂ ಅವರವರಿಗೆ ಅವರವರೆ ಗ್ರಂಥವು ಮೆಚ್ಚು. ಅದ್ದರಿಂದ ಯಾರೊ 
ಬರೊ ಮೆತ್ತೊ ಬ್ಬರ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ಲಾ ಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪೈವೆಂತಿಲ್ಲ ; ಯಾರೊಬ್ಬ 
ರೂ ತಮ್ಮ ಮೆತಗ್ರಂಥಶ್ಪಾ ಅಮಾಣ್ಯವನ್ನೆ ಒಪ್ಪ ರ) ದವರನ್ನು ಮೆಚ್ಚು ವಂತಿಲ್ಲ 
"ಇವರು ನಾಸ್ತಿಕರು, ಮ್ಗೆ (ಚ್ಛೆ ರು ; ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಪ್ತಾ ಮಾಣ್ಯವನ್ನು 
ಗಳೆಯುತ್ತಾರೆ' ಎಂದರೆ ಇವನು ಫೇಗನ್‌, ಕಾಫೆರ್‌,....ಆದ್ದೆರಿಂದ ನಮ 
ಮತಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಆನಶ್ಯವಾಗಿ ಇತರರೊ 
ನಮ್ಮನ್ನು ದೂಹಿಸುವದು ಖಂಡಿತ. 


ಸಾಂಖ್ಯರನ್ನೂ ಯೋಗಿಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಉಳಿದವರೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ಅದ್ಭೃಷ್ಟೃವಾದ ಫಲವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಕೆ ಕಿಸ್ತನೆ ಭಕ್ತರು ದೇವರೆ ಸಮಿಸಾಪದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರಂತೆ. ಮಹಮ್ಮದೀಯರ 
ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೊ ಜುಳುಜುಳು ನೀರು ಹೆರಿಯುತ್ತಿರುವದಂತೆ ; 
ಸುಂದರಿಯರಾದ ದೇವಪ್ರೀಯರಿರುವಂತೆ, ಹೀಗೆಯೇ ವೈದಿಕಕರ್ಮನವನ್ನು 
ಮಾಡಿದಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವು ದೊರೆಯುವದಂತೆ. ಇದು ನಿಜ ಇದು ಸುಳ್ಳು- 
ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಸಿಕ್ಕುವಹಾಗಿಲ್ಲ. 


ಈಗ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು ಹೇಗೆ? ಎಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡೋಣ. *ವೇದಾಂತ' ಎಂದರೆ ತಿಂಯುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದನ್ನು ಜ್ಞಾ ಪಿಸುವ 
ವಾಕ್ಯ, ಬ್ರಹ್ಮೆವು ನಮ್ಮ ಆತ ಮನೆಂಬುದನ್ನು ಶಾ ಸ್ತ್ರವು ಅಥವಾ ನೇದಪ್ರು ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ನನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂಬುದು ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಯಬರುವೆದೆಲ್ಲ. 
ಈಗಲೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ನಮ್ಮೆ ಲರ ೮ ನಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದೆ ಉಪನಿಷೆತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನಿಚಾರಮಾಡಿನೋಡಿದರೆ ಈಗಲೇ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ್ಮ 


ವೇದಇಂತನಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾ ನಾಣ್ಯ ೨೫ 


ನೇ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತನಾಕ್ಯವೆನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ನೆಂಬ 
ಬೇಕಾದ  ಸಂದರ್ಭವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ವಾಕ್ಯವು ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡುವದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಮಾಣವೆನಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅಪ್ಪೆ. «ಐತದಾತ್ರ ಮಿದಂ ಸರ್ವಂ 
ಶತ್ಸಶ್ಕಂ ಸ ಆತ್ಮಾ ತತ್ತ ನುಸಿ ಎಂದೆ ಧಾಂಥೋಗ್ಯದಲ್ಲ ಹೇಳಿರುವದು ಪರೋಕ್ಷೆ 
ಎನೆಯನಲ್ಲ, ಯನಿನದಾನರೊಂದು ಅವಸ್ಥೆಯ; ಆಗುವ ಅನುಭವದಿಂದ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕಾಗಿರುವ ವಸ್ತುವೂ ಅಲ್ಲ. ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿನೆ ತಿರುಳಾಗಿರುವ, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ಫಿತ್ಯಸತ್ತ ಎನದು ಅಡ್ಡೆ ರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀ ಸುರೇಶ್ವರಾಜಾರ್ಯೆರು 


ಕಚ ನೇದೋಕ್ತತೋ ವೇದಃ ಶ್ರದ್ಧೇಯಾರ್ಥೆ ಇಹೇಷ್ಯತೇ 
*ಿಂತ್ರ ಮಾನೆತ್ವಹೇತೂನಾಂ ನೇಡ ೇಷ್ಟಸಂಭವಾಶತ್‌ | 
ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯಂ “ನೇದವಾಕ್ಕಾ ನಚ 'ಮಾನಾನ್ತ ರಾಶ್ರಯಾತಿ್‌ 
ಆಶ್ಚಾದೇರೆಸಿ ಮಾನೆಕ್ಕಂ ಥರಾ ದೇವೆ ಕಾರಣಾತ್‌ ॥ 


-ಬ್ರ. ವಾ. ೩-೫-೩೨೫ ೩೨೬, 


ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ವೇದೋಕ್ತಿ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲ್ಲ, ವೇದವು 
ಹೇಳುವದನ್ನು ನಂಬಬೇಕಾಗಿರುವದು; ಅಪ್ರಾಮಾಣ್ಯಹೇತುಗಳಾದ ಅಬೋಧಕತ್ವ 
ಸಂಶಯಿತಬೋಧಕತ್ವವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದ್ದೆರಿಂದ. ಹೇಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಗಳು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಸಾಧಾರಣವಿಷೆಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದೆರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣವೆನಿಸಿರು 
ವವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ವೇದವೂ ತನ್ನೆ ಅಸಾಧಾರಣವಿಷಯವನ್ನು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ 
ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರು 
ವದು ಪರಮಾರ್ಥಸೆತ್ಯವೆಂಬುದೊ ಅದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನೆಂಬುದೂ ಕೈಯ 
ಲ್ಲಿದ್ದ ಕನ್ನಡಿಯಿಂದ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡಂತೆ ನಿಸ್ಸಂದಿಗ್ಗ ವಾಗಿ ವೇದಾಂತ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದವು ಪ್ರಮಾಣ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಸೂತ್ರೆಕಾರರು "ಶಾಸ ಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಾ ಕ ತೂಸ ಪದೇಶೋ ವಾವ. ದೇವವತ್‌ (ವೇ. ಸ್ಕೂ 
೧.೩.೩೦) ಎಂದಿದಾಕಿ. ವಾಮದೇವನು ಹೇಗೆ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮ. ವೆಂದು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಈಗಲೂ ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುಶ, "ಶೈಣ್ವಂಶು 


ಸರ್ವೇ ಅಮ್ಮ ತಸ್ಯ ಪುತ್ರಾ ಆಮೃ ತಸ್ವರೂಪರಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆ ನ ಮಕ್ಕ ಳೇ ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ಆಗಿರುತೆ ತ್ತ್ನೇವೆ, 


ವೇದಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು ಈಗಲೂ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮಾಡು ಬಿಡು- ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಗಳೂ ಈ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಕರ್ಮಕಾಂಡಕ್ಕೂ ಇದರಿಂದಲೇ ಪಾ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು ಕಕ ಡೆ. 
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೬, ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯೆರ ಉಪದೇಶ 
(23.762) 


ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವದು ಪ್ರಮಾಣ? -ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು 
ನೆನ್ನೆ ನಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ ಗುರುವಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸ್ಥಾನವಿದೆ ?- 
ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡೋಣ. ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗುರುವಿನ ಅನಶ್ಯಕತೆ 
ಯನ್ನು ಒಪ್ಪಲಾಗಿದೆ. ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನೆರು, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ರೋಮನ್‌ ಕ್ಯಾಥೋಲಿ 
ಕರು, ಗುರುಗಳಿಗೆ ತಪ್ಪನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವದು (Confession) ಎಂಬ ಕರ್ಮೆ 
ನಿಶೇಷಕೈ ಗುರುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು 
ಪಂಗಡದವರು ಹೀಗೆಯೇ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಪಾಪಕೃತ್ಯ ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದುಂಟು. ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆದರೆ ಆದೂ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವೇ ಆಗುವದು. ಜ್ಞಾ ತಾಜ್ಞಾ ತಪಾಪಗಳಿಗೆ ಪಂಚಗವ್ಯಾದಿ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದೂ, ಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಪ್ಪನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ ತ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದ್ಕೂ “ಸರ್ವಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೂ ವೈದಿಕಸನಾತನಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಆಚರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದರೆ ಹೀಗೆ ತಪ್ಪನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರೂ ತಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯುಳ್ಳವರಾಗಿರಬೇಕು. ಒಬ್ಬಿಸುವವರೂ ಇನ್ನುಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಅರಿತುಅರಿತೂ 
ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ದೃಢೆಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಹಾಗಾದರೆಮಾತ್ರ ಇದು ಪ್ರಯೋ ಜನಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ಗುರುಗಳು 
ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ; ಅಂಥ ಗ:ರುಗಳು ಮೊದಲು ತಾವೂ 
ಉಪದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರರಶ್ಚೆರಣೆಮಾಡಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವ 
ರಾಗಿರಬೇಕು ; ಶಿಷ್ಕರು ಉದ್ದಾರವಾಗಲೆಂಬ ಒಂದೇ ಹಾರೈಕೆಯಿಂದೆ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವವರಾಗಿರಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆಮಾತ್ರ ಮಂತ್ರದ ವೀರ್ಯವು ಬೆಳೆದು 
ಆದೆರಿಂದೆ ಶಿ್ಕನಿಗೆ ಲಾಭವುಂಟಾಗುತ್ತಡೆ. ಕೆಲಕೆಲವು ಅನುಭವವೈದ್ಯ, ಯೋಗ 
ಸಾಧನ, ತಪಸ್ಸಿನೆ ಮರ್ಮ, ಯಾವದಾದರೂ ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯ-ಇವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ರಹೆಸ್ಕವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ತಮಗೆ ಶೆರೆಣುಬಂದ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆಮಾತ್ರ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವವರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅಂಥ ಗುರುಗಳ ಪಂಗಡದಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಕರೆ ಸೇವೆ 
ಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವವರು, ಅಥವಾ ಧನವನ್ನು ಬಯಸುವರು-- ಇಂಥವರೂ ಇರು 
ಶ್ರಾರೆ. ಕಾಮ ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಗೆ ಪರವಶರಾಗಿರುವ ಅಂಥ ಗುರುಗಳಿಂದೆ ಶಿಸ್ಕರಿಗೆ 
ಆಗುವ ಉಪಯೋಗವೂ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ, 


ಅಂಸ್ರಾಚಾರ್ಯೆರ ಉಪದೇಶ ೨೩ 


ಹೀಗೆ ಮಂತ್ರ,ಯೋಗ, ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ತ್ರಜ್ಯೋತಿಷಾದಿಗಳ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಕೊಡುವ ಗುರುಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂಶತತ್ರ್ವವನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡುಲೆ ಗುರುಗಳಿ 
ಗೂ ಬಹೆಳೆ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯನಿರುತ್ತ ದೆ. ವೇರಾಂತಶಃ ಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ತತ್ತ್ವವು ತಿಳಿಯು 
ತ್ತಿರುವಾಗ "ತೆ? ಎಂದು ಕೇಳಬಾರದು. ದಕ ಈ ಸೆಂದೆರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಗುರುವೆಂದರೆ ಸಶರೀರವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರ ವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಸ್ರ್ರೃವು ಶಬ್ದಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ; ಆದರೆ ಗುರುವಿನ ನಹೋಧೆಯ ರೂಪವಾದ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಜೀವಕಳೆ 
ಯಿರುತ್ತದೆ. ಗುರುವು ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ತನ್ನ ಅನುಭನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರು 
ತ್ರಾನಾಡ್ದರಿಂದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೂ ಅದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಬಲ್ಲನು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ "ಆಚಾರ್ಯವಾನ್‌ ಪುರುಷೋ ವೇದೆ' (ಛಾಂ. ೬.೧೪೩) 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ "ಆಚಾರ್ಯನನ್ನುಳ್ಳವನು' ಎಂದರೆ ಯಾವನಾದ 
ಕೊಬ್ಬ ಗುರುವನ್ನು ಸೇರಿ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡವನು- ಎಂದೇನೂ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ನಿಶೇಷಗುಣವುಳ್ಳ ಆಚಾರ್ಯನನ್ನು ಬಳ್ಳ ವನು ಎಂದರ್ಥ. 
ಯಾವನು ಶಾಸಾ ಾರ್ಥವನ್ನು ತಾನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತುದುಕೊಂಡಿರುವನೋ. 
ಯಾವನು ಶಾಸ್ತ್ರ ನೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮೆತ್ತೊ ಬ್ಬ ರಿಗೆ ತಿಳೆಯನಡಿಸಬಲ್ಲನೋ, ಮತ್ತು 
ಯಾವನು ತನ್ನಂತೆಯೇ ಶಿಷ್ಯನಿಗೂ ಆತ್ಮಾನುಭವವುಟಾಗುವಂತೆ. ಮಾಡಬಲ್ಲ 
ನೋ-ಅಂಥವನು ರಿಜವಾದೆ ಆಚಾರ್ಯನು. ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಕೃತಾರ್ಥನನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಾನೆಂಬುದೊಂದೇ ಇಲ್ಲ ಅವನೂ ತನ್ನಂತೆ  ಆಚಾರ್ಯನಾಗಿ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅನುಭನಪರ್ಯಂತವಾದ ಉಪದೇಶಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗು 
ವಂತೆಯೂ ಮಾಡಬಲ್ಲವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಆಚಾರ್ಯನಾದವನು ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಪ್ರಯೋಜನೆಕ್ಕಾ ಗಿ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ ? -ಎಂದರೆ ಠೊ, i ಎ 4 ಬಯಸಿ 
ಉಪದೇಶೆಮಾಡುತಾ ನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ವಿಕೆಂದರೆ ಯಾವನು 
ಆಚಾರ್ಯನಾಗಿರುತಾ PV ನೋ ಅವನು ಕ್ಷ ತಕ್ಕ ೈತ್ಯನು, ಆಸ್ತ ಕಾಮನು ; ಯಾವ 
ಕಾಮವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸರಬ )ಿಹ್ಮೆದೆ ಸ್ನ ರೂಪವನ್ನೇ ಪಡೆದವನಾಗಿರುವನನು ಆತನು. 
ಅವೆನು ಉಪದೇಶಮಾಡುವದಕೆ ನೌರುಣೆಯೊಂದೇ ಹೇತು. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ರು ಇಂಥ ಸದ್ಗುರುವನ್ನು "ಮಹಾಕಾರುಣಿಕನು' ಎಂದೇ ಕರೆಯುತ್ತಾ ಕೆ. ಸಂಕಟ 
ದಲ್ಲಿರುವವರನ್ನು, ಅದಲದ ಪಾರುಮಾಡುವದು ; ದೆರಿದ್ರೆರಿಗೆ ಧನೆ, ಕೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಆರೋಗ್ಯ-ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಕೊಡುವದು ; ಹಸಿವಿನಿಂದ ಬಳಲಿದನರಿಗೆ ಅನ್ನ 
ವನ್ನಿಕ್ಕು ಓದು. ; ಪ್ರಾ ಣದ "ಅಪಾಯದಲ್ಲಿದೆ ವರಿಗೆ ಪಾ ಪ್ರಣದಾನಮಾಡುವದು. 
ಇದೆಲ್ಲ ಕರುಣಿಯಿಂದಲ್ಲೇ ಸರಿ. ಆದರೆ ಅಜಾ ನಾ ನದಿಂದ ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡುವಡು ಇವೆಲ್ಲಕಿ ಸಂತಲೂ ಹೆಚಿ ಸಿನ ಕರುಣೆಯ ಫೆಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಏಕೆಂದಕಿ 


ಲೆ ಜೇವಂತವೇದಾಂತೆ 


ಅಜ್ಜಾ, ನವು ನಾಶವಾದರೆ ಜನೆನೆಮೆರಣಸಶಂಸರಕಿಗಳೆಲ್ಲಿ ಅನುಭನಿಸೆಬಹೆದಾದ 
ಕನ್ಬಸಂತತಿಯೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಯಾವನು ಆಚಾರ್ಯನೋ ಅವನು ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದೆ ಅವನು 
ಹೇಳಿದ್ದೆಲ್ಲವೂ ವೇದವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವನಿಗೆ ಶಿಷ್ಯನೆ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ವೀಣೆಯನ್ನು 
ನುಡಿಸಿ ಇಂಸಾದೆ ಸ್ವರವು ಹೊರಡುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಇರುತ್ತ ದೆ. ನೀಣೆ 
ಯನ್ನು ನಿರ್ನಿಸಿದವನಿಗೆ ನೀಣೆಯು ಇಂಥೆ ಸೆ ಕರವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ಮಾಡಿರು 
ತ್ರೇನೆಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಶಿಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನೆ ವೀಣೆಯನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಶ್ರುತಿಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಇಂಪಾದ ಗಾನವನ್ನು ಹೊರಡಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯೂ ಸದ್ಗುರ:ವಿನಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಜೀವಂತವಾದ ಹೃದಯದಿಂದ ಜೀವಂತ 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳುಳ್ಳ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಬರುವ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಕೂಡಲೆ ಅಜ್ಞಾನವು 
ಕೊಲಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. “ಉಪದೇಶ್ಷ್ಯನ್ನಿ ತೇ ಜ್ಞಾ ನಂ ಜ್ಞಾನಿನೆಸ್ತ್ಯ ತ್ರ ದರ್ಶಿನೆಃ | 
ಯಜ್ಞಾಾತ್ವಾ ನೆ ಪುನರ್ಮೋಹಮೇವೆಂ ಯಾಸ್ಕಸಿ ಪಾಣ್ಣವ | ಯೇನೆ 
ಭೊತಾನ್ಮ ಶೇಷೇಣ ದ್ರಕ್ಷ್ಯಸ್ಯಾತ್ಮನ್ಮ ಧೋ ಮಯಿ || (ಗೀ. ೪-೩೪, ೩ ). 
ಅಂಥ ತತ್ತ್ಯದರ್ಶಿಯಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಮಾಡಿದೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಆರಿತುಕೊಂ 
ಡರೆ ಸಂಸಾರಿಗಳ ಮೋಹವು ತಪ್ಪದೆ ತೊಲಗುವದು ; ತನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ಪರಮಾ 
ನ್ಮನು, ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸಕಲಭೂತಗಳೂ ಇರು ವ ಪು- ಎಂಬುದು 
ಮ ದಟ್ಟಾಗುವದು. 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ತತ್ತ ಜ್ಞಾನೆದಿಂದೆ ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲ ಕೊಲಗುವವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಮರ್ತ್ಯನಾಗಿರುವ ಮಾನವನು ಅಮೃತನಾಗುವನು-ಎಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. ನೀನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮೆವಾಗಿರುವೆ' ಎಂದು ಮೂರೇ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿ 
ರುವ ಪರಮಾರ್ಥವು ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲವಾಗಿದೆ. ಗ್ರೀಕ್‌ದೇಶೆದಲ್ಲಿ 
ಬಾಂಟಿಲಸ್‌ ಎಂಬಾತನಿಗೆ ನಿಧಿಸಿದ್ದ ಒಂದಾನೊಂದು ಶಿಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಅವನೆ ನೊರಳ 
ವರೆಗೂ ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸನಿರುವ ಮಡುವಿತ್ತು ; ಅವನೆ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ದ್ರಾಕ್ಷಿಯ 
ಗೊಂಚಲುಗಳು ಜೋತಿರುತ್ತಿದ್ದೆವು. ಆದರೊ ಆ ರಸವನ್ನು ಕುಡಿಯುವದಕ್ಕಾ 
ಗಲಿ ಹಣ್ಣನ್ನು ತಿನ್ನುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಆವನಿಗೆ ಎಟುಕುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವಂತೆ! ಹಾಗಾಗಿದೆ 
ನಮ್ಮ ಪಾಡು. ಶಾಶ್ರದೃಷ್ಟ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ತರೂಪರೇ ಆಗಿದ್ದರೂ 
ಅದರ ಅನುಭವವು ನಮಗೆ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವು ಹೇಗೆ 
ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇನೆ. ಕಾರುಣಿಕನಾದೆ ಆಚಾರ್ಯನು ವಾಕ್ಯದ 
ಅರ್ಥವು ಹೀಗೆ, ತತ್‌ ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥನಿದು, ತ್ವಂಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಿದು.; ಜೀವಪರ 
ಮಾತ್ಮರ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಹೀಗೆ ಮನಗಾಣಬೇಕು. ಎಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರೆ ತಟ್ಟನೆ 
ಕೂಡಲೆ ತತ್ತ ಎದೆ ಅರಿವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದುಬಿಡುವದು. ಒಂದೊರಿನ ಮುಂದೆ 
ಒಂದು ಹೆಂದಿಯ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಇಕ್ಳಳವನ್ನು ಇಟ್ಟಂತೆ ಕೆತ್ತಿದ್ದ ವಿಗ್ರಹೆವೊಂದು 
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ಕಾಣಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ೮ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದುಹೋಗುವವರೆಲ್ಲರೂ «ಇದೇನು ? 
ಹೆಂದಿಗೊ ಇನ. ಳಕ್ಕೊ ಏನು ಸಂಬಂಧ? ಎಂದು ನಕ್ಕು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಸಾಗುತ್ತಿ 


ಸ 
ದ್ದರು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದೆ ಒಬ್ಬ ದಾರಿಹೋಕನು ವಿಚಾರತಿಲನಾದ್ದ ರೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ 


ನಾತು ಬಹಳವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ "ಇಕ್ಕ ಳ ವೇಹೆ'-ಎರಡು ಕೊಳಗ ವರಹಗಳು 
ಇವೆ ಎಂದು ಊಹಿಸಿದನೆಂತೆ ! ಅಗೆದು ನೋಡುವಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಲಿ 
ಎರೆಡು ಕೊಳಗ ವರಹೆವನ್ನು ಇಟ್ಟಿದ್ದರು. ಹೀಗೆಯೇ ಜೀವರ ರೂಪದಿಂದ 
ಕಾಣುವ ನಮ್ಮ ©) ಪರಮಾರ್ಥರೂಪದಿಂದ ಮಹಾತತ್ತ. ವೊಂದು ಹುದುಗಿರು 
ತ್ರ ಜಿ. ಅದನ್ನು ಶಾಸ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತೆಂದುಕೊಡಬಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ಆಚಾ 
ರ್ಯನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಜಕಾಗಿದೆ. ಆದ್ದೆ ರಂದೇ ಶ್ರುತಿಯು "ಆಚಾರ್ಯವಾನ್‌ 
ಪ್ರೆರುಷೋ ವೇದಿ ಆ ಚಾ ರ್ಯನೆ ಉನೆಡೀಶದಿಂದನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ 
ಎಂದಿರುತ್ತದೆ. 

ಇಂಥ ಆಚಾರ್ಯನ ಮಾದರಿಯೇ ನಮಗೆ ಸಾಧನಾನುಷ್ಠಾ ನಕ್ಕೂ ತತ್ತ್ವ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಆ ದರ್ಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಇಂಧ 
ಆಚಾರ್ಯನ ನೆಡಕೆಯೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಆಚಾರ್ಯನೆಂದರೇ ವೇದಾಂತದ ಸಾರವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆಳುವವರನ್ನು 
ಕಂಡರೆ ಆಳುವಂತೆಯೂ ನೆಗುವವರನ್ನು ಕಂಡರೆ ನೆಗುವಂತೆಯೂ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ ಶ್ರೋತ್ರಿಯರೂ ಬ್ರಹ್ಮೆನಿಷ್ಠರೂ ಶಾಂತರೂ 
ಆಗಿರುವ ಸದ್ಗುರುಗಳ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ನಮಗೂ ಆತ್ಮನೆಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಾಗುವದು. ಕೆಲವರು ಯೋಗಿಗಳು ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಭಾಗ 
ವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದಮಾತ್ರದಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಮುಂಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನ, ಅಥವಾ 
ಸೂರ್ಯನೆ, ದೆರ್ಶನವಾಗುವದಂತೆ. ಆಚಾರ್ಯನು ತನ್ನ ಉಪದೇಶಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮಸೂರ್ಯನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವನು. ಇದೇನೋ ಯಕ್ಷಿಣಿ 
ವಿದ್ಯೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಅನುಭನಿಯಾದೆ ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶವು 
ಅಧಿಕಾರಿಯಾದೆ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅನುಭವಪರ್ಯಂತವಾದೆ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಇಂಥ ಗುರುಗಳು ಈಗಲೂ ಇದ್ದಾರೆ ಎಂಬ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೇ ವೇದಾಂತವು ಇಂದಿಗೂ ಜೀವಂತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಇಂಥ ಆಚಾರ್ಯನಾದೆ ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನೊ 
ಬಯಸಿ ಉಪದೇಶಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಶಿಷ್ಯವಿತ್ತಾ ಪಹಾರಕಗುರುವಲ್ಲ. 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುತ್ತಿರುವ ಶಿಷ್ಯನ ಮೇಲಿರುವ ಕರುಣೆಯೊಂದೇ ಅತನು 
ತತ್ತೊ ರ್ವ ಪಡೌಶವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾದರೆ *ಪ್ರಣಿ 
ಪಾತೇನ ಪರಿಸ್ಪ ಪ್ರಶ್ನೇನ ಸೇವಯಾ' *ಸರುಸೇವೆಯನ್ನು, ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದೇಕೆ ?_ ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ 
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ಉತ್ತರವೇನೆಂದರಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನೆ ಶರೀರಕ್ಕೇ 
ಸೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ದೇಹಾಭಿಮಾನವು 
ಹೋಗುವತನಕ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನೆವು ಅವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ದೆಕ್ಕಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದೆ 
ನರಮೇಶ್ವರನೆನ್ನು ಸಾಕ್ಲಾತ್ವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಸದ್ಗುರುವು ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷಪರಮೇಶ್ವರನೇ 
ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಆತನನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಶರೀರಾಭಿಮಾನವು ಮರೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆಗ “ಈಶ್ವರೋ ಗುರುರಾತ್ಮೇತಿ ಮೂರ್ತಿಭೇದಾದ್‌ ವಿಭಾಗಿನೇ | 
ವ್ಯೋಮವದ್‌ ವ್ಯಾಪ್ತದೇಹಾಯ' ಎಂದಂತೆ ಈಶ್ವರ, ಗುರು ತಾನು 
ಎಂಬ ಉಪಾಧಿಕೃತಭೇದವನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸಿ ಸರ್ವತ್ರವೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ವರೆಸಾರ್ಥಸತ್ಯವೆಂಬ ತತ್ತ್ವ ಎನು ಮನದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುವದು. 
ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕ್ಕೆ ಕುಡಿಕೆ ಎಂಬ ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಬೇರಿಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆಕಾಶವು ಒಂದೇ ಆಗಿ ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಚ್ಛಿತನ್ಮ ವೊಂದೇ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಿರುವದೆಂಬ ಸತ್ಯವು ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು. ಸದ್ಗುರುವಾದವನು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದೆ ಪರೆಮಾತ್ಮನೆಂತೆ ಅವನೊ ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ; "ಇವನಿಗೆ ಆಪೇಕ್ಷಿತವಾಗಿರುವೆ ಇಂಥ ಕಾಮಗಳು ಲಭಿಸಲಿ, ಆಥವಾ 
ನಿಷ್ಕ್ರಾಮಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಶಿಷ್ಯೆ ನಿಗೆ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವು ಲಭಿಸಲಿ !' ಎಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಆತನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉದೆಯಿಸಿದರೆ ಸಾಕು, 
ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ ಶಿಷ್ಯನು ಕೃತಾರ್ಥನಾಗುವನು. *ತಸ್ಮಾದಾತ್ಮ ಜ್ಞ ಂ ಹೈರ್ಚಯೇತ್‌ 
ಭೂತಿಕಾಮಃ$ | ಉಪಾಸತೇ ಪುರುಷಂ ಯೇ ಹೈಕಾಮಾಸ್ತೇ ಶುಕ್ರಮೇಶದೆತಿ 
ವರ್ತಂತಿ ಧೀರಾಃ” (ಮುಂ. ೩-೧-೧೦, ೩-೨-೧)-ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರು 
ತ್ತಿದೆ. 

ಆಚಾರ್ಜನಾದೆವನು ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯ ಉಶ್ಪಾದನಸ್ಥಾನದಂತೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ಶಕ್ತಿಯ ಉದ್ಗಮಸ್ಥಾನವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಮೂಲಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಸಂಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡವರೆ ಮನೆಯೊಳಗೆಲ್ಲ ವಿದ್ಯುದ್ದೀಪವು ಬೆಳಗುವಂತೆ, ಸದ್ಗುರುವಿನ 
ಹೈದಯದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡವರಿಗೆ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆತನು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸದ್ಗುರುವಿನಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಪಾತವು ಯಾವನಲ್ಲಿ ಆಗಿಬಿಡುವದೋ 
ಅವನಿಗೆ ಹೃದಯಗ್ರಂಥಿಭೇದವೂ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಗ್ರಂಥಿ ಎಂದರೆ ಹೈದೆಯ 
ಕ್ಲೂ ವಿಷಯಗಳಿಗೂ ಆಗಿರುವ ಕಾಮರೂಪವಾದ ಕಗ್ಗಂಟು. ವಿಷಯಿಗಳ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಾಹ್ಯ ನಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಗಂಟುಬಿದ್ದಿರುತ್ತ ದೆ. 
ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳು ಗಂಟುಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವದು ಸಣ್ಗುರು 
ವಿನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದರೇ ಬಿಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಆ ಬಳಿಕ ಅವರು ತಿಕಿಕ್ಸೆಯ ಪರೆ 
ಮಾವಧಿಯನ್ನೆ ಹೊಂದಿ ಶಾಂತರಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆ ಲ್ಲುವರು. 





೭. ತರ್ಕ 
(24._7.೨-62) 


ನೇದಾಂಶದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ಮಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ - ಕ್ರಿಯಾ 
ರೊಪವಾದ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ - 
ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಆಚಾರ್ಯನ ಹೇಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
ದ್ಹಾಯುತು. ಕರ್ತವ್ಯನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ತತ್ತ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ "ತರ್ಕ'ವೆಂಬ 
ಇನ್ನೊಂದು ಸಾಧನವನ್ನು ಜನರು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ 
ಯಷ್ಟೆ ? ಈ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವೇನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ 
ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತರ್ಕವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 
ವಿನಾಮಾಂಸಕರು ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ನಿರ್ಣ ಯಿಸುವದಕ್ಕೂ «ಉಪಪತ್ತಿ' ಯನ್ನು, 
ಎಂದರೆ ತರ್ಕವನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರೆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಿಷೆಯ 
ದಲ್ಲಿ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಮಿಕ್ಚ ದರ್ಶೆನಕಾರರು 
ಗಳು ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ತತ್ತ ನಿರ್ಧಾರಣವನ್ನು ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಅದು 
ಆ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬಹುದೂರದ ಸಾಧನ- ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತಿರೆನಿರುವದರಿಂದ ತರ್ಕವು ಶಬ್ದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಿನಾಪದೆ ಸಾಧನ- ಎಂದು 
ಸಾಂಖ್ಯರು ಬಗೆಯುತ್ತಾರೆಂಬುದನ್ನು ಆಗಲೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಂಥಕಾರೆರುಗಳು «ಇತಿ ಪ್ರಾಚೀನಾಃ, ವಸ್ತುತಸ್ತು' (ಹೀಗೆಂದು ಹಿಂದಿನವರು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಸಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ ನಿಜನಾಗಿ) ಎಂದು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಮತವನ್ನು 
ಮಂಡಿಸುವದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಸಾಂಖ್ಯರ ಖಂಡನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ *ಸಮ್ಯುಗ್ಧ್ಹ್ಯಾನೆದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಜನರಿಗೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಭೇದ 
ನಿರುವದೆಂಬುದು ಹೊಂದುವಹಾಗಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಇದ್ದಂತೆ ಇರುವ ಪರಮಾರ್ಥದ 
ವಿಷಯದೆ ಜ್ಞಾನವೇ ಸಮ್ಯೆಗ್ಹಾ ಇಾನವೆನಿಸುವದು. ಆದರೆ ತರ್ಕದೆ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಜ್ಞಾನಗಳು ಒಂದಕೊ ಿಂದು ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವವೆಂಬುದು ಸುಪ್ರ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ತಾರ್ಕಿಕನು ಇದೇ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ವಾನವು ಎಂದು ತಿಳಿಸಿ 
ಸಿಟ್ಟಿರುವದನ್ನೇ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ತಾರ್ಕಿಕನು ಎತ್ತಿ ಹಾಕುತ್ತಾ ನೈಅವನೆ ಮತವನ್ನೂ 
ಖಿತ್ತೊಬ್ಬನು ಎತ್ತಿ ಹಾಕು ತ್ತಾನೆ- ಎಂಬುದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿಯೇ 
ಡೆ. ಹೀಗೆ ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿಲ್ಲದ ತರ್ಕಜನ್ಯಜ್ಞಾನವು ಸಮ್ಯಗ್ಥ್ಯ್ಯಾನನೆಂತ 
ೇೀಗಾದೀತು ? ಪ್ರಧಾನೆವಾದಿಯೇ ತರ್ಕಜ್ಞರಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನೆಂದು ಎಲ್ಲಾ ತಾರ್ಕಿ 
ಬೂ ಒಬ್ಬಿರುವದಿಲ್ಲ. ; ಹಿಂದಿನೆ ಕಾಲದ, ಈಗಿನ, ಮತ್ತು ಮುಂಜಿ ಬರಲಿರುವ 


ತಿ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ತಾರ್ಕಿಕರಸ್ನೆಲ್ಲ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿ ಇದೇ ಸಮ್ಯುಗ್ಹ್ವಾ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಕಿರ್ಣಯಿಸುವದೆಕೂ } 
ಆಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ' (ಸೂ. ಭಾ. ೨-೧-೧") ಎಂದು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದು 
ಯುಕ್ತವೂ ಆಗಿದೆ. ನೇದಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪುವ ಆಸ್ತಿಕತಾರ್ಕಿಕರ ವಿಷಯ 
ನೇ ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ. ಸ್ವತಂತ್ರತರ್ಕದ ಮೇಲೆಯೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತೇವೆಂದು 
ಹೊರಟಿರುವ ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯವಿಚಾರಕರ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದೇನಿದೆ ? 
ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವಾಗ ತರ್ಕವು ಯಾವ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೂ 
ಬರುವದಿಲ್ಲವೆ೨ಬುದು ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಮಾಡುವೆ 
ಕಾರ್ಯವು ಆದೆ ಮೇಲೆಯೇ, ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೆ, ಅದೆರ ಉಪಯೋಗ. 
ಹೀಗೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದು ತರ್ಕಿಸಿ ಮಾಡಿದೆ ಯೋಚನೆಗಳು ಕಾರ್ಯ 
ರಂಗಕ್ಕೆ ಇಳಿದಾಗ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತಿರುವದು ಅನನಭವದಲ್ಲಿದೆ. ಯಾವದಾದರೂ 
ತಪು ಮಾಡಿದವರು "ನಾನು ಏಕೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿಜಿನೆಂದೆರ್‌ ಎಂದು ತಾವು ಮಾಡಿ 
ದ್ದ ಕ್ರೈ ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳು ಗಲೇ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಮರೆಹೋಗುತ್ತಾರೆ; ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗೆ ಪಾತ್ರ ತಟ್ಟನೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಥುಮುಕುವೆಜೀ ಹೊರತ:, ಆಲ್ಲಿ ತರ್ಕಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶೆವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರಿಗೆ ಮತವೈಸಮ್ಯನಿರುವಾಗ- ರಾಜಕೀಯ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ, ಗಿರಣಿಗಳ ಅಥವಾ ಕಂಪೆನಿಗಳ ಕೂಲಿಕಕಾರರ ಮತ್ತು ನೌಕರರ 
ಮುಷ್ಕರಗಳ ಸಮಯದಲ್ಲಿ -ತೆರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಇಬ್ಬರೂ ಸಿದ್ಧರಾಗಿ 
ಬಂದೆರೂ ಒಮ್ಮಶವೇನೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸರಕಾರದವರುಕೂಡ ಅಸಂತುಷ್ಠರಾದೆ 
ನೌಕರರ, ಕೂಲಿಕಾರರ, ಅಥವಾ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದ 
ಸರಿಪಡಿಸೆಲಾರದೆ ಕೊನೆಗೆ ಪೋಲೀಸರ ಅಶ್ರುವಾಯಂ (Tear-£೩s) ಮುಂತಾದೆ 
ದಂಶೋಪಾಯದಿಂದೆಲೇ ನಿರ್ಣಯಿಸುವದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. 
ಪಂಡಿತರ ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಎಷ್ಟೋ ವಿಷೆಯಗಳನ್ನು ವಾಕ್ಯಾರ್ಥದಿ-ದ ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸುಕ್ತೇವೆಂದು ಹೊರೆಡುವದೂ, ಕೊನೆಗೂ ಯಾವ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೂ ಬಾರದೆ 
ಇರುವದೂ, ಸರ್ವನಿದಿತವಾಗಿದೆ. ಹೆಚ್ಚೇಕೆ? ಬರಿಯ ತರ್ಕದಿಂದ ಯಾವ 
ದೊಂದು ವಿಚಾರವಾಗಲಿ ಕರ್ತವ್ಯಕಾರ್ಯಗ್ರಮವಾಗಲಿ ಫಿರ್ಣಯವಾದದ್ದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೇ ಹೇಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರದ ವಾರ್ತಿಕಕಾರರು "ತರ್ಕವು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ನಾಗಬಹುದೆಲ್ಲವೆ ?? ಎಂಬ ಅಕ್ಷೇಪವನ್ನೊಡ್ಡಿ ವೀತರಾಗರು ಮಾಡುವೆ ಚರ್ಚೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಆಕ್ಷೇಪಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ತತ್ರ ಎದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಇದು ಸರಿಯೆಂದು ಎಲ್ಲರೊ ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕಾದರೂ ಅನುಷ್ಠಾ ನ 
ದಲ್ಲಿ ಹಾಗಾಗುವದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವೇ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಧರ್ಮರಾಯನು 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಶ್ರುತಿಗಳು, ಸ್ಮೃತಿಗಳು, ಖುಷಿಗಳು- ಎಲ್ಲರೂ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನಾಭಿ 
ಇ ಯೆಗಳನ್ನೇ ಪ್ರಕಟಸಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಕರ 


ಜಾ ಕಾಗೆ ಕಾ. 
ಕಳ ಇ 


ಸಿಸಿರೊ ಎಂಬಾತನು ಮಾನವನ ಹೆಕ್ಕು ಬಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ಕ ರಿತು ವಾಗಿ, ತಾಪ.ದೆ 
ರ್ಶಕವಾದೆ ಒಂದು ಭಾಷಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ "ಈ ಹೆಕ್ಕುಗಳು ಗರ್ಭದಾಸ 
ರಿಗೂ ಉಟೊ ? ಎಂದು ಯಾರೋ ಕೇಳೆಲಾಗಿ "ದಾಸರು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲ' 
ಎಂದುತ್ತರವಿತ್ತನಂತೆ ! ವೀತರಾಗರ ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ ಯಾನ ರಾಗಜ್ದೆ ೇಷೆಗಳಿಗೂ 
ಅನಕಾಶವಿಲ್ಲನೆ ಂದಿರುವ ವಾರ್ತಿಕಕಾರರುಕೂಡ ಬೌದ್ಧ ರನ್ನು ತಮ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೀಯಾಳಿಸಿ ನುಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, ಶಕ: ಬ್ರ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಶೋಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದರೊ ತಾನೇ ನೇರಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣವಲ್ಲ ಎಂಬು 
ದೆನ್ನೊ ಬರಿಯ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ನಿಲುಗಡೆಯಿಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನೂ ಎಲ್ಲರೊ ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕು. 
«ಇತಿ ಸಿದ್ದ ರ್ಮ (ಹೀಗೆಂದು ಸಿದ ಶೈ ವಾಯಿತು) ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಅನ್ನುವ 
ಹೊತ್ತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು “ತನ್ನ ’ (ಅದೆ ಹಾಗಲ್ಲ) ಎಂದು ಎದ್ದು 
"ಕೊಳ್ಳು ಿತ್ತಾನೆಂಬುದೆ ಎಲ್ಲರೂ ನೇಡಿರುವ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ತರ್ಕವು ಕತ್ತ ನ 
ಯಿದ್ದಣತೆ ಅದಕ್ಕೆ ಏನನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೂ ಕತ್ತರಿಸಿಸಾಕುತ್ತದೆ. ಎಚ ರಿಕೆಯಲ್ಲ 
ದವರು ಕೈಬೆರಳನ್ನು ಕೂಡ ನಿತ್ತಲೋ ನೋಡುತ್ತ ಕತ್ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಲ್ಲನೆ ? 
ಹಾಗೆಯೇ ಕರ್ಕವು ಯಾವದು ಪ್ರಮಾಣ, ಯಾವದು ಅಲ್ಲ - ಎಂಬ ಚರ್ಚೆಗೆ 
ಬಂದಾಗ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕುತ್ತದೆ. ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣಗಳಸಂಖ್ಯೈಯು 
ಜೀರಬೇರೆಯ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಆರರಿಂದ " ಒಂದೆರೆನರಿಸೆ ಇಳಿದಿದೆಯಷ್ಟೆ ? 


ಕವ ಪ್ರಮಾಣವಲ್ಲವೆ ? ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ "ಅಗಿದೆಯನೆ ? 
ಎಂದು ಲತ್ಯನನ ಸ್ರ ಕೇಳಬಹುದು. ನಿಜ ದೋಷೆವಿಲ್ಲದವಕೆಗೊ ಅದು ವ್ಯವ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವೇ ಸರಿ. ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ನೇತ್ರದೋಷದಿಂದೆ ಒಬ ನೇ ಚಂದ್ರೆ 
ನಿಸುವಲ್ಲಿ ಆನೇ "ಕ ಚಂದ್ರರು ಕಾಣಿಸಬಹುದು. ಎಂಬುದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. 
*ಶುರುಡರೆ ಕಣಿವೆ' ಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಕುರೆಡರಾಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ದ್ವೆರಂತೆ, ಕಣ್ಣು 
ಕಾಣುವನನೊಬ್ಬ ನು ಬಂದಾಗ ಅವನಿಗೆ ಆಗುವ ಬಣ್ಣದ ಅನುಭವದ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಕುರುಡರ ಮುಖಂಡನು "ಇವನಿಗೇನೋ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ದೋಷವಿದೆ ; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು' ಎಂದನಂತೆ! ಪ್ರಶ್ಯಕ್ಷವು »`ಹುಜನೆ 
ರಿಗೆ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದ ಅನೆುಭನವನ್ನು ಒಂದೇಸೆಮೆನಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದೆ 
ಮುಬುದು ಸತ್ಯವಾದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಿಷೆಯಗಳ ಅರಿವು ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಪರಮಾರ್ಥನಿಶೆ ಯಕ್ಕೆ ಬರಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೊಂದೇ ಸಾಲಡೆಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟ. ಇಲ್ಲಿ ತರ್ಕದಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಈಡುಮಾಡ 
ಲಾಗಿದೆಯಲ್ಲನೆ ೪ ತರ್ಕದೆ ಹವ್ಯಾ ಸವು ಹೆಚ್ಚಾ ದಕಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತಕವನ್ನು ಹೆತ್ತಿಸಿ 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೇ ತಲೆಕೆಳಗುಮಾಡಿಬಿಡಬಹುದು, ಒಬ್ಬ ಗಾಣಿಗನು ಅಂಗಡಿ 
ಯನ್ನೊ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು, ಗಾಣವೆನ್ನೊ ನಡೆಯಿಸುತ್ತಾ ಇ ್ಹನೆಂತೆ; ಎತ್ತು ಗಾಣದೆ 


ಸುತ್ತಲೂ ತಿಿಗುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಕೂಡಲೆ ಹೋಗಿ ಬಾರುಕೋಲಿನಿಂದ 
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ಷಿ೪ ಜೀವಂತೆಪೇದಇಂತೆ 


ಅದನ್ನು ಹೊಡೆದು ಮತ್ತೆ ಮುಂದುವರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನಂತೆ. ಇದನ್ನು 
ಕಂಡ ಒಬ್ಬ ಶಾಸ್ತ್ರಿಯು "ಏನೆಯ್ಯ್ಯಾ ನೀನು ಹೊರಗಡೆ ಕೂತುಕೊಂಡಿದ್ದೀಯೆ; 
ಎತ್ತು ಹಾಗೆಯೇ ನಿಂತಿತು -ಎಂಬುದು ನಿನಗೆ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ?' ಎಂದು 
ಕೇಳಲು ಗಾಣಿಗನು "ಸ್ವಾವಿಂ, ನನಗೆ ಅದರ ಕಷ್ಟನೇನೂ ಇಲ್ಲ; ಏಕೆಂದೆರೆ 
ಎತ್ತಿನ ಕೊರಳಿಗೆ ಘಂಟಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟರುತ್ತೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎತ್ತು ಗಾಣವನ್ನು 
ಸುತ್ತುತ್ತಿದ್ದರೆ ಘಂಟಿ ಅಲುಗಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗ ಘಂಟಿಯ ಸದ್ದು 
ನಿಲುತ್ತದೆಯೋ ಆಗ ಎತ್ತು ನಿಂತಿದೆ ಎಂದು ಫಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ' ಎಂದನು. 
ಆಗ ಶಾಸ್ತ್ರಿಯು "ಇದು ಸರಿಯೆ, ಆದರೆ ಎತ್ತು ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೋಡು 
ಕತ್ತನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸಿದರೊ, ಆಗೇನು ಮಾಡುವೆ ?' ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಕೇಳಿದನು. 
ಗಾಣಿಗನು *ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳೆ, ತಾವು ಶಾರ್ಕಿಕರೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ 
ಎತ್ತು ತರ್ಕವನ್ನು ಓದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ತಾವು ಹೇಳಿದಂತೆ ಅದು ಮಾಡುವ 
ಅಂಜಿಕೆಯೇನೊ ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಉತ್ತರವಿತ್ತನಂತೆ 


ತರ್ಕಕ್ಕೆ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೊಡುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಲ್ಲ. ನಿಷೆಯವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟ ನೇಲೆ ಅದರ ಆಧಾರದಿಂದೆ ತರ್ಕವು ಕೆಲಸಕ್ಸೆ ಹೊರಡುತ್ತದೆ. “ಪರ್ವತ 
ದಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯಿದೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಹೊಗೆ ಇದೆ' ಎಂಬ ತರ್ಕವು ಸರಿ ; ಆದರೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು ಹೊಗೆಯೊ, ಅಲ್ಲವೊ ? - ಎಂಬುದನ್ನು ತರ್ಕವು ಹೇಳಲಾರದು, 
ಅದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ತರ್ಕಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ “ನಮಃ 
ಪ್ರಮಾಣಾಯ' ಎಂದು ಮಂಗಲವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ; ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರಮಾಣ 
ಸ್ವರೂಪನು ಎಂಬ ಭಾವೆ *ಲ್ಹಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೂ ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಅನು 
ಮಾನಾದಿಗಳೂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಸಾಗಿಸುತ್ತಿವೆ ಎಂಬುದು ತಾರ್ಕಿಕರಿಗೆ 
ಸಂಮತ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದನರೂ ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷೆಪ್ರಮಾಣದ ಆಧಾರದನ್ನೇಲೆಯೇ ಹೊಸ 
ಹೊಸ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಈಗೆ ಚಂದ್ರಗ್ರಹೆದವರೆಗೆ ಹೋಗುವ ರಾಕೆಟು 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಈಗ ದಿಕ್ಕುಕಾಣ 
ದಂತೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ವಸ್ತುಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆಲ್ಲ 
ವಸ್ತುತತ್ತ್ವ (Matter), ಶಕ್ತಿ (Energy) -ಇವುಗಳ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೇನೆಂಬು 
ದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಾಗದಂತೆ ಆಗಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರದೆ ಭಕ್ತರೇ ಒಬ್ಬರೊಡ 
ನೊಬ್ಬರು ವಿವಾದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವಂತೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಜೇಮ್ಸ್‌ ಜೀನ್ಸ್‌ 
ಎಂಬಾತನು “ಗಹನವಿಶ್ವ? (Mysterious Universe) ಎಂಬ ಗ್ರಂಥೆದೆಲ್ಲಿ 
ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ಮಾಡಿರುವ ಕಟ್ಟಿ ಕಡೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವೇನಾದರೂ ಇದೆಯೆ ?- 


ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಇದೇ ಕಟ್ಟಕಡೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವೆಂದು ಹೇಳದೆ ಇರುವದೇ ಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ ಎಂಬ ತೀರ್ಪಿಗೆ ಬಂದಿರುತ್ತಾನೆ ! 


ತರ್ಕ «M 


ತರ್ಕವು ತತ್ತ ,ನಿಚಾರಕ್ಟೊಂದು ಸಾಧನೆವೆಂಬುದು ಸರಿಯೇ ಆದರೂ 
ಅದರ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಮಿತಿ ಇದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದೆ 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಕಾಲ್ಕ ಆಕಾಶ್ಯ ಚಲನೆ ನಿಮಿತ್ತ, ಭಾವಗಳು- ಮುಂತಾದೆ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ತರ್ಕವು ಮುಂದೆ ಸಾಗಬೇಕು. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಅವುಗಳ ನಿಜನೇನೆಂಬುದು ತಿಳಿಯೆದು. ನಮ್ಮಗಳ ನಿಜವಾದ ಸ ಸರೊಪವೇನು? 
ಎಂದರೆ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಗೊ-,ಲ್ಲ. ಕಾವ್ಯ ಸಂಗೀತ, ಶಿಲ್ಪ, ಚಿತ್ರ- ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ತತ್ತ್ವವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಅದು ಅರಿಯದು. ತರ್ಕವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದಲೇ ಪರೀಕ್ಷಿ 
ಸಿದಕ್ಕಿ ಏಕೆ ಎಂಬುದು ಏಕೆ ?-ಎಂದು ಕೇಳಿದಕ್ಕೆ ಅದು ಉತ್ತರವೀಯಲಾರೆದು. 
ತರ್ಕವು ಹೇಳಿದ್ದೇ ಸರಿ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇನು ? "ಇದು ತರ್ಕಸಂಮತ' 
ಎಂಬ ಮಾಕಿಗೇನೆರ್ಥೆ ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ತಾರ್ಕಿಕರೆಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾರೊ ಇಲ್ಲವೊ, ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ ತರ್ಕವನ್ನು ವಾಕ್ಯ 
ರೊಪವಾಗಿ ಹೇಳುವಾಗ ಶಬ್ದಗಳ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥವು ಯಾವದು ? ಗೌರ್ಣಾ್ಥ 
ಲಕ್ಷ್ಮಾರ್ಥಗಳು ಯಾವವು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಲಾದೀತೆ ? 
ಆದೂ ಸಂಶಯಾಸ್ಪದ. ಹೀಗಿದೆ ಕರ್ಕದ ಚೌಕಟ್ಟು | 

ವೇದಾಂತ: ರ್ಶನದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪನಿಷದ್ರಚನನೆಂಬ ಶಬ್ದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿದೆ; ಆ ದೆರ್ಶನದಲ್ಲಿಯೂ ತರ್ಕವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ತಾರ್ಕಿಕರ 
ದೆರ್ಶನೆಗಳಿಗೂ ಈ ದರ್ಶನಕ್ಕೂ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವಿದೆ 9_ 
ಎಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದದ್ದು ಇಲ್ಲಿ ಅತ್ಯವಶ್ಯ. 
ಮಿಕ್ಟ ದರ್ಶನೆಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವನ್ನು ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತವೆ. ಆ ಪ್ರಮಾಣವು ಸರ್ವಸಂಮತವೆ ? ಆದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭ್ರಾಂತಿಯ 
ಅಂಶವೂ ಇಲ್ಲವೆ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಯೋಚಿಸುವ ಗೋಜಿಗೆ ಆ ದರ್ಶನಗಳು 
ಹೋಗಿರುವೆದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಮನೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಹೊಸಬ ಬಂದು ಯಜಮಾನನನ್ನು 
“ರಾಮೂ !' ಎಂದು ಏಕವಚನದಿಂದ ಕೂಗಿದ್ದರಿಂದೆ «ಇವನೆ ಯಾರೋ ನನ್ನ 
ಹೆಂಡತಿಯ ಕಡೆಯವೆನಿರಬೇಕು' ಎಂದುಕೊಂಡು ಯಜಮಾನನು ಅವನೆನ್ನು 
ಸ್ವಾಗತಿಸಿದೆನಂತೆ ; ಹೆಂಡತಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ "ಇವನು ಗಂಡನೆಕಡೆಯವೆನಿರೆ 
ಬೇಕು' ಎಂದುಕೊಂಡು ಮೋಸಹೋದಳಂತೆ, ನಾಲಾರು ದಿನಗಳು ಕಳೆದ 
ಮೇಲೆ ಅವನೆ ನಿಜವೇನೆಂಬುದು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗದೆ ವಿಚಾರಿಸುವಲ್ಲಿ "ನಾನು 
ನಿಮಗೇನೂ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ; "ನಾನು ನಾನೇ, ನೀವು ನೀನೇ!” ಎಂದು 
ಅವನು ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟನಂತೆ | ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೇಕೆ ನಾವು ನಂಬಬೇಕು? 
ಪ್ರಮಾಣಗಳು ನಮಗೆ ನಿಜವನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತವೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೇನು ಆಧಾರ ೪- 
ಎಂದು ಕೇಳುವವರೆಗೂ ನಾವು ಅವನ್ನು ನೆಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಸರಿಯಾದೆ ಉತ್ತ ರವೇನೊ ನಮಗೆ ಡೊರಿಯುವದಿಲ್ಲ. 


ಫಿ ಜೀನಂತವೇದಇಂತೆ 


ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ ದೆಲ್ಲಿ ಭ್ರಾಂತಿಯು ಹೇಗಾಗುತ್ತ ಜೆ ಎಬುದೆನ್ನು ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ 
ಆದರೆ ನಾವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ: ಕವಾಗಿಸಿತೊಂಡು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತಿ ದೇವೆಯೆ? ಮ 
ಗಿಡಗಳು ಬೆಳೆಯುವದು. ಹೇಗೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಪ ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ರವಾಗಿಜಿಯ ? ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷವೆ? ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಿ 
ರುವ ಎಲೆಕಾ ಪ್ರಿನ್‌ಗಳನ್ನು ಯಾದರೂ ನೋಡಿದಾಕಯೆ? ಉಪ ನವು ವಸ್ತುವಿನ 
ಂಪನೆಗಳಿದೂ ಗುವಡೆಂದು ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಿ ದಾರಲ್ಲ, ಆ ಕಂಪನಗಳು ನಮಗೆ 
ಸ ಇನ್ನು ಈಶ್ವ ರೈ ಆತ ಸೈ -ಮುಂತಾದ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ: ತತ ತಗಳ ನಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅದು ಏನು ಹೇಳುತು ; ? "ನಾವ ಸ್ರತ್ಯಕ್ಷಗಮ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವೆ 
ಎಹೊ ಫೀ ಯಲು ತರ್ಕೆಮಾತ ಕೈ ಸೆ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ; ಆ ತರ್ಕವು ಸಾಧಾರವೊ, 
ಅಥವ ನಮ್ಮ ತೃಕ್ಷಜ್ಞಾನೆವೂ ವಿಶಾ ಿಸಮಾತ್ರನವೊ : ?- ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು 
ಸರೀಕ್ಷಿಸಿರ. BN ಹೇಳಬೆಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ, ಸಾಮಾನ್ಯನಿಷಯ 
ದಲಿಕೊಡ ಸ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನು ಮೋಸಹೋನಿಬಿಡುತ್ತ ಣೆ ಕೈಗೆ ಬಲವಾದ ವಾಸನೆಯ 
ಸೆಂಟ್‌ ಹೆಚ್ಚಿ ಬಿಟ್ಟಿ ರೈ ಆಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕೆ ವಾಸನೆಯನ್ನು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 
ಕುಗ್ಗಿ ಬಿಡುವ. ಜಿ" ಬಹಳ ಶಬ ವನ್ನೇ ಕೇಳಿದಮೇಲೆ ಕನಿ ಸಿದೆ: ನ್ನು ಸಿರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಲು ಅಸಮರ್ಥವಾಗುತ್ತ. ದೆ. ನಾಲಗೆಗೆ ಬಲವಾದ ಸಿಹಿಯನ್ನು ತೋರಿ 
ಸಿದಮೇಲೆ, ಅದು ಸಿಹಿಯ ಸ ರ್ರಮಾಣವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಲಾರದು- ಇತ್ಯಾದಿ. 
ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ಮಾಡುವ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಏನುಬೆಲೆ ? 


ಹಾಗಾದರೆ ವೇದಾಂತಿಗಳಾದರೂ ಏತರ ಆಭಾರದೆ ಸಲೆ ತರ್ಕವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ?- ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇನೆಂದಕ್ಕೆ 
ಎಲ್ಲಾ ತಾರ್ಕಿಕರೂ ಒಪ್ಪಿರುವ ಸಾರ್ವತಿ ್ರ್ರಕಾಧಾರವೊಂದಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಭವ 
ಎಂದು ಹೆಸರು, ವಾದಿಪ್ರ ತಿವಾದಿಗಳಿಗೆ ಸಮ ಓತವಾದ ಅನುಭವವನ್ನು ಆಧಾರ 


ಮಾಡಿಕೊಂಡೇ ಅವರೆಲ್ಲ ತರ್ಕನನ್ನು ಮಾಡ. ತ್ರಿರುತ್ತಾರೆ. ನೈಷ್ಟ ರ್ಮ್ಯಸಿದ್ದಿ 
ಯಲ್ಲಿ: p 


ಇವುಂ ಪಾ ಶ್ಚ ಕಮುದ್ದಿ ಶ್ಯ ತರ್ಕಜ ರೆಭೈ ಶಾತುರಾಃ । 
ಚ್ಛರಸ್ಯಃ ಸ ನಚೋಜಾಲೆ )ನೋದಯಿಸ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರಮ್‌ ॥ (ನೈ. ೨.೫೯) 


ನ ಸುರೇಶ್ವ ರಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಈ ಅನುಭನವೆಂಬ ಮಧ್ಯಸ್ಥ 

ನನ್ನು ಇಟ್ಟು [ತೊಂಡೇ ತರ್ಕಜ್ವರದಿಂದ ಬಲವಾಗಿ ನರಳುತ್ತಿರುವ ವಾದಿಗಳು 
"ಧೂಮನತಲೆ ಪತ್‌, ದೃಷ್ಟಾ ಆ ಎಂದೆ. ಮುಂತಾಗಿ "ತ್ವಾರ್ತ? ಎಂಬ 
ಪ ರ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದ ಹತುವನಗಳಂದ ಒಬ ಿರೆನ್ನೋಬ್ಬ ರು ಮುಗ ಸರಾಗಿಸು 
ತ್ರಿದಾಕೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಅನುಮಾನ-ಮುಂತಾದ ಸ ಪ್ರಮಾಣಣಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅನುಭವವೇ 
ಕೊನೆ. ಇದನ್ನು "ಆವಗತಿ' ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಂಮತೆ 


ತರ್ಕ ಷಿ 


ವಾಗಿರುವ ಅನುಭವವನ್ನು ಆಧಾರನಾಗಿಟ್ಟುಕೊ-ಡು ತರ್ಕಮಾಡುವದೇ ಯುಕ್ತ 
ವೆಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ನಾನು ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ವಾಯಿತು ಎಂದು ನಂಬಿರುತ್ತೇನೆ; ಅದೇ ಸ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಣ್ಣಾಗಿ, ಕಿವಿಗೆ ಕಿನಿಯಾಗಿ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮನೆಸ್ಟಾಗಿರುವ 
ಅನುಭನಸ್ತರೂಪನಾದ ಆತ್ಮಕೊಬ್ಬ ನು ಇದಾನೆ ಎಂದು ವೇಬಾಂತಿಗಳು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಕನ್ನಡಕವು ಕಣ್ಣಿದ್ದವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಹಾಯಕವಾಗುವತೆ ಅನುಭವದ 
ಮೂಲಕವೇ ಕಣ್ಣಿಗೆ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗುವದು. ಆ ಮೂಲಾನುಭವ 
ವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದರೆ ತರ್ಕಕ್ರೆ ಪರ್ಯವಸಾನವಾಯಿತು. ಆಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಕೇಳ 
ಬೇಕಾದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ, ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಯಾವದೊಂದು ತರ್ಕವೂ ಅನುಭವನಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ತ್ಲರ್ಕವತಾಡುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವರು ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾದ 
ಅಸುಭವವಸ್ನೇ ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತ್ಯನುಗೃಹೀತ 
ತರ್ಕ ಅಥವಾ ಶ್ರುಶ್ಯನುಗುಣವಾದ ತರ್ಕ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ತರ್ಕವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಜಾತಿಯದೇ. ಉದಾಹೆರಣೆಗೆ ಭಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೇತಕೇತುವಿಗೆ ಅವನ ತಂಜೆಯು ಉಪದೇಶಿಸಿ "ತತ್ತ್ವ ಮಸಿ' ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದೆ 
ತರ್ಕವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಬಗೆಯ ತರ್ಕವೇ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ನಾನುಭನೆಸಂಮತವಾಗಿ 
ರುವ ತರ್ಕವನ್ನು ನಾವು ವೇದಾಂತವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು ; 


ಅಜಿ ಶ್ರುತಿಯ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಅವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿಯೇ ಇರು 
ತ್ತ ಡೆ. 


_ ಸರ್ಜನ್‌ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸಕನು ಹೇಗೆ ತನ್ನ ಉಸಕರಣ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಸರೀಕ್ಷಿಸಿಸೋಡಿಯೇ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸು 
ತ್ರಾ ಸ್ವನ ಹಾಗಿಯೇ ಪೇದಾಂತಿಯೂ ಶಾಸ, ಆಡಾರ್‌ ತರ್ಕ- ಎಂಬ 
ಮೊರು ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಶೋಧನೆಮಾಡಿದೆ ಬಳಿಕವೇ ಪ್ರಯೋಗಿಸು 
ಶತ್ತನೆ. ವೇದಾಂತವಿಚಾರನನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ನಾವು ಈ ಮೂಲತತ್ತ್ವ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಆಚಾರ್ಯ, ತರ್ಕ-ಎಂಬಿವನ್ನು ಬಳಸಬೇಕು. 
ಹಾಗಾದರೇ ನಮಗೆ ತತ್ತ ೨ವು ನಿಸ್ಸಂದಿಗ್ಧವಾಗಿ ಮನೆದೆಟ್ಟಾದೀತು. 


ವಾ ವಾತಾ ae 


ಲ. ಆತ್ಮ, ಈಶ್ವರ 
(25-7-62) 


ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ ನಿಜವೇನೆ ? ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನಿದಾನೆಯೆ ? ಈಶ್ವರನಿಗೂ 
ನೆಸಗೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಉತ್ತರ 
ವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಈ ದಿನ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸೋಣ. 


ಅದು ಹೇಗೋ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶದ ಜನರಿಗೂ ತಿಳಿಡೊ, ತಿಳಿಯದೆಯೋ, 
ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನಿದಾನೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಬಹುಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿ ಸ 
ರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಆಸ್ತಿಕರು ಅನಾದಿ ಎಂದು ನಂಬುವ, ಐತಿಹಾಸಿಕರು 
ಕೂಡ ಅತ್ಯಂತಪುರಾತನವೆಂದು ಒಪ್ಪಿರುವ ಖುಗ್ಬೇದದಲ್ಲಿಕೂಡ, ಈಶ್ವರಭಾವನೆ 
ಯು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಹಿಂದಿನೆಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಭಾವನೆಯು 
ಹೇಗೆ ಉದ್ಭವಿಸಿತು ?-ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಪುರಾಶತ್ರ್ವಶೋಧಕರು ಕೆಲಕೆಲವು ಕಲ್ಪನೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಖುಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಂತ್ರಕ್ಕೂ 
ಒಂದೊಂದು ಛಂದಸ್ಸು, ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಖುಷಿ, ಒಂದೊಂದು ದೇವತೆ. ಹೀಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಅಗ್ನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಸೂಕ್ತಗಳೇ ಬಹಳ. ಅಗ್ವಿ, 
ವಾಯು, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ- ಮುಂತಾದವು ಬೆಂಕಿ, ಗಾಳಿ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲ್ಕ 
ಚಂದ್ರಗ್ರಹೆ--ಇವುಗಳ ಹೆಸರೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ಕಲ್ಪನಾಕುಶಲರು ಊಹಿಸಿ 
ರುವದೇನೆಂದರೆ: ಹಿಂದಕ್ಕೆ ನಾಗರಿಕತೆಯಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದೆ ಜನರಿಗೆ ಬೆಂಕೆಯ ಉಪ 
ಯೋಗವೇ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಹೊಸದಾಗಿ ಬೆಂಕಿಯನ್ನೆ ಕಂಡಾಗ 
ಅದಕ್ಕೆ ತಮ್ಮಂತೆ ಜೀವನವಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರು. ಹೀಗೆ ಗಾಳಿ, ನೀರು, ಭೂಮಿ 
-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಜೀವಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದೊ ಸಾಮಾನ್ಯಮನುಷ್ಯರಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಬಲವುಳ್ಳ; ವರೆಂದೊ ಭಾವಿಸಿ, ಆ ಹೆಚಿ ಚ್ಚಿನ ಮಹಿಮೆಯ -ದೇವತೆಗಳು 
ತಮಗೆ ಕೇಡುಮಾಡದಿ ಇರಲಿ ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಸ್ನ ಪ್ರಸನ್ನರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ನೊಡಲಿ !-ಎಂದು ಹಾರೈಸ ಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ ರಃ ಇಂಥ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಯಹಿಗಳೆಂದು 
ಜನರು ಕರೆಯುವೆ ಕವಿಗಳು ""ಗ್ರಂಥರೂಪವಾಗಿ ರಚಿಸಿರುವ ಕಾವ್ಯಖಂಡಗಳೇ 
ಯಕ್ಕುಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷಗಳನ್ನು "ಜೀವತೆ' ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ದೇವತಾಕಲ್ಪನೆಯು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿ ಬರುಬರುತ್ತಾ ಈ ನೇವಶೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಒಡೆಯನಾದೆ ಒಬ್ಬ *ಮಹಾದೇವತೆ? 
ಯೊಬ ನನು ಇರಬೇಕೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡರು ; ಅವನೇ ಈ ನರನು ಅಥವಾ 
ಜೀವರು. ನ 


ಈಗಲೂ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಂಥ ದೇವತೆ, ಭೂತ, 
ಪ್ರೇತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯು ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ, “ಹಳ್ಳಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಊರಿಗೊಂದು 


ಅತ್ಮ ಈಶ್ವರ ೩೪ 


ಅಮ್ಮ ಇದೆ. ಬೀರಪ್ಪ, ಮಾರನ್ಮು- ಇವುಗಳನ್ನು ಫೊಜಿಸಿ ಹೆರಕೆಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು) 
ಶ್ಮಾರೆ; ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕರೋಗವು ಬಂದಾಗ ಎಡೆಕೊಡುವದು, ಪೊಜೆಪುರೆಸ್ಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಾಡುವೆದು- ಇವು ಈಗಲೂ ಇವೆ. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಮರಗಳ 
ಕೆಳಗೆ, ಜೆಟ್ಟಿಗುಡ್ಡಗಳಮೇಲೆ, ಗೆನಿಗಳಲ್ಲಿ ದೇವತಾವಿಗ್ರೆ ಹೆಗಳನ್ನ್ನು ಜನರು 
ಫೂಜಿಸುತ್ತಿರುಶ್ಶಾರೆ. ದೇವಕೆಗಳಿಗೆ ಒಬ್ಬರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ 
ನೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯೂ ಇದೆ. ಬೈಬಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಯೆಹೋವ ದೇವತೆಯ 
ನಂಬಿಕೆಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಪಂಗಡಗಳ ದೇವತೆಗಳ ಕಚ್ಚಾಟವಿತ್ತೆಂದೆ. 
ಇತಿಹಾಸದಿಂದ ಕಿಳಿಯಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಐತಿಹಾಸಿಕರ ಈ ಕಲ್ಪನೆ ಏಕೆ 
ವಿಜವಾಗಿರೆಬಾರದೆ ?-ಎಂಬ ಶಂಕೆ ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ೬ 


ಧರ್ಮದೆ ಉಗಮಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕಲ್ಪನೆಯೂ ಉಂಟು. ತಮ್ಮತಮ್ಮ 
ಪೊಜ್ಯಪಿತೃಪಿತಾವಹಾದಿಗಳು ಸತ್ತಿಲ್ಲ, ಇನ್ನೊ ಬದುಕಿದಾರೆ- ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಸತ್ತವರಿಗೆ ಸಾಯುವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವರು ಮಲಗಿದ್ದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ದೀಪವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚುವದು, ಅವರು ಸತ್ತಬಳಿಕ ಪ್ರೇತಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು- ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಪಿತೃಗಳ ಆರಾಧ ನಾಕ್ರಮದಿಂದ ಕ್ರಮ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯು ಬಂದು ಏಕೇಶ್ವರವಾದವು ಕಾಲಕ್ರಮದೆಲ್ಲಿ 
ಏರ್ಪಟ್ಟಿರಬಹುದು ಎಂಬುಜೀ ಈ ತತ್ತಾ ಎಸ್ರೋಹಕರೆ ಕಲ್ಪನೆ. ಇದೂ ಅಸಂಭವ 
ವೆನ್ನುವಹಾಗಿಲ್ಲ. 


ಇದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, ಜನರಿಗೆ ಹೇಗೋ ದೇವತೆಗಳ್ಳ ಮತ್ತು 
ಈಶ್ವರನ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮೂಡಿದಮೇಲೆ ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಸ್ತೋತ್ರ, ಧ್ಯಾನ 
-ಮುಂತಾದ ಉಪಾಸನಾಕ್ರಮಗಳು ಏರ್ಪಟ್ಟು ಇಂಥ ಅಧ್ಯಾತ್ಮತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡುವವರೂ ಧಾರ್ಮಿಕಗ್ರಂಥಗಳೂ ಹುಟ್ಟ ಕೆಲವು 
ಶತಮಾನಗಳವರೆಗೆ ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡವು. ಆದರೆ ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಈಗ 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಯುತ್ತಾಬಂದು ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ ನಾಮಾವಶೇಷವಾಗಿ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುವದು ಕಾಣುತ್ತಾ ಇದೆ. ಈಗ ಹೀಗೆ ಆಕ್ಮೇಶ್ವರರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯು 
ಕುಗ್ಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? ಇದಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೆ 
ಕಾರಣ. ಈಗ ಪ್ರರಾಣಗಳ ಕಥೆಯನ್ನೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿರುವ ಭೂ 
ವಿವರಣೆಯೆನ್ನೊ ಯಾರೂ ನಂಬುವದಿಲ್ಲ; ಭೂವಿ:ಯು "ಅಚಲಾ? ಎಂದು ಅಮರೆ 
ಕೋಶದಲ್ಲಿಡೆಯಿಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಈಗೆ ಯಾರೂ ಹಾಗೆಂದು ಭಾನಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಭೂಮಿಯು ತನ್ನ ಅಕ್ಷದಮೇಲೆ ದಿನಕ್ಕೊಂದುಸಲ ತಿರುಗುತ್ತಿದೆ; ಒಂದುವರ್ಷದೆ 
ಕಾಲಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನೆ ಸುತ್ತಲೂ ಸುತ್ತುತ್ತಿಜಿ- ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 
ಸಳ್ಳಾಲುಹುಡುಗರ ಬಾಯಲ್ಲಿರುವ ಭೂಗೋಳಪಾಠದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿದೆ. 


೪೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಮತಗಳೆಸ್ಲವೂ ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅಸ್ತೃವಾಗುತ್ತಿವೆ. ಅದಕೆ 
ಈ ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ ವಾದರೂ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನ ಅಥವಾ ಈಶ್ವರನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಏನಾದರೂ ಹೇಳುತ್ತಿದೆಯೆ ?- ಎಂದರೆ ಈ ವಿಷೆಯದಲ್ಲಿ ನನಗೇನೂ ತಿಳಿಯದು 
ಎಂದು ಬಾಯಿಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿದೆ. ಅಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳು ಅಥವಾ ಅರ್ಧಾ 
ರಣವಾದಿಗಳು (ಸಿಗಂತtics) ಎಂಬವರು ಕೆಲವರು ಹುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ; 
ಅವರು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಏನನ್ನೂ ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಹೇಳಲಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಕೂಲಪ್ರಮಾಣಗಳೇನೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಎಂದಿಷ್ಟೇ 
ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ. 

ಈ ಜಗತ್ತಿನ ವಿಚಿತ್ರರಚನೆಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಇದನ್ನೊಬ್ಬನು ನಿರ್ಮಾಣ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಿದವನೊಬ್ಬನು ಇರಬೇಕೆನಿಸುವದಿಲ್ಲವೆ? ಅದರಂತೆಯೇ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಿದವನೂ ಒಬ್ಬನು ಇರಬೇಡವೆ ?- ಎಂದು ಸೇಲಿ ಎಂಬಾತನು ಚರ್ಚಿಸಿ 
ಹೇಳಿದನಂತೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯ ಖಬೇರೆಬೇರೆಯ ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನೊಡ್ಡಿ ಈಶ್ವರನ 
ಆಸ್ತಿ ತೃವನ್ನು ಒನ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆನೇಕರು ಪ್ರಯತ್ನವರಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಕೃತಿಸ್ವಭಾವಾನುಮೇಯೇಶ ಹರವಾದ (Natural Theology) ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಅಂಥ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಈಶ ರನೊಬ್ಬನು ಇರಬಹುದೆಂದು ಒಬ್ಬರು 
ನಂಬಿದರೆ ಪ್ರತಿಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಅವನು ಇರಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿದ ನಾಸ್ತಿಕರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಹೋಟಲಿನಲ್ಲಿ ಅಡಿಗೆಯಾಗು 
ವದು ತಡವಾದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ ಬಂದವರು ಈಶ್ವರಾಸ್ತಿತ್ವದ ವಿಷಯಕೆ 
ಚರ್ಚೆಯನ್ನು ಮೊದಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. «ನನಗೆ ತಂದೆಯಿದಾನೆಂದು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನೂ ನಂಬುತ್ತಾನೆ: ಅದರಂತೆ ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲ ತಂದೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನಿರಬೇಕು'- ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ವಾದಿಸಿದನು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತಂಜತಾಯಿ 
ಗಳಿಂದ ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟುವದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆಯಾದರೂ ಈ ಜಗತ್ತು ಹಾಗೆ 
ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯಿ.ಂದ ಅಥವಾ ತಾಯಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಿಲ್ಲ; ಮೊದಲು ಅದು ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಹುಚ್ಟಿತೊ, ಅಥವಾ ಎಂದೆಂದಿನಿಂದ 
ಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಇದೆಯೊ ಯಾರು ಬಲ್ಲರು ?-ಎಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಪ್ರತಿವಾದ 
ವನ್ನು ಹೊಡಿದನು. ಎಲ್ಲರೂ ಚರ್ಚಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮ್ಮತವಾದ 
ಯಾವದೊಂದು ವಾದವೂ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ ಹೊತ್ತಾ ದದ್ದ 
ರಿಂದ ಚರ್ಚೆಯು ಅಲ್ಲಿಗೇ ನಿಂತುಬಿಟ್ಟತು! ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜಗಳವು ಆಸ್ತಿಕ 
ರಿಗೂ ನಾಸ್ತಿ ಕರಿಗೂ ಇಂದಿಗೂ ಉಳಿದುಕೊಂಡೇ ಇದೆ. ಅದಂತಿರಲಿ. ನಮ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನಿದಾನೆಯೆ ? ಶರೀರವನ್ನು ಕೊಯ್ದುನೋಡಿದರೆ ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ 
ಮೂಳೆ-ಮುಂತಾದವುಗಳು ಕಾಣುವಂತೆ ಆತ್ಮನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆಯೆ ? ಹೀಗಿರು 


ಆಶ್ಮ, ಈಶ್ವರ ೪೧ 


ವಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ನೊಬ್ಬ.ನು ಇದಾನೆಂದು ನಂಬುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ?- ಎಂದು 
ನಾಸ್ತಿಕರು ಕೇಳುವರು. "ನಾನು ನನ್ನ ಕರೀರಾದಿಗಳನೆ ಸ್ಲಿಪಷಯೋಗಿಸುತ್ತೇನೆ' ಎಂಬ 
ನಂಬಿಕೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇರುವದರಿಂದೆ ಈ ಶರೀರ ಸ್ವಾ ಯಾದ ಆತ ನು 
ಇರಬೇಡವೆ ? -ಎಂದು ಆಸ್ತಿಕರು ಕೇಳುತ್ತಿರುವರು. 

ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತವು ಹೇಳುವದು ಏನಾದರೂ ಇದೆಯೆ ?-ಎಂಬ 
ಕುತೂಹಲವು ಈ ವಾದನಿವಾದಗಳಿಂದೆ ದಿಗ್ಭ ೨ಮೆಯಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ  ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ ? ಮತಗಳೂ ಸೋತ, ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ವೊ 
ಮೂಕತ್ವ ವನ್ನು ವಹಿಸಿ ಕುಳಿತಿರುವ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದಾಂತಿ ಪಾನ 
ದಾಡರೆನಿ ಬೆಳಕು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಅದನ್ನು ಯಾರುತಾನೆ ಸ್ವಾಗತಿಸೆಲಾರರು? ಈ 
ಪ್ರಪಂಚದ ತತ್ತ್ವವೇನು? ನಮ್ಮಗಳ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂತದ ತತ್ತ ವೇನು? 
ನಕ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು 9 ಈಶ್ವ ರೆನೊಬ್ಬ ನಿದಾನೆಯೆ ? ಇದ್ದರೆ ಅವನಿಗ ನೆಗಗೊ 
ಸಂಬಂಧವೇನು ? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯು ನಿಚಾರಶೀಲರಿಲ್ಲರಿಗೂ ಸ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಮುಂದೆ ಬರುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆ ವೇದಾಂತದ ಮೂಲಸ್ಥಾನವಾದ ಉಪನಿ 
ಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಉತ್ತರವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತ ದೆ. 

(೧) "ಸೆ ಯ ಏಷೋಣಿವೈತ ತದಾತ್ಮ್ಮ, ಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ತೆತ್‌ ಸತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ 
ತತ್ತ ಎಮೆಸಿ ಕ್ರೇತಕ್ಕೆತೋ' | 

ನ ಅತ ಬ೦ತಸೂಕ್ಷ್ಮ. ವಾದ ಶತ ತ್ರೃವಿಜೆಯಲ್ಲ, ಇದೇ ಈ ಜಗತೆ ತ್ರೈಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಆತ್ಮವು, ಸ ಸಾರವು ; ಅರ ಸತ್ಯವು, ಅದೇ ನಮ್ಮೆ. ಲ್ಲರೆ ಆತ್ರ ನ್ನು ಅದೇ ನೀನು” 
(ಛಾಂ. ೬-೮-೭). ಈ ವಾಕ್ಯದ 'ಅರ್ಥವನ್ನು ಮನಧಮಾಡಿದೆರೆ ಈಶ್ವರಸಿದ್ದಿಯೂ 
ಆತ್ಮಸಿದ್ಧಿಯೂ ಒಮ್ಮೆಗೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. (18 there be a Goa, let 


that Mr. God come and present himself before me) 
ಪ್ರಶ ಶೈರನೆಂಬವನೊಬ್ಬ ನಿದ್ದರ್ಕೆ ಆ ಮಹಾರಾಜಶ್ರಿ” ಈಶ ರನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನ್ನಮುಂದೆ 


ಬಂದು ನಿಲ್ಲಲಿ !' ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರ ದಿ ಸೀನಿಯರ್‌ ರ್ಯಾಂಗ್ಲ ರ್‌" ಪದವಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದ ವಿದ್ವಾಂಸನು ಕ್ರೈಕೋರಿಸಿದನೆಂೆ. ಅಯ್ಯೋ, ನಿದ್ವತ್ತೆ ! 
ನೀನು ಈಗೆ ನೀಡಿ ತೋರಿಸಿದ ಕೆಗೆ ಹೀಗೆ ಆಲ.ಗಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಟಿ ವನೇ ಈಶ ಶರನೆಂಬುದು ನಿನಗೆ ತೋರದೆಹೋಯಿತಲ್ಲ! ಹೀಗೆಯೆ. "ಆ 
ಮಹಾನಿಸು ನಂಬವವನು ಎಲ್ಲಿದಾನೆಯೊ ?' ಎಂದು ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪು ಗದರಿಸಿ 
ಕೇಳಿದೆ ಪ್ರಶ್ನಿಗೆ ಪ ಪ್ರಹ್ಲಾದನು. "ಅವನು ನೆನ್ನೆಲ್ಲಿಯೂ ಇದಾನೆ, ನಿನ್ನೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದಾನೆ' ಎಂದು ಉತ ರವನ್ನು ಕೊಟ ನು. ಈ ವಿದ್ವಾಂಸನು ಪುರಾಣಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಿರಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಹೀಗೆ ಕೇಳಿದ್ದೆ ಬೊ ಆಶ್ಚರ್ಯವಲ್ಲ. 

ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಆ "ತ ಕೈಯ್ಯಿ ಮಯ್ಯಸಿ ಸ್ಕಿ ಚ್‌ ಎಂಬ ಈ ವಾಕ್ಯವು 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವೇ ಆಗಿರುತ್ತ ವೇದಕ್ಕೆ ಆಧಿಕಾರ ಲದವರೂ ಈ ತತ್ತ್ವ 

6 


೪೨ ಜೀನಂತವೇದಾಂತೆ 


ವನ್ನು ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಗಳಮೂಲಕ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ 
"ಶ್ರಾವಯೇಚ್ಚತುರೋ ನರ್ಣಾನ್‌ ಕೃತಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಂಗ್ರೆತಃ ಈ ಇತಿ 
ಹಾಸನನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಮುಂದೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣದವರಿಗೂ 
ತಿಳಿಸಬೇಕು- ಎಂದು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ವಾಕ್ಯವಿದೆ. ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೇ ಸ್ವರರಹಿತವಾಗಿ ಲೌಕಿಕವಾಕ್ಯಗಳಂತೆ ಎಣಿಸಿ ಅಕ್ಷರಶಃ 
ತಂದಿಳಿಸಿರುವದು ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ, ಸೂತಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಮ್ಗೆ ಚರುಕೂಡ 
ಭಾಷಾಂತರದಮೂಲಕವಾಗಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂದಿರುವದು 
ವೇದಾಂತಿಗಳ ಉದಾರಭಾನವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ವೇದವನ್ನು 
ಓದಬೇಕೆಂಬುದು ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿಕೂಡ ಈಗ್ಗೆ ಬಹುಜನರಿಗೆ 
ಸಂಸ್ಕ ತಭಾಷೆಯ ಪರಿಚಯವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾಬಂದಿದೆ. ಆವರೂ ಭಾಷಾಂ 
ತರದಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ವಿ ಕಾರಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿ 
ಬಂದಿರುವದು ಎುಥ ಶೋಚನೀಯ ! ಆದರೊ ಅಮರವಾಣಿಯಾದ ಸೆಂಸ್ಕೃತವು 
ಇನ್ನೊ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಆದರ ಭಾವಗಳು ದೇಶಭಾಷೆಯ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣಬರುತ್ತಾ ಇವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಉಪನಿಷೆದ್ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಉದಾಹೆರಿಸುವೆನು : 


(೨) ಏತಜ್ಞೇಯಂ ನಿಶ್ಯಮೇವಾತ್ಮ ಆಂಸ್ಕೆಂ ನಾತಃ ಪರಂ ವೇದಿತವ್ಯೆಂ ಹಿ 
ಕಿಂಚಿತ್‌ | ಭೋಕ್ತಾ ಭೋಗ್ಯಂ ಪ್ರೇರಿತಾರಂ ಚ ಮತ್ವಾ ಸರ್ವಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 
ತ್ರಿವಿಧೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಮೇತತ್‌ || (ಶ್ವೇ.-೧-೧೨) 


"ಎಂದಿಗೂ ಆತ್ಮನ ರೊಪದಿಂದಲೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ. ಈ ತತ್ತ ಎನೆನ್ನೇ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದೆಕ್ಸಿ ತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞೇಯನಿಲ್ಲ; ಭೋಕ್ಕೃ. ಭೋಗ್ಯ, 
ಪ್ರೇರಕನಾದೆ ಈಶ್ವರ- ಈ ಮೂರುರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣುವದೆಲ್ಲವೂ ಈ ಬ್ರಹ್ಮವೇ' 
(ಶ್ರೇ. ೧.೧೨.) 


ಪಃ ಶ್ವೇತಾಶ್ಚತರವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ "ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೀ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದೇ ಆರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡಕೆ 


ಆಮೇಲೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು ಯಾವಜೊಂದೂ ಇರುವೆದಿಲ್ಲ' ಎಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


ಇನ್ನೆರಡು ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿ. 


(೩) ನೆನದ್ವಾರೇ ಪುರೀ ದೇಹೀ ಹೆಂಸೋ ಲೇಲಾಯತೇ ಬಹಿಃ | ವಶಿಃ 
ಸರ್ವಸ್ಯ ಲೋಕಸ್ಯ ಸ್ಥಾವರಸ್ಯ ಚರಸ್ಯ ಚ | ಶ್ಲೇ. ೩ ೧೮. 


ಆತ್ಮ, ಅಈಶ್ವರೆ ಇತ್ಲಿ 


(೪) ತ್ವ ತ್ವಂ ಸ್ರೀ ಶ್ವ ೦ ಪುಮಾನೆಸಿ ಶ್ವ 6 ಕುಮಾರ ಉತ ವಾ ಕುಮಾರೀ | 
ತ ೦ ಬರೋ ದಂಡೇನ ನಂತಸ ತ್ತ್ವ ೦ ಜಾಕೋ ಭನಸಿ ನಿಶ್ಚ ಸತೋ 


ಮುಖಃ | ಕ್ರೈ KN ೩. 


"ನವದ್ವಾರದೆ ಪುರದೆಲ್ಲಿ ಹೆಂಸನು ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಅವನು ಸ್ಥಾವರ 
ಜ-ಗಮಾತ್ಮಕವಾದ ಸರ್ವಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಸ್ಥಾ ಎಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ” - 
ಎಂಬುದು ಮೊದಲ 'ಯ ನಾಕ್ಯದೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವನಿಗೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಪರಮಾರ್ಥದೃಸ್ಟಿಯಿಂದೆ ಐಕ್ಕವೇ ಇರುತ್ತ ಡೆ- ಎಂಡು ಅಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ ನಾತ್ಯಲ್ಲಿ 'ಸರಮಾತ ನೇ 'ಹುಗಸ್ಕು ಅವನೇ 
ಗಂಡೆಸು ೬ ; ಅವನೇ ಹುಡುಗನು, ಅವನೇ ಹುಡುಗಿ ; ಅವನೇ ಕೋಲನ್ನು 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಮುದುಕನು' ಎಂದು ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೊ 
ಪರಮ್ಮೇಶ್ವರನೆಂದೇ ಘೋಷಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಆತ ನಿಲ್ಲ 
ವೆಂದಿರುವದು ಸರ್ವಥಾ ಸರಿಯಲ್ಲ; ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಆತೆ ನು ಒಬ್ಬ ನೇ 
ಪರಮಾತ್ಮನು- ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದೆ ಹೇಳಿಕೆ. 


ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನೋಡೋಣ : 


(೪) ತಡೇವಾಗ್ನಿಸ್ತದಾದಿತ್ಯಸ್ತದ್ವಾಯುಸ್ತದೆ ಚಂದ್ರಮಾಃ | 
ತೆಡೀವ ಶುಕ್ರಂ ತದ್ಬೆ ೨ಹ್ಮೆ ಸೆದಾನಸೆ. ತ್‌ ಪ್ರ ಜಾತಿಃ | ಶ್ವೇ. ೪-೨ 


ಆ ಪೆರಮಾತ್ಮನೇ ಅಗ್ನಿ, ಅವನೇ ಆದಿತ್ಯ, ಅವನೇ ವಾಯ್ತು ಅವನೇ 
ಚಂದ್ರನು, ಅವನೇ ಶುದ್ಧೆ ವಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ವ್ರ, ಅವನೇ ಅಪ್ಪು, ಅವನೇ ಪ್ರಜಾಪತಿ 
ಯು, ಪರಮಾತ ನೇ ಬಿಥಿದೈವಿಕವಾಗಿರುವ ಅಗ್ಟ್ಯಾದಿಗಳು, ಸಕಲದೇವತೆಗಳ 
ಆತ ನೊ ಅವನೇ" ಅಧಿದೈವಿ ವಾಗಿ ಸೂರ್ಯನೆಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾತ ನೆ ಪರಮಾರ್ಥ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಲಂಕವಾಗಲ್ಲಿ, ಭೇದವಾಗಲಿ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ- ಎಂಬುದು 
ವೇದಾಂತದೆ ಫೆಂಟಾಘೋಷವಾದೆ ಹೇಳಿಕೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹೊರಗಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಾಣುವೆ 
ಸೂರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನ ದೇವರೆಂದು ಕರಿದಿದೆ ಎಂದು ಮುತಾಂತರದನರು ಇದನು 

ಕಳ್ತೇಶ್ವರವಾದ (Pantheism) ಎಂದು ಕಕಿದಿರುತ್ತಾರೆ ; ವಿಗ್ರಹಾರಾಧನೆ 
(idolatry) ಎಂದು ಹೆಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದ ಒಳಗಣ್ಣು ಇಲ್ಲದಿರುವದೇ 
ಅವರ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಾ. ಇಡಿಯ ಜಗತಿ ಗೇ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಆತ್ಮನು ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ಮೂಲೋಪದೇಶೆ. 

ಆತೆ ನಿರುವನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣವೇನು ?- ಎಂದರೆ ಅವನು ಆತ ನಾಗಿ 
ಜುವದೇ. ತ ನೆಬುನನು ಅಸ ನೃತ್ಯಾ ಖ್ಯೇಯಸ್ತ್ಯ ಸ್ಪಭಾವನು; ಆವನು ಇಲನೆಂದು 
ಚಿಂತಿಸುನೆಡೆಕ್ಟೂ ಆಗಡೆಇರುನೆಂಥ ಸೆ  ಭಾನಡವನು. 


ಭಭ ಜೀವೇತೆಷೇದಾಂತ 


ಅಸ್ತಿ ಸ್ವಯನಿತ್ಯ ಸ್ಮಿನ್ನೆರ್ಥೇ ಕಸ್ಯಾಸ್ತಿ ಸಂಶಯಃ ಪುಂ '$ | 
ಅತಾ 


ಪಿ ಸಂಶೆಯಶ್ಚೇತ್‌ ಸಂಶಯಿತಾ ಯಃ ಸ ಏವ ಭನಸಿ ತ್ವಮ್‌ || 


ನನ್ನ್ನ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆ ಎಂಬುದಗಲ್ಲಿ ಯಾವನಿಗೆತಾನೆ ಸಂಶಯವಾದೀಶು? 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಶಯವಿಸೆ ಎನ್ನುನದಾದರಿ, "ಹೀಗೆ ಸಂಶಯವತಾಡುವೆ 
ನೀನೇ ಆತ್ಮನು- ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು' ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ವಿಚಾರಕ್ರಮೆ. 
ಆತ್ಮಸಿದ್ಧಿಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಕಿರುವೆದಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಆದರೆ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೊಪವು ಯಾವದು 7. ಎಂಬ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಮಾತ್ರ ವಿವಾದನ್ರಂಟಾಗಬಹುದು. ಅಷ್ಟೆ. ಡೆಕಾರ್ಟಿ ಎಂಬ ಪಾಶ್ಚಾತ್ತ 
ವಿದ್ವಾಂಸನು (Cogito ergo sum) ನಾನು ಅಲೋಟಚಿಸುತ್ತಿರುಕ್ತೇನೆ, ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಇದೇನೆ- ಎಂದು ಆತ್ಮನನ್ನು ಅನುಮಾನದಿಂದೆ ಸಿದ್ಧಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿ 
ಸಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಅನುಮಾನಮಾಡುವೆವನೆ ಸ್ವರೂಪವು ಅನುಮಾನದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಿಂತ ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ.? ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಯಾವನು ಏತರಿಂದ ಸಿದ್ಧಮಾಡಬೇಕು 2 

ಇನ್ನು ಈಶ್ವರಸಿದ್ದಿಯ ವಿಚಾರ : ಈಶ್ವರನಿದಾನೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ವೇನು ?- ಎಂದರೆ ವೇದಾಂತದ ಉತ್ತರೆವಿಡು : 


ಸ್ವ 
ಪಿ 


ಮಾಯಾಂ ತು ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಯಾನ್ಮಾಯಿನೆಂ ತು ಮಹೇಶ್ವರೆಮ್‌ | 
ತಸ್ಕ್ಯಾವಯವಭೂತ್ಸೆಸ್ತು ವ್ಯಾಪ್ರೆಂ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ್‌ | ಶ್ರೇ ೪-೧೦. 


ಜಗತ್ತಿನೆ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಮಾಯೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ಆ ಮಾಯೆಯ ವಿಲಾಸವೇ. ಈ ಜಗತ್ತಿನ ತತ್ತ್ವವು ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ನಿಗೂಢವಾಗುತ್ತಿರುವದು. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ದನರು ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ಹೊಸಹೊಸ ಶೋಧಗಳಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಸತ್ತ 4ವೇನೆಂಬುದು ಯಾರೊಬ್ಬ 
ರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ಈ ಮಾಯೆಯು ಮಾಯಾ ವಿಯಾದೆ ಮಹೇಶ್ವರನ 
ವಕದಲ್ಲಿಜಿ. ಹೇಗೆ ಮಾಯಾವಿಯು ತನ್ನೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ ಮಾಯೆಯನ್ನು 
ಹರೆಡ್ಮಿ ಸ ಸೈ ತಂತ್ರೇ ಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ್ಮೆ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸೆರಿಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವೆನೋ ಹಾಗೆ ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನೇ ಈ *ಗತ್ತನ್ನು ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಕಾಣಬೇಕು? ಅವನು ಈ ಜಗತ್ತ ನ್ರೈಲ್ಲ ತನ್ನೆ ಅವಯವ 
ಭೂತರಾದ ಜೀವರುಗಳ ರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಚಂಾಚರಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲಬ್ಲವೂ ಅನನ ವಿಭೂತಿಯೇ. ಅತನು ಯಾವ 
ದೊಂದು ವಿಭೂತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ ಒಂದು ಖಂಡವಾದ ಅಂಶವನ್ನಿಟ್ಟರುವದಿಲ್ಪ 
ಪ್ರಕಿಯೆ;ಂದು ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿಯೊ- ಆನೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆರಮಟ್ಟಗೋ ಇರುವೆಯಲ್ಲಿ 


ನಾನು ಎಂಬುದರ ತತ್ತ್ವ ಳಾ 


ಅಪ್ಪೆ ಮಟ್ಟಿಗೇ- ಪೂರ್ಣವಾದ ತನ್ನ ಸೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ತನ್ನೆ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಧಾರೆಯೆಕೆದೆಕೊಟ್ಟು ತಾನು ತನ್ನ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ 
ಮುಕ್ತಸ್ವ ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿಯಿಕಾ ಸಾನೆ. 


ಆದ್ದೆ ರಿಂದೆ ಈಶ್ವ ರಸಿದ್ಧಿ ಗೆಪ ಪ್ರಮಾಣವೇನು 1 ? ಎಂದರೆ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತಾನಿರುವಜೇ ಆತನ ಆಸ್ತಿ ತ್ವ ್ಸೈ ಸ ಪ್ರಮಾಣವು ಎಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. "ಅಸನ್ನೇವ 
ಸೆ ಭವತಿ ಅಸದ್‌ ಬ್ರ ಈ 3 ವೇದ ಜೀತ್‌ | ಅಹಿ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಚೇತ್‌ 
ವೇದ | ಸನ್ತಮೇನಂ ತತೋ ವಿದುಃ | (ಶೈ. ೨-೬) ಬ್ರ ಹ್ಮವು ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿದನಾದಕೆ : ಅವನು ತಾನೂ ಇಲ್ಲದವನೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ; ಬು ಸ್ಥನ ಇದೆ ಎಂಬು 


ದನ್ನು ಅರಿತನಾದರೆ ಅನನೂ ಇರುವೆನೆಂದ್ದು ಅವನು ಬ್ರ ಸ್ಪರೂಪನೇ ಎಂದು 
ಬಲ್ಲವರು ತಿಳಿಯುವೆರು-ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ ಹೀಗೆಂದು ಬಿ Kk ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಇದೊಂದು ಶುಭವಾರ್ಕೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹ್ಮೆವು ಸಾರ್ವಕಾಲಿಕವಾಗಿ 


ಸರ್ವರೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ವಾಯುಗುಣ, ನಶ. ಭಾವ, ಕಾಲ್ಕ ಮಾನವನ 
ವೃತ್ತಿ-ಯಾನದನ್ನೂ ಸರಿಗಣಿಸೆ, "ಬ್ರಹ್ಮ ದಾಶಾ ಬ್ರಹ್ಮೆ ದಾಸಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೇನೇ ಕತವಾಃ (?) ಬೆಸ್ತರು, ಗರ್ಭದಾಸೆರ್ಲು ಜೂಮುಗರೆರು- ಇಂದ ನೀಚ 


ಜೀವರು ಸಹೆ ಸರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ವರೂಪರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


೯. ನಾನು ಎಂಬುದೆರ ತತ್ತ್ವ 
(26.762) 


ಆತ ನೆನ್ನು ಸಿದ್ಧ ನಡಿಸಬೇಕಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆತ ನನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸು 
ನದೆಕ್ಕ್ಯೂ ಆಗುವೆ `ಲ್ಲ. ಆತ ನು ಈಶ್ವ ರೆಸ್ತ ಕ್ವರೂಪನು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇರು 
ವದನ್ನು ನೈಸರ್ಗಿಕಾನುಭನದಿಂದಲಾ "ಮನೆವರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಬಹೆದಾಗಿಡೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತಾನು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿ ಸನವನೆಂದೂ ತನ್ನೆ 
ಪ್ರಭಾವವು ಎಲ್ಲರಮೇಲೂ ಇರಬೇಕೆಂದೂ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಬಯಕೆಯೇ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ್ಬನೆಲ್ಲಿಯೂ ಈಶ್ವ ರಾಂಶವಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಒಂದೆ ಗುರುತಾಗಿದೆ ಎನ್ನೆ 
ಬಹುದು. ಗ ಎಲ್ಲರಿಗೂ" ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಈಶ್ವರನು ಅಸರೋಕ್ಷೆ 


೪೬ ಜೀವಂತವೆ:ದಾಂತೆ 


ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆನ್ನಬಹುದು. ಹಾಗಾದರೆ "ಈಶ್ವರೋ $ಹೆಮಹೆಂ ಭೋಗೀ 
ಸಿದ್ಧೋಕಹೆಂ ಬಲವಾನ್‌ ಸುಖೀ' (ಗೀ. ೧೬-೧೪) ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿಯನ್ನ್ಯೂ 
ವೇದಾಂತಸಿದ್ದಾ ಂತವೆನ್ನಬೇಕಾಗುವದೆಲ್ಲ ! ಈಶ್ವರರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅನೇಕ 
ರಿದ್ದಾರೆಯೆ ? ಇದನ್ನು ವಿವೇಕಿಗಳು ಯಾರೂ ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. 


ಹಾಗಾದಕೆ ಈಶ್ವ ರಾಕ್ತೆ ಸ ಶಕೃವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದು ಹೇಗೆ ?- ಎಂದರೆ, ಆತ್ಮ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. ಆದೆರ ನಿಜವು ಇದೆಂದು ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ನಿರಾಗಡೆಯಾಗುವದೋ ಅಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರತತ್ತ ಎನೆ ಎದ್ದು ಕಾಣುವದು. ಆತ್ಮನೇ 
ಇಲ್ಲ-ಎಂಬ ನಾಸ್ತಿಕವಾದೆದಿಂದೆ ಹಿಡಿದು ಆತ್ಮನ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವೆರೂಪವೇ 
ಈಶ್ವರನು ಎನ್ನುವವರೆಗೆ ಅನೇಕವಾದೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮಭಾನನೆಯು 
ಸುಸ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದ್ದೆರೂ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವಮುತಭೇದೆಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿ 
ಇರುತ್ತವೆಯಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿಯೇ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಮಾಯೆ, ಈಕಶ್ತ ೈರನೇ ಮಾಯಾವಿ, ಅವನ 
ಅವಯವಗಳಿಂದ ಜಗತ 3 ಅವೂ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುತ್ತ 3 ಎಂದು ಹೇಳಿರುನದೆನ್ನು 
ಆಗಲೆ ಉದ ಹೆರಿಸಿದ್ದಾ ಗಿದೆ. "ಮವೈ ವಾಂಶೋ 'ಜೀವಲೋಕೇ' ನೆನ್ನೆ ಅಂಶವೇ 
ಜೀವನು ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿಯೂ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನಾನು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ ಬಾಗಿ ನೋಡಿದರೂ ಆದೆರಲ್ಲಿ ತುಂಡುಗಳಾಗಿರುವದು 
ಗೋಚರವಾಗುವವದಿಲ್ಲ.. ಅತ ಮರುಗಳು' ಎಂದು ಸಂಖೆ  ಯೆನ್ನು ಆತ್ಮ ಭಾವಕ್ಕೆ 
ಜೋಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರೆವೆದಿಲ್ಲ ; ಅ ಏಕೆಂದರೆ ಆತೆ ನೆಂದೆರೆ ದೇಶ, ಕಾಲ್ಕ ಖ್ಯ 
ಎಲ್ಲವನ | ನೋಡತಕ್ಕ ವನು. ಆದ್ದ ರಿ.ದ ಆ ನು ತಾನು ಒಬ್ಬ ವನೇ ಆಗಿದ್ದು 
ಬಹುವಾಗಿ ಕೋರುತ್ತಾ*ಕೆಂದಾಯಿತು. "ಆಜಾಯಮಾನೋ ಬಹುಧಾ ವಿಜಾ 
ಯತೇ' (ತೈ.ಆ.) ಹುಟ್ಟದೆಯೇ ಬಹೆ.ವಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯೂ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. "ಸ ವಾ ಏನೆ ಮಹಾನೆಜ ಆತ್ಮಾಃಜರೋಮರೋ8ಮ್ಛ ತೋತ 
ಭಯೋ ಬ್ರ ಹ್ಮೆ' (ಬೃ. ೪-೪-೨೫) ಎಂದೂ ಶ್ರುತಿಯಿದೆ. ಅದರೆ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹುಟ್ಟ ಅಪ್ಪೆ ಮುದ್ಟಿಲ್ಲನೆ, ಸಾನಿಲ್ಲವೆ ? ವಾಕ್ಯವಿಷೆ ಎಂದು ವಸ್ತು 
ಯನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ಬಿಡಬಹುದೆ ? ನಮ್ಮ ಆತ ನೆ ಜನ್ಮಾನಿ 
ದವನು ಎಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸುವಾಗಲೇ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಕಾಜಿಸುತ್ತದೆಯಲ್ಲ ! ಇಂಥ 
ಅನುಭವವು ಯಾವನಿಗೆತಾನೆ ಇದಿ? ಈ ಶಂಕೆಯು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಎದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಆತ್ಮನಿಚಾರವು ಇಲ್ಲಿ ಅತ್ಯವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅತ್ಮನನ್ನು -ಚಾರಮಾಡುವದು ಹೇಗೆ?-ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಮೊಟ್ಟ ನೈಮೊದಲು 
ನಾವು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೆ 


ನಾನು ಎಂಬಂದರೆ ತತ್ತ ೪ 


ಆತ್ಮನಿದ್ಯೆ ; ಆತ್ಮನಿಷ್ಯ ಎಂದರೆ ತನ್ನ ಖಸೆಯೆದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ. ತಾನೇ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವವನು, ತನ್ನನ್ನೇ ನಿಚಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯೆ? 
ತಾನೇ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಪಾತ್ರವನ್ನು ನಹಿಸುವವನೂ ತಾನೇ ನೋಡುವವನೂ ಆಗಿ 
ರುವದು ಹೇಗೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಕೇಳುವದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೇ ಗೆಡುಚಾಗಿ ಕಂಡರೊ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸದುತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಮಾಯಿಯಾದೆ 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ಎಲ್ಲಾ ಜೀನರೂಪವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದ್ದೆರೊ ಅವನಲ್ಲಿ (ನೊ 
ತುಂಡಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವೆನ ಸ್ವರೂಪವು ಇದ್ದೆದ್ದು ಇದ್ದೆಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನೇಕತ್ವಸೆಂಖ್ಯೆ, ಶರೀರಾದಿಗಳ ವೈಚಿತ್ರ ತಿಳಿವಳಕೆಯೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳ ತಾರತಮ್ಯು-ಇವೆಲ್ಲ ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ತೋರುವದು 
ನಿಜವಾಗಿಡೆಯಿ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿಚಾರಮಾಡಶಕ್ಕದ್ದಿದೆ. 


ಆತ್ಮನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ನಿಂತು ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಸು ? ಪ್ರಪಂಚದೊಳಗೇ ನಾವೂ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದು 
ಆಗಲಾರದು. ಪ್ರೆಪಂಚೆದಲ್ಲಿರುವವರು ಅನೇಕರು ಪಂಚಾಯಿತಿಯನರಂತೆ ಒಮ್ಮೆ 
ತಕ್ಲೆ ಬಂದು ನಿರ್ಣಯಮಾಡತಕ್ಕೆ ನಿಚಾರವಿದೆಲ್ಲ, ಇಡಿಯ ಪ್ರಪಂಚವೇ ನಮ್ಮ 
ಸ್ಸರೂಪಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧೆಪಟ್ಟಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಇದರ ತತ್ತ್ವವೇನು 9? ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ನಿಸ್ಟ್ರ ಸಂಚನೊ, ಸಪ್ರಪಂಚನೊ? ಇದೇ ಇಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ನಿಷಯ, ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನೆಗಳು ಪ್ರಪಂ ಚೆದೆಲ್ಲಿ ಭಾತಿಕಪದಾರ್ಥಗಳ, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನೆಸ್ಸು- ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ನ್ನು ಭಾಗಭಾಗವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅಷ್ಟೃಷ್ಟೈನ್ನೇ ಕುರಿತ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹೊರ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಪರೀಕ್ಷ್ಯವಾದ ಪ್ರನಂಚವನ್ನೂ ಅದನ್ನು ಪರೀಕ್ರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಾಧನನಿಶೇಷಗಳನ್ನೊ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧೆನೆಮಾಡಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದು ಅವುಗಳ ನಿಲವು. ಆದರೆ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪರೀಕ್ಷಿಸ್ಸೆ 
ವವನೆ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕುರಿತೂ ಅಷ್ಟೇ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನಿಚಾರಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿದೆ 
ಎಂಬುದು ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ಹೊಳೆದಿಲ್ಲ. *ನಾನು' ಎಂದು ಶೋರುತ್ತಿರುವದೆಲ್ಲ 
ನಾನೊ, ಅಲ್ಲವೊ? *ಹಾಲು' ಎಂದುಕೊಂಡದ್ದೆನ್ನು ಕಾಯಿಸಿದಮೇಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಬೆರೆತಿದ್ದ ನೀರಿನೆ ಅಂಶವು ಆವಿಯಾಗಿಹೋಗಿ ಗಟ್ಟ್ರ ಯಾದ ಹಾಲಿನೆ ಅಂಶವು 
ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, ನಾನು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೂ ತೋರಿಕೆಯ 
ಅಂಶವೂ ಬೆರೆತಿಜಿಯೆ ?-ಎಂಬುದೆನ್ನು ನಿಚಾರಿಸುವೆ ಗೋಜಿಗೆ ಆವು ಹೋಗಿಲ್ಲ. 


ಮಿಕ್ಕ ದರ್ಶನಗಳೂ ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿಲ್ಲ ಈ ಕೆಲಸವು 
ವೇದಾಂತಕ್ಕೇ ಮಿಾಸಲಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಶ- ಕರಾಚಾರ್ಯರು ವೇದಾಂತದ ಈ ಹೆಚ್ಚು 
ಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಮನೆಗಂಡು ತಮ್ಮ ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯ ದಲ್ಲಿ *ಸತ್ಯಾನೃತೇ ಮಿಥುನೀ 


ಇಲ ಜೀನೆಂತವೇದಾಂತ 


ಕೃತ್ಯ ಅಹನಿದಂ ಮಮೇದನಿತಿ ನೈಸರ್ಗಿಕೋಃಯಂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರೇಃ? 
ನಿಜವನ್ನೂ ಸುಳ್ಳನ್ನೂ ಕಲೆಬೆರಕೆಮಾಡಿಕೊಂಡು "ನಾನು ಇಂಥವನು', "ನನ್ನ 
ದಿದು' ಎಂದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಜನರು ವ್ಯನಹಾರಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ- ಎಂದು 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು ?- ಎಂದುಕೂಡ ಅವರು 
ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣನಿಚಾರವು ಪ್ರಮಾತೃವಿನ 
 ಸ್ವರೊಪನವು ಸಿದ್ಧ ವಾದವೇ ಲೆ ಬರತಕ್ಕದ್ದು. ಮೊದೆಲು ನಾನು ಎಂಬ ರೂಪ 
ದೆಲ್ನಿಯೇ ಅನ್ನ ೈತವು- ಮಾಯಾಂಶವು-ಬೆರೆತಿಜಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಹೊರೆಟಿನರು "ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹೇಗೆ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾರು 9 ನಾನ್‌ 
ಎಂಬಲ್ಲಿ "ನಾ' ಎಂಬ ನಿಜಾಂಶವೊಂದಿದೆ, "ನು' ಎಂಬ ಅನೈತಾಂಶವೂ ಬೆರೆತು 
ಕೊಂಡಿದೆ ; ಸುಳ್ಳನ್ನು ಅತ್ತೊಗೆದು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮಸ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು-ಎಂಬುದು ಅವರೆ ) ಭಾಷ್ಯೋಪೋದ್ರಾತದೆ' ಖಳು. 


ನಾನು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆಯಾವ ಪರಕೀಯಪದಾರ್ಥದ ಬೆರಕೆಯಾಗಿ 
ದ್ವೀತು ?-ಎಂದು ನೀವು ಬೆರಗಾಗಿ ಕೇಳಬಹುದು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಯಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಅತ್ಮಸ್ತರೂಪದ 
ಜೊತೆಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಬೆಕಿತುಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬ ಸೆಂಶಯವು ಉಂಬಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಉಳ್ಕಾ )ಮನ್ಷೆಂ ಸ್ಲಿ್‌ಂ ವಾಪಿ ಭುಇಗಾನೆಂ ವಾ ಗುಣಾನ್ಮಿತಮ್‌ । 
ನಿಮೂಢಾ ನಾನುಪಶ್ಯಸ್ತಿ ಪಶೈನ್ತಿ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುಷೆಃ | ಗೀ. ೧೩-೧೦) 


ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುವಾಗ್ಯ ದೇಹೆದೆಲ್ಲಿದ್ದು ಬದುಕಿರುವಾಗ್ಯ 
ಶಬ್ದಾದಿನಿಷೆಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ- ಈ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಆತ್ಮನು ಸುಖದುಃಖನೋಹಾತ್ಮಕವಾದೆ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯದಿಂದೆ ಬೆರೆತು 
ಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಸಕಲನ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ದೈಸಷ್ಠಿ 
ಗೋಚರನಾಗಿದ್ದೆರೊ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೇ ನೆಟ್ಟ ಚಿತ್ತ 
ವುಳ್ಳ ಮೂಢರು ಕಾಣದೆ ಇರುವರು ಜ್ಞಾಾನಚಕ್ಷುಸ್ಸುಳ್ಳ ವರು ಮಾತ್ರ ಕಾಣು 
ತ್ರಿರುತ್ತಾರೆ-ಎಂದು ಗೀತೆ (೧೫-೧೦)ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು ಅಕ್ಷರಶಃ ನಿಜವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಸಕಲವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಬೆಕಿತುಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಮಾಯಾಂಶವೊಂದುಂಟ್ರು ; ಆದು ಯಾನದೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡು 
ವಷ್ಟು ಕೂಡ ವಿರಾಮವಿಲ್ಲದೆ ನಾವು ವ್ಯವಹಾರಮಗ್ನ] ರಾಗಿರುತೆ ತ್ತೇವೆ 


ಶ್ರೀಗೌಡನಾದರೂ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವನ್ನು ಒಂದು ಶೊ ಸ್ಲೀಕದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರ 
ಹಿಸಿರುತ್ಕಾರೆ : "ಮೆರಣೇ ಸಂಭವೇ ಚೈವ ಗತ್ಯಾಗಮನೆಯೋರಫಿ | ಸ್ಥಿ ತಾ 
ಸರ್ವಶರೀರೇಷು ಚಾಕಾಸೆ (ನಾನಿಲಕ್ಷಣಃ |? (ಗೌಾ.ಕಾ. ೩೯) ಪರಮಾತ್ಮ ನು 


ನನು ಎಂಬ ದರೆ ತತ್ತ ಕ 


ಸರ್ವಗೆತವಾಗಿರುವೆ ಅದ್ವಿತೀ (ಯಾಕಾಶದೆಂತೆ ಇಸುತ್ಕಾನೆ: ಆಕಾಶವು ಗಡಿಗೆ 
ಯೆಣಳಗೆ ಇಸುನುತೆ ಕಾಸುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಅದು ಗಡಿಗೆಯು ಹೆಟ್ಟದರೆ ತಾನೂ 
ಗಡಿಗೆಯ ಅಕಾರವಾಗಿ (ಟೊಳ್ಳಾಗಿ) ಹೆ ಟ್ವಿದೆತೆ, ಗಡಿಗೆಯು "ತುವವರೆಗೂ 
ತಾನೂ ಇರುವಂತೆ, ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಅತ್ತ ಒಯ್ದ ಕೆ ತಾನೂ *ದರೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುವಂತೆ, ಗಸಿಗೆಸೆನನ್ನು ಮತ್ತೆ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ತಂದೆಂಕೆ ತಾನೂ ಹಿಂದಕ್ಕೆ 
ಬುದಂತ್ಕೆ ಗಡಿಗೆಖು ಒಡೆದು ನಾಕವಾದರೆ ತಾನೂ ನಷ್ಟ ವಾದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ತ್ರದೆಯಲ್ಲವೆ ? ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಆಕಾಶವು ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ, ಗುಡಾಣ 
ಇವುಗಳ ಸುತ್ತುಗಟ್ಟ ನಿಂದ ತಾನೇನಾದರೂ ಒಡೆದುಕೊ ಡು ತುಂಡಾಗಿರುವ 
ದೇಮು ? ಇಲ್ಲ. ಅಕಕ ಎಂದಿಗೂ ತ.ಂಡುಗಳಾಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇದೂ 
ಅಖ್ಲದೆ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಗಡಿಗೆಯ ಸೋಂಕೇನಾದರೂ ಉಂಟಿ? ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ದುರ್ಗಂಧೆನಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ನಾದರೂ ಶಾಕುವದೆ ? ಅದರ ಸೌಗಂಧ್ಯೆ ನೇನಾದರೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡೀತೆ 1 9 ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆಕಾಶವು ಅಸಂಸರ್ಗಿ 
ವಸ್ತು. ಮಕ್ಕೊ ದು ಮಾತು : ಗಡಿಗೆ ಎಂದರೇನು ? ನಿಜವಾಗಿ ಆಕಾಶವೇ 
ವಾಯ್ಕು ಅಗ್ವ್ವಿ, ಜಲ, ಪೃಥ್ವಿ- ಎಂಬ ವೇಷಗಳನ್ನು ತಳೆದು ಮಣ್ಣಾಗಿ ಗಡಿಗೆ 
ಯಂತೆ ಶೋರುತ್ತಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಗಡಿಗೆ ಎಂಬುದೂ ಆಕಾಶವೇ “ಆಯಿತು. 
ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಗಡಿಗೆ, 'ಮಡಕೆ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನೆವಾಗಿರುವದೂ 
ಅವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಆಯಾ ಗುಣದೋಷಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವದೂ- ಆಕಾಶಕ್ಕೆ 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ- ಎನ್ನೈ ಬೇಕಲ್ಲವೆ? 9 


ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬ ನೇ ನಿಜನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದೆರೂ ಅವನೇ 
ಆಕಾಶಾದಿರೂಪದಿಂದೆ ಹಂಕೊಳ್ಳು ತ್ಮಿದಾನೆ. ಸ್ಥೆ ೈಥ್ವಿ ಯವರೆಗಿನೆ ಪಂಚಭೂತ 
ಗೆಳಿಂದಾಗಿರುವೆ ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಾತವೂ ಆತನೇ; ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಗಡಿಗೆಗಳಿಂದೆ 
ಬೇಕೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಶೋರುವ ಫಟಾಕಾಶೆಗಳಂತೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಕಾರ್ಯಕರಣ 
ಸಂಘಾತಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಜೀವರುಗಳಾಗಿತೋರುತ್ತಿ ರುವವೆನೊ ಆತನೇ. 
ಆಕಾಶವು ಹೇಗೆ ಆಕಾಶವೇ ಆಗಿದ್ದು ಘಟಾಕಾಶೆಗಳಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿ ರುವೆದೊ", 
ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮ ನೇ ಅಗಿದ್ದು 4 ೇವರಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವನು. ಆಕಾಶವು 
ಘಟಾಕಾಶೆವಾಗಿ ಕೋರುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಗಡಿಗೆಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ ನಾಶ-ಇವು 
ಗಳಿಂದ ತಾನೂ ಫಟಾಕಾಶವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟ, ಇದ್ದು, ಇಾಕವಾಗುವಂತೆ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮನೂ ಜೀವರಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ, ಇದ್ದು, ನಾಶವಾಗುವಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಘಬಾಕಾಶನೊಂದು ಹೊಗೆ ಧೊಳು ಮುಂತಾದದ್ದರಿಂದೆ ಕೂಡಿರು 
ವದೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಾಗ ಮಿಕ್ಕ ಘಬಾಕಾಶಗಳಿಗೂ ಹೇಗೆ ಆ ಹೊಗೆ, ಧೂಳಿ 


ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕವು ಅಂಟುನದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಒಬ್ಬ ಜೀವನಿಗೆ 
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೫೦ ವಂತನೇದಇಂತ 


ಆಗುವ ಸುಸಾರಣೆ ೋಷೆಗೆಳು ಬೇರೆಯ ಜೀನರುಗಳಿಗೆ ಅಂಟಿವದಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಹೇಗೆ ಯಾವ ಘಟಾಕಾಶಕ್ಕೂ ಉಪಾಧಿಯಾದೆ ಗಡಿಗೆಯ ಹೊಗೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕವು ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಯಾವ ಜೀವನಿಗೂ 
ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಫಾತನೆಂಖ ಉನಾಧಿಯಿಂದಾದೆ ಸಂಸಾರದ ಅಂಟು ಇರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಆಕಾಶಘಟಾಕಾಶಗಳು ವಿಕಾರವಲ್ಲ, ಅವಯವವೂ ಅಲ್ಲ; ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ನಿಜವಾಗಿ ಆಕಾಶಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದೆರಂತೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜೀವರು ವಿಕಾರವೂ 
ಅಬ್ಬ, ಅವೆಯವವೂ ಅಲ್ಲ; ನಿಜವಾಗಿ ಜೀವಕೆಲ್ಲರೂ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ತರೂಪರೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದೆ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ 
ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ಜನ್ಮಾದಿವಿಕಾರಗಳೂ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮೆಸುಖದುಃಖಾದಿಸೆಂಸಾರ 
ಧರ್ಮಗಳೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರೆ ವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಅಷ್ಟೆ. 

ಆತ್ಮಸ್ವರೊಪನೆನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಾವು ವಿಚಾರಮಾಡತಕ ದ್ದೆ? ಬಹು 
ಜನೆರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ:ದಿಂದೆ ಪಂಚಾಯಿತಿರಾಜ್ಯವು ನಡೆಯುವಂತೆ ಅಲ್ಲ ಆತ 
ವಿಚಾರ. ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆ.- ಖಗೋಳೆ, ಭೂಗೋಳ, ವಸ್ತುರಚನಾಶಾಸ್ತ್ರ, 
ಶಕ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಭೂಗರ್ಭೆಶಾಸ್ಸ, ಪ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ ಮುಂತಶಾದೆ 
ಜ್ಞೇಯದೆ ಒಂದೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದರದರ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಹಿಗಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ವಿಚಾರ್ಯವಾದದ್ದು ಜ್ಞೇಯವಲ್ಲ, ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಜ್ಞಾತೃವಿನೆ ತತ್ತ್ವ್ವವೇ, ನಾನು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಯಾವದಾದರೂ 
ಅಂಶವು, *ನಾತ್ಮಾಂಶವು ಕೂಡ ಸೇರಿಜಿಯೆ? ಕೊಂಡ ಹಾಲನ್ನು ಹಾಲು ಎಂದು 
ನಾವು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರಿನೆ ಅಂಶವೂ ಬೆಕೆತಿರುವಂಕೆ, 
ನಾನು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಸೇರದೆಇರುವ ಅಂಶೆವೂ ಬೆರೆತು 
ಕೊಂಡಿಡೆಯೊ, ಹೇಗೆ ?-ಎಂಬಿದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿಚಾರವರಾಡಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಈ ತತ್ತ್ವವು ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸುವದೆಕ್ಕೆ ಬರು ವದ ಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ಎಂಬುದು ಫಿಜನೆಂದು ಗೊತ್ತಾದೆಮೇಲೆಯೇ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದೆ 
ಪ್ರಮೇಯಗಳ ತತ್ತ ವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸ:ವದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ 
ಜ್ಹರು ಜ್ಛೇಯರಾಶಿಯನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡುವಾಗ್ಯ ತಾವು ಉನಯೋಗಿಸುವ 
ಸಾಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೂ ದೋಷನಿಜಿಯೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಮೊದಲು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತಡಿ ಏಕೆಂದರೆ ತಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಯಂತ್ರವೇ 
ಮುಂತಾದೆ ಸಾಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೂ ದೋಷೆನಿದ್ದೆ ಕ್ಕಿ ಜ್ಹೇಯದ ವಿಷೆಯಕೆ 
- ಮಾಡಿಕೊಂಡ ತೀರ್ಮಾನವು ಎಂದಿಗೂ ನಿರ್ದೋಷವಾಗಲಾರನು,. ಆದರೆ 
ಪ್ರಕೃತವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಮೇಯ- ಇವುಗಳನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು 
ಪ್ರಮಾತೃವಿನೆ ತತ್ತ ನನ್ನೇ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. 


ನಾನೆ ಎಂಬ. ಜರೆ ತತ್ತ್ವ ‘a 


ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗೆನತ್ಕಾದರು ಶಾರೀರೆಕನಿಖಾಮಾಂಸಾಶಾಸ್ತ್ರೈದ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾನ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೂ ಸಾಧನವಾಗಿ ಹಿಡಿಯದೆಯೇ ಪ್ರಮಾತೃವಾದೆ 
"ನಾನು' ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಅನ್ಫತಾಂಶವೂ ಸೇರಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವಮಾತ್ರದೆ 
ಆಧಾರದಿಂದ ತೆ ೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ವ.ಟ್ವೈದ ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರೈ ಎಂಬುದನ್ನು ಅನರು ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷ್ಯ ಸ ತಂದು 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ನಾನು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ತೀರೆ ಒಳಗಿನ ಸರಿಶುದ್ಧವಾದದ್ದನ್ನು 
"ನಾ' ಎಂಬ ಅಕ್ಷೆರಸಂಕೇತದಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಅನೃತವಾದೆದ್ದನ್ನು 
"ನು' ಎಂಬಕ್ಷರಕ್ಕೆ ವಾಚ್ಯವೆಂದೆ ಹೊರದೂಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿರುವ "ಮಮ್ಮೆವಾಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ ಜೀವಭೂಶಃ 
ಸನಾತನೇ' (ಗೀ ೧. -೭) ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವೇತೆ ಜೀವನು ಭಗ 
ಮತನ ಅಂಶವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಫೆಟಾಕಾಶವು ಆಕಾಶದ ಅಂಶವಾಗಿ ತೋರು 
ವೆಂತೆ, ಅವನು ಜೇತನರೂಪನಾದೆ ಆತ್ಮನ ಒಂದುಶನೆಂದು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಘಟಾಕಾಶದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ಗಡಿಗೆ ಹೋದರೆ ಘಟಾ 
ಕಾಶನೇನೊ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ ; ಅಥವಾ “ಗಡಿಗೆ ಹೋದರೆ? ಎಂದೇಕೆ ಹೇಳಬೇಕು, 
*ಗೆಡಿಗೆ' ಎಂದರೊ ಆಕಾಶವೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವ, ಜೀವನೆ ಉಪಾಧಿಯಾದ, 
ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಾತ- ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ. “ಟವಿನಾತಿ ತು ತದ್‌ 
ವಿದ್ಧಿ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದೆಂ ತತಮ್‌ | ವಿನಾಶಮವ್ಯಯಸ್ಯಾಸ್ಯ ನೆ ಕಶ್ಚಿತ್‌ 
ಕರ್ತುಮರ್ಹತಿ |” (ಗೀ. ೨-೧೭) ಎಂದಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮಚ್ಛೈ ತನ ದಿಂದಲೇ ಇದೆಲ್ಲ 
ವೂ ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿಬಿಟ್ಟರುತ್ತ ದೆ. ಆತ್ಮಚ್ಛಿತನ್ಯವು ಶೆರೀರದ ಒಳಗೆ ಇದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳುವಜೀ ಮೊದಲು ತಪ್ಪು; ಹೇಗೆ ಆಕಾಶವು ಗಡಿಗೆಯೊಳಗೆ ಮಾತ್ರವೇ 
ಇಲ್ಲವೋ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಫಿಸಿಕೊಂಡು ಏಲ್ಲವೂ ತಾನೇ ಆಗಿರು 
ವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಚೈತನ್ಯವು ಶರೀರ, ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ, ವಿಷಯಗಳು- 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೇ ಆಗಿರುತ್ತ ಜಿ. ಚೈತನ್ಯದ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಗೊತ್ತು ಸಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆದೀತೆ? "ದೀಪ ಗೋಡೆಯನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ” ಎಂದಕೆ ಗೋಡೆಯ ಮೇಲುಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತದೆ ಎಂದರ್ಥ. ಗೋಡೆಯ ಆಜೆಕಡೆಯನ್ನಾಗಲಿ, ಗೋಡೆಯ ಒಳೆಭಾಗ 
ವನ್ನಾಗಲಿ ದೀಪದ ಬೆಳಕೇನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವೆದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಚ್ಛಿತನೈಪ್ರಕಾಶದೆ ವ್ಯಾಶಿಗೆ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಿಕಟ್ಟನ್ನು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವೆ 
ದಿಲ್ಲ ಗೋಡೆಯ ಒಳಗೆ, ಆಜೆ-ಯಾವದೇ ಆಗೆಲಿ, ಇದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ 
ಅನುಭವವೇ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸೆಂಬಂಧಿಸೆಡೆ ಯಾವ ವಸ್ತುವಿಗೂ 
ಸತ್ತೆ (ಇರನವ) ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನೆಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಎಷ್ಟೋ ವೇಗವಾಗಿ ಎಷ್ಟು 
ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುವನ್ನಾದೆರೊ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲದು. ಅಲ್ಲವೆ? ಆದರೆ ಆ 


೫೨ ಜೀನ: ವೇದಾಂತ 


ಮನಸ್ಸು ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲದೆಂಬುದೆನ್ನು 
ಅನುಭವವೇ ನಮಗೆ ಶಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮನಸ್ಸು ಯಾವದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟರೂ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಅ ನ್ನು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಿಳೆ 
ಬೇಕು? ಮನಸ್ಸಿದೆ ಎಂಬುದಾದರೂ ನಮಗೆ ಅನ: ಭವದ ಮೂಲಕವೇ ಗೊತ್ತಾ 
ಗಬೇಕಾಗಿಡಿ ಅದ್ದರಿಂದ ಅನುಭವರೂಪನಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನ ಜೈತನ್ಯದ 
ಬೆಳಕಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗದ ವಸ್ತು ಯಾವದೂ- ಕರಣಗಳಾಗಲಿ ವಿಷೆಯಗಳಾ 
ಗಲಿ- ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಚೈತನ್ಯವು ಜಗತ್ತನ್ನೇ ನುಂಗಿರು 
ತ್ತದೆ; ಇವೆಲ್ಲವೂ ಚೈತನ್ಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನೇ ಕೆಳಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ 
ಮೇಲುಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಹಿಂದುಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಮುಂದುಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಬಲಗಡೆ, 
ಆತ್ಮನೇ ಎಡಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲವೊ-ಎಂಬುದೇ ನಿಶ್ಚಯವು (ಛಾಂ .೭.೨೫..೨). 


ಶ್ರುತಿಯು “ಈಕ್ತರನಿಂದಲೇ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಮುಚ್ಚಿ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ' ಈ.೧), 
“ಆತ್ಮನು ಹೊರಗೂ ಒಳಗೂ ಜನ್ಮಾದಿವಿಕಾರಗಳಿಲ್ಲದೆವನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ” (ಮಂ. 
೨-೧-೨) ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿ ದೆ. "ಸರ್ವವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ 
ಸರ್ವವೂ ನೀನೇ ಆಗಿರುತ್ತೀಯೆ? ( ಗೀ. / ೧-೪೦ ) ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಭಗ 
ವಂತನನ್ನು ಸ್ತುತಕಿಸಿರುವದು ಬರಿಯ ಹೊಗಳಿಕೆಯಲ್ಲ ; ಅದು ಯಥಾರ್ಥಸ್ಥಿತಿ 
ಯೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ದೇಹಾದಿಗಳೂ ತೋರುತ್ತಿರುವದು ನಿಜ, ಅದರೆ ಆತ್ಮನ ನಿಜವು ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಬರುವವರೆಗೇ ಅವುಗಳ ಇರವು, “ಅನ್ನವನ್ನ ಇಮೇ ದೇಹಾ ನಿತ್ಯಸ್ಕೋ- 
ಕ್ರಾಃ ಶರೀರಿಣಃ? (ಶೇ. ೨-೧೮) ಆತೆ ನು ನಿತ್ಯವೂ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಪರೆಮಾರ್ಥಸೆತೈಸ್ವ ರೊಪನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ ; ಆದರೆ ಶೆರೀರಾದಿ 
ಗಳು ಮಾಯೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಜೇಹೆಗಳಂತೆಯೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವೆ 
ದೇಹೆಗಳಂತೆಯೂ ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯೇ ಆಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿವೆ. ಆತ್ಮ ನೆ ನಿಜವನ್ನು 
ಅರಿತಮಾತ್ರದಿಂದ «ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ? ಎಂಬ ಶತ್ತ್ವವು ಮನದಟ್ಲಾ ಗುತ್ತದೆ. 
“ಅಸತ್ತಿಗೆ ಇರವು ಇಲ್ಲ, ಸತ್ತಿಗೆ ಅಭಾವವೂ ಇಲ್ಲ' ( ಗೀ. ೨-೯೬ }; ಆತ್ಮ ನೇ 
ಸತ್ತು, ಶರೀರಾದಿಗಳೇ ಅಸತ್ತು. ಈ ಅಸತ್ತು ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಇರೆವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುವದು, ಅದ್ದರಿಂದ ಅಡು ಮಾಯಾಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ. ಮಾಯೆ 
ಎಂದರೇನು? ಯುಕ್ತಿಹೀನಪ್ರಕಾಶವು, ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದದಿದ್ದರೂ ಇರುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುವದೇ ಮಾಯೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿರುವ ಮಂಜಿನ ಗಡ್ಡೆ ಯೆಲ್ಲವೂ 
ನಿಜವಾಗಿ ನೀರೇ ಆಗಿರುವಂತೆ, ಆತ್ಮಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿರುವ ಈ ದೇಹೇಂ 
ದ್ರಿಯಸಂಘಾಶಗಳೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿದೆ. 


ಅಧ್ಯಾಸ ೫ 


ಹೀಗೆ "ನಾನೆ? ಎಂಬುದರ ನಿಜವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಸ್ರ ಪಡಿಸುವೆದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗ 
ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಇಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವವನು ; ಪರೆಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ 
ನಾಗಿರುವ ಜೀವನಾಗಲಿಿ, ಜೀವನೆ ಉಪಾಧಿಗಳಾಗಲಿ, ಇಲ್ಲದೇಜಲ್ಲ- ಎಂಬ 
ತತ್ತ್ವವು ಹೊರಬಿದ್ದಿತು ಜೀವರ ಜನ್ಮಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾಯಿಕನೇ ಆಗಿದೆ, 
ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಸ್ಮೆ ತತ್ತ ನೊಂದೇ- ಎಂಬ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವು ಅನುಭವಮಾತ್ರ 
ದಿಂದೆ ನರ್ಣಯೆವಾಮಿತು. 


ವಾ 


೧೦. ಅಧ್ಯಾ ಸ 
(27-7-62) 


ನಾನೆ ಎಂಬುದು ನ್ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಹೊರತೋರುವೆದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ 
ಮಾಯೆ ; ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಯಾವದೊಂದೊ 
ಇರುವದೇಇಲ್ಲ-ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಂತೆ ಆಯಿತು. ಆದ್ದ ೈಫ್ಟ್ರಿಯಿಂದೆ ನೋಡಿ 
ದರಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರೆಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ ಸ್ವಯಂ 
ಸಿದ್ಧನಾದ ಅತ್ರ ಇಂದೆ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿದ್ದು, ಆತ ನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಡಿ ಈಗೆ 
ಇದನ್ನೇ ಮತ್ತೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದೆ ವಿಜಾರಮಾಡೋಣ. 


"ನಾನೆ? ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಸೇರಿರುತ್ತದೆ? “ನಾನು? ಎಂದಿಷ್ಟೇ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಅರಿಯುತೆ ತೇನ, ನಾನು ಕಾಣುತ್ತೆ ಸೈ 
ನಾನು ಕೇಳುತ್ತೇನೆ ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದರ ಬೆರಕೆಯಿಟು ಕೊಂಡೇ 
ನಾನು ಎಂಬುದು ನೆಮಗೆ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ನಾವು ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಅನುಭನಿಸುವಾಗ್ಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವಾಗ್ಯ "ನಾನು? ಎಂಬುದೆರೊಡನೆ 
ಶರೀರ್ಕಇಂದ್ರಿಯ್ಯ ಮನಸ್ಸು-ಈ ಮೂರೂ ಸೇರಿಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತದೆ. "ಆತೆ ್ನಂದ್ರಿ 
ಯೆ ಮನೋಯುಕ್ತ ೦ ಭೋಕೆ ಕ್ಷೇತ್ಯಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣ? (ಕಾ.೧-೩- ೪) ಅದು 

ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. "ಭೋಕ್ಕ್ಕ ಎಂದರೆ ಅರಿಯುವವನು ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸು 
ಗಳಿಂದ ಅಗಿರುವನನೇ; ಆದೆರೂ "ನಾನು' ಎಂದು ಬೇಕೆ ಒಂದು ಇದ್ದಂತೆ ನಿಷ್ಕ 
ರ್ನೆಣ (ಸbತtr೩ction) ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇಂದು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
“ಸಾನು” ಎಂಬ ತಿಳಿವೇ ಅವಿದ್ಯೆ "ಅವಿದ್ಯಾ ಹೆಂಮತಿಃ' (೧ನೆಯ ಕಾಂಡ, ಧೀವರ್ಗೆ) 
ಎಂದು ಅಮರಕೋಶವಿದೆ. ಶರೀರ್ಕ ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- ಇವುಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿ 
ದವನು ಎಂದರೆ ಹೇಗೆ ? ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವಿದೆ? 


೪೪ ಜಿನನಂತನೇಬಾಂತ 


ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಅವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಕೆಇಂಡಿಸುವಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುನಡೇ ಎರೆ 
ಡಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧೆ ; ನಿಜನಾಗಿ ಮೆತ್ತೆ .ಯಾನ ಸಂಬಂಧೆವೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ- 
ಎಂದು ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕಿರುವೆಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನು ಯಾವಯಾವ 
ಅವಯವದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ತನ್ನದೆಂದು ಭಾವಿಸುವನೋ ಆಯಾ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅಷ್ನಸಷ್ಟೆ ಷ್ಟ ಅಳತೆಯ ಸ ಸರೂ ಸದವನು 
ತಾನೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ವೆ. “ಳ್ಳ ತ್ಸ್ನೋಹಿಸ ಪ್ರಾಣನ್ನೆ ನ ಪ್ರಾಣೋ 
ನಾಮ ಭವತಿ| ವದನ್‌ ವಾಕ್‌ ಪಶ್ಯಂಶ್ರ ಕ್ಷ ಕೃಣ್ಣನ್‌ 32 ್ರೀತ್ರಂ ಮನ್ನಾ ನೋ 
ಮನಸ್ತಾನ್ಯಸೈತಾಥಿ ಕರ್ಮನಾಮಾನ್ಯೇವ | ಸ ಯೋತ ಬಳ್ಳೆ ಕಮುವಾಸ್ತೇ 
ನಸ ವೇದಾಕೃತ್ಸೊ ನ ಎಹ್ಯೇಷೋತ ಏಕೈಕೇನ ಭವತ್ಯಾತ್ಮೇತ್ಯೇನೋಪಾಸೀತಾತ್ರ 
ಸರ್ವ ಏಕಂ ಭನಂತಿ” (ಬೃ. ೧-೪-೭) ಉಸಿರಾಡುವವನು, ಮಾತಾಡುವವನು, 
ನೋಡುವವನು, ಕೇಳುವವನು ಯೋಚಿಸುವವನು- ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಆಯಾ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತನ್ನೆಮೇಲೆ ಹೆ.ಟ್ರುಹಾಕಿಕೊಂಡು ನಾನು ಇಂಥಿಂಥವನು ಎಂದು 
ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ಅಭಿಮಾನಮಾಪಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. "ನಾನು ಮಹಾವಾಗಿ 
(ನಾನು ಸೂಪ್ತ ವೃಷ ಸ್ಟಿಯವನು', “ನಾನು ಸಂಗೀತಗಾರ”, "ನಾನು ವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಹಿಡಿಯುವವ ಸನ ಬಂದುಮುಂತಾಗಿ ಒಬೊ ಬ್ಬ ನು ಒಂದೊಂದೇ ಇಂದ್ರಿಯ 
ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತಳೆದು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಸಂಕೋಚವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಆತ ನನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಿರು 
ವವರು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ; ತಿಳಿದವರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ವಾದಿಗಳೂ 
ಇಂಥ ಅಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಸೆಕ್ಕಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥವರನ್ನು ಸಮರ್ಥರಾಮದಾಸರ 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಓದಿದ ' ಮೂರ್ಬ'ರೆನ್ನಬಹುದು. ಈ ಒಂದೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ ಅನು 
ಗತವಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ರೂಪವೇ ಆತ್ಮನು. “ಅಪ್ನೋತಿ'' 
(ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತಾನೆ) ಎಂಬ ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿಯಿಂದ ನೆಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ 
ಆತ್ಮನು ಎಂಬ ಹೆಸರಿ ಬಂದಿದೆ. ಆ ಸೆ ಕ್ವರೂಪದೆ ನಿಜವನ್ನು ಅರಿತ:ಕೊಳ್ಳುವದೇ 
ಸರಿಯಾದ ಆತ ವಿದ್ಯೆ. 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ದ್ರಷ್ಟ್ಟ್ಛ ತ್ವ, ಶ್ರೋತೃತ್ವ, ಮನ ನ್ಸ್ಪತ್ವ್ವ ವಿಜ್ಞಾತೃತ್ವ- 
ಮುಂತಾದ ವಿಶೇಷೆರೂಪಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವವನೇ 
ಆತ್ಮನು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಮೇಲೂ ಈ ನಾನು ಎಂಬುದರ ನಿಜವಾದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು 
“ಜ್ಞಾತೃ? ಅರಿಯುವವನು- ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದರಲ್ಲಿಕೂಡ ಅವಿಡ್ಯಿಯಿರೃ 


ಶ್ರದೆ, "ನಾನು ಕರ್ತೃ, ನಾನು ಭೋಕ್ತ?- ಎಂಬ ಅರಿವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ 


ಅಧ್ಕಾಸ ೪ 


ನೋಡಿದ ಶಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು "ನಾನು? ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು 
ಅನಾತ್ಮ `ನಿರಡೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವವೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರೆಮಾತೃ 
ತ್ವವೂ ಕರ್ತೃತ್ವವೂ ಭೋಕ್ತೃತ್ನ ಶ್ರವೂ ಮ ನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೆಂದು 
ಅವಿಚಾರಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತೋ ರಿದರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ದೇಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಮನಸ್ಸು- ಈ ಮೂರರ ಅಧ್ಯಾರೋಪವಗಿರುತ್ತ ದೆ ಎಂಬುದನ್ನು "ಆತ್ಮೇಂದ್ರಿಯ 
ಮನೋಯುಕ್ತಂ ಭೋಕೇತ್ಯಾಹೆರ್ಮನೀಷಸಿಣಳ” (ಕಾ. ೧-೩-೪) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ 
ಯು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅನುಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ಈ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಮನ 
ದಂದುಕೊಂಡೇ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು *ದೇಹೇನಿ ಎಲಯಾದಿಸ್ಟ ಹೆಂಮಮಾಭಿ ನಾನ 
ರಹಿತಸ್ಯ ಪ್ರಮಾತೃ ತಾ ಒನುಪಪತ್ತಾ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರೆ ವೈ ತ ಕ್ಯನುಪಪತ್ತೆ € ಎಂದು 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ದೇಡಿದ್ದ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ, ಇಂದ್ದಿ ್ರಿಯಗಳನ್ಲಿಯ ಆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಯೂ ನನ್ನದೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವೂ ಇಬ್ಲದಿದ್ದ ವನಿಗೆ ಪ್ರಮಾತೃತ್ತ ಶೈವ್ರ-ನಃನು ಆರಿಯು 
ವಾತನೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು- ಬರಲಾರದು, ಪಃ ಮಾತೃ: ತ ಪ ಭಿಮಾನವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ 
ಅವನನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರ ಮಾಣಗಳು ತಮ್ಮ ತನ್ನು ಪ್ರಮೇಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗ 
ಲಾರವು-ಎಂಬುದು ಭಾಷ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. ಗಂಡಹೆಂಡತಿಯರಿಗೆ ದಾಂಪತ್ಯ ವೆಂಬ 
ಸಂಬಂಧೆವಿರುವಂತ್ಕೆ ಕೈಗೂ ಪುಸ್ತಕಕ್ಟೂ ಸಂಯೋಗವೇಬ ಸಂಬಂಧವಿರುವಂಕೆ, 
ಅಥವಾ ನೇರಲೆಹಣ್ಣಿಗೂ ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣಕ್ಕೂ, ಓಡುನ ಕುದುರೆಗೂ ಓಟಕ್ಕೂ, 
ಮಣ್ಣಿಗೂ ಮಡಕೆಗೂ ಸಮವಾಯಸಂಬಂಧನಿರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ನಿಗೂ ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳಿಗೂ ಯಾವೆ ಸಂಬಂಧವಿದೆ ?- ಎಂದು ನೋಡಿದರೆ. ಆತ ನು ವಿಷಯ್ಕಿ 
ದೇಹಾದಿಗಳು ವಿಷಯ ; ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ್ಕ ಮತ್ತು ಆತ ನು ನಿತ್ಯಾವ್ಯಭಿಚಂತ 
ಸ್ವರೂಪನಾಗಿದ್ದು ಶರೀರಾದಿಗಳು ನಿತ್ಯವ್ಯಭಿಚರಿತಸ್ವ ರೊಪವುಳ್ಳ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಡೊ ಎರಡಕ್ಕೂ ಯಾವದೊಂದು ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಮನೋಯುಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ 
ಎಂಬುದು ಆವಿಚಾರಸಿದ್ಧ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಎಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕು. ದೇಹೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳು ಒಮ್ಮೆ “ನಾನು” ಎಂದೂ ಒಮ್ಮೆ “ನನ್ನದು” ಎಂದೂ ಭಾಸವಾಗು 
ಕ್ರಿರುವವು; ಇವುಗಳ ಕ್ಲ ಯಾವದೊಂದೂ ವಿಕಾರರಹಿತವಾಃ ರುವದಿಲ್ಲ, 
ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಜ್ಞಾತೃತ್ಯವು- ನಾನು ಅರಿಯುವಾತನು ಎಂಬುದು-ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದಲೇ ತೋರುವ ಧೆರ್ಮವು- ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ವಿರಾಟ್ಟುರುಷನು ಹಿರಣ್ಯ 
ಗರ್ಭಥಿಂದ ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ “ಅಹಮ್‌” ( ನಾನು ) ಎಂದುಕೊಂಡನಂತೆ ! 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವನ ವಂಶಜರಾದ ನಾವುಗಳೆಲ್ಲರೂ "ನಾನು' ಎಂದುಕೊಳು ) 
ಕ್ರಿರುವೆವು. ವಿರಾಟ್ಬುರುಷನ ಅಹೆಂತೆಗೂ ನಮ್ಮ ಆಹಂತೆಗೂ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಶಾರತನ್ಯುವಿರಬಹುದಾದೆರೂ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಅಹಂತೆಯೂ ಆನಿದ್ಯಕವೇ 
ಆಗಿರ ನಿತ್ತದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೫೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಹೀಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವವನ ಜ್ಞಾ ತೃತ್ವವೇ ಆವಿದ್ಯ ಕವಾಗಿರು ನದ 
ರಿಂದ ಅನನ ವಿಚಾರದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ಪ್ರಮೇಯಗಳ ಸ್ವರೂಪವಾಗಲಿ 
ಧರ್ಮವಾಗಲಿ ಆನಿದ್ಯಕನಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಗೆತಾನೆ ಹೇಳಲಾದೀತು? ಮೇರು 
ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಸಭೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವಿಚಾರಮಾಡುವ ದೇವತೆ ಗಳಿಗೆಕೂಡ 
ಈ ನಾನು ಎಂದ ತತ್ತ ವಸ ಬೇಗನೆ ಬಗೆಹೆರಿಯುಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ಪ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ವ್ಯವೆಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಜ್ಞಾತೃತ್ವಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಯೇ ಇರುವೆದರಿಂದಲೂ ಸಕಲವ್ಯವಹಾರವೂ ಅವಿದ್ಯಾಪುರ8ಸರವೆಂದೇ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗುತ್ತದೆ-ಎಂದು ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ನಿರೂಪಣಮಾಡಿರುವದನ್ನು 
ಆಲೋಚಿಸುವವರಿಗೆ ಯಾರಿಗೆತಾನೆ ಎದೆಯೊಡೆಯನೆಇನ್ನೀತು ? ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುವಾಗಲೇ ತನ್ನ "ನಾನು' ಎಂಬ ಜ್ಞಾ.ತೃತ್ವವು ಅವಿದ್ಯಾ ಪ್ರೆರಸ್ಸರವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದೂ ಆ ನಾನು ಎಂಬುದಕ್ಕೆಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ ಆತ್ಮಸ್ವರೊಸವು 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದೇ ಆತ್ಮವಿದ್ಯೆ ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅಥವಾ ಮಿಥ್ಯಾ ಜ್ಞಾ, ನದಿಂದ ಬಂಧ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅಥವಾ 
ಸಮ್ಯಗ್ಭ್ರಾ ಇಂನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷ-ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತಿಗಳಿಗೇ ನಿಸಾಸಲಾದ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಹೀಗೆಂದು ಬೇರೆಯ ದರ್ಶನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾ 
ಹೆರಣೆಗೆ, “ದು8ಖಜನ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ದೋಷಮಿಥ್ಯಾ ಜ್ಞಾನಾನಾಮುತ್ತ ರೋತ್ತರಾ-. 
ಪಾಯೇ ತದನಕ್ತರಾಪಾಯಾದೆಸವರ್ಗಃ” ( ನ್ಯಾ. €.-೧-೩ ) ಎಂಬ ನ್ಯಾಯ 
ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ದುಃಖಾದಿಗಳಿಗೆ ಮಿಧ್ಯಾಜ್ಞಾನನೇ ಮೂಲವೆಂದೂ ಅದು ಹೋದರೆ 
ಆಪವರ್ಗವು ಅಥವಾ ನಿತ್ಯಸುಖನಾದ ಮೋಕ್ಷವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆಯೆಂದೂ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಹೆ. ಆ ಸೂತ್ರದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ ದುಃಖವು ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಗಂಟಿ ಬಿದ್ದಿರು 
ತ್ತದೆ. ಜನ್ಮಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೇ ಕಾರಣವು ; ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ರಾಗಾದಿರೋಷಗಳು 
ಕಾರಣ ; ದೋಷಗಳಿಗೆ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನವೇ ಕಾರಣ. ಜನ್ಮವೆಲ್ಲ ದುಃಖಮೆಯ 
ವೆನ್ನೈಬಹುಜೆ ? ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖನೂ ಇನ್ಲವೆ?- ಎಂದರೆ ಸುಖನೂ ದುಃಖದಿಂ 
ದಲೇ ಪಡೆ ಯತಕೃದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಕ್ಷಜೆಕವಾಗಿದ್ದು ದುಃಖದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊನೆಗಾಣ 
ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಈಗ ಸಿಕ್ಟು ತ್ತಿರುವ ಸುಖವು ನಿಜವಾದ 
ಸುಖವಲ್ಲ, ಅದೂ ದುಃಖವೇ. ಒಬ್ಬ ದಾರಿಹೋಕನು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದನು, ಅಜೊಂದು ಹಾಳುಭಾವಿಯಾನಿದ್ದು ಕೆಳಗೆ ಘಟಸರ್ಪವು 
ಭುಸ್ಸೆನ್ನುತ್ತಿತ್ತು. ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಜಿಕೊಂಡು ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಹುಲ್ಲುಗಂಕೆಯ 
ಬೇರನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡನು. ಆ ಬೇರೆನ್ನೆ ಎರಡು ಇಲಿಗಳು ಕಡಿಯುತ್ತಿ 
ಭ್ಹವು. ಹೀಗೆ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ನಡುಗುತ್ತಾ ತೂಗಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಆವನಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೋ 


ಆಧ್ಯಾಸ ೫.೩ 


ಮರದಮೇಲಿದ್ದ ಜೇನ್ಸೂಡಿನಿಂದ ಗಾಳಿಗೆ ಹಾರಿಬಂದ ಜೇನುತುಪ್ಪದ ತುಂತುರು 
ಹೆನಿಯು ನಾಲಗೆಗೆ ಸೋಕಲು "ಎಂಥ ಸಿಹಿ!' ಎಂಬ ಕ್ಷಣಿಕಭಾವನೆಯು ಹುಟ್ಟಿ 
ಕೆಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತದ ಆಖ್ಯಾಯಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇಂಥ 
ಸುಖವು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೋರುವದು ! ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ದುಃಖವೆಂದೇ ತಿಳಿ 
ಯಜೇಕು. ಜನ್ಮಕೈಲ್ಲ ಕರ್ಮಪ್ರನೃತ್ತಿಯೇ ಕಾರಣವು ; ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡ 
ಗುವದರಿಂದಲಲ್ಲವೆ, ಅವುಗಳ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಜೀವನು 
ಜನ್ಮಾಂತರವನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವೆದೆ? ರಾಗದ್ವೇಷಾನಿದೋಷಗಳಿಂದಲ್ಲೇ ಮನು 
ಷ್ಯನು ಕರ್ಮಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆಂಬುದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ದೋಷಗಳಿಲ್ಲದವನೆ ಯಾನ ಕರ್ಮ ದಲ್ಲಿಯೂ-ಯಾವದಾದರೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ - ಪ್ರನರ್ತಿಸಲಾಸನೆ. ಈ ದೋಷಗಳೊ, 
ಎಂದರೆ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನೆದಿಂದ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ದೇಹಾದಿಗಳೇ ಆತ್ಮನು, ಆವು ನಿತ್ಯ 
ವಾಗಿರುವವು- ಎಂಬ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದಲಲ್ಲವೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ ? ಆದ್ದರಿಂದ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ದೋಷಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ಜೇಹೆನನ್ನೆ ಧರಿಸಿ ಜೀವನು 
ದುಃಖವನ್ನ ನುಸರಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಬಂಧವು. ಈ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವು 
ಆತ್ಮವಿಷೆಯದ ಸಮ್ಯಗ್ಗಾ ್ಮನೆದಿಂದ ಹೋದರೆ ದೋಷವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಹೋಗಿ ಜನ್ಮಮರಣರೊಪವಾದ ಸಂಸಾರದಿಂದೆ ಮುಸ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ- ಎಂಬುದು 
ನೈಯಾಯಿಕರ ದರ್ಶನವು. 

ಹೀಗೆಯೇ ಸಾಂಖ್ಯರೂ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಬಂಧೆವೂ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವೂ 
ಆಗುವವೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆಧಿಭೌತಿಕ, 
ಆಧಿಡ್ಸಿನವಿಕ- ಎಂಬ ಮೂರು ಬಗೆಯಾದ ತಾಪಗಳಿಂದ ಜೀವರು ಕಷ್ಟ ಪಡು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷನನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು ತಿಳಿಯದೆ 
ಇರುವ ಅವಿವೇಕವೇ ಕಾರಣವು. ಪ್ರಕೃತಿಯು ಕರ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಪುರುಷನು 
ಭೋಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಈ ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ಜೊಂಡು ಅರಿಯದೆ ಇರುವದೆಂಬ ಅವಿವೇಕದಿಂದ ತಾನೇ ಸಕಲಕರ್ಮಗಳನ್ನೊ 
ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಭ್ರಾಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. "ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನಿಜವಾಗಿ ಕರ್ತೃ, 
ಪುರುಷೆನಾದ ನಾನೆ ಅಸಂಗನ್ಮು- ಎಂಬ ವಿವೇಕವುಂಬಾದಕೂಡಲೆ ಈ ಸಂಸಾರ 
ಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತಿನೆ. ಇದು ಸಾಂಖ್ಯರೆ ದರ್ಶನವು. 

ಆದರೆ ವೇದಾಂತದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅನಿದ್ಯಾಕೃತಬಂಧೆ, ಮತ್ತು 
ವಿದ್ಯಾಕೃತಮೋಕ್ಷ- ಇವುಗಳ ಸ ಶ್ವೈರೊಪವು ಇವೆರಡಕ್ಕಿಂತಲೂ ನಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಂಖ್ಯ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೇ ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷರ ವಿವೇಕವು 
ವಿಷ್ಯ ಯೆನಿಸುತ್ತದೆ, ಮೋಕ್ಷಕ್ರೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವೆರಡರ ಅವಿವೇಕವು 
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೫೮ ` ಜೀವಂತವೇದಇಂತೆ 


ಬಂಧಕ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದಿ ಇಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಸಾಂಖ್ಯರೆ 
ಮೆತದಲ್ಲಿ ಪುರುಷರು ಅನೇಕ ; ಪ್ರಕೃತಿ, ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷ 
ಸಂಯೋಗ- ಇವೆಲ್ಲ ಅನುಮೇಯ, ಅನುಮಾನಪ್ರಮಾಣದಿಂದೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದವು. ಆದರೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೀಗಲ್ಲ. ಪುರುಷನು ಅಥವಾ ಆತ್ಮನು 
ಒಬ್ಬನೇ. "ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೇಷು ಭಾರತ” 
(ಗೀ.೧೩-೨) ಎಂಬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ "ಏಕೋ ದೇವೇ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢ” 
(ಶ್ರೇ. ೬-೧೧) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 
ಪುರುಷನು ಅಥವಾ ಆತ್ಮನು ಅನುಮೇಯನೆಲ್ಲ. "ಯತ್‌ ಸಾಕ್ಷಾದಪರೋಕ್ತಾದ್‌ 
"ಬ್ರಹ್ಮೆ ಯ ಆತ್ಮಾ ಸರ್ವಾಂತರಃ” (ಬೃ. ೩. ೪-೧)-ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದ ಆತ್ಮನು ನಮ್ಮ ದೇಹಾದಿಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ತೀರ ಒಳಗೆ ನೇರಾಗಿ ಅಪರೋಕ್ಷ 
ವಾಗಿ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಅನುಭವಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪುರುಷನು ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಅದರಲ್ಲಿ ತಾದಾತ್ಮ ತನನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅದೆರ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಬುದನ್ನು ಸಾಂಖ್ಯರಂತೆಯೇ ವೇದಾಂಕಿಗಳೂ 
ಒಪ್ಪೈತ್ತಾರೆ. "ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಕೋ ಹಿ ಭುಜ ಪ್ರಕೃತಿಜಾನ್‌ ಗುಣಾನ್‌? 
(ಗೀ. ೧೩-೧೭) ಎಂಬ ಗೀತಾವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಪುರುಷನಿ 
ಗಿಂತ ಪ್ರಕೃತಿಯು ನಿಜವಾಗಿ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ; ಆದರೂ ಅನಾದ್ಯ ವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ಈ ಶರೀರಾದಿರೊಪವಾಗಿರುವ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಶಾನೆಂಜೇ ಜೀವನು ಬಗೆ 
ದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮನು ಒಂದು ದಿನೆ ಹೇಗೋ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು - ಶರೀಕೇಂದ್ರಿಯೆ 
ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು-ತಾನೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ನಿಜವಾಗಿ ಭ್ರಾಂತನಾದನು 
ಎಂಬುದೇನೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಸತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪ, ಅನೈತವಾದ ಶರೀರಾದಿ 
ಲಕ್ಷಣಾನಾತ್ಮಸ್ನ ಕೈರೊಪ- ಇವೆರಡನ್ನೂ ಸೆ ಶೈಭಾವದಿಂದಲೇ ಒಂದರಲ್ಲೊ ಂದೆನ್ನೊ 
ಒಂದರೆ ಧೆರ್ಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೆತ್ತೊಂದರೆ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೊ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. "ಅನ್ಯೋನ್ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾತ್ಮಕತಾಮ್‌ ಅನ್ಯೋನ್ಯ 
ಧರ್ಮಾಂಶ್ಚಾಧ್ಯ್ಯಸ್ಯ ಇತರೆ" ತರಾವಿವೇಕೇನ ಅತ್ಯ ನ್ರವಿವಿಕ್ತಯೋರ್ಧರ್ಮಧೆರ್ಮಿ 
ಣೋರ್ಮಿಥ್ಯಾ ಜ್ಞಾನೆನಿಮಿತ್ತಃ ಸತ್ಯಾನೃತೇ ಮಿಥುನೀಕೃತ್ಯ "ಅಹೆಮಿದಂ ಮಮೇ 
ದರ್‌ ಇತಿ ಸೈಸರ್ಗಿಕೋ೩ಯಂ ಲೋಶವ್ಯವಹಾರಃ” ಎಂಬ ಶಂಕರಭಾಷ್ಯ 
ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಇದೇ ಅಂತಃಕರಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯವೇ 
ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜನರು ಸ್ವಭಾವದಿಂದೆ ವ್ಯವ 
ಹರಿಸುತ್ತಿದಾರೆ ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಮನೆಸ್ಸುಗಳ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಜನನ 
ಮರಣ, ವಿಷಯಜ್ಞಾನ, ಕರ್ಮಪ್ರವೈತ್ತಿ, ಮನೆನಸಂಶಯನಿರ್ಣಯಾದಿಗಳು- 
ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆರೋಪಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾ 
ಧ್ಯಾಸದಿಂದಲೇ "ನಾನು , "ನನ್ನದು ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವುಂಬಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. ಇದೆ 


ಇಧ್ಯಾಸ v೯ 


ರಿಂದಲೇ "ನಾನು ಪ್ರಮಾತೃ ಕರ್ತೃ, ಭೋಕ್ತೃ' ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಅಧ್ಯಾಸರೂಪವಾದ ತಪ್ರಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದಲೇ ಪ್ರಮಾಣ 
ಪ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನ ನಿಜವನ್ನು ಸಾಂಖ್ಯರು ನಯಾ 
ಯಿಕರು ಮುಂತಾದವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಯಾನ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅನನು ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರವೇ 
ಆತ್ಮನ ನಿಜವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದ್ದರಿಂದೆ ಆಗಿರುತ್ತ ಣಿ 


ಪ್ರೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸರೂಪವಾಗಿಸುವ ಬಂಧೆವು ಅನಾದಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ, ಮಿಥ್ಯಾಪ್ರತ್ಯಯರೂಪವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಅದು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಆಗಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ-ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಹೇಳಿಕೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾಸೆದೆ 
ನಿಮಿತ್ತದಿಂದೆ ಹೆಣರೆಗೆ ಒಂದು ಪ್ರಪಂಚ, ಆದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವೆ ಶರೀರೇಂ 
ದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳುಳ್ಳಿ ನಾನು, ನೆನ್ನೆಂತೆ ಅನೇಕ ಕರ್ತೃಭೋಕ್ತ ಅಗಳು, ಬೆಟ್ಟ, 
ನದಿ, ಸಮುದ್ರ, ಅಂತರಿಕ್ಷ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ನೆಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳು- ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ತೋರುತ್ತಿರುವವು. ಈ ಅಧ್ಯಾಸರೂಪವಾದೆ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಲೇ ಹೊರಗೆ ಇರುವ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ಲಿಯೂ ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಾಗುವದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದೆ | ಸಾದಿಗಳೂ ಆ ರಾಗಾದಿಗಳಿಂದೆ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿನೃತ್ತಿಗಳೂ ಆಗುಕ್ತಿರುವವು. ಈ ವಿಶ್ವವೆಂಬುದೆಲ್ಲವೂ ಹಲವು ಬೇಕು 
ಬೇಡಗಳ ಸಂತೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಇತಿಹಾಸವೇನು ?- ಎಂದರೆ 
ಅನಿದ್ಯೆಯ ವಿಲಾಸವೇ. ಈ ಹೇಳಿಕೆಯು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಒಗ್ಗೆಡೆಂಬುದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ನಮಗೆ ಕಾಣುವೆಡೆಲ್ಲವೂ ಒಂದಾನೊಂದು ದಪ್ಪಸುಳ್ಳು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಫಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ನಾವೆಲ್ಲರೂ “ನಾನು”, “ನಾನು? ಎಂದುಕೊಳ್ಳು 
ತಿರುವ ವಸ್ತುವುಕೂಡ ಎಲ್ಲದರಂತೆ ಹುಸಿತೋರಿಕೆಯೇ- ಎಂದರೆ ಯಾರುತಾನೆ 
ಒಪ್ಪಿ ಯಾರು? ಹೀಗಿರುವದೆರಿಂದ ಇದರೆ ನಿಜವನ್ನು ಕುರಿತು ಇನ್ನಷ್ಟು ಒಳ 


ಹೊಕ್ಕು ವಿಚಾರಮಾಡಶಕ್ಕ ದ್ಹಿದೆ. 
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೧೧. ಪ್ರಮಾಣನ್ಯವಹಾರೆ 
(28-7-62) 


ನಾನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಅವಿದ್ಯೆ, ಈ ನಾನು ಎಂಬುದರ ತತ್ತ, ಎನನ್ನು ನಿವೇಶಕ 

ದಿಂದ ನಿರ್ಧೆ ೭ಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೆ, ಶರೀರವೇ ನಾನು ಎಂದೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ನನ್ನವ 
ಎಂದೊ ನೆರಿನಂಬಿ ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ. ದೇಹಾದಿರೊಪವಾದ ಅನಾತ್ಮವು 
ಅನೈತ, ಆತ್ಮನೇ ಸತ್ಯ; ಈ ಎರಡನ್ನೂ ಒಂದನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಿ 
ಒಂದರೆ ಧರ್ಮವನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದೇ ವ್ಯವಹಾರವು- 
ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ಸಿದ್ಧಾಂತವು. ಆದರೆ ಇದೆನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಲ 
ದಿಂದ ಒಪ್ಪಬೇಕು? ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ದೇಹಾದಿಸಂಘಾಶವೂ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಪಂಚವೂ 
ಅನೈ ತನೆಂದೂ ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣದ ಆತ ನು ಸತ್ಯನೆಂದೊ ಒಪ್ಪು ಎವದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಪ್ರ ಮಾಣದ ಆಧಾರವಿದೆ ? ಆತಾ ನಾತ್ಮ್ಮ ಗೆ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕಾದೆರೊ 
ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವಿದೆ ? ವಂದು ಜಿದ್ದಾ ಸುಗಳು ಶೆಂಕಿಸುವದು ಸಾ ್ಯಭಾನಿಕ 
ವಾಗಿದೆ. 

ಅದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ, ಮಿಥ್ಯೆ, ಪ್ರಮಾಣ- ಮುಂತಾಗಿ ನಾವು ಬಳಸುತ್ತಿರುವ 
ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮೊದಲು ವಿವೇಚಿಸಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ದುರಭಿಮಾನೆದಿಂದೆ ಯಾವದನ್ನಾದರೂ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾವು 
ಬಗೆಯಬಹುದು ; ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲೂಬಹುದು. ಇದು ಸತ್ಯ, ಇದು 
ಮಿಥ್ಯ -ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸು “ದಕ್ಕೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಮಾನೆದೆಂಡವು ಬೇಡವೆ 
ಅನಿಚಾರಿತಸಿದ್ಧವಾಗಿ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತೋರುವದನ್ನೆಲ್ಲ ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುವದು 
ಸರಿಯಾದೀತೆ ? ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಸತ್ಯಮಿಥ್ಯಾಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ನೊದೆಲು 
ನಾವು ನಿರೂಪಣಮಾಡೋಣ. 

ಯಾವದು ಪ್ರಮಾಣವೇದ್ಯವೋ ಅದೇ ಸೆತ್ಯ ಎಂದು ನೈಯಾಯಿಕರೂ 
ಅವರನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರೂ ಹೇಳುತ್ತಾ ಕೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿಕೂಡ ಜನೆರು "ಇದ 
ಕ್ರೇನು ಪ್ರಮಾಣನಿಡೆ?' ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳು ಪ್ರಮಾಣ 
ವೇದ್ಯವಾದೆದ್ದೆ ನ್ನು ಲೋಕದ್ದೊ ಸತ್ಯವೆಂದು ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಾರೆಂಬುದನ್ನೇನೋ 
ಒಪ್ಪ್ಪತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವು ಯಾವದೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸು 
ವದೆಕ್ಕೈ "ಪ್ರಮಾಣಗಮ್ಯನಾದದ್ದು ಸತ್ಯ್ಯವ್ರ' ಎಂಬ ಲಕ್ಷಣವು ಸಾಕಾಗಲಾರದು 
ಎಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಜರತಾರಿ ಎಂತ ಕಂಡು 
ಅಂಗಡಿಯವನು "ಇದು ನಿಜವಾದ ಜರಕಾರಿ' ಎಂದು ಹೇಳಿದೆಮೇಲೂ ಪರೀಕ್ಷಿ 
ಸಿದಮೇಲೆ ಅದು ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಖೋಟಿಜರತಾರಿ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 
ಫಿಜವಾಗಿ ಜರತಾರಿಯೇ, ಆಣೆಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ- ಎಂದೆರೂ ಅದು ನಿಜವಾ 
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ಜ2ತಾರಿಯಾಗೆಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವದು ಹೇಗೆ ಇಂದ್ರಿ ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಒಂದು 
ಸಲ ತೋರಿ ಎಂಥ ಸ್ವರೂಪದ್ದೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದೋ, ಆದು ಹಾಗೆಯೇ 
ಮಾರ್ಪಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ "ಸತ್ಯ'ವೆನಿಸೀತು, ಇದು ಎಂದಿಗೂ ವ್ಯಚ್ಛಿಚರಿತ 
ವಾಗದ ಸ್ವರೂಪದ್ದು ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರಬೇಕು ; ಎಂದಾದರೂ 
ಇದು ಮಾರ್ಪಡಬಹುದಾದ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದು ಎಂದಾದರೆ ಅದೆನ್ನೆ ಯಾರು 
ತಾನೆ *ಸತ್ಯ?ವೆಂದು ನೆಂಬಿಯಾರು? ಆದ್ದರಿಂದೆ ಬರಿಯ ಪ್ರಮಾಣವೇದ್ಯವಾದದ್ದೇ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ನೆಂಬುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಅರ್ಥಕ್ರಿಯಾಕಾರಿಯಾದದ್ದು ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಕೆಲವರು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ ; ಅದರೆ ಅದೊ ಸರಿಯಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ೬ರ್ಥಕ್ರಿಯಾಕಾರಿಯಾಗಿರುವದು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ; 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಉಂಡು ತೇಗಿದೆವೆಪಿಗೆ ಎಚ್ಚರವಾದಮೇಲೆ ಹಸಿವೇ ಇರಬಹುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ಸಮರ್ಥಕ್ರಿಯೆಯು ಆದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅದು 
ಸತ್ಯವಸ್ತು ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರಮಾಣವೇದ್ಯವಾದೆದ್ದನ್ನು ನಾವು ಸತ್ಯವೆಂದು ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಬರುವ 
ದಿಲ್ಲನೆಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. “ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ 
ಚೀತನಾಚೀತನಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚನಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರಮಾಣವಿದೆ ; 
ಇನ್ನೇನು ಬೇಕು?' ಎಂದು ಕೆಲವರು ಕೇಳ ತ್ತಾರೆ, ಪ್ರಪಂಚವು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೇನೊ ಬೇಡ; ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನೇ ಸಾಕು. ಆದರೆ ಪ್ರತ್ಯ ಕನು 
ಹೇಳಿದ್ದು ಸತ್ಯವೆನ್ನೆವದಕ್ಕೆ ಏನು ಆಧಾರವಿದೆ? ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನು ಪ ಕ್ರೆಮಾಣವಷ್ಟೆ ? 
ಪ್ರಮಾಣವು ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದನೆ, ಮೊದಲೇ ಪ್ರಮಾತೃವಿರಬೇಕು, 
ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಸರೀರವಿರಬೇಕು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿರಬೇಕು, ಮನೆಸ್ಸಿರಬೇಕು ; 
ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳಿವೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇನು ? ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷನೇ ಪ್ರಮಾಣ 
ವೆನ್ನೆಬಹುಡೆ ? ಯಾವ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವ 
ಜಿನ್ನುವೆಮೋ ಆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ಪ್ರಮಾತೃ ಬೇಕಷ್ಟೆ? ಆ ಪ್ರಮಾತೃ 
ವಿಗೂ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ ಆ ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪ್ರಮೇಯ 
ವಾಗಿರುವ ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ಜೇರೆಯಾಗಿವೆಯೆ ? *ಶರೀರವಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಮಾಣವೇನು ಬೇಕು, ಅದು ಇದೆ ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನೇ ಸಾಕಲ್ಲವೆ?” ಎಂದು 
ಕೇಳುವದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನನ್ನೇ ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುವದು ; 
ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನೇದ್ಯವಾಗಿರುವವು, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದಿಂದ ಇವು ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ವವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಇವು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇರುವನೆಂದು ತೋರುತ್ತಿರುವದೇ ಸಾಕಾ 
ಗಿಜಿ-ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ವಾದಿಸುವದು ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದವಾಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾ- 
ಶ್ರಯ್ಕ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಶ್ರಯ, ಅಫವಸ್ಥೈ-ಮುಂತಾದೆ ದೋಷಗಳು ಸ್ಪುಟಿವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರಮಾಣವೇ ಹೀಗೆ ಸಡಿಲವಾದಮೇಲೆ ಆದೆರ ಅಧಾರದಿಂದೆ 
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ಬಾಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಅನುಮಾನಾದಿಗಳ ಗತಿಯೇನಾಯಿತು! "ನಮಗೆಲ್ಲ ಶರೀರಾದಿ 
ಗಳಿರುವವೆನ್ನುವದು ಯಾವನೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ, "ಯಾರನ್ನು ಬೇ 
ಕಾದರೂ ಕೇಳಿ' ಎನ್ನುವದೂ ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಬಹುಮತದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧ ವಾಗಬೇಕಾಗಿರುವ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾಣವು ತನ್ನ ವಿಷಯವನ್ನು ನಿರ್ವಿ 
ಜಟಕ ನಿ8ಸಂಶಯವಾಗಿ ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು. *ಲ್ಕು ಸಲ ಒಂದು 
ಸುಳ್ಳ ನ್ನು ನಿಜವೆಂದು ಬೇರೆಬಕೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕೆಜೇರೆಯ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದರೆ ಅದೇ ನಿಜವಾಗಿಬಿಡುವದೆಂದು ಹಿಟ್ಲಿ ರನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದನಂತೆ ! ಆ 
ಮತವನ್ನು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕರು ಒಪ್ಪಿಯಾರೆ? ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಹೊಸಕೋಟೆಯಲ್ಲಿ 
ತಾನು ಅಮಲ್ಹಾರನೆಂತ ಛಾರ್ಜತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೋದನಂತೆ ; ಆದರೆ 
ನಾಲ್ಕೈದು ದಿನಗಳೊಳಗೇ ಅವನನ ವೇಷಧಾರಣೆಯ ಗುಟ್ಟು ಬಯಲಾಗಿ 
ಹೋಯಿತು ! ಅದುವರೆಗೆ ಅವನನ್ನು ಅಮಲ್ಹಾರನೆಂದೇ ಬಹುಜನರು ನಂಬಿ 
ದ್ದರು. ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ವೈಯಕ್ತಿ ಕವಾಗಿರಬಹುದು, ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ 
ಯೂ ಇರಬಹೆ ದು. ಸೂರ್ಯನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗುತ್ತಾನೆ- ಎಂದು ಅನೇಕರು ನಂಬಿದ್ದರು; ಈಗಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ 
ರೆಲ್ಲರೂ ಹಾಗೆಂದೇ ನೆರೆನಂಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಆನರೂ ಭೂವಿಿಿಯು ಸೂರ್ಯನ 
ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುತ್ತಿ ದೆ ಎಂದೂ ಸೂರ್ಯನು ಭೂಮಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಸುತ್ತುತ್ತಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ನಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರವು ನಿಶ್ಚ ಯಸಿಬಿಟ್ಟಿ ದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಃಸ್ತ್ರವನ್ನು ಬಲ್ಲವರು 
ಕೂಡ " ಜೂ ತೆೆಯನಮೇಲಕ್ಕೆ lak "ಈಗ ಮ.ಳುಗಿದನು' ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಅನಿವೇಕಿಗಳಂತೆಯೇ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ ಆವರ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ನದಿಂದ ಆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಭಾಧಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ «ಶರೀರ 
ವಿಲ್ಲದೆಯೇ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಇಲ್ಲ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೊ?' 
ಎಂದು ಹಾಸ್ಯಮಾಡುವವರಿಗೆ ತತ್ತ ಎಸಿಶ್ನ ಶ ಯವನ್ನು ಮಾಡುವ ಯೋಗ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಮಾತ್ರ ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತಜಿಯೇ ಹೊರತು ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪ್ರಮಾಾಣಸಿದ್ದ 
ವಲ್ಲವೆನ್ನುವ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಅವರ ಹಾಸ್ಯದಿಂದ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ದೇಹಾದಿಗಳು ಪ ತ್ರತೀತಿಸಿದ್ದ, ಅವು ಇರುವನೆಂದು ತೋರುತ್ತಿರುವದು 
ನಿಜ ; ಆದರೆ ಅವಕ್ಕೆ ಕ್‌ ರುತೀತಿಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದೇ ಏರ್ಪಡುತ್ತ ಜಿ ರೋಕದಲ್ಲಿ "ಹೆಗ್ಗದ ಹಾವು' ಪ್ರತೀತಿಸಿದ್ದೆ ; «ಹಾವು' 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ಧ. ಇದರಂತೆ ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಪ ಪ್ರಮಾತೃ ತ್ವ ವೆಂಬುದು 
ಪ್ರಕೀತಿಮಾಕ್ರಸಿದ್ಧ; ಅದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಪ ್ರ ಮಾಣವನ್ನೊ ನಾವು "ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ತರುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಗ- ಎಂದು ನಕ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಈ ತ 
ರಾದಿಗಳೊಡನೆ ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತಾರೋ, ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾ ರೋ, ಅವರಿಗೆ 
ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತವೆಯೋ ಯಾರೂ ಹೇಳಲಾರರು, 
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ಶರೀರವು ಹಿಂಡಿ ಮಾಡಿದೆ ಕರ್ಮದೆ ಫಲವು ; . ಶರೀರವು ಬಾಲ್ಯ. ಯೌವನೆ, 
ಕೌಮಾರ್ಯ ವಾರ್ಧೆಕ- ಎಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು. ಹೊಂದುತ್ತಿರುವಂತೆಯೇ ಪೂರ್ವ” 
ಜನ್ಮದಿಂದ ಈ ಜನ್ಮ' ಕೈ ಬಂದು ಈಗಿನ ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ ಜಿ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಜನ್ಮಾಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಮ ಕೊಂದು ಶರೀರವನ್ನು’ "ಹೊಂದುತ್ತ ಡಿ. ಎಂದು ಕರ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ನಂಬಬಹುದು. ಆದೆ ಶರೀರವು ಎಲ್ಲಿಯೂ 

ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದ ವೆಂದು ಮಾತ್ರ ಅಷ್ಟ ರೀದೆ ಏರ್ಸಡೆವೆದಿಲ್ಲ. ಜೀವನು ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿ ಶರೀರವನ್ನು” ಸಂಪಾದಿ: ನುತ್ತಾನೊ, - ಶರೀರವು ಮೊದಲೇ' ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿದ್ದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವೆದೊ ? ಕರ್ಮ, ಶರೀರ- ಇವೆರೆಡರಲ್ಲಿ ಯಾವದ 
ರಿಂದೆ ಯಾವದು ಹೇಗೆ ಮೊದಲು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ: 'ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅನ್ಯೋ 

ನ್ಯಾಶ್ರಯ್ಕ ಅನನಸ್ಥಾ- ವಮಿಂತಾದೆ “ನೋಷಗಳು ಈ ನಂಬಿಕೆಗೆ ಗಂಟುಬೀಳು 
ವವು. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಶರೀರಗಳು ಪ್ರ ಸ್ಪತೀತಿಸಿದ್ದ ವೆಂಬುದು ನಿಜ ; ಶರೇರಾದಿಗಳು 
ಆತ `ನಿಗೆ ಇರುನಂತೆ ತೋರುವವೆಂಬುದೂ ನಿಜ; ಆದರಿ ಆತ ನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಶಂಓರಾದಿಗಳುಳ್ಳ ವನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ತಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾಣಾದಿ 
ವ್ಯವಹಾರವೇ ಆತೆ ನಿಗೆ ಕೆರಿನಾದಿಗೆಳುಂಟಿಂಬ `` ನಂಬಿಕೆಯನ್ನೈವೆಲಂಬಿಸಿ ಉಂಬಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ನ ಯವಾಯಿತು. 


ಶರೀರಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧವು ನಮಗೆ ಇರುವದೆಂದು ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿರುವದು 
ನಿಜ ; ಆದರೆ ಅಸ್ಟು ಮಾತ್ರದಿಂದ ನಾವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಶರೀರಾದಿಗಳುಳ್ಳವ 
ಕೆಂದಾಗಲ್ಕಿ ಪ ಮಾತೆ ಗಳೆಂದಾಗಲ್ಯಿ ಪ ಪ್ರಮಾಣಾದಿವ್ಯವಹಾರವು ಸ ಸತ್ಯವೆಂದಾಗಲಿ 
ನಿರ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಬಜಿ «ಅರಸತ್‌ ನಾಟ್‌ ಕಂಪೆನಿ ಎಂಬುದೊಂದು ಕಂಪೆಕಿ 
ಇತ್ತು ; ಅದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸಾವಿರಾರುಮಂದಿ ಹೇರ್‌ (ಪಾಲು)ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಆ ಕಂಪೆನಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ ಹೆಣಕ್ಕೈ ಯಾವ ಧಕೈಯೂ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ನಂಬಿದ್ದರು. ಆದೆರೂ ಆ ಕಂಪೆನಿಯು ಮುಳುಗಿಹೋಯಿತು ! ಇದೆರಂತೆ 
ಶರೀರಾದಿಗಳು ನಮಗೆ ಇರುವವೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬಲವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ; ನಮಗೆ ಬಾಲ್ಯಾದ್ಯವಸ್ಥೆಗಳು ಬಂದುಹೋಗುತ್ತಿರ ವವೆಂದೂ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ 
ಆದರೆ ಈ ಪ್ರತೀತಿಯನ್ನು, ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ 
ದವನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಈ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಇವಸ್ಥೈಗಳು ತೋರುತ್ತಿರುವವು 
ಎಂದೊ `ರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅದ್ದೆರಿಂದಲೇ "ತಥಾ ಜೀಹಾನ್ರರ 
ಪ್ರಾಪ್ರಿರ್ಧೀರಸ್ತತ್ರ ನೆ ಮುಹ್ಯತಿ' (ಗೀ. ೨-೧೩) ಹೀಗೆಯೇ ಮತ್ತೊ ಂದು 
ದೇಹವು ಬರುವದೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು ; ವಿವೇಕಿಗಳು ಇದರ ವಷೆಯದಲ್ಲಿ 
ಭ್ರಾಂಕಿಯನ್ನೆ ಎಂದಿಗೂ "ಪಡೆಯರು ಎಂದು ಭಗವದ್ಗೀಶೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ದ 
"ನೆ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯಶೇ ವಾ ಕದಾಚಿತ್‌” (ಗೀ. ೨-೨೦) ಈ ಆತ್ಮನು 


೬೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಹುಟ್ಟುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಸಾಯುವದೂ ಇಲ್ಲ ; ಇವನು ಜನ್ಮರಹಿತನು, ಶಾಶ್ವಕನು, 
ಪುರಾಣನು-ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿಯು ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. 


_ ನೆರಿಗೆ: 'ನಿಜವನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ. ತಾಕ್ಮೆಯಿರುವೆ 

- ಈ ಸಂಸಾರವು ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿರುವ ಸುಖದುಃಖಗೆಳು ಪರಮಾರ್ಥ 
ವೆಂದೂ ಸುಖಪ್ರಾಪ್ತಿಗೊ ದುಃಖನಿವೃತ್ತಿಗೂ ಪ್ರಯತ್ನಿ, ಸುತ್ತಾ ಬಳಲುತ್ತಿರು 
ವದೇ ನಮ್ಮ ಸೆ ಸಭಾವವೆಂದೂ ಯಾವ ನದಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾ. “ಕೋ ಅವರನ್ನು 
ಜನರೆ ಜೀವನತ್ಯೆ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿ ಬೋಧಿಸುವವರು-ಎಂದು ಪ್ರಶಂಸಿಸು 
ತ್ತಾರೆ! ಆದರೆ "ಮಾರು *ಈ ಸಂಸಾರೆವು ಬರಿಯೆ ತೋರಿಕೆ; ಇದರ ಮಿಥ್ಯಾ 
ವಿಲಾಸಕ್ಕೆ ಮರುಳಾಗಬೇಡಿಂ' ಎನ್ನ್ನುವರೋ ಅವರನ್ನು “ಇವರು ಹೇಡಿಗಳು ; 
ಸಂಸಾರದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಯಾವದೋ ಪರಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಿಕೆಂದು 
ಬೋಧಿಸ್ಕವವರು ; "ಈಸಬೇಕು ಇದ್ದು ಜಯಿಸಬೇಕು' ಎಂಬಂತೆ ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂಬುದೇ “ಮುಕ್ತ » ಎನ್ನುತ್ತಾ ಸಾಧುಗಳನ್ನೂ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳನ್ನೊ ಹೆಳಿಯುತ್ತಿರುವರು. *ನಿಜನನ್ನು ಹೇಳಬೇಡಿರಿ ; ಹಾಗಾ 
ದರೆ ನೀವು ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರರು' ಎಂಬುದೇ ಇವರ ವಾದವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ ! 
ಆದರೇನು ? “ಸತ್ಯಮೇವ ಜಯತೇ? ಸತ್ಯವೇ ಗೆಲ್ಲುವದು ಎಂಬ ಉಪನಿಷದ್ವಾ 
ಕೃವು ಪರಮಾರ್ಥನನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ ; ಪರಮಾರ್ಥವೇ ಸತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
“ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾ ನೆಮನನ್ಷೆ ೦ ಬ್ರಹ್ಮ” ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಸತ್ಯ 
ವಾಗಿರುವದೆಂದೇ ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ. ಶರೀನಾದಿಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ಸತ್ಯವೆನ್ನುವ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಸಿಂಹಾಸನದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರಿಸಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ವೆ. ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯ 
ಮನಸ್ಸುಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರ ಓಟು (ಮತ) ಬಂದಿರು 
ತ್ತೆ ; ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವ ಜನರು ಒಪ್ಪಿರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ಜನಿತವೆಂದೂ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯೆಂದೂ ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿದೆ. ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಸತ್ಯ ; ಮತ್ತೊಂದ. ತಪು ಟಿ ಎಂದು ನೆಮ್ಮಗಳೆಲ್ಲರ 
ವ್ಯವಹಾರ. ಜನರೆ ನೆರಳು ಅವರನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ನಿತ್ಯವೂ ಪ್ರತೀತಿ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದರೂ ನಾವು ಆದನ್ನೇನೂ ಸತ್ಯವಾದ ವಸ್ತುವೆಂದು ಬಗೆಯು 
ವದಿಲ್ಲ ; ಇದರಂತೆ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತೋರುವ ವಸ್ತುಗಳು ಪ್ರ ತೀತಿಸಿದ್ಭವೆನ್ನುವ 
ದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿ ಯೂ ಇಲ್ಲ. ಶರೀರಾದಿಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ತಮಗೆ ಅಂಓಕೊಂಡಿ 
ರುವವೆಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತೋರುವದು ನಿಜ ; ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವು ಪರ 
ವತಾರ್ಥವಾಗಿರಬೇಕಾದದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. 


ಹೀಗೆಂದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನೆನುಗೆ ಶರೀರಾದಿಗಳಿವೆಯೆಂದು 
ಇಟ್ಬುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿ ಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ನೆರಳು ಯಾವಾ 


ಖ್ರಮಾ ಣವೈನೆಹಾರ ೬೫ 


ಗಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ತೋರುತ್ತದೆ ಎಂದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸತ್ಯತ್ನವೇನೂ ಬರುವೆ 
ದಿಲ್ಲ, ಆ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲವೆ? 


ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪ್ರೆತೀತಿಸಿದ್ದೆವೆಂದೆ: ಆಗೆಲಿ; ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣನೇನೆಣ 
ಇಲ್ಲ, ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರನೇ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ- ಶೆರೀರಾದಿಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ 
ಆಗಿರುವ ಪರೆಸ್ಪರಾಧ್ಯಾಸದ ಕಾರಣದಿಂದ-ಆದದ್ದು ಎಂದೂ ಆಗಲಿ; ಆದರೂ ಈ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು "ಅವಿದ್ಯೆ' ಎಂಬ ಕೆಟ್ಟ ಹೆಸೆರಿನಿಂದೆ ಏಕೆ ಕರೆಯಬೇಕು ? 
ಪ್ರಮಾಣಜ್ಞಾನೆವೆಂದರೆ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೆಂದೇ ಜನೆರಲ್ಲಿ ನೆಂಬಿಕೆಯಿಡಿ. 
ಹಾಗೆಂದೇ ಎಲ್ಲರೊ ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರ್ಕೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು “ನಿಂಥ್ಯಾಜ್ಞಾನೆ” 
"ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ”, “ಭ್ರಾಂತಿ” ಎಂದು ಹೆಳಿ ಬಹುದೆ? ಎಂದರೆ, ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ರಹಸ್ಯವಿದೆ. "ಅನ್ನವನ್ತ ಇಮೇ ದೇಹಾ ನಿತ್ಯಸ್ಯೋಕ್ತಾಃ ಶರೀರಿಣಃ | ಅನಾ 
ಶಿನೋಪ್ರಮೇಯಸ್ಯೆ? (ಗೀ. 3-೧೮) ಈ ದೇಹಾದಿಗಳು ಅಂತವುಳ್ಳವುಗಳು 
ಎಂದರೆ ಪರಮಾರ್ಥದೆ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಬಾಧಿಕವಾಗ.ವವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸ್ವಪ್ಪದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ದೇಹಾದಿಗಳೂ ಮಾಯೆಯಿ:ಂದೆ ತೋರುವ ದೇಹಾದಿಗಳೂ ತತಾ ಲಕ್ಕೆ 
ನಿಜನೆಂದೇ ತೋರುತ್ತಿರುವವು. ಅವುಗಳು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುವ 
ವೆಂದೂ ನಮಗೆ ನೆಂಬಿಕೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿರುತ್ತ ವೆ. ಅದರಂತೆ ಈ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳೂ ವೃವಹಾರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತಾವು ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವೆವೆಂದೇ ನೆಮಗೆ 
ಹೇಳುತ್ರಿರುವವು. ದೇಹಾದಿಗಳು ಸತ್ಯವೆಂದೂ ನೆರಳು ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯೆಂದೂ ನಾವು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವೆವು. ಅದರೆ ಎಚ್ಚರವಾದ 
ಮೇಲೆ ಕನಸಿನ ತೋರಿಕೆಯ ದೇಹಗಳು ಹುಸಿಯಾಗಿಬಿಡುವಂತೆಯೂ ಮಾಯೆ 
ಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅದೃಶ್ಯವಾಗಿಬಿಡುವಂತೆಯೂ ಇಸೇ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳೇ ಆತ್ಮಸತ್ಯತ್ವಜ್ಞಾನದಿಂದೆ ಬಾಧಿತವಾಗಿಬಿಡುವೆವು. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯವ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಹುಸಿಯೆಂದು ಶೋರುನ ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ಪೀರೇ ಮುಂತಾದ 
ವುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದಾಗ ನೀರು ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸತ್ಯವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ಈ 
ಶರೀರಾದಿಗಳೂ ನೆರಳು ಮುಂತಾದೆಪುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಸತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ ; 
ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನೆವು ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಂದೇ ಜನ 
ರೆಲ್ಲರೂ ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ "ಇಂಥದ್ದೊಂದು ದಿನಾಂಕ 
ವಾದ ಬಳಿಕ ಇಂಧಿಂಥೆ ನಾಣ್ಯಗಳು ಚಲಾವಣೆಯಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಸರಕಾರ 
ದವರು ಕಾನೂನನ್ನು ಹೊರೆಡಿಸಿದಮೇಲೆ ಅದೇ ಸರಕಾರದ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಆ 
ನಾಣ್ಯಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ನಾಣ್ಯಗಳೆಂಬ ಹೆಸರು ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪರ 
ಮಾರ್ಥಜ್ಞಾನೆವು ಉಂಬಾದೆ ಬಳಿಕ ಅವು ಮಿಥ್ಯೈಯಾಗಿಬಿಡುವವು ; ಅವುಗಳ 
ಅರಿವೂ ವಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನೆವಾಗಿಬಿಡುವದು. ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೇನಿದೆ? 
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ಶಿ ಜೀವಂತವೇದಾಂತೆ 


ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಹೀಗೆನ್ನ ಬಹುದು- ಇವುಗಳನ್ನು ಸತ್ಯವೆನ್ನುವದೊ ಬೇಡೆ, 
ಮಿಥ್ಯೆ ಯೆನ್ನುವದೂ ಬೇಡ; ಅಮೇಲೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸತ್ಯಾನ್ಭತವ್ಯವಹಾರವಿಲ್ಲ 
ವೆಂದಿಷ್ಟೇ ಹೇಳೋಣ, ನಾಣ್ಯಗಳಿಗೆ ನಾಣ್ಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿಲ್ಲದಿನ್ನರೊ ಅವುಗಳ 
ಲ್ಲಿರುವ ಬೆಳ್ಳಿಯೇ ಮುಂತಾದದ್ದಕ್ಕೆ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಬೆರೆಯಾದರೂ ಉಳಿಯುವದಷ್ಟೆ ? 
ಈ ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವೇನೆಂದರೆ "ಅನಿನಾಶಿ ತು ತದ್ವಿದ್ಧಿ ಯೇನ ಸರ್ವನಿವಂ 
ಶತಮಃ್‌?' (ಗೀ. ೨-೧೭) ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿಯಂತೆ  ಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ 
ಈಗಲೇ ಶರೀರಾದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯವು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟದೆ; 
"ಮಂಜಿನಗಡ್ಡೆ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಇರುವಾಗಲೂ ಅದನ್ನು ನೀರೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೋಡಿ 
ರುವದೆರಿಂದೆ ಅದು ನಿಜವಾಗಿ ನೀರೇ ಆಗಿರುವಂತೆ, ಶೆರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಆತ್ಮ 
ಜೈತನ್ಯವೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದೆ ಶರೀರಾದಿಗಳು ಎಂದಿಗೂ 
ತಮ್ಮ ತೋರಿಕೆಯ ರೂಪದಿಂದ ಸತ್ಯವಲ್ಲ. ಆತ್ಮರೂಪದಿಂದೆಲೇ ಅವು ಸತ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದ ದೇಹಾದಿಜ್ಞಾ ನವು ಮಿಥ್ಯೆಯೆಂದೆದ್ದು ಸರಿಯೇ ಆಗಿದೆ; 
ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಬುದೇ ಸಮ್ಯಗ್ವಾ ಜಾನ್‌ *ಶರೀರಾದಿಗಳು ಹೀಗೆ, ಆತ್ಮನು 
ಹೀಗೆ'- ಎಂದು ಎರಡು ಪಾಲುಮಾಡಿ ಹಂಚಾಯತಿಯಿ ತೀರ್ಪುಕೊಡುವದಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ. 

ಹೀಗೆ ತೋರುವದಿಲ್ಲವೂ ಮಿಥ್ಯೆಯೇ ಆದರೆ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿರೆ 
ಶಕ್ಕೃದ್ದೇ ಆದರೆ ವ್ಯವಹಾರದೆ ಗತಿಯೇನು 7. ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೊಂದು ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳ: 
ಬಹುದು. ಯಥಾನಕಾಶವಾಗಿ ಅದನ್ನು ವಿಚಾರಕ್ಕಿ ಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ. 


——— mere yi 


೧೨. ಅನಾದಿಭ್ರಾಂತಿ 
(29-7-62) 


ಆತ್ಮ ನಿಗೂ ಶರೀರಕ್ಕೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಶರೀರವು 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ, ಅಷ್ಟೆ. ಯಾವದು ಯಾವಾಗ ತೋರುತ್ತದೆ 
ಯೋ ಅದು «ನಿಜವಾಗಿ ಇದೆ' ಎಂದು ಭಾವಿಸುವದೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವ. 
ಇದು ಇದೆಯೊ, ಇಲ್ಲನಇ?- ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ವಸ್ತು ಮೊದಲು ತೋರಿ 
ಕೊಂಡಾಗ ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ತಪ್ಪು ಪಗಳು ತಪ್ಪುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು, ಅವು 
ಬಾಧಿತವಾಗಿ ನಿಜವಾದ ತಿಳವಳಿಕೆ ಬಂದೆ ಮೇಲೆಯೇ ಎಂಬುದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ. ಒಂದು ತಪ್ಪು ಹೋಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ ಬಂದರೂ 
"ಈಗಿನದು ಸರಿಯಾದೆ ತಿಳಿ -ಳಿಕೆ' ಎಂದೇ ನಾವುಗಳು ಭಾವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಲವೇ ಆ ಕಡೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಆನಾದಿಭ್ರಾಂತಿ 


ಶ್ರುತಿಯು ಪ್ರಕೃತವಿಷ ಯದಲ್ಲಿ ನಿಜವನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ಸಾರುತ್ತಿದೆ : 
'"ಮಘೆವನ್‌ ಮರ್ತ್ಯಂ ವಾ ಇದಂ ಶರೀರೆಂ ಆತ್ಮಂ ಮೃತ್ಯುನಾ ಶದಸ್ಯಾಮೃತ 
ಸ್ಯಾತ್ಮ ನೋಂಧಿಷ್ಟ್ಯಾ ಕಮಾತ್ಮೋ ವೈ ಸಶರೀರಃ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಾಭ್ಯಾಂನವೈ 
ಸಶರಸಿಸ್ಯ ಸ ಸೆತಃ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿ ಯಯೋರಪಹೆತಿರಸ್ತ ಕೀರಂ ವಾವ ತಂ ನ 
ಪ್ರಿಯಾ ಪ್ರಿ ಯೇಸ್ಟ ಶತ | ಛಾಂ.೮-೧.೨-೧. 

ಕ “ನರರು” "ಮರ್ತ್ಯವಾದದ್ದು, ನ್ಭುತು ವಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ “ಶರೀರ ವೆಂಬ ಮಾತಿನಿಂದೆ "ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನೆಸ್ಸು- ಎಲ್ಲ 
ಗ್ರ ಒಸಬೇಕು, ಶರೀರಾದಿಗೆಳು ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ನೀರಿನಂತೆ ತೋರಿಹಾರುವ 
ಸ್ಸ ಸ್ವೈಭಾವದವು ; ಅವಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಜೀವಿತವಿಲ್ಲ ಅವು ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ 
ವಾಗಿಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವು. ಈ ಶರೀರವು ಅಮೃತನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಆಧಿಷ್ಠಾ ನವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆತ ನು ಸತ್ಯ ಸ್ವರೂಪನು, ಅವ್ಯ `ವಚರಿತವಾದ ಸ ಸ್ವ ರೊಪ 
ವುಳ್ಳ ವೆನು ; ಅವನನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೂ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ್‌ "ವ್ರ 
ಶೆರೀರವು ಆತ ನಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಠಾ ನವು, ಭೋಗಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವು ; ಶೆರೀರವು ಆತೆ ನಿಂದ 
ಎದ್ದು ಕೋರುತ್ತಿ ರುವ ಭೂತಗಳ ರೊಪಾಲತರವೇ ಆಗಿರುವೆದರಿಂದೆಲೂ ಅತ ನ 
ಅಧಿಸ್ಠಾ ನವೆನಿಸಿರುತ್ತಡಿ. ಆತ್ಮನೇ ಜೀವರೂಪದಿಂದೆ ಈ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಒಡೆಯನಾಗಿ 
ರುವದರಿಂದಲೂ ಇದು ಆತ ನಿಗೆ ಆಧಿಷ್ಠಾ ನವು? ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬರೆ 
ದಿರುತ್ಮಾರೆ. ಆತ್ಮನು ಅಶರೀರೆಸ್ವಭಾವಡವನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ನಾನು ಈ ಶರೀರವೇ, 
ಈ ಶರೀರವು ನಾನೇ- ಎಂದು ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಶರೀರಾತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವದೇ ಸಶರೀರತ್ವವು. ಹೀಗೆ ಅವಿವೇಕದಿಂದೆ ಸಶರೀರನಾಗಿರುವ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು 

ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿ ಯಗಳು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವವು ; ಈ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದಲೇ ಆತ್ರ ನು 
ದ್ವಂದ್ವ್ಯಗಳಿಂದೆ ಗ್ರಸ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಶರೀರಿಯು ನಾನು ಎಂದು ಮಾಡಿಕೊಂಡದ್ದ 
ರಿಂದದ್ವೆ ದ್ವ ಗಳು ಇವನಲ್ಲಿ ತೊರುತ್ತಿ ರುವವೇ ಹೊರೆತು ನಿಜವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ಮೇಲೆ ನರದ ಸಂಬಂಧೆವಿಲ್ಲದಾಗ, ನನಿಗೆ ಆ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಾದಿದ್ದಂದ್ವಗಳೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಶ್ರುತಿಯು "ನೀವು ಸಶರೀರರಾಗಿರುವದೆರಿಂದೆ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯ 
ಗಳು ಮುತ್ತಿ ಕೊಂಡಿವೆ? ಎಂದು ಸಾರುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ, ನಾವು ಮಾತ್ರ ಅದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ 
ವಾಗಿ "ನಮೆ ನ್ನು ಪ್ರಿಯಾಪಿ)ಯಗಳು "ಮುತ್ತಿ ನನ ನಡಿರುವದರಾದ ನಾವು ಸಶರೀ 
ರರೇ?' ಎಂದ ಪಟ್ಟು ಹಿಡಿದಿದ್ದೇವೆ. ಭ್ರಾಂತಿಯು ಎಷ್ಟು ಬಗೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ! 
ಹೊರೆಗೆ ವಸ್ತು ಗಳಿದ್ದು, ಬೇರಿಯ ರೀಕಿಯಿಂದೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವ ಭ್ರಾಂತಿ (illus 
ion), ವಸ್ತು ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವೆ ಭ್ರಾಂತಿ (hallucination), 
ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ವಿಕಲಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೋಹದ ಭ್ರಾಂತಿ (delusiou)- ಎಂದು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಭ್ರಾಂಕಿಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಇಂಥ ಭ್ರಾಂತಿಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗು 
ತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿನರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ವಿಜ್ಞಾ, ನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನು ಒಂದು ಗ್ರಂಥೆ 
ವನ್ನೇ ಬರೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಆಗಲ್ಲಿ ಅದಲ್ಪದ್ದರಲ್ಲಿ ಅದೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ > 


ಅಲ ಜೀವಂತವೇದಃಂ೦ತೆ 


ಎಂಬಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶುಕ್ತಿರಜತ್ಕ ದ್ವಿತೀಯಚಂದ್ರ... 
ಮೊಂತಾದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರೃಷ್ಟ್ರಾಂತಗಳನ್ನೇ ಆಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಭ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ನೆಮಗೆ ಮೋಸಮಾಡು 
ಶ್ರ್ರಿಲ್ಲ ತಮಗೆ ಆದ ಅನುಭವವನ್ನೇ ವರದಿಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತವೆ; ಆದರೆ ಮನಸ್ಸು 
ಮಾಡುವ ಶೀರ್ಪ್ರ ಮಾತ್ರ ಬೇರೆಯ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅಷ್ಟೆ. ಇದು 
ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ. ನಮಗೆ ಶರೀರಾದಿಗಳು ಇರುವಂತೆ ತೋರ:ವದು ನಿಜ; 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ ತೋರಿಕೆಯು ಸತ್ಯೆವೆ?-ಎಂಬ ಚರ್ಚೆ. ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ 
ಇವು ಸಶರೀರರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವೆದು ಮಾತ್ರ ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ವಿಚಾರದಿಂದ ' 
ಇದು ಸಿದ್ಧ ನಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ವೇದ-0ತಿಗಳ ಉಪದೇಶ. 


«ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ ಮಿಥ್ಯೆ? ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುವದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಕೆಲವರು “ಆವರಿಗೆ ಮನೆ ಬಾಗಿಲು- ಯಾವದೊ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲವೆ ? ಸುಳ್ಳು, 
ನಿಜ-ಎರಡೂ ಮಿಥೈೈಯಾದ್ದರಿಂದ ಎರಡೂ ಒಂದೆಂದು ಅವರು ಹೇಳುವರೆ ? 
ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ವಿವೇಕವೇನೊ ಬೇಕಿಲ್ಲವೊ ? ಎಲ್ಲವೂ ಮಿಥ್ಯೆ 
ಯಷ್ಟೆ ?” ಎಂದು ಆಕ್ಷೇಪಿಸುವರು. ಇದು ನಿಚಾರಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅರಿಯ 
ದವರ ಶೆಂಕೆ. ಸತ್ಯವೆಂದರೆ ತೋರುವೆದೆಂದೇನೊ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ ; 
ತೋರಿದ್ದೆ ಲ್ಲ ಸತ್ಯವೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರೂ ಒಪ್ಪೈವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯನ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಹೇಗೆ ತೋರುವದೋ ಅದನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು ; ಆದರೆ ಅದು ಪರಮಾರ್ಥವೇ ಎಂದು ಹೇಳುವದ್ದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ಪ್ರಮಾತೃ, ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮೇಯ... ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಂದು ಮೂಟಿೆಯಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡ. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ದಾಟಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥವೇ ಆತ್ಮ- ಎಂದು ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳು ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಯಾವ ವ್ಯವಸಾರಕ್ಕೂ ನಿರುದ್ಧೆವಾಗಲಾರದು. ಆದ್ದ”ಂದ 
ಆತ್ಮನ ಹೋಲಿಕೆಯಿಂದ, ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಶರೀರಾದಿಗಳೂ ಜಗತ್ತೂ 
ಆಧ್ಯಾಸಿಕ್ಕ ಭ್ರಾಂತಿ- ಎಂದು ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಳುವದೇನೂ 
ತಪ್ಪಲ್ಲ. 

ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚೆವು ಮಿಥ್ಯೆ 
ಹೇಗೆ ?-ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಈಗ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಂತೆ ಅಯಿತು. ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದೇನೊ ವೇದಾಂತವಲ್ಲ. 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಸೆಂಚವೂ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ ಆನ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಪಂ 
ಚವ್ರ ಮಿಥ್ಯೆ ಯೆಂದೇನೊ ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬೆಕ್ಕು ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು 
ಹಾಲುಕುಡಿದರೆ ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣಿಸದೆ ? ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿ 
ದಾಗ ಪ್ರಪಂಚವು ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮಿಥ್ಯಯೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತ್ತದೆ ; 
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ಆತ್ಮನು ಸಶರೀರನಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದ್ದ ರೂ ಅಶರೀರನು, ಅಮೃತನು- ವಂದೆ 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯನು ಚೋಟಗಲವೆಂದು ತೋರಿದರೊ ನಿಜನಾಗಿ 
ಅವನು ಅಸ್ಟೆ € ಆಗಲವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ತಿಳಿಯಬರುವಂತೆಯೇ ಇದು. 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿ 'ಯಮನಸ್ಸು ಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾತೃವಾಗಿ ತೋರು 
ತ್ತಾನೆ; ಅಡಕೆ ಶೆರೀರಾದಿಗಳು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಲೆಃ ಇರುತ್ತೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವ್ರ ಅಸತ್ಯ. ಪ್ರಮಾತೃವು ಸತ್ಯವಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ತೋರುವ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಅಸತ್ಯ, ಆದನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ 
ಜ್ಞಾನವು ಭ್ರಾಂತಿಯೇ. 

ಭ್ರಾಂತಿಗಳು ವೈಯಕ್ತಿ ಕವೆಂದೂ ಸಾರ್ವಶ್ರಿಕವೆಂದೂ ಎರಡು ಬಗೆ, 
ಸೂರ್ಯನು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಜೋಟಗಲ ಕಾಣಿಸುವನೆಂಬುದು ಸಾರ್ವಶ್ರಿಕಭ್ರಾಂತಿ 
ಹಾಗೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನು ಸಶರೀರನಾಗಿ ತೋರುವನೆಂಬುದೂ ಸಾರ್ವತ್ರಿ ಕಭ್ರಾಂತಿ, 
ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ ಶೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಭ್ರಾಂಕಿಯು 
ಕಾ ಚಿತ್ರ ವೆಂದೂ ಅನಾದಿಯೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧೆ. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಾಗ 
ಹಗ್ಗವನ್ನು ಹಾವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬೆಚ್ಚಿ ತ್ಚಿಬೀಳುತ್ತಾ ನೆ; ಅದು ಹಗ್ಗ ವೆಂದು ತಾನೇ 
ಅರಿತರೂ ಆಥವಾ ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ತಿಳಿಸಿದಮೇಲಾದರೂ ಆ ಅಂಜಿಕೆ ಹೋಗಿಬಿಡು 
ತ್ತದೆ. ಇದು ಕ್ವಾಚಿತ್ವ ಭ್ರಾಂತಿ, ಸೂರ್ಯನು ಅಷ್ಟು ಸಣ್ಣವನೆಂದು ಕಾಣು 
ವದೂ ಪೊರ್ವದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಪಶ್ಚಿ ಮದಲ್ಲಿ ಮುಳುತುವನೆಂದು ಕೋರುವದೂ 
ಅನಾದಿಭ್ರಾಂತಿ ; ಅದು ರಜ್ಜು ಸರ್ಪಭಾ, ಂತಿಯಂತೆ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಒಂದು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಭೂ ಂತಿಯಲ್ಲಿ. ಆದರೂ ಅದು ಶಾಸ ಸ್ತ್ರಜನ್ಯಜ್ಞಾ ನೆ 
ದಿಂದ ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವು ಬಹೆಳ ವಿಶಾಲ 
ವಾಗಿದೆ, ಅದರೆ ಸುತ್ತಲೂ ಭೂಮಿ ತಿರುಗುತ್ತಿದೆ- ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ; ಅದರೆ ಆ ಜ್ಞ್ಯಾನದಿಂದೆ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತೋರಿದೆ ಸೂರ್ಯನೆ . 
ಆಲ್ಬಗಾತ್ರತ್ವವಾಗಲ್ಲಿ ಸೆಂಚರಿಸುತ್ತಾನೆಂಬ ತೋರಿಕೆಯಾಗಲಿ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದರಂತೆ ನಾವು ಶೆರೀರಿಗಳು, ಪ್ರಮಾತೃಗಳು, ಕರ್ತೃಗಳು, ಜಭೋಕ್ತ ಎಗಳು- 
ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಅನಾದಿಯಾದೆ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಭ್ರಾಂತಿ. "ಅನಾದಿರನನ್ಕೊ$ 
ಧ್ಯಾಸೋ ಮಿಥ್ಯಾ ಪ್ರತ್ಯುಯರೂಪಃ ತ್ನ ್ಕ್ಯತ್ವಭೋಕ್ರ, ಕ್ರೃತ್ವಪ್ರವರ್ತಕಃ ಸರ್ವ 
ಲೋಕಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷಃ' ಎಂಬ ಭಾಷ ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿವಾ ಅಯವಿದು. ಅದು ಹಾಗೆಂದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಎಂದಿನಿಂದಲೂ ತೋರುತ್ತಲೇ ಂದಿದೆ ; ಅದೇ ಸತ್ಯವೆಂಜೂ ಎಲ್ಲರೂ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇದೂ ಭ್ರಾಂತಿಯೇ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜನ್ಮ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಈ ನಂಬಿಕೆಯು ಬಾಧಿತವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ಈ ಸಶರೀರತ್ವ ವು ಭ್ರಾಂಕಿಯೆಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ? ನಾವು ಅಶರೀರ 
ಕ್ಯೆ ನಿಷ್ಟ ಪಂಚರ ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು ?- ಎಂದರೆ 
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ಇದಕ್ಕೆ ಆಗಲೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿಸೆ. *ಅನ್ರೈವನ್ತ್ರ್ರ ಇಮೇ ದೇಹಾ 
ನಿತ್ಯಸ್ಯೋಕ್ಕಾಃ ಶೆರೀರಿಣಳಿ, "ಯೇನೆ ಸರ್ವನಿಂದಂ ತತಮ್‌- ಎಂಬ ಗೀತಾ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯಸ ಸೈರೊಪನಾಗಿರುತ್ತಾ ಕ್ಕೆ 
ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ; ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನ್ಯಾಪಿಸಬಲ್ಲ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೂಡ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಶರೀರಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಚೈತನ್ಯವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಇಡಿಯ 
ಜಗತ್ತೇ ಅತ್ಮಚೈತನ್ಯವ್ಶಾಪ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಜೈತನ್ಯವ್ಯಾಪ್ತವಲ್ಲದ ಅಣು 
ಮಾತ್ರವೂ ಜಗತ್ತಿನೆ ಭಾಗವಾಗಿ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಚೈತನ್ಯದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಶರೀರಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಮಾತ್ರಾದಿಸರ್ವಜಗೆತ್ತೂ ಚಿದಾ ಕಿಸ, 
ವಾಗಿ ಚಿನ್ಮಾತ್ರವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಜೀ ಇಲ್ಲ. 
ಈಗ ಎಲ್ಲಿಯ ಸೆಶರೀರತ್ವ ? ಎಲ್ಲಿಯ ಜಗತ್ತು? ಈ ಚಿದ್ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಬೇಗ ಹಿಡಿಯದವನು ಬೇರೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಇದೆನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. 
ಉದಾಹಂಣೆಗೆ ಸ್ವಪ್ನದೃಷ್ಟ್ರಾಂತವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸಿರಿ. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಪ್ರಪಂಚೆವು ಆಗ್ಗೆ ಸತ್ಯವೆಂದೇ ಶೋರುತ್ತಿರುತ್ತಜೆ. ಅದು ಎಂದು 
ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು ಆಗ್ಗೆ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. “ದು ಅನಾದಿಯಾಗಿ 
ಅನಂತವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆಯೇ ದೇ ಭಾವನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ 
ಶರೀರಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ ; ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಾದಿಗಳ ಹೊಡೆತವೂ ನಮಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ ; ದೇಶವು ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಕಾಲವು ದೀರ್ಫವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲವೆ ? ಆದರೂ «ಕನಸು' ಎಂದಕೂಡಲೆ ಭ್ರಾಂತಿ ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ, ಅದು 
ಎಚ್ಚತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಲಾಧಿತವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದು ಸರ್ವವಿದಿತ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸುವಾಗ ಪ್ರಪಂಚವು ಸೆತ್ಯವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಏನೋ ಅಡ್ಡಿ ಯಿರುವಂಕೆ ತೋರು 
ತ್ತದೆ. ಅದೂ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಹೋಗಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನೇದಾಂತಿಗಳ 
ಮಾತಿನೆ ಮೇಲೆ ನೆಂಬಬಹುಜಿನಿಸುತ್ತಜಿ. ಇದೊಂದು. ಸಂಭಾವನಾತರ್ಕ. 
ಈ ಜಗೆತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದು ಎಷ್ಟು ಜನರಿಗೆ ಕಂಡರೂ "ಈಗ್ಗೆ ಇದು ಸತ್ಯವಾಗಿ ತೋರ 
ಬಹುದು ; ಆದರೆ ಇದು ನಿಜವಾಗಿ ಸತ್ಯವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟೇ ಸಾಕೆ? ಎನಿಸು 
ತ್ತದೆ. 

ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ನುರಿತ ಸಾಂಪ್ರೆದಾಯಿಕರು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ; 

ದೇಹಾತ್ಮಪ್ರತ್ಕಯೋ ಯದ್ವತ್‌ ಪ್ರಮಾಣತ್ತೇನ ಕಲ್ಪಿತಃ | 

ಲೌಕಿಕಂ ತದ್ವದೇನೇದಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ಶ್ವಾತ್ಮನಿಶ್ಚಯಾತ್‌ || 

ದೇಹವು ನಾನೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯು ದೇಹೆವ್ಯತಿರಿಕ್ತನಾದ ಆತ್ಮನು ನಾನೆಂಬ 
ಜ್ಞಾನವು ಬರುವವರೆಗೂ ಪ್ರಮಾಣೂಣಗಿರುತ್ತದೆ. ದೃಶ್ಯವಾದ ದೇಹವು 
ಬ್ಯಗ್ರೂಪನಾದ ನಾನು ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಸರಿಯಾದೀತು ?-. ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 


ಆನಾದಿಭ್ರಾಂತಿ ೩೧ 


ದೇಹಾತ್ಮಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳೂ *ನಾನು ಪ್ರಮಾತೃವಸ್ಲ' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಉದಯಿಸಂ 
ವವರೆಗೂ ಪ್ರಮಾಣನವೆನಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರಾದಿಗಳು ವಿಷಯ, ನಾನು ವಿಷಯಿ ; 
ನನಗೆ ಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧನೆಲ್ಲಿ ? ಶೆರೀರಾದಿಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಹೇಗೆ 
ಸತ್ಯವಾದೀತು ? ಶರೀರಾದಿಗಳು ವೈ ಭಿಚರತ್ಸ ರೊಪವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಶುಕ್ತಿ 
ರಜಶಾದಿಗಳಂತೆ ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯಾಗಿನೆ ; ಅವುಗಳಿಂದ ನನಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ವಾಗಲಿ ಪ್ರಮಾತೃ ತ್ವ ವಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ಬಂದೀತು? ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಎಲ್ಲಿಯ ಪೋ ತ್ಯ ಕ್ಷಾದಿಗಳು ? ಎಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮಾಣಗಮ್ಯಪ್ರಮೇಯಪ್ರಪಂಚ ?- 
ಎಂಬ ಶಾಸ ಸ್ರ್ರಜನ್ಯಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಪ್ರಮಾತೃತ್ನಾ ಿದಿಭ್ರಾಂಕಿಯು ಅತ್ಸಂತಿಕವಾಗಿ 
ಹೋಗಿಬಿಡುವದು. ಹಿಂಜಿ ನಾವು ಟರ ಆಳ್ವಿಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ವು. ಒಂದು ದಿನೆ 
ಅರ್ಥರಾಶ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಸಾ ತಂತ್ರ ಕಿವ ಬಂದಿತು ; ಆ ಹಿಂದಿನೆ ಘೆಂಟೆಯಲ್ಲಿದ್ದೆ 
ನಮ್ಮ ದಾಸ್ಯವು ಕಡಿಡೀಹೆನೀಯಿತು. ಅಲ್ಲವೆ? ಅದರಂತೆ ದೇಹಾದಿಸತ್ಯ 
ತ ವೂ ಅವುಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವೂ ಇರುವವರೆಗೆ ನಮಗೆ ಸಂಸಾರದ 
ಬಂಧೆ : ; ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೇ ಪ್ರೆ ್ರತ್ಯತ್ತಾದಿಪ "ಣಗಳ ಆಳ್ವಿ ಜೆ, ಆದರೆ ಶಾಸ ಸ್ರ್ರಜನ್ಯ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಯಾವಾಗ ನಾವು ಅಶರೀರೆರು- ಅಪ ್ರಿಮಾತ್ಸ ಗೆಳು ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯು ಬರುತ್ತದೆಯೋ, ಆ ಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ನಾವು ಸರ್ವಥಾ ಮುಕ್ತರು, ಅಪ್ರಮೇ 
ಯರು. 

ಅನ್ವೇಷ್ಟವ್ಯಾತ್ಮನಿಜ್ಞಾನಾತ್‌ ಪ್ರಾಕ್‌ ಪ್ರಮಾತೃತ್ಸಮಾತ್ಮನಃ | 

ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಸ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಮಾಶ್ಮ ವ ಪಾಪ್ಮರೋಷಾದಿವರ್ಜಿತ್‌ 

ಮ ನಾವು ಪರಮಾತ ನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವೆವ್ರು ನಾವು ಪ್ರ 

ಗಳು ; ಆತ್ಮಸ್ಪ ಸ್ರರೊಪವನ್ನು " ಚಾರಮಾಡಿ ಅಯಾಬೇಕಾಗಿರುವನರು- pe 
ರ್ಪ್ರತಾಣವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಆತ ನೆ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡರೆ ಆಗ ನಾವು 
ಪ್ರಮಾತೃಗಳಲ್ಲ, ಶೋಕಮೋಹಾದಿಸಂಸಾವುಳ್ಳವೆರಲ್ಲ ; ನಾನೇ ಆ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪರು, ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಪಾಪಪುಣ್ಯಾದಿದೋಷರಹಿತನಾದ ಸತ್ಯಕಾಮನಾದ 
ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮ್ಮಸ್ತರೂಪರೇ ನಾವು- ಎಂಬ ಅರಿವು ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಒಬ್ಬ ರಾಜನೆ ಮೆಗನ, ರಾಜಸಂತತಿಗೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬನೇ ಇದ್ದವನು, ಹೇಗೋ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಬೇಡರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ. ಮಂತ್ರಿಗಳು ಅವನನ್ನು ಕೋಧಿಸಿ ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದು ಅವನಿಗೆ ನಿಜವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಲು ತಾನು ರಾಜನು, ವ್ಯಾಧಪುತ್ರನಲ್ಲ- 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ. ಹಾಗೆಯೇ ಇದು. ಈಗ ನಾವು ಸಂಸಾರಿಗಳು; ಪರೆ 
ಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನರಾದ ಕಿಇಕ್ಪ್ರಜ್ಜ್ಹ ರು, ಅಲ್ಬಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳವರು ಎಂದುಕೊಂಡಿ 
ದೇವನೆ. ಸದ್ಗುರುವಿನ ಬೋಧೆಯಿಂದೆ ನಮ್ಮ ಇ ರೂಪವು ಸೈಳಿದಮೇಲೆ ನಾವು 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ ಕ್ರೈರೂಪರೇ ಎಂಬ ಉವು ಮನದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುತ್ತ ಜೆ. 





೭೨ ಜಃನೆಂತಷೇತಾಂತೆ 


ಆಗ ನಮ್ಮ ಸ ಸ್ವೈರೊಪವೇನೊೂ ನಾಶವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಸ ಮಾತೃತ್ವವು ಬಾಧಿತವಾಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತ ಜಿ ಅಶ್ಟೆ, ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ಅದರೆ ಕಾರ್ಯವಾದ” ಸೊಸಾಂತ್ರ್ಯ ವಾಗಲಿ, 
ಎಂದಿಗೂ ನಮೆ ಇನಲಿಲ್ಲವೆದೇ ಜ್ಞಾ 2 ನೆವುಂಬಾಗಿಬಿಡುತ್ತ, ಡೆ. 


es 


೧೩, ಕಾರ್ಯಕಾರಣಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
( 30-7-62 ) 

ಆನಾತ್ಮವೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯ ಸ್ತವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಮನುಷ್ಯನೊಬ್ಬ 
ಅವನ ನೆರಳು ಮತ್ತೊಂದು. ಎಂದು ಹೇಗೆ ಎರಡು ವಸು ನ್ನಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, 
ಹಾಗೆಯೇ ಆತ ನೊಬ್ಬ ಅನಾತ್ಮವೊಂದು- -ಎಂದು ಎರೆಡು ವಸ್ತ್ರುಗಳಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬ ನೇ ನಿಜವಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ದೆ ಷ್ಟ್ಯಾಂತದಲ್ಲಿ ನೆರಳಾದರೂ ಬೇರೆಯಾಲ 
ತೋರಿತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ ; ಮನೆಷ್ಯನೇನೊ ನೆರಳಲ್ಲ, ನೆರಳು ಮನುಷ್ಯನೊ ಅಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ ನೊಬ್ಬ ನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವವನು; ಅವನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ 
ಅನಾತ್ಮ: ವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲನೇ ಇಲ್ಲ. ಹೇಗೆ ನೆರಳು ಎಂಬುದು ಬೆಳಕಿನ ಅಭಾವ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿದ್ದು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ ತಪು ಎತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದೆ ತೋರುತ್ತಿ ರು 
ವದೋ ಹಾಗೆ ಅನಾತ್ಮ: ವೆಂಬುದೊಂದು ಇದೆ ಎಂದು ಶಪ್ರೆ ಎತಿಳಿನಳಿಕೆಯಿಂದ 
ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತ ಜಿ. ಇಷ್ಟೆ ಸ್ರೈಂಶದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಾಂತಕ್ಕ್ಯೂ ದಾಹ ರ್ಸ್ಟ್ಯಾಂಕಿಕಕ್ಕ್ಯೂ ಹೋಲಿಕೆ 
ಇದಿ. ನೆರಳಿನಿಂದೆ ನ ಸೈನನ್ನು ಬೊಹಿಸ ರಂತೆ ಅನಾತ್ಮದ ಸಹಾಯದಿಂದೆ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಹಿ ಗೆಯೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ಮವಾಗಿರುವ 
ಶರೀರಾದಿಗಳ ತೋರಿಕೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡಬಹುದು. 
ಹೀಗೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತ ಸದಾರ್ಥಗಳ ತೋರಿಕೆಯನ್ನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನೆಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯಕವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಇನ್ನೊಂದು ದೃ ಷಾಂತ. ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ನೆಪ ಪ್ರತಿ ಬಿಂಬವು ಬಿದ್ದಿ 
ರುತ್ತದೆ, ಅದು ಅವನಂತೆಯೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತ ದಿ. ಕ ್ನೃಡಿಯಿಂದೆ ಇವನು 
ಎಷ್ಟ್ಟುದೊರವಿದ್ದರೆ ಆ ಪೃತಿಬಿಂಬವೂ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟೇ ದೂರದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಕಾಣಿ 
ಸುತ್ತಾ ರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಅಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಮತ್ತೊ" ಬ್ರ ) ಮನುಸ್ಯನೇನೂ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ನಿಲುಗನ್ನೆಡಿಗಳಿದ್ದ ರೈ ಒಬ ನೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅನೇಕ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಸಬಹುದು ; ಹೀಗೆಯೇ ಎರಡು ಕಡೆ ದೀಪ 
ಗಳಿರುವಾಗ ಮನುಷ್ಯನೊಬ್ಬ ನಿಗೇ ಎರಡು ನೆರಳುಗಳು ಬೀಳಬಹುದು. ಆದೆರೆ 
ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳಾಗಲಿಿ ಸೆರೆಳಾಗಲಿ ನಿಜವಾಗಿರುವ ವಸು. ಸ ಗಳೇನೊ ಅಲ್ಲ. ಇದ 


ಕೋಯೆ ೯ ಕಾರೆಣಪ್ರಕ್ರಿಯೆಂ ಓಕ 


ರಂತೆ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನೇಕವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮರುಗಳೂ ಅನಾತ್ಮಪದಾರ್ಥಗಳೂ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಇರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸಬಹುದು ; ಆದರೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಆ ಆತ್ರ 
ಭೇದವಾಗಲ್ವಿ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತು ಗಳೆ ಭೇದವಾಗಲಿ ನಿಜವಾಗಿರುವದೆಂದಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ದೈಷ್ಟ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಿಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸುವಂತೆ ಶರೀರೆಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದೆ ಅನೇಕಾತ್ಮರು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಒಂದು ವಿಶೇಷ. ದ್ದಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಿಗಳು ನಿಜವಾದ 
ಉಪಾಧಿಗಳು ; ಇಲ್ಲಿ ಉಪಾಧಿಗಳಾಗಿರುವ ಶರೀರಗಳೂ ಸತ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲ ಅವೂ 
ಅಸ್ಲೃಸ್ತವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತ ವೆ. ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣ:ವ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು 
ನೋಡಿ ನಿಜವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಮಗುನಿದೆಯೆಂದೇ ಮಕ್ಕಳು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಆಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ; ಅವರಿಗೆ ವಯಸ್ಸಾಗಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಬಾದಹಾಗೆಲ್ಲ 
ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ನಿಜವಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲ. ಬರಿಯೆ ಶೋರಿಕೆಗಳು-ಎಂದು 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲವೆ? ಇದರಂತೆ ನಾನಾರೂಸೆನಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ತೋರು 
ತ್ತಿರುವದನ್ನೇ ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಸತ್ಯವೆಂದು ಜನರು ಬಗೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾಕೆ : ಅದ್ವಿ 
ತೀಯನಾದ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯವು ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ 
ಕಾಲವು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೇಗೆ ಕಳ್ಳರು ಎಲ್ಲಾ ಬೀಗಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆಯುವದಕ್ಕೆ ಒಂದೇ . ಬೀಗದ 
ಕೈಯನ್ನುಪಯೋಗಿಸುವರೋ, ಹಾಗೆ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣು 
ತಿರುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಒಂದೇ ಒಂದು ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಸರಿಹಾಕೋಪಾಯೆಕ್ಕೈ "ಅಧ್ಯಾರೋಪಾಪ ಾದಪ್ರಕ್ರಿಯೆ' ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಯೊಂ ಜೀ ಅನೇಕ ಅವಾಂತರಪ್ರಕೆ.ಯೆಗಳನೆಸ ಳಗೊಂಡಿರುತ್ತ ಡೆ, 
"ಅಧ್ಯಾರೋಪ'ನೆಂದರೆ ವಸ್ತು ನಿನೆ ನಿಜವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ೦ದು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಕಲ್ಪನೆ, ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳವದು ; "ಅಪವಾದ”ವೆಂದರೆ ಹಾಗೆ ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡದ್ದನ್ನೆ ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದು. ಈ ದಿನೆ "ಕಾರ್ಯಕರಣ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ'ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಈ ಅಧ್ಯಾರೋಪಾಸನಾದನ್ಯಾ ಯವು ಹೇಗೆ 
ಹೊಂದುತ್ತ ಜೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುಪೆನು. 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದದಲ್ಲಿ ನೆಮ್ಮ ದೇಶದ ದರ್ಶನಕಾರರುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅಲ್ಲಜಿ 

ಭೌಕಿಕವಿ ಜ್ಞಾ ನೆ ವಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಭೇದಗಳುಂಟಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 

ಕಾರ್ಯಕಾರಣತ್ವ'ವಿಲ್ಲದೆ ನಿಜ್ಞ್ವಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ಮುನ್ನೆಜೆಯಲೇ ಆರದು ಎಂದು 

ಏಂದಿನೆವರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು; ಈಗ ಅನೇಕರು ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯಗ್ರ,ಸ್ತರಾಗಿ 

ತ್ತಾರೆ. ಇದು. ಪ್ರೆರಾತನಕಾಲದವರೆ ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯ ಅವಶೇಷವೆಂದು 

“ಬ್ಬಾತನು ( Lord Russel ) ಅಭಿಪ್ರಾಯಸಟ್ಟರುತ್ತಾ ನೆ. “ಡೆವಿಡ್‌ 
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ಹ್ಯೊಮ್‌' ಎಂಬ ತತ್ತ ಎನಿಚಾರಕನು ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಬಂಧವೆಂಬುದೊಂದು 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಫೆಟಿನೆಯಾದಕಿ ಮತೆಣ್ಠಂದು ಘಟಿನೆಯಾಗಬಹುದು ; 
ಈ ಪೌರ್ವಾಪರ್ಯದೃಶ್ಯವನ್ನೇ ಜನರು "ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಬಂಧೆವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ 
ಎಂದು ನಮ್ಮ ಕಡೆಯ ಬೌದ್ಧರಂತೆ ವಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದನೆ. "ಕಾರಣವೆಂಬುದು 
ಅಜ್ಜಾ ತದೇವತೆಗೆ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿರುವ ಬಲಿತೇದಿಕೆ' ಎಂಬುದು ಒಬ್ಬ ತತ್ತ ವೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರನಿಚಾರಕನ (William James) ಹೇಳಿಕೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿರುವದು ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾರೆಕವು ಮತ್ತೊಂದು ಫಲವನ್ನು ನಿಯತವ ಗಿ 
ಉಂಟುಮಾಡುವ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡುನೆಡೊ, ಇಲ್ಲವೊ ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ. 
ಆದರೆ ನಮ್ಮೆ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ *ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದ' ವೆಂದರೆ ಉಪಾದಾನೆಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಆಗುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತದ್ದು ಅದನ್ನು ತುರಿತೇ ಈ ದಿನ ನಾವು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವಿಚಾರೆಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಕಾರ್ಯವು-ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಒಂದು ಗಡಿಗೆ-ಮೊದಲು ಇದ್ದು ಹುಟ್ಟುವದೆ, 
ಮೊದಲು ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದೇ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆಯೆ? ಇದ್ದದ್ದೀ ಹೆಟ್ಟುವದೆಂಬ 
ವಾದವು ಸತ್ಪಾರ್ಯವಾದವು, ಇಲ್ಲದ್ದು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬುದು 
ಅಸತ್ಛಾರ್ಯವಾದವು. ಮೊದಲಿದ್ದ ಮಣ್ಣೆ € ಗಹಿಗೆಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ, 
ಮಡಕೆಯೆಂಬುದು ಮಣ್ಣಿನ ರೂಪಾಂತರವೇ ಎಂಬುದು ಸತ್ಕಾರ್ಯವಾದ. 
ಮೊದಲು ಗಡಿಗೆಯು ಯಾವ ರೂಪದಿಂದಲೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ.; ಹೊಸದಾಗಿಯೇ 
ಹುಟ್ಟಿ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ-ಎಂಬುದು ಅಸತ್ತಾ ರ್ಯವಾದ. ಸಾಂಖ್ಯರು 
ಸಶ್ಛ್ರಾರ್ಯವಾದಿಗಳು; ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಪ್ರಧಾನವೇ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮಹತ್ತು 
ಅಹಂಕಾರ-ಮುಂತಾದ ರೂಪಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಹೇಳುವ ಪರಿಣಾಮವಾದವನ್ನು ವೈಶೇಷಿಕರು ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ ; ಅವರದು ಆರಂಭ 
ವಾದ, ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳು ಸೇರಿ ಒಂದು ಕಾರ್ಯವು ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು 
ಅರೆರೆ ಮತ. ಎರೆಡು ಪರನತಾಣುಗಳು ಸೇರುವದೆರಿಂ* ಒಂದು ದ್ರೆ ಕ್ರಿಣುಕವು 
ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ; ಆ ದ್ವ್ವಣುಕವು ಾರಣಗಳಾಗಿರುವ ಪರಮಾಣು 
ಗಳೊಡನೆಯೂ ಸತ್ತಾ ಸಾಮಾನ್ಯದೊಡನೆಯೂ "ಸಮವಾಯ' ಎಂಬ ಸಂಬಂಧೆ 
ದಿಂದ ಸೇರಿಕೊಂಡು “ಸತ್ತು” (ಇರುವದು) ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತ ಡೆ- ಎಂದು ಅವರು 
ಅಸತ್ಕಾರ್ಯವಾದವನನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಾತಿಕವಿಜ್ಞಾನದೆವರೆನ್ನೊ ಆರಂಭ 
ವಾದಿಗಳೆಂದೇ ಕರೆಯುವರು; ಏಕೆಂದರೆ ಆಮ್ಲ ಜನೆಕ್ಕ ಜಲಜನಕ-ಎರಡೂ ಸೇರಿ 
ನೀರು ಆಗುತ್ತದೆ, ಆ ಎರೆಡು ಕಾರಣಗಳೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ರಾಸಾಯಸಿಕಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಸಂಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮೊದಲು ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ನೀರು ಆಗುತ್ತ ದೆ ಎನ್ನುವದು ಆವರೆ 
ಮತ ಇದ್ದದ್ದು ಹೋಗುವದು ಹೇಸೆ, ಇಲ್ಲದ್ದು ಬರುವದು ಹೇಗೆ ?- ಎಂದೆ) 


ಕಾರ್ಯೆಕಾರಣಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ೭೫ 


ಸಾಂಖ್ಯರು ; ಇಷ್ದದ್ದೇ ಅದರೆ ಮತ್ತೆ ಹೆುಟ್ಟುನದೆಂ ಸೆರೇನು ?-ಎಂದು ವೈಶೇಷಿ 
ಕರು. ಹಿಗೆ ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಒಬ್ಬರೊಡನೊಬ್ಬರು ಕಚ್ಚ್ರಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ವೈಶೇಷಿಕರ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗೆ ಸಾಂಖ್ಯರೆಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಿಲ್ಲ, ಸಾಂಖ್ಯರ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗೆ 
ವೈಶೇಷಿಕರಲ್ಲಿ ಸವ. ಧಾನವಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ "ಅಜಾತಿ” ಯಾವದೂ ಹೆಟ್ಟುವದೇ 
ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದೇ ಸರಿ ಎಂದು ಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳೂ 
ಎಂದರೆ "ಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳ ಯುಕ್ತಿ ಸರ; ಆದರೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ಒಂದಾನೊಂದು ಸರಮಾರ್ಥವಿಡೆ, ಅದೇ ನೆಮ್ಮೆಗಳೆಲ್ಲರೆ ಆತ್ಮ. ಆತ್ಮವನ್ನು 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಡುವೆದು ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗಲಾರದು. ಈ ಆತ್ಮನು 
ಜನ್ಮರೆಹಿತನು, ಅವನು ಕಾರ್ಯರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಲಾರದು, ಆದರೂ 
ಅವನೇ ಬೇಕೆಯ ರೂಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಾ ನೈೆ."ಅಜಾಯಮಾನೋ 
ಬಹುಧಾ ವಿಜಾಯತೇ' ಹುಟ್ಟಿ ದೆಯೇ ಬಹುವಿಧವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದಂತೆ ತೋರಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದೇ ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಮಾಯೆಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ, ಎಂದೆರೆ 
ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಮಾಯೆಯೆಂದರೇನು ? ಯುಕ್ತಿ ಹೀನೆವಾಗಿರುವ 
ತೋರುವಿಕೆಯೇ ಮಾಯೆ. ಇದೇ ನಿಜವಾದ *ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದ' ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳು ಇದನ್ನೇ ನಿಜವಾದ ಆಸಾತಿವಾದವೆದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಹಾಗಾದರೆ ಇದು ಹೆಟ್ಟಿ ತು', “ಬೆಳೆಯಿತು”, *ಸೊರಗಿತು', *ಸತ್ತಿತು'. 
ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೇನು ಗತಿ? "ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಸರು ಹೆಟ್ಟಿತು' ಎನ್ನುವಾಗ 
ಮಾಯೆಯ ಪೈರು ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು ಅರ್ಥವೆ ?-ಎಂದು ಕೆಲವರು ಆಕ್ಷೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ದೇಶ, ಕಾಲ, ಫಿಮಿತ್ತ-ಇವುಗಳಿದ್ದರೇ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಂಡಿದೆ; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾರ್ಯವು ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು-ಎಂಬುದು ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ತೋರಿದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ, ಅರ್ಥಕ್ರಿಯೆಯುಂಟಾದೆ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ-ಎಂದು ಒಂದೆ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಭ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿಕೂಡ ಇದೆಲ್ಲ ಹೀಗೆಯೇ ತೋರು 
ತ್ತದೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನೂರಾರು ಜನರು ಸೇರಿರುವಂತೆಯೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹುಟ್ಟಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವಂತೆಯೂ ಶೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಅಲ್ಲಿ 
ನಿಜವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಬಂಧವು ವಸ್ತುಗಳಿಗಿತ್ತೆಂದು ನಾವು ಯಾರಾದರೂ 
ಒಪ್ಪುವೆವೆ? ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ತೋರುವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲ 
ಅಧ್ಯಾಸಮಾತ್ರ-ಎನ್ನುವದೇ ಸರಿ. 


ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳುಕೂಡ ಈ ಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಪಕ್ಳ್ರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಅವರು 
ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಗಿಲ್ಲ 
ವಿಂನೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಸ್ತು ಗಳೆಲ್ಲವೂ 


೭೬ ಜೀವಂತವೆ ದಾಂತೆ 


ನೆಲವು ಪೆರೆಮಾಣುಗಳಿಂದ ಆಗಿರುತ್ತವೆ-ಎಂದು ಅವರು ನೆಂಬಿದ್ದೆನೆ, 
ಪರಮಾಣುಗಳಿಗೆ ಅವಯವಗಳಿಲ್ಲದ್ದೆ ರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ "ಅಖಂಡ್ಯ' ಎಂಬ ಅಥ 
ವೆಳ್ಳ 4ಅಟಿವರ್‌ (೩೭೦07) ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಈ 
ಮತವೂ ಖಂಡಿತವಾಯಿತು. ಈಜೆಗೆ ಅಖಂಡ್ಯವಾದ ಪರಮಾಣುಗಳು ಖಂಡ್ಯ 
ವೆಂದೇ ನಿಶ್ಚಯವಾಯಿತು. "ಆಟಂ ಬಾಂಬ್‌' ಎಂಬ ಘೌತುಕಾಸ್ತ್ರವು ಸಿದ್ಧ 
ವಾದೆಮೇಲೆ ಪರಮಾಣುಗಳು ಅಖಂಡ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಯಾರುತಾನೆ ನಂಬು 
ತ್ತಾರೆ? ಈಚೆಗೆ ಕೆಲನರು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಹರು ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌, ಪ್ರೋಟಾನ್‌. 
ಮುಂತಾದ ಕಣಗಳಿಂದ ಪರಮಾಣುಗಳಾಗಿವೆಯೆಂದರು. ಇತ್ತಲಾಗಿ ಅವು ಯಾವ 
ವೊ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಅಲ್ಲ, ಬರಿಯ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷಗಳೆನ್ನುತ್ತಿದಾರೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
"ಸಾನೇ ಕ್ಷತಾವಾದೆ' (Theory of Relativity} "ಕ್ವಾಂಟಂ ವಾದ? 
ಅಣುತಮವಾದ (puantum Theory)-ನಂಬ ವಾದಗಳೆರಡು ಹುಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇವೆ. "ಈಗ ಕನಸಿಲ್ಲ, ಎಚ್ಚರವಾಗಿ 
ದೇನೆ' ಎಂದು ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವರಂತೆ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರು ಹೊಸ 
ಹೊಸೆ ವಾದಗಳನ್ನು ಹೊಡುತ್ತಲೇ ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ವಸ್ತುಗಳೇ ಇಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ 
ಸಕ್ತಿವಿಶೇಷವೇ-ಎಂಬ ಮತವೂ ಇದೆ ; ಇನ್ನು ಕಾರಣವೆಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವೆಲ್ಲಿ ? 
ಇಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಮತವೇನೆಂದರೆ, "ಕಾರಣಸ್ಕಾತ್ಮ ಭೂತಾ ಶಕ್ತಿಃ 
ಶಕ್ತೇಶ್ಟಾತ್ಮಭೂತಂ ಕಾರ್ಯವ? (ಸೂ. ಭಾ. ೨-೧-೯೭) ಕಾರಣ, 
ಶಕ್ತಿ, ಕಾರ್ಯ- ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ವಸ್ತು. ಕಾರಣಕ್ಷಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಶಕ್ತಿ 
ಯಾಗಲಿ ಕಾರ್ಯವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾರಣದ ಕಾರಣತ್ತವು 
ಪರಮಾರ್ಥನಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಮಾತಿನೆ ಆಡಂಬರವೇ "ಯಥಾ ಸೋಮೈ್ಯೈ 
ಕೇನ ಮೃತ್ಸಿಂಡೇನ ಸರ್ವಂ ಮೃನ್ಮ್ಹಯಂ ವಿಜ್ಞಾತಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ವಾಚಾರಂಭಣಂ 
ವಿಕಾರೋ ನಾಮಧೇಯಂ ಮೃತ್ತಿಕೇತ್ಯೇವ ಸಿತ್ಯವರ್‌ (ಭಾ. ೬-೧-೧) ಒಂದು 
ಮಣ್ಣೇ "ಗಡಿಗೆ, "ಮಡಕೆ', "ಕುಡಿಕೆ' ಎಂದು ನ:ಂಂತಾದೆ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತದೆ ; ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಮಾತಿನಿಂದಾದದ್ದೇ, ಮಣ್ಣೆಂಬು 
ದೊಂದೇ ಸತ್ಯ. ಇದರಂತೆ ಪರಮಕಾರಣವೆಂಬುದು ಆತ್ಮನೇ. ಅವನಲ್ಲಿಯೇ 
ಎಲ್ಲವೂ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅವನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಎಲ್ಲನನ್ನೂ ಅರಿತಂತೆ. 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವನೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಮಾಯೆ. ಹೊಂದದೆ ಇರುವದನ್ನು 
ಹೊಂದಿದಂತೆ ತೋರಿಸುವದೇ ಮಾಯಿ. ಇದು ಕಾರಣ, ಇದು ಕಾರ್ಯ -ಎಂದು 
ನಾವು ಭಾವಿಸಿರುವದೂ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಹೊಸ 
ಹೊಸ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದೂ, ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಮಾಯೆಯೊಳಗೇ ಅಡಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬರಿಯ ಕೋರಿಕೆಯನ್ನು ನಂಬಿ ಎಲ್ಲದಕ್ಕೂ ಸಾರವಾಗಿರುವ 


ಣಿ 
ಈರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. 


ಕಾರ್ಯೇಕಾರೆಣಭಾವೆ ೭೩ 


ಹಾಗಾದರೆ ವ್ಯವ ಹಾರಕ್ಕೇನು ಗತಿ? ನಿಯಮಬದ್ಧವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರು 
ವದನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ನೆಂಬುವದೇ ವ್ಯವಹಾರ. ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಪೊಂದಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾರಣವೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ಕೋರುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಪರಮಕಾರಣವಾದ ಆತ್ಮನೇ 
ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು "ವಿವರ್ತವಾದ' ಎಂದು ಈಚಿನ 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಕರಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಆತ್ಮನೇ ಕಾರ್ಯ, ಕಾರಣ-- 
ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಒಳಗೆ, ಹೊರಗೆ, ಮೇಲೆ, ಕೆಳಗೆ-ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಈ ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ ಎಪೊಂದೇ ೭ ಜವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಮರೆಯ 
ಬಾರಜಿಂಬುದೇ ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಿಚಾರದ ಫಲ. 


ಬ 


೧೪. ಕಾರ್ಯೆಕಾರಣಭಾವ 


(31.7 62) 

ಅಧ್ಯಾರೋಪಾಪವಾದವೆಂಬ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೇ ವೇದಾಂತದ ಮೂಲಪ್ರಕಿ ಯೆ 
ಯೆಂದೂ ಮಿಕ್ಕವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿವೆಯೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಿವೇಚನಾಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೂ ಈ ಪ್ರಧಾನಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿರು 
ತ್ತಜಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ಕೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಈಗ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 

ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದವೆನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿಮರ್ಶಿಸೋಣ. 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮವಾದ್ಕೆ ಆರಂಭವಾದ--ಎಂದು ಎರಡು 
ಮುಖ್ಯಚೀದಗಳಿನೆಯೆಂದು ಆಗಳೆ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡು ವಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಬಂಧೆಕ್ಸೆ ಕಾಲಸಾಷೇಕ್ಷೆತ್ವವಿರುತ್ತದೆ. ಕಾರಣವು ಯಾವ 
ಕಾಲಪ್ರವಾಹೆದೆಲ್ಲಿರುತ್ತದೆಯೋ, ಕಾರ್ಯವೂ ಅದೇ ಕಾಲಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
ಕಾರ್ಯನಿಯತಪೂರ್ನವೃತ್ತಿ ಯಾಗಿರುವದೇ ಕಾರಣ ; ಎಂದರೆ ನಿಯಮದಿಂದೆ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಮೊದೆಲೇ ಯಾವದು ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದೋ ಆದು ಕಾರಣ ಎಂದು 
ಶಾರ್ಕಿಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಪ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರೆದೆ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಯಾವದೊಂದೂ ಕಾರಣನಾಗಲಾರದು ; ಎಚ್ಚರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸ್ವಸ್ಟ ಕಾಲದಲ್ಲಿರುವ ಯಾವದೊಂದೊ ಕಾರಣವಾಗಲಾರದು. ಎಚ್ಚರ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಕನಸಿನ ಗಡಿಗೆಯಾಗಲಿ ಕನೆಸಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಎಚ್ಚರದ 
'ಡಿಗೆಯಾಗಲಿ ಆದದ್ದು ಯಾರೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಅದು ಸಾಧ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಚ್ಛೆರದೆ ಮತ್ತು ಕನಸಿನ ಕಾಲಪ್ರವಾಹೆಗಳು ಬೇಕಿಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
1ದರಂತೆ ದೇಶೆದ ಸಾಮಾನಾಧಿಕರಣ್ಯವೂ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳಿಗಿರಬೇಕು. ಉತ್ತರ 
(ಶದಲ್ಲಿರುವ , ಕಲಕತ್ತೈಯ ದೋಸೆಯು ಜಿಕ್ಷಿಣದೇಶದೆ ತಿರುವಾಂಕೂರಿನ 


೭೮ ಜಿ.ವಂತವೇದಾಂತ 


ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಆಗಲಾರದು. ಕನೆಸಿನ ಕೊಳದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಎಚ್ಚರದ 
ಮರಳುಕಾಡಿನಲ್ಲಿರುವಾಗ ಮೈಒದ್ದೆ ಯಾಗಲಾರದು. ಅಂತೊ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ 
ಗಳಿಗೆ ಸಮಾನಕಾಲದೇಶಗಳಿರಬೇಕು. 


ಗಡಿಗೆಯಂಥ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ «2೦ಬಾರನ-ಥ್ಫ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವೂ ಬೇಕು, 
ಕುಂಬಾರನಂಥ ಒಂದು ಗೊಂಬೆಯಿದ್ದರೆ ಸಾಲದು, ನಿಜವಾದ ಕುಂಬಾರನೇ 
ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಮಣ್ಣಿನಂತೆ ಇರುವ 
ಉಪಾದಾನಕಾರಣವಂತೂ ಇದ್ದೇಇರಬೇಕು, ಎಂಥ ಕುಶಲನಾದ ಕ್ಷ ಬಾರ 
ನಾದರೂ ಗಾಳಿಯಿಂದ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾರನು. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಕಾರಣ 
ವಿಲ್ಲದೆ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ, ಉರಾದಾನೆಕಾರಣ ಎರಡೂ ಇಬ್ಬದೆ. ಕಾರ್ಯವು 
ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 


ಗೌತಮಬುದ್ಧನು ಪ್ರಪಂಚದ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸುವದಕ್ಕೆಂದು ಚಿಂಕಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಒಂದು ಅರಳಿಯಮರದ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತಿರು 
ವಾಗ ಅವನಿಗೆ ಈ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳ ಸರನಳಿಖೆೊಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯು 
ತಂತೆ. (೧) ಅವಿದ್ಯೆ, (೨) ಸಸ್ಕಾರ, (೩) ವಿಜ್ಞಾನ, (೪) ನಾಮರೂಪ 
(೫) ಷಡಾಯತನ, (೬) ಸ್ಪರ್ಶ, (೭) ವೇದನೆ, (೮) ತೃಷ್ಣೆ, (೯) ಉಪಾದಾನ, 
(೧೦) ಭಾವ, (೧೧) ಜಾತಿ, (೧.೨) ಜರೆ (ಮುಪ್ಪು ಎ) ಮರಣ, ಶೋಕ, ಪರಿ 
ವೇದನೆ ದುಃಖ್ಯ ದುರ್ಮನಸ್ತಾ. ಈ ಹೆನ್ನೆರಡಕ್ಕೂ ದ್ವಾದೆಶನಿದಾನಗಳೆಂದು 
ಹೆಸರು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಇರುತ್ತದೆ. ಒಂದನ್ನೊಂದು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಸವ್ಯಾಪಾರವಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ ಎಂದೇನೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ಒಂದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಅನಂತರವೇ ಕೋರಿಕೆ ಇಳ್ಳುವದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಪ್ರತೀತೃಸಮುತ್ಸಾದ -ಎನ್ನುವರು. ಈ ನಿಮಿತ್ತನೈಮಿತ್ತಿ ಕಭಾವಕ್ಕೂ ಕಾಲ 
ದೇಶಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿದೆ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. 
ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ರಾಸಾಯಫಿಕಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ (Chemical 
Change) ಆಮ್ಲಜನಕ ಮತ್ತು ಜಲಜನಕ- ಇವೆರಡೂ ನೀರಾಗುವ 
ಮೊದಲು ಸವ್ಯಾಪಾರವಾಗಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೆರುವವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಬರುವನಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರ್ಯೋತ್ಪಾದವಾವಾಗ ಆಮ್ಲ ೬ನಕದಲ್ಲಿಯೂ ಜಲಜನೆಕದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತೆ ನೀರನ್ನು ಒಡೆದು ಅದೇ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುವದು ಶಕ ವಾಗಬಾರದಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಬೌದ್ದರು 
ಹೇಳುವಂತೆ ಒಂದ ಬಗೆಯ “ಪ್ರಕೀತ್ಯಸ ಖತ್ಪ್ರಾದ'ವೇ ಎನ್ನಜೇಕಾಗಿದೆ. 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುವ ಕಾರ್ಯೋತ್ಸತ್ತಿಯು ಈ ಯಾವ ಮತಕೂ 
ಶೊಂದುವಂತಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ ; ಅವನೇ 


ಕಾರ್ಯೆಕಾರೆಣಭಾವೆ ೩೯ 


ಪಂಚಭೂತಗಳಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳಿರುವದು ನಿಜ. 
"ಆತ್ಮನ ಆಕಾಶಃ ಸಂಭೂತಃ | ಆಕಾಶಾದ್ಯಾಯುಕಿ | (ಶೈ. ೨.-೧) ಎಂದು ಅವರು 
ಹೇಳುವಾಗ ಆತ್ಮನು ಆಕಾಶವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದನೆಂದಾಗಲಿ, ಅತ್ಮನೂ 
ಮತ್ತೊಂದೊ ಸೇರಲು ಮೈಶೇಷಿಕರ ಆರಂಭವಾದ ೈಮೆಗುಣವಾಗಿ ಜಗತ್ತೈಂಬ 
ಕಾರ್ಯವಾಗುವದೆಂದಾಗಲಿ ಹೇಳುವದೆಕ್ಟಾಗುವದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಆತ್ಮನಿದ್ದರೆ 
ಜಗತ್ತಿರುನದು, ಆತ್ಮನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದಿಲ್ಲ- ಎಂಬ ಅನೆ ೈಯವ್ಯತಿರೇಕವನ್ನೂ ಅವರು 
ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಲ್ಲದ ಕಾಲನೇ ಇಲ್ಲ; ಜಗತ್ತಾ ದಮೇಲೂ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೆ 
ಇರುತ್ತಾನೆ-ಎಂಬುದು ಅವರೆ ವಾದವು. ಆತ್ಮನು ಸಾವಯವನಲ್ಲ, ಸದ್ವಿತೀಯನೂ 
ಅಲ್ಲ; ಅವನು ಕಾಲವೆಂಬ ಆಧಾರವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡೊ ಇಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಕಾಲವೂ 
ಅವನಿಂದೆಲೇ ಆದ ಕಾರ್ಯವೆಂದೇ ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಜಗತ್ತಾಗುವದಕ್ಕೆ ಅವಯವಗಳಾಗಲಿ, ಕಾಲವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಜಗತ್ತಾದದ್ದು ಹೇಗೆ? -ಎಂದು ಫೇಳಿದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಈ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: *ರೆಜ್ಜಾ ಎದ್ರವಯವೇಭ್ಯಃ ಸರ್ಪಾದಿ ಸಂಸ್ಥಾ 
ನವತ್‌ ಬುದ್ಧಿ ಪರಿಕಲ್ಪಿಕೇಭ್ಯಃ ಸದವಯವೇಜ್ಯೋ ವಿಕಾರಸಂಸ್ಥಾನೋ 
ಪಪತ್ತಿಒ “ವಾಚಾರೆಸ್ಬುಣಂ ವಿಕಾರೋ ನಾಮಧೇಯಂ ಮೃತ್ತಿಕೇತ್ಯೇವ 
ಸತ್ಯಮ್‌” ಏವಂ ಸದೇವ ಸತ್ಯಮ್‌ ಇತಿ ಶ್ರುತೇಃಕಿ, ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ 
ಇದೆಂಬುದ್ಧಿ ಕಾಲೇ$ನಿ” (ಛಾಂ. ಭಾ. ೬-೧-೨) ಸರ್ಪಾದಿಗಳು ಅವಯವನಿಲ್ಲ 
ಜಿಯೇ ಹೆಗ್ಗವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿರುವ ಅವಯವ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಹೇಗೆ ಉತ್ಸತ್ತಿಯಾಗುವನೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಸದ ೨ಹ್ಮೆದೆ ಆವಯವೆ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯವಾದ ಭೂಶಗಳುಂಟಾಗಬಹುದಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಬುದಿ 
ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲದೆ, ಬೇರೆಯಾದೆ ನಿಜವಾದ ಕಾರ್ಯವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ 
ಇದು” ಎಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ತನೆಗೆರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ್ಕ ಆತ್ಮ 
ತತ್ತ ವೊಂದೇ ಇರುತ್ತಿರುವದು. ಹಾಗಾದರೆ ಹೆಗ್ಗವು ಹಾವಿನಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ವಾಗ ಹಾವು ಅಸತ್ತೀ ಆಗಿರುವಂತೆ ಜಗತ್ತೆಂದು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತಿರುವದೆಲ್ಲವೂ 
ಅಸತ್ತ್ವೇ ಆಯಿತಲ್ಲ ?.- ಎಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉತ್ತರವಿದು , 
«ನೆ | ಸತ ಏವ ದ್ವಿ ಫಿತೆಭೇದೇನ ಅನ್ಫಥಾಗೃಹೈ ಮಾಣತ್ವಾತ್‌, ನಾಸತ್ತ್ವಂ 
ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ ಕ್ವಚಿದಿತಿ ಬ್ರೂಮಃ | ಯಥಾ ಸತೋಕನ್ಯದ್‌ ವಸ್ತ್ಯನ್ನರೆಂ ಪರಿ 
ಕಲ್ಪ ಪುನಸ್ತಸ್ಕೈನ ಪ್ರಾಗುತ್ಸತ್ತೇಃ ಪ್ರಧ್ವಂಸಾಚ್ಬೋರ್ಧ್ವಮರ್ಮ್‌ ಅಸತ್ತ ಂ 
ಬ್ರುವತೇ ತಾರ್ಕಿಕಾಕ, ನ ತಥಾ ಅಸ್ಮಾಭಿಃ ಕದಾಚಿತ್‌ ಕ್ವಚಿದನಿ ಸತೊಣನ್ಯ 
ದಭಿಧಾನವಕ್‌ ಅಭಿಧೇಯಂ ವಾ ವಸ್ತು ಪರಿಕಲ್ಪ್ಯತೇ ಸದೇವ ತು ಸರ್ವವರ್‌ 
ಅಭಿಧಾನೆಮ5್‌ ಅಭಿಧೀಯತೇ ಚ ಯದನ್ಯಬುದ್ಧ್ರಾ.... ಯಥಾ ರೆಜ್ಜುರೇವ ಸರ್ಪ 
ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸರ್ಪ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ ಯಥಾ ವಾ ನಿಣ್ಣ ಘಟಾದಿ ಮೃಡೋಂನ್ಯ 


೮೦ ಜೀವೆಂಶಮೇಬಇಂತ 


ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಪಿಣ್ಣಘಬಾದಿಶಬ್ಬೇನಾಭಿಧೀಯತೇ ಲೋಕೇ ; ರೆಜ್ಜುವಿವೇಕ 
ದರ್ಶಿನಾಂ ತು ಸರ್ಪಾಭಿಧಾನಬುದ್ಧೀ ನಿನರ್ತೇತೇ ಯಥಾ ಚ ಮೃದ್ವಿವೇಕ 
ದರ್ಶಿನಾಂ ಘೆಟಾದಿಶಬ್ದಬುದ್ಧೀ ತದ್ರೆತ” ಸದ್ದಿವೇಕದರ್ಶಿನಾಂ ಅನ್ಯ ವಿಕಾರಶಬ್ದ 
ಬುದ್ದೀ ನಿವರ್ತೇತೇ | (ಛಾಂ. ಭಾ. ೬-.೨-೩) ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕೆ 
ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರೆಗಳು ಆಗಿವೆ ಎಂದೇನೊ ಶ್ರುತಿಗೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿಲ್ಲ. ಮಣ್ಣಿ 
ನಿಂದ ಆಗಿವೆ ಎಂದು ಜನರು ತಿಳಿಯುವ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಮಣ್ಣೇ, ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಏರ್ನೊಂದೂ ಇಲ್ಲ. ಹಾವು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು, ಹಾವೆಂಬ 
ಶಬ್ದ-ಇನೆರಡೂ ಅನಿವೇಕಿಗಳಿಗೆ ಹೆಗ್ಗ ದಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಇದರಂತೆಯೆ 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಾಗಿರುವೆ ಭೊತೆಗಳೆಂಬಿವೂ ಶಬ್ದಮಾತ್ರವೇ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ಜ್ಞಾನಿಗಳ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸದ್ಭ ಹ್ಮೆವೇ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಮಾಯೆಯಿಂದ ಜಗೆತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮದಕಾರ್ಯವೆಂತೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಿಜವಾಗಿದೆ, ಜಗತ್ತೆಂಬ 
ಶಬ್ದಬುದ್ಧಿಗಳು ಅನಿವೇಕಿಗಳಿಗೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿವೆ ಇಂದಿಷ್ಟೇ ಅರ್ಥ. ಇದೇ 
ನೇದಾಂಕಿಗಳಿಗೆ ಸಮ್ಮ ತವಾಗಿರುವ ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದ. ನಮ್ಮಗಳಿಗೆಲ್ಲ 
ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನಿದ್ದ ಂತೆಯೆ: ಇದೆ; ಅದು ಜಗತ್ತಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ನಾವುಮಾತ್ರ ನಿಜವಾಗಿ ಜಗತ್ತು ಉಂಟಾಗಿದೆ ಎದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ ; 
ಇನ್ನಿ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಜಗೆತ್ತನ್ನು ಕರಗಿಸಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಂಕೆ : ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯಾದರೂ ಎಲ್ಲಿದೆ? 
ರಜ್ಜು ಸರ್ಪಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಗ್ಗವನ್ನು ಹಾವೆಂತ ತಿಳಿಯುವೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಿದೆ ; ಇಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ವಲ್ಲ! ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ರಜ್ಜುಸರ್ಪವೇ ಮುಂತಾದ ದೈಷ್ಯಾಂತಗಳಿಲ್ಲ; ಅಲ್ಲಿರುವದು 
ಮಣ್ಣುಮಡಕೆ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ದೃಷ್ಟಾಂತವಲ್ಲವೆ 7. ಹೀಗಿಳುವದೆರಿಂದೆ 
ಮಾಯಿಕಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದವೇ ಇಲ್ಲಿ ವಿವಕ್ಸಿತವೆಂದು ಹೇಗೆ ನಂಬುವದು ? 
ಈ ಶಂಕೆ ಶುಷ್ಕೃತೆರ್ಕದಿಂದ ಆಗಿರುವ ಶಂಕೆ. ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ ಇದಾನ್ಕೆ 
ಅವನನ್ನು ನಾವು ಅನಾತ್ಮರೂಪದಿಂದಲೂ ಕಾಣುತ್ತಿದೇವೆ ಎಂಬುದು ಅನುಭವ; 
ಹೀಗಿರೆ.ವಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ತರ್ಕದಿಂದ ಆಕ್ಷೇಪಮಾಡಿದರೆ ಹೇಗಾದೀತು? ಮಣ್ಣು 
ಮಡಕೆಗಳ ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಮಣ್ಣೇ ಮಡಕೆ ಮುಂತಾದ ರೂಪದಿಂದ 
ಕಾಣು, ದೆಯೇ ಹೊರತು ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಮಡಕೆಯೇ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳು ಬೇಕೆ ಎಲ್ಲಿವೆ? ಇದನ್ನು ನಾವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊ-ಡು ಮನನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಅವಯವಗಳಿವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬುದ್ಧಿಯಿರಬೇಕಾಗುವದು-ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದು ಒಣ 
ತರ್ಕವೇ ಸರ. ಒಬ್ಬ ಕುರುಡನಿಗೆ ಹಾಲು ಹೇಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡ 
ಬದೆಕ್ಕಾಗಿ ಕೊಕ್ಕರೆಯಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇದೆ; ಕೊಕ್ಕರೆಗೆ ಈುಷುಗೋಲಿನೆಂ 


೧ 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭ ವ ೭೧ 


ಡೊಂಕಾಗಿರುವ ಕತ್ತಿೆ- ಎಂದು ವಿವರಿಸಿ "ಕುಡುಗೋಲು ಶೊಂಳೆಂದರೆ ಹೀಗೆ? 
ಎಂದು ತೋಳನ್ನು ಡೊಂಕುಮಾಡಿಕೊಂಡು ತೋರಿಸಲು *ಮಗುವಿಗೆ ಇಷ್ಟು 
ದಸ್ಸೃ ಹಾಲ. ಕುಡಿಸುತ್ತಿ ರಾ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದನಂತೆ! ದ ್ಸ ಸ್ಪಾಂತವನ್ನು 
ಯಾವ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದೆಯೋ ಅಷ್ಟು ಮಾತ್ರ 
ವನ್ನೇ ಇಟ್ಟೆ ಕೊಂಡು ಮನೆನೆಮಾಡಬೇಕು. ತಿ ಕಥೆಯ ಕುರುಡನು" ಬಣ್ಣ ದ 
ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿ:ಸಲಾರದೆ ಇದ್ದದ್ದ ರಿಂದ 
ತೋಳಿನಷೇ x ದಪ್ಪ ವಾಗಿನ ಹಾಲು-ಎಂದು '೪ದಂತೆಯೆ: ನಾವೂ. ರಜ್ಜು 
ಸರ್ಪಾದಿದೆ ೈಷ್ಟಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಬೇಕೆಯಾಗಿರುವಂತ್ಕೆ, ಆತ ನಿಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಜೀರೆಯಾಗಿದೆಯಂದೇ ನೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ಸವ 
ಮಣ್ಣಿ ಗೆ ಅನಯವಗಳಿರುವಂತೆ ಆತ ನಿಗೂ ಅನಯವಗಳಿರಬೇಕ್‌ಯಿತು" ಎಂದೊ 
ತರ್ಕಿಸುನೆವು! ಇದೆಲ್ಲ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಅಖಂಡವಾಗಿರುವನನು ; 
ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಬುದ್ಧಿ, ಜಗೆತ್ತು-ಎಲ್ಲವೂ ಕೆಲ್ಸಿತವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬುದೇ 
ಇಲ್ಲಿ ವಿವಕ್ಷಿತ. 
ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವನ್ನಾದರೊ ಮಿಕ್ಕ ವಸ್ತು 

ಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ತಿಳಿಯುವಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಮಾತ್ರ ಇದೆ. ಆತ್ಮನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ವಿಚಾರಮಾಡುವಾಗಲೂ ಅದು ಘಟಸ್ರತ್ಯಯ, ಪಟಪ್ರತ್ಯಯ- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅರಿಯುತ್ತಿರುವಂತೆ «ಆತ್ಮ ೪ ನ್ರತ್ಯಯ' ವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡೇ ಅರಿಯಬೇಕೆಂದು ಹೆವಣಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಜಿತ ನು ಅಖಂಡಚಿನ್ಮಾತ್ರ 
ಸೆ ಕೈರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಅನೆನನ್ನು ಅದು ಹೇಗೆತಾನೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಂದ ಅರಿ 
ತೀತು? ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಯುವಾಗೆ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಂತೆ ಬುದ್ಧಿವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗುನದು; ಆಗ ಮತ್ತೆ ಯಾನ ವೃತ್ತಿಗಳೂ ಇರುವದೇ ಇ. ಮತ್ತೊಂದು 
ವೃತ್ತಿಯು ಹುಟ್ಟು ವಾಗ ಈ ವ ಸತಿಯು ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ 
ಬುದ್ಧಿಯು ತನ್ನೆ. ಎಲ್ಲಾ ವೃತ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಅರಿತದ್ದನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಒಂದಾನೊಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಜಗತ್ತು ಒಂದು 
ಇದೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಚೇತನಾಚೇತನವಸ್ಮುಗಳಿವೆ, ಅವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕಿಂತ 
ಒಂದು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ ; ಕೆಲಕೆಲವು ಸಂಬಂಧಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಬುದ್ದಿ ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಿರುವದೆಲ್ಲ ಕಲ್ಪನಾಮಾತ್ರವೇ 
ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಚಿತ್ರಗಾರನು ಒಂದೇ ಮಟ್ಟದ ಭಿತ್ತಿಯಮೇಲೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯ 
ಗಾತ್ರ, ಉದ್ದ, ಎತ್ತರ, ತಗ್ಗು, ತಿಟ್ಟು-ಮುಂತಾದ ಭಾವಗಳಾಗುವಂತೆ ಚಿತ್ರ 
ವನ್ನು ಬರೆಯುವದಿಲ್ಲವೆ ? "ಹಾಗೆ ಈ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯು ಅಖಂಡವಾದ ಏಕ 
ಮೇವಾದ್ವಿ ತೀಯವಾದ ಆತ ಚೈತನ್ಯ ವನ್ನು ಇನ್ನು ಚಿತ್ರ ನಿಚಿತ್ರವಾಗಿರುವ ಜಗ 

ತ್ಮನೆ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನೆ ಅನೇಕರು ಜೀವರು 
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೮೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂತೆ 


ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಮನುಷ್ಯ ಪಶುಪಕ್ಷಿಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ಹೊರಗೆ 
ಶೆಬ್ದಸ್ಫರ್ಶೆರೊಪರೆಸಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಸ್ತುಗಳಿವೆ, ಇವುಗಳೆನ್ನೆರಿಯುವ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ನೆನೆಗಿವೆ; ಈ ಶೆಬ್ದಾದಿಗಳ ಅನುಭವದಿಂದ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ನಾನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತೇನೆ' ಎಂದು ಮನು 
ಷ್ಯನು ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದಲೇ ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ತೊಳಲುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಕನೆಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ೭ೀಗೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ? 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಶಾಲವಾದೆ ಜಗತ್ತಿನೆ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ಸೇರಿ ಒಂದು 
ಮದುವೆಯೋ ಉತ್ಸನವೋ ಆದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದು ಎಚ್ಚರುತ್ತಲೂ ಅದೆಲ್ಲವೂ 
ಹುಸಿಕೋರಿಕೆಯೇ ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆಯಿರುವನೆ 
ರಿಗೆ ಹೊರಗೆ ಈ ಜಗತ್ತಿದೆಯೆಂದೂ ನಾಪು ಇದರಲ್ಲಿನ) ಸಂಸಾರವನ್ನನುಭವಿಸು 
ತ್ಲಿರುವೆವೆಂದೊ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಏನೂ ಆಗಿಲ್ಲ. 


ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಮಾಯಾಜಗತ್ತು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆಯೆಂದೂ ವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ಆದು ಹೋಗುವದೆಂದೊ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಈ ವಿದ್ಯಾನಿದ್ಯಾ 
ವಿಭಾಗವೂ ಜಗತ್ತು ತೋರಿ ಬಾಧಿತವಾಗುವದೆಂಬುದೂ ಎಲ್ಲವೂ ಅವಿದ್ಯೆಯೇ, 
ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆಂಬುದೊಂದೇ ಪರಮಾರ್ಥ. ಒಬ್ಬ 
ಹುಡುಗನ: ತಂದೆಯಿಂದ ಕೈ ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು, ಹೆ.ಸಿಯಾಗಿ ಅಳುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನಂತೆ ; ಆಮೇಲೆ ಶೈಕಾಲುಕಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುಡನ್ನೊ ಕಂಡುಕೊಂಡು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಳುವದಕ್ಕೇ ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದನಂತೆ ! ಹೀಗೆಯೇ ನಮಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾನೃತವಿಭಾಗವೂ ಸುಖ 
ದುಃಖನಿಭಾಗವೂ ಶೋರುತ್ತಿರುವದು- ಎಲ್ಲವೂ ಬುದ್ಧಿ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದ್ದರೂ ನಮಗೆ 
ದುಃಖವಾಗುತ್ತಿರುವದು ಸುನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ವಾಸಿಷ್ಠ ದ ಹೆತ್ತುಜನರು 
ತಾವು ಇಂದ್ರರೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇಂದ್ರರಾದೆವೆಂದೇ ಸುಖ 
ವನ್ನನುಭನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆಂದೂ, ಒಬ್ಬ ತಪಸ್ವಿಯು ಅಪ್ಸರೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಅದೇ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ತಪಃಶೆರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶರೀರಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮತ್ತೆ 
ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಆ ಕಲ್ಪಿತಶರೀರದಿಂದೆ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕಾ ರಂಭಿಸಿದನೆಂದೂ 
ಒಬ್ಬ ಭಿಕ್ಷುಕನಿಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾದ ಸ್ವಪನ್ನಿಂತರ್ಗತಸ್ವಪ್ನಗಳು ಆದೆವೆಂದೊ- 
ವರ್ಣಿಸಿ ಬರೆದಿರುವ ಆಖ್ಯಾನಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಇದನ್ನು ಶಿಳಿಸಿಕೊಡುನ ದರಲ್ಲಿಯೇ 
ತಾತ್ಪರ್ಯ. ದೃಶ್ಯವು ಫಿಜವಾಗಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ಬುದ್ಧಿಯ ವಾಸನೆಯಿಂದೆ ಹೀಗೆಲ್ಲ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅಪ್ಪೆ. 

ಪ್ರಮಾತೃ, ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮೇಯ -ಎಂದು ವಿಭಕ್ತವಾಗಿರುವ ಈ ಜಗ 


ತೈಲವೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದು 


ಕಾರ್ಯಕಾರೆಣಭಾವೆ ಅಷ್ಟಿ 


ನೊಡುವದೇ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಉಚೆ ್ಲೇಶವು. ದೇಹಾದಿಗಳೇ ತಾನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯು 
ಹೇಗೆ ಈಗ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿರೆನಜೊ ಹಾಗೆಯೇ ಅಷ್ಟೇ ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿ ಆತ ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾದರೆ ಅಂಥವನು ಬೇಡವೆಂದರೂ ಟೆ ಸಾರದಿಂದೆ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುವನು- ಎಂದು ಉಪದೇಶಸಾಹೆಸ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯನೆ:ದು ತಿಳಿಯುವದೇ, ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟು ; ಆಗ ಜಗತ್ತು ಕಾರ್ಯ 
ವೆನಿಸುವದು, ಆತ್ಮನ: ಕಾರಣನೆನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಯ ನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ವದು ನಿಜ. ಆದಕಿ ಆ ಶ್ರುತಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯವ ವೇನೂ ಇರುನದಿಲ್ಲ. 
ಇದನ್ನು ಪೀದಾಂತಸೆಂಪ್ರದಾಯಬ್ಲ ರಾದ ಶ್ರೀಗಾಡೆಪಾದಾಚಾರ್ಯರೆವರು 
ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಿರೆ : 


ಮೃಲ್ಲೋಹೆವಿಸ್ಬುಲಿಜ್ಞಾವ್ಯೈಃ ಸೃಷ್ಟಿರ್ಯಾ ಜೋದಿತಾನ್ಯಥಾ | 
ಉಪಾಯಃ ಸೋವತಾರಾಯ ನಾಸ್ತಿ ಭೇದಃ ಕಥಣ್ಕಾನೆ | ಗೌ. ಕಾ. 
ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ-ಮುಂತಾದವುಗೆಳಾಗುವಂತೆಯೂ ಚಿನ್ನದಿಂದ 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಒಡವೆಗಳಾಗುವೇತೆಯೂ ಅಗ್ವಿಯಿಂದೆ *ಡಿಗಳು ಹಾರಿಬರುವಂತೆ 
ಯೂ ಆತ್ಮ: ನಿಂದೆ ಸೆ ಷ್ಟಿ ಯಾಗಿರುವದೆಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳಿರುವುದು, ಸೃ ಸ್ಕಿ ಯು ನಿಜ 
ವೆಂದೂ ಆತ ನಿಗಿಂತ 'ನೀರೆಯಾಗಿ ಜುತನಾೇಶನಾವಸ್ತುಗಳು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವವೆಂದೂ ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕಲ್ಲ; ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ನಿಜವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ 
ಎಂಬ ಕಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದಕ್ಕೊ ಸ್ಕೈ ರ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯದು- ಎಂಬುದು ಶ್ಲೋ (ಕದ ಅಜಿಪ್ರಾ 


ಇದುವರೆಗೆ ಮಾಡಿರುವ ವಿಚಾರದ ಸಾರವಿದು ; ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದದಲ್ಲಿ 
ಇದು ಉಪಾದಾನಕಾರೆಣ, ಇದು ಅದರೆ ಕಾರ್ಯ'-ಎಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯುತ್ತಿ ರು 
ವಾಗಲೂ ಕಾರಣನೇ ಕಾರ್ಯರೂಪದಿಂದ ಶೋರುತ್ತಿರುತ್ತ ದೆ. ಕಾರಣಕ್ಕೈಂತ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಕಾರ್ಯವು ನಿಜವಾಗಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವವು ಕಾಲಾಖೆ:ಕ್ಷವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೆ ಆತ್ಮನಿಂದೆ 
ಜಗತ್ತು ಉಂಟಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಎಂದಿಗೂ ಹೀಗೆ ಕಾಲಾಪೇಕ್ಷವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಕಾಲವೂ ಅತ ನಿಂದೆ ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲ್ಕ ಆಕಾಶ- ಮುಂತಾದ ಜ ತ್ರೆ ಲ 
ವೂ ಆತ್ರ ನಲ್ಲಿಯೇ ತೋರುತಿ ರುತ್ತಜಿ ; ಆದು ಶೋರುತ್ತಿ ರುವಾಗಲೂ ಆತ್ಮ 
ಸ್ನರೊಪದಿಂದಲೇ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಅನುಭವಡಿಂದೆ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಿ 
ಬಹುದು. ಅದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಕಾರಣನೆಂಬುದೂ ಜಗತ್ತು ಕಾರ್ಯನೆಂಬುದೊ 
ಬರಿಯ ಅಧ್ಯಾರೋಸಮಾತ್ರ ವೈ ಆತ ನೊಬ್ಬ ನೇ ಸರಮಾರ್ಥಸತ್ಯ- 
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ಕಾರ್ಯಕಾರೆಣವಾದೆಗಳ ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಿರುವ ಕಾರ್ಯೆಕಾರಣಸ ಸ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ, 
ದ್ಹಾಯಿತು. ವೇದಾಂತದ ದೃಷ್ಟಿ ಮುದ ಕಾರ್ಯವೆಂದೆರೆ ಅಧ್ಯಸ್ತ ವಾದದ್ದು, 
ಕಲ್ಪಿತವಾದದ್ದು. ಯಾವದರೆಲ್ಲಿ" ಕಲ್ಪಿತಪಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಕಾರಣವು 
` ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ; ಅಡೆ! ಕಾರ್ಯದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮಾತಾಡುವಾಗ ಅದು ಕಾರ್ಯ; 
ಅದರ ತತ್ತ ಎನೇನು 9? ಎಂದು ನೋಡಿದಾಗ ಅದು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕಾರಣಪೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತ. 


ಈಗ ಒಂದು ಶಂಕೆ : ಕಮಗೆ ಹೇಗೆ ಬೇಕೋ ಹಾಗೆ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು 
ಸಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು- ಹಗ್ಗವು ಹಗ್ಗನೇ ಆಗಿದ್ದು ಹಾವಾಗಿ ತೋರುವಂತೆ, ಕಪ್ಪೆಯ 
ಚಿಪ್ಪು ತನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇಷ್ಟು ಬೆಳ್ಳಿಯಾಗಿ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತೋರುವಂತೆ. 
ಕಾರಣವು ತನ್ನಿ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ 
ಎನ್ನಬಹುದೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವೇನೆಂದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಉಪಾದಾನೆಕಾರಣವು 
ಕಾರ್ಯವಾಯಿತೆಂದು ನಾವು ಹೇಳುವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಕಾರಣನೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತಿದೆ ಎಂಬ ನಿಯಮವೇ ಇ-ತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನೋಡಿ. ಆಮ್ಲ ಜನೆಕ 
ಮತ್ತು ಜಲಜನಕ- ಇವೆರಡೂ ಸೇರಿ ನೀರಾಗಿದೆ -ಎಂದು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 
ತೋರಸಿಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತಾರಷ್ಟೆ ? ಇಲ್ಲಿ ನೀರು ಎಂಬುದು ಹೊಸ ದ್ರವ್ಯ; ಆದರ ಗುಣ 
ಗಳು ಮೊದಲು ಸಂಯಾಕ್ತ ವಾಗಿದ್ದ ಆಮ ಜನಕ ಜಲಜನಕಗಳ ಗುಣಕ್ಕೆಂತ 
ಅಶ್ಯಂತವಿಲಕ್ಷ್ಮಣನಾಗಿರುತ್ತ ಹೆ ಆದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಜನಕ ಜಲಜನೆಕಗಳು 
ನಿಜವಾಗಿ ರೂಪಾಂತರವಾಗಿವೆಯೆ ? -ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ವ್ಯವಹಾರದ ದ ಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಹಾಗೆಂದೇ ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವು ಕಾರಣಕ್ಕೈಂತ ತೀರ 
ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿಯೇ ಕಾಯುತ್ತಿ ಜೆ. ಅದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ನೀರನ್ನು ವಿಶ್ಲೆ (ಸಣಮಾಡಿ 
ಮತ್ತೆ ಆಮ್ಲ ಜನಕಜಲಜನೆಕಗಳ ರೂಪಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸಿ ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರಣವು ಅಚ್ಚೆಳಿಯದೆ ತನ್ನೆ ರೂಪದೆಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತದೆ- ಎಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕಾಯಿತು. ಹೀಗೆಯೇ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ 
ಕಾರ್ಯವು ಹೊಸದಾಗಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ನಿಸ್ಫಂಶಯವಾಗಿರು 
ನಾಗಲೂ ಕಾರಣ * ಆ ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಎಂದು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ನೀರಿನಿಂದಾಗುವ ಅರ್ಥಕ್ರಿಯೆ ಬೇರೆ, ಅದರ ರೂಪವು ೪ೇಕಿ ; ಆಮ್ಲ ಜನಕವೂ 
ಜಲಜನೆಕನವೂ ಅಥಿಲಗಳ್ಳು ನೀರು ದ್ರವವಸ್ತು. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಕಾರ್ಯವು ಮೊದಲು 
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ಇಲ್ಲದ್ದು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೆಂಬ ಅಸೆತ್ಕಾರ್ಯವಾದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಂಬಲವಿರು 
ವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲ ಜನಕ, ಜಲಜನೆಕ-- 
ಇವೆರಡಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾನ ಹೊಸ ಪದಾರ್ಥವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಭಾತಿಕಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದರಿಂದ ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಗೆ ಒಗ್ಗದಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೊಂದು 
ಹೊಸ ಪದಾರ್ಥವು ಹುಟ್ಟಲ್ಲವೆದೇ ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗುತ್ತ ಡೆ. ಗಾರುಡಿವಿದ್ಯೆಯವನು 
ಗಾಜಿನೆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನೀರುಹಾಕ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದುಬಗೆಯ ಕೆಮ್ಮಣ್ಣನ್ನು ಳದೆರು 
ತ್ತಾನೆ; ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಮಣ್ಣು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕದರಿತೆಂದೇ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಅವನು ಮತ್ತೆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕೈಹಾಕಿ ಒಣಮಣ್ಣಿ ನ ಹುಡಿಯನ್ನೇ ತೆಗೆದುತೋರಿಸಿ 
ದಾಗ ನಮಗೆ ಎಂಥ ಅಚ್ಚರಿ! ಮೇಣದ ಬಟ್ಟೈಯಮೇಲೆ ನೀರು ಬಿದ್ದಾಗ ಅದು 
ಒದ್ದೆ ಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬ ನಮ್ಮ ಊಹೆಯು ಒಟ್ಟೆಯನ್ನು ಸೊಡವಿದಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಅದು ಮೊದಲಿನೆಂತೆಯೇ ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ಹಾರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಲವೆ : ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದ ಕಾರಣವು ತನಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಕಾರ್ಯ 
ವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯಾದಾಗಲೂ ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ಕಾರಣರೂಪ 
ವಿಂದೆಲೇ ಇರುತ್ತದೆಯೆಂದೊ ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ಕಾರ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆ 
ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತ. ಒಂದು ಕೀಷ್ಮೆಯ ಶೀರೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಅದನ್ನ ಉಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಹೆಣ್ಣು ಮಗಳು ಅದೆರ ಆಕಾರದ 
ಕಡೆಗೇ ಲಕ್ಷ $ನನ್ನು ಇಟ್ಟು ಇದು ಇಷ್ಟು ಮೊಳವಿಜೆ, ಇದರೆ ಅಂಚು ಹೀಗಿದೆ, 
ಸೆರಗು ಹೀಗಿದೆ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಲಕ್ಷಿಸಿ ಆದನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾಳೆ. ಆದರೆ 
ಮಾರುವಾತನೂ ಅದನ್ನು ಹಣಕೊಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವಾತನೊ ಅದರ ತೂಕವೆಷ್ಟು? 
. ಎಎಂಬುದಿಷ್ಟೈನ್ನೇ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲವೆ? ಸೀರೆಯ ಆಕಾರವು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಅದರ ಅಂಚು, ನೆರಗು- ಮುಂತಾದವು ಹೇಗೇ ಇದ್ದರೂ 
ತೂಕಪ್ರ ಒಂದೇ ಆಗಿರಬಹುದು, ಆಗ ಅದರೆ ಬೆಲೆಯೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ 
'ಯಷ್ಟೈ? ಇಲ್ಲಿ ಕೀನ್ಯಗಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಸೀರೆ ಎಂಬುದು ಆಗ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ರುವದೇನು ? ರೇಷ್ಮೆಗೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಸೀರೆಗೂ ಬೇರೆಯ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಯಾರಾದರೂ 
ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೇನು? ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಂಧರೂಸವಾಗಿರುವ 
ಪ್ರಪಂಚವು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹೆಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಇದು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯೆ 
ಎಂದು ಎಷ್ಟೇ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನಮಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಾದರೂ ತತ್ತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು 
ನೋಡುವಾಗ ಪ್ರಪಂಚನೆಂಬುದು ಈಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ; ಅ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಶೆಬ್ಹಾದಿಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬುದೇ ಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ; ಕಾರ್ಯವು ಉತ್ಪತ್ತಿಸ್ಸಿ ತಿಲಯ 
ಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರಣವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ ; ಕಾರಣಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಡೆ 
ಕಾರ್ಯನೆಂಬುದು ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ಅದು ಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ಮವಾಗಿರು 
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ತ್ರ ದೆ. ನಾವು ಕಾರಣವೆನ್ನು ತ್ರಿರುವಜೀ ಕಾರ್ಯವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ತಳೆದು 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿದೆ ಎಂದೇ ನಿಶ್ಚಿಯಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಂಕೆ ; ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಸ್ತಂಬಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಎಂಬತ್ತು ನಾಲ್ಕು 
ಲಕ್ಷ ಜೀವರಾಶಿಗಳಿನೆ ಎಂದು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವರುಗಳು 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗಿರುವದು ಸುಳ್ಳೆ ? ಜೀವರೇ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ವೇದಾಂತ 
ವನ್ನಾದರೂ ಯಾರಿಗೆ ಹೇಳಿಕೊಡಬೇಕು? ಜೀವರುಗಳೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯ- ಎಂದರೆ 
ಯಾರುತಾನೆ ಒಪ್ಪಿಯಾರು ? ಇಂಡಿಯ, ಪಾಕಿಸ್ತಾನ, ಚೀನ, ರಹಿಯ- 
ಮುಂತಾದ ದೇಶಗಳಿವೆ ; ಇಂಡಿಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇಂಗ್ಲಿಷಿನವರು, ಫ್ಲೆಂಚರ್ಕು 
ಪೋರ್ಚುಗೀಸರು, ಮುಸಲ್ಮಾನೆರು- ಮುಂತಾದೆ ಜನಾಂಗಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಅಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕುಲಗಳಿರುತ್ತವೆ ; ಅವರನ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಕುಲದವರಲ್ಲಿಯೂ ಹುಡುಗರು, ಮುದುಕರು, ಹೆಂಗಸರು, ಗಂಡಸರು- 
ಎಂಬ ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ ; ಇವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರೊಬ್ಬರ ಮನಃಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳು ಒಂದೊಂದು 
ಬಗೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ತಂಡೆ, ಮಗ. ಗಂಡ, ಹೆಂಡತಿ-ಇವರುಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಲವುಗಳು ಬೇರಿಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸುಹೈತ್ತು, ಮಿತ್ರ, ಅರ್ತಿ ಉದಾಸೀನ್ಕೆ 
ಮಧ್ಯಸ್ಥ, ದ್ವೇಷ್ಯ, ಬಂಧು- ಎಂಬ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳು ಇರು. ದು ಸುಳ್ಳೆ ? ಜನೆರ 
ಮತಗಳು ಬೇರೆಬೇಕೆ. ವೈದಿಕರ ಮತದಲ್ಲಿ ವೇದವೇ ಪ್ರಮಾಣ, ಕ್ರಿಸ್ತಿ ಯವರಿಗೆ 
ಬೈಬಲು ಮುಸಲ್ಮಾನರಿಗೆ ಕುರಾನ್‌. ದೇವರು ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಜೀವನಾಗಿ ಪ್ರನೇಶಿಸಿದೆನೆ ಎಂದು ವೈದಿಕರೆಂದರೆ ದೇವರು ತನ್ನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು ಎಂದು ಕ್ರಿಸ್ತಿ ಯೆನರೂ ಒಂದೇ ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಜನರನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿದನೆಂದು ಮುಸಲ್ಮಾನರೂ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಒಂದೊಂದು 
ಜನಾಂಗದವರ ರಾಜಕಾರಣವೇ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಭೇದಗಳೆಲ್ಲ 
ಸುಳ್ಳೆ ? ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಇರುವ ತಾರತಮ್ಯವೂ ಸುಳ್ಳೆ? 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮನದಂದಕೆ ಏಕತ್ವವಾದವು ಎಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ? 

ಜೀವರು ಬ )ಿಹ್ಮೆದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದಾರೆಯ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ? ಜೀವರು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟದಾರಿಯಿ, ಅಥವಾ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಈಶ್ವರನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯೇ ಆಗಿದ್ದು ಈಶ್ವರಾದೀನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೆ ?- ಇದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಳೂ ನಮ್ಮ 
ಯುಕ್ಕ ನುಭವಗಳಿಗೂ ಹೊಂದಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು ಅವಶ್ಯ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಯುಕ್ಯ್ಯನುಭವಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಎಂದಿಗೂ ಹೇಳಲಾರದು. ಶ್ರುತಿ 
ವಾಕ್ಯಗಳೇನೋ ತಟ್ಟನೆ ನೋಡಿದರೆ ಪರಸ್ಪೆರವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸತಿ 
ಪ್ರಿವೆ : 
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(೧) ಯಥಾಗ್ನೇಃ ಕ್ಷುಡ್ರಾ ನಿಸಲಿಂಗಾ ವ್ರ್ಯಚ್ಚರಕ್ರೇನ ಮೇವಾಸ್ಯ 
ಆಸ್ಮಾದಾತ್ಮನಃ ಸರ್ವೇ ಪ್ರಾಣಾಃ.......- ಸರ್ವ ಏತೇ ಆತ್ಮಾನೋ ವು ಕಿಚ್ಪುರನಿ॥ 

(೨) "ನ ಜೀವೋ ಮ್ರಿಯಶೇ? ( ಛಾಂ. ೬-೧೧-೩ ) "ಸೆ ವಾ ಏಷ 
ಮಹಾನಜ ಆತಾ *ಜರೋಂಮರೋಜಮೃತೋಭಯೋ ಬ್ರಹ್ಮ' (ಬೃ. ೪-೪- 
೨೫) "ನೆ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ತೇ ವಾ ವಿಪಶ್ಚಿತ್‌' (ಕ. ೧-೨-೧೮) 

(೩) "ಅನೇನ ಜೀವೇನಾತ್ಮನಾನುಪ್ರವಿಶ್ಯ ನಾಮರೂಪೇ ವ್ಯಾಕರವಾಣಿ' 
(ಛಾಂ. ೬-೩-೨) 

ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯಿಂದೆ ಕಿಡಿಗಳು ಹಾರಿಬಂದಿರುವಂತೆ 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಜೀವರು ಹುಟ್ಟಿರುವರೆಂದು ಮೊದಲನೆಯ ವಾಕ್ಯಃಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಜೀವನು ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ, ಸಾಯುವದೂ ಇಲ್ಲ-ಎಂದು ಎರಡನೆಯ ಉದಾಹೆರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಜೀವನ ರೂಪದಿಂದೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಒಳಗೆ ಹೊಕ್ಕಿರು 
ವಡೆಂದು ಮೂರನೆಯ ಉದಾಹಂಣೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಸರಿ? 
ಈಶ್ರುತಿಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ೩ರುದ್ಧವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಹೇಗೋ 
ಏಕವಾಕ್ಕತೆಯನ್ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ; ಯುಕ್ಕ್ರನುಭವಗಳಿಗೂ ಹೊಂದುಗಡೆ 
ಯಾಗಬೇಕು. 

ವೇದಾಂತದ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಬಲ್ಲವರು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದೇನೆಂದರೆ ಈ 
ಶ್ರುತಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ಜೀವನು ಹುಟ್ಚಿದಾನೆ, ಬ್ರಹ್ಮವು 
'ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಒಳಹೊಕ್ಕಿದೆ. ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮೆ ಕ್ಕಿಂತ 
ಆಭಿನ್ನನೇ, ಅದರಂತೆ ಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪನೇ ಎಂದರ್ಥ. ಜೀವನು ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ 
ಸಾಯುವದಿಲ್ಲ. ಎಂದು ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿಗಳು ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ವರೂಪನೇ ಎಂದು 
ಕಂಠೋಕ್ಕವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನು ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿ ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾ 
ಆಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವದೇನೆಂದರೆ ; 


ಆತ್ಮ್ಮಾ ಹ್ಯಾಕಾಶನಜ್ಜಿ (ವೈರ್ಫೆಾಸಾಶೈರಿವೋದಿತಃ | 
ಘೆಟಾದಿನಚ್ಚ ಸಂಘಾತ್ರೈರ್ಜಾತಾವೇಶನ್ಸಿದರ್ಶವ್‌್‌ | 


ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವರು ಬ್ರಹ್ಮೆದಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆಂದು ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಅದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ ಮಹಾಕಾಶದಿಂದೆ 
ಘಟಾಕಾಶಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುವಂತೆ ಜೀವರು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಾರೆ ; ನಿಜವಾಗಿ ಅವರು ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಆಕಾಶವು ಘಟಾಕಾಶ 
ಗಳಾಗಿ ಇುಟ್ಟುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಏನಿತ್ತು ? ಆಕಾಶವೇ ಅಲ್ಲವೆ ? ಗಡಿಗೆ 
ಯೊಳಗೆ ಫೆಟಾಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಬೇಳೆಯನ್ನಾಗಲಿ 
ತುಂಬಿ ಸುರಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಗಡಿಗೆಯ ಆಕಾಶವನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಸುರಿ- 


ಬಿಲ ಜೇಪಂತವೇದಾಂತ 


ಎಂದೆರೆ ಅಗುವಂತಿಲ್ಲ. ವಿಕೆಂದರೆ ಅದು ಮಹಾಕಾಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅನ್ಲ. ಘೆಟಿಮೆದೆಶೂ ಆಕಾಶದೆ ಕಾರ್ಯವೇ ; ಅದೊ ಆಕಾಶೆ 
ಕ್ಲೆಂತ ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಮಹಾಕಾಶಮಾತ್ರವೇ ಆಗಿದ್ದು ಘಟಿಗಳೂ 
ಘೆಬಾಕಾಶೆಗಳೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಶೋರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಯಥ್ಛೆಕಸ್ಮಿನ್‌ ಘಬಾಕಾಶೇ ರಜೋಧೊಮಾದಿಭಿರರತೆ | 
ನೆ ಸರ್ವೇ ಸೇಪ್ರಯುಜ್ಯನ್ಷೇ ತದ್ವಜ್ಜೀವಾ8 ಸುಖಾದಿಭಿಃ | ಗೌ.ಕಾ. ೩-೫. 
ಒಂದು ಘಬಾಕಾಶಕ್ಕೆ ಧೂಳ್ಕು ಹೊಗೆ-ಮುಂತಾದದ್ದು ಸೇರಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಘೆಟಾಕಾಶಗಳಿಳೂ ಅವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಜೀವರ ಸುಖಾದಿಗಳು ಅವೆಕೆವೆರಿಗೇ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ; ಒಬ್ಬರೆದು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಸೆ 
ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲ- ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದೆರೊ, ಎಂದರೆ ಯಾವದೊಂದು ಫೆಟಾಕಾಶ 
ಕ್ಕೂ ಯಾವದೊಂದು ಧೊಳಿನೆ ಅಥವಾ ಹೊಗೆಯ ಸಂಪರ್ಕವೂ ಆಗಿರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಕಾಶವು ಆಸಂಸರ್ಗಿಪದಾರ್ಥವು. ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವದೊ 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಜೀವರಿಗೂ ಯಾವ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಸುಖದುಃಖಾದಿಗೆಳೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅಂಟುವಹಾಗೇ ಇಲ್ಲ. ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳೆಲ್ಲ 
ಜ್ನೇಯವಾದೆ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವು, ಜಾ ತೃವಾದ ಆತ್ಮನನಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ತನ್ಮು ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಕಾಶ, 
ಘಬಾಕಾಶೆಗಳು-ಎಂದು ಎರಡು ಪಾಲಾಗಿಲ್ಲ; ಹೀಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಜೀವರುಗಳು 
ಎಂದು ಎರಡು ಪಾಲಾಗಿಲ್ಲ. )ಹ್ಮವೆಂದೆಳೂ ಜೀವರೆಂದರೂ ಒಂದೇ ; 
ತೋರುನಿಕೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಜೀವರು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೆಟ್ಟಿ ಸಾಯುತ್ತಾ ಸಂಸಾರ 
ವನ್ನನುಭವನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆಷ್ಟೆ. ವಾಸಿಷ್ಠ ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಲವಣರಾಜನು 
ಮಂತ್ರಗಾರನ ಮಾಯಿಯಿಂದೆ ಮುಗ್ದೆ ನಾಗಿ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಸಂಚರಿಸಿ ಸಂಸಾರದ 
ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಂತೆಯೇ ಜೀವರುಗಳಿಗೂ ಈ ಕಲ್ಪಿತ 
ಸಂಸಾರದ ಭೋಗವು ಆಗುಕ್ತಿರುವದು. ಜೀವರು ಹುಟ್ಟು ತ್ತಾರೆಂಬುದು ನಮ್ಮ 
ನಂಬಿಕೆ ; ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವರು ಹುಟ್ಟಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಲ 
ಏಳುಗೇಣಿನ ಶರೀರದೊಳಗೆ ಅಡಕವಾಗಿ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವಂತೆ 
ಇದ್ದರೂ ಇದೇ ಜೀವನೇ ಮಹಾನ್‌, ಆಜೂ, ಆತ್ಮಾ, ಅಜರ ಅಮೃತ 
ಅಭಯಃ- ಈಶ್ವರನು "ನಾನು ಬಹುವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವೆನು' ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಜೀನರಾದೆನು ಎಂಬುದು ಆವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತಮಾಯೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಳಿದ್ದು 


ರೂಪಕಾರ್ಯಸಮಾಖ್ಯಾಶ್ಚ ಭಿದ್ಯನ್ತೇ ತತ್ರ ತತ್ರ ವೈ! 
೫ಾಶೆಸ್ಯೆ ನ ಜೇಡೋಃಸ್ತಿ ತದ್ವಜ್ಞೀವೇಷು ನಿರ್ಣಯಃ || ಗೌ. ಕಾ. ೩.೬, 


ಪಂಚಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಗಾ 


ಸಂಘಾತಾಃ ಸ್ವಪ್ಟವರ್ತ್‌ ಸರ್ವ ಆತ್ಮಮಾಯಾವಿಸರ್ಜಿತಾಃ | 
ಆಧಿಕ್ಯೇ ಸರ್ವಸಾಮ್ಯೇ ವಾ ನೋಪಪತ್ತಿರ್ಹಿ ವಿದ್ಯತೇ || ಗೌ.ಕಾ.೬-೯೦. 


ಶರೀರಗಳು ರೂಪ, ಕಾರ್ಯ, ಹೆಸರು- ಇವುಗಳಿಂದೆ ಘಟಾಕಾಶೆಗಳಿಗೆ 
ಉನಾಧಿಯಾಗಿರುವ ಗಡಿಗೆಗಳಂತೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ತಿರ್ಯೆ 
ಕ್ಟ್ರಾಣಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ಖ.ಹಿಗಳು, ದೇವತೆಗಳು--ಎಂದು ತಾರತಮೈದಿಂದೆ 
ಬೆ:ರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಶರೀರೆಗಳಂತೆಯೇ 
ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅನಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಾದೆ ಮಾಯಾಶರೀರಗಳೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಗಡಿಗೆಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರಿದರೂ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಭೇದೆ 
ವಿಲ್ಲವೋ, ಆಕಾಶದಿದಲೇ ಆಗಿರುವ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಜವ-ಗಿ ಹೇಗೆ ಭೇದವು 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೋ ಕನೆಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಶೆರೀರಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ 
ಕಂಡರೂ ಅವೆಲ್ಲ ಹೇಗೆ ಹುಸಿಕೋರಿಕೆಯೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಆತ್ಮರುಗಳು 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಎಂಬುದಿಲ್ಲವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ನರಮಾರ್ಥೆದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನೋಡು 
ವಾಗೆ ಜೀನರುಗಳು ಹೆಟ್ಟುವದಾಗಲಿ, ಬಿಳೆಯುವದಾಗಲಿ, ಸಂಸಾರಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವದಾಗಲಿ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುವದಾಗಲಿ ಸಾಯುವ 
ದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಈಗ ಹೇಳಿರುವದು ಬರಿಯೆ ತರ್ಕವೊ, ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಹೊಂದುತ್ತದೆಯೊ? 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಸ ಸರೂಪರೆ? ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದೆ ಮಾತ್ರವೇ ಜೀವರಿಗೆ 
ಬೇದವಿಜಿಯೆ? ಉಪಾಧಿಗಳಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳು ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯೆ ? ನೆಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಸವು ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೆ? *ತತ್ತ್ವಮಸಿ' ಎಂದು 
ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಜಿ. ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಇರಬೇಕಲ್ಲ! ಇದ್ದರೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಐಶ್ವರ್ಯವು ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲ ಅನುಭನಾನುಸಾರವಾಗಿದೆಯೆ ?- 
ಎಂಬುದನ್ನೀಗೆ ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
೧೬. ಪಂಚೆಕೋಶೆಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
(2-8—62) 
ಆತ್ಮನಿಂದ ಜಗತ್ತೂ ಜೀವರೂ ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದೆ ಸೆರಿಯಾದೆ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲ. ಹಾಗೆಂಬುದು ಆಧ್ಯಾಸಿಮಾತ್ರ, ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆ ಭ್ರಾಂತಿ, 
ಅವಿಭಕ್ತ ವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮವಸ್ತುವೊಂದೇ ವಿಭಕ್ಕವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಂತೆ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿ (experiment) ನೋಡುವ 
ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಒಂದು ವಿಚಾರವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆದರೆ ಅದರಿಂದ ಇನ್ನೊಂದನ್ನು 
ಚರ್ಶದಿಂದೆ ಸಿದ್ಧಮಾಡಬಹುದು; ಉದಾಹರಣೆಗೆ “ಹಿರಿಯ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಗಂಡನಲ್ಲಿ 
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ಭಕ್ತಿ' ಎಂದರೆ ಕಿರಿಯ ಹೆಂಡತಿ ಹೇಗೆ? ಎಂಬ ವಿಚಾರವು ಹುಟ್ಟುವದು, ಕಾಲ 
ದೇಶನಿಮಿತ್ತಗಳಿಗೆ ಒಳೆಸಟ್ಟ, ತರ್ಕವು ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಕ್ಯಾಂಟ್‌ ಎಂಬ 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ್ಯೃತತ್ತ ಎನಿಚಾರೆಕನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇಂತಿಷ್ಟು ಆಕಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ವಿಚಾರೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿಜೆ ಎದು ಗೊತ್ತ ಪಡಿಸಿರುತ್ತಾನೆ ; ಆ ಆಕಾರೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಬುದ್ಧಿಗೆ ತರ್ಕನನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು 
“ಲಕ್ಟ್ಟೋಟಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ : ನೀವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕುರಿಶದ್ದನ್ನು 
ಬರೆದುಕೆಇಂಡು ಕೇಳಿರಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಬಕೆದಿಡುತ್ತೇನೆ'-ಎಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ನಾಡಿ 
ದ್ಹನ . ಒಬ್ಬ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು "ನನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳಿದರೆ 
ಆಮೇಲೆ ನನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಓದುತ್ತೇನೆ' ಎಂದರು. ಅವನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುವವನಾದ್ದೆರಿಂದ "ಇಬ್ಬರು', "ಆರು ತಿಂಗಳಿಗೆ'- ಎಂದು 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಓದಿದನು. ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಹೀಗಿದ್ದವು : "ಬಂಜೆಗೆ ಎಷ್ಟು ಮಕ್ಕಳು? 
ನಂ ಬೆಟ್ಟವು ಬೆಂಗಳೂರು ಸೇಟಿಯ ಚೌಕಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗ ಬರುವದು )' ಇಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸಂಖ್ಯೆ, ಕಾಲ- ಇವುಗಳ ವಿಷಯವನ್ನೂ ಕುರಿತಡ್ಡೆಂಬುದೆನ್ನು ಅವನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಊಹಿಸಿದನು ; ಆದರೆ ವಸ್ತು ವೃತ್ತಕ್ಕೆ ತರ್ಕವು ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ವಸ್ತುಸ್ವಭಾವ, ತರ್ಕ- ಇವುಗಳು ಒಂದೆಕ್ಟೊಂದು ವಿರುದ್ಧ ವಾದರೆ ವಸ್ತು 
ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೇ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಲೆ ; ತರ್ಕವನ್ನು ಹೇಗೋ ಮಾಡಿ ಅದಕ್ಕೇ ಹೊಂದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ “ನಹಿ ದೃಷ್ಟೇ ಅನುಪನನ್ನೆಂ ನಾಮ” ಕಂಡಿರು 
ವದಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಬಲ್ಲವರು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದಾನೆಂದರೆ ಅವನು ವಿಜವಾಗಿ ಈಗಲೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಇದನ್ನು ವೇದಾಂತಿಗಳು "ಪಂಚ 
ಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೂ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಪಂಚಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆ, 
' ಅವಸ್ಥಾತ್ರ್ರಯ... ಎಂಬ ಮಾತು ವೇದಾಂತದ ಮಾತನ್ನಾಡುವವರೆಲ್ಲರ ಬಾಯಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ನೆಲಿದಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ; ವೇದಾಂತ, ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ ವೈದ್ಯ, ಸಂಗೀತ- 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅರಿಯೆನೆಂಬವೆನು ಯಾವನಿದಾನೆ? ಅನೇಕ ವೇದಾಂತಿಗಳು “ಆತ್ಮನು 
ಪಂಚಕೋಶನಿಲಕ್ಷಣನು; ಅವಸ್ಮಾಶ್ರಯಸಾಕ್ಷಿ-ಎಂದು ಸರಾಗವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರಿ. "ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವನಿಗೆ ಈ ದಾನೆ' ಎಂದಾಗ ನನಗೆ ಚು 
ರ್ವೇದದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿದೆ ; ಖುಗ್ಗೇದ್ರ ಯಜುರ್ವೇದ ಸಾಮವೇದ, ಅಥರ್ವಣ 


ನೇ”- ಇನೇ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳು ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಹೇಳಿದನಂತೆ ! ಹಾಗೆಯೇ 


ಅನ್ನಮಯಾದಿಪಂಚಕೋಶೆಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇ ದರೆ ಸಾಲದು; ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನೂ ಆ ಕೋಶಗಳಿಂದೆ ಆತ್ಮನ ಪರಮಾರ್ಥರೂಪನನ್ನು ಹೇಗೆ ವಿವೇಚಸಿಕೊಳ 


ಪಂಚಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ) ೯. 


ಬೆ ಕೆಂಬುದನ್ನೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು ; ಆಗ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ 
ಮಹೆತ್ರ ಎನು ನಮಗೆ ಚಿನ್ನಾಗಿ ಮನವೆರಿಕೆಯಾಗುವದು. 

ತೈತ್ರಿರೀಯೋಸನಿಷೆ ನೆಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಆತ್ಮಸ್ವರೊಸವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮೆದಿಂದ ಆಕಾಶ ವಾಯು, ಅಗ್ರಿ, ಅಪ್ಪು, ಪೃಥಿವಿ, 
ಭೂಮಿ, ವ:ರಗಿಡೆಗಳು, ಪೈರು ಚ್ಚ ಅನ್ನ, ಮನುಷ್ಯ- ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಮನ್ಸ 
ಷ್ಯನು ಹೆಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಈ ಮನುಷ್ಯ ನೆಂಬುನನು ಯಾರು)? ಕೈಕಾಲು ಎಡಬಲ 
ಪಕ್ರಗಳು- ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವಾತನೇ. ಇವನನ್ನು ಅನ್ನಮಯ (ಅನ್ನದ 
ವಿಕಾರವಾಗಿರುವಾತನು) ಎನ್ನಬಹುದು. ಅನ್ನವನ್ನೇ ತಿಂದು ಆನ್ಹದಂದ ಬೆಳೆದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಷ್ಟೋ ಜನೆ ಊಟದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಅದು, ಇದು- ಹೆರಟಿಹೊಡೆ 
ಯುತ್ತಿದ್ದು ತಮಗೆ ಬಡಿಸಿದೆ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದು ಕೈಕೊಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರಷ್ಟೆ? 
ಅವರು ಊಟಿಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಎಲೆಯಮೇಲೆ ಬಡಿಸಿದ ಅನ್ನವು 
ಅನಾತ್ಮ, ಅವರ ಸ್ವರೊಸವಲ್ಲ; ಆದರೆ. ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ ಅವರನ್ನು ಆ ಭಕ್ಷ ಫದ 
ಸಮೇಶವಾಗಿಯೇ "ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಉಂಡವನು ಭಕ್ಷ 
ಭೋಜ್ಯಗಳನ್ನು ಸಾತ್ಮ ಶೃ ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೇಹವು ನಾನೇ, ನಾನೇ ದೇಹವು- 
ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಅನ್ನವು ಮಾತ್ರವೇ- ಎಂಬುದು ಮಾತ್ರ ವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಮನುಷ್ಯನು ಕೆಲವು ಕಾಲ ಬದುಕಿದ್ದು, ಆಚಲ 
ನಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಉಸಿರಾಡಜಿ ಇರುವಾಗ ಅದೆನ್ನು «ಶವ' ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ 
ನಮ್ಮ ಶರೀರಗಳು ಅನ್ನದಿಂದ ಹುಟ್ಟ, *ನ್ನದಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆದು ಅನ್ನವನ್ನೇ ಸೇರು 
ತ್ತವೆ ; ಅನ್ನವೇ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅತ್ತ ಎನೊ ಆದ್ಯವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಆದ್ದೆರಿಂದಲೇ ` ದಕ್ಕೆ ಅನ್ನವೇದು ಹೆಸರು, ಇಲ್ಲಿ ನಿಜವೇನೆ ? 
ನಾನು, ನೀನೆ, ಅವನು- ಎಂಬ ಭೇದೆಭಾವನೆಯು ತಪು ಬು ನಿಜವಾಗಿ ಅನ್ನದ 
ರಾಶಿಯು ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಇದೆ, ಅನ್ನಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಎಂಬ ಎಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟೀ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಮರದ ಕೊಂಬೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮರೆವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು 
ಹೇಗೆ ಸರಿಯಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿ "ನಾನು? ಎಂಬ ಬುದಿ 
ಬರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ... ಇಡಿಯ ಭಾೌತಿಕಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬನಸಿ 
ಒಂದೆ ದ್ವೀಪದಂತೆ ಇದಾನೆ, ಒಬ್ಬೊಬ್ಬನಿಗೂ ಹೇಗೋ ಆದರ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಯೇ 6"ನಾನು' ಎಂಬ ಪರಿಚ್ಛೆ ನ್ನವಾದ ಅಭಿಮಾನವುಂಟಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ಡೆ. 
ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದೆರೊ, ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಅನ್ಸಜರು, ಅನ್ನದಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಿರುವೆವು; 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನವನ್ನು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು ನೆವು. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಈ ಒಟ್ಟು ಅನ್ನದ 
ರಾಶಿಗೇ ಆಸ್ಮನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ಬುದ್ವಿಯಿರುವಂತೆ, 
ಮತ್ತೊಂದು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ಬುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾದರೆ ಓಜಕ್ಕೆ ಹೆತ್ತಿರನಾದೇವು 


೯೨ ಜೀವಂತಷೆ:ಬಾಂತೆ 


ವಿವೇಕಾನಂದರಿಗೆ ರಾಮತೀರ್ಥರು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಚೆನ್ನೈದ 
ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರಂತೆ ; "ಇದನ್ನು ಈ ಜೇಬಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಭೋಗಿಸುವೆನು' ಎಂದು ವಿವೇಕಾನಂದರು ರಾಮತೀರ್ಥರ ಜೇಬಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಅದನ್ನು ಇಟ್ಟರಂತೆ ! ಹೀಗೆ ಸ್ಥೂಲಸಮಷ್ಟ್ಚ್ಯು ಪಾಧಿಕನಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಾನು 
ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಕೆ ಅನ್ನಮಯಾತ್ಮನೆ ಅರಿಮಾದಂತೆ 
ಆಯಿತು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅನ್ನವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. "ಅನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮೆವನ್ನು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡಿರಿ! ನಿಮಗೆ ಪ್ರಬಲವಾದ ಅನ್ನವು ಸಿಕ್ಕುವದು, ದೀಪ್ತಾಗ್ಮಿಯುಳ್ಳ 
ಅನ್ಮಾದರಾಗುವಿರಿ” ಎಂದು ಶ್ಲುತಿಯೆಲ್ಲಿ ಅನ್ನೆ ಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಕೊಂಡಾ 
ಡಿದೆ. 

ಈಗ ಈ ಸ್ಥೂಲದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಇನ್ನೊ ಸ್ವಲ್ಪ ಒಳಹೊಕ್ಕು 
ವಿಚಾರಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಅನ್ನಮಯವಾದ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ-ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರ 
ದವರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಂದಲ್ಲ, ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರುಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ-ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯ 
ಓತಪ್ರೋತವಾಗಿದೆ-ಎಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಿದರೆ ನಾವು ಅನ್ಫಮಯರಿಂಬುದಕ್ಕೆಂತೆ 
ಪ್ರಾಣಮೆಯರೆಂಬುದೇ ಹೆಚ್ಚು ನಿಜನೆಂದು ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲು 
ಮೇಲೆ ಕಾಣುವ ಶರೀರವನ್ನು ನಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಇದರಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿರುವ ಕ್ರಿಯಾಪ್ರಧಾನವಾದ ಪ್ರಾಣವೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವೆವರು ಹೆಚ್ಚು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಷ್ಟಿ ಯುಳ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಣವೆಂದರೆ ಈ ನನ್ನ್ನ ಶರೀರದ 
ಒಳಗಿರುವೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾ ಎಂದು ಬಗೆಯಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣವು 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಸವತಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಪ್ರಾಣವೇ ನಾನು, ಪ್ರಾಣ 
ವೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯುಳ್ಳ ಆತ್ಮನೇ ನಾನೆ-ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿ 
ಸಿದರೆ ಹೊರಗಿನ ಅನ್ನಮಯಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿಯು ಹೋಗಿಬಿಡುವದು. 
ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೇ ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ, ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ-ಎಂಬ ಪಂಚೆ 
ವೃತ್ತಿಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಮಯವಾಗುವಮ. ಪ್ರಾಣವೇ ನಿಜವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮೆವು ; 
ಏಕೆಂದರೆ, ಆದು ಶರೀರಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಆಯುಸ್ಸು, ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳು, ದೇವಶೆಗಳು-.. 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟ ಪ್ರಾಣದಿಂದಲೇ ಬದುಕಿದ್ದು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿಯೇ 
ಕೊನೆಗೆ ಸೇರಿಹೋಗುವರು. 


ಶರೀರವು ನಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನೆವು ಇರುವಂತೆ, ಪ್ರಾಣಖೇ ನಾನು 
ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ನೆಮಗೆ ಬೇಗನೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದಕ್ಕೆ ಒಳಹೊಕ್ಕು ಸೂಕ್ಷ N 
ವಾಗಿ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ನೋಡುವದೆಂಬುದು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ 
ಅಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಕೂಡ, ಈ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯಿರುವದೆ 
ನಿಂದಲೇ ಇವಕ್ಕೆ ಜೀವಕಳೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹೈದಯದಿಂದ ಒಳಹೊಕ್ಕು 


ಪಂಚಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ೯ಷ್ಟಿ 


ನೋಡಬೇಕು, ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು ಹೇಗೆ ನೆಮ್ಮೊ ಳಗೆಲ್ಲ ಹೆರಿದಾಡುತ್ತಿಡೆ ; ನಮ್ಮ 
ಒಂದೊಂದು ಅವೆಯವವೂ ಪ್ರಾಣದ ಬಲದಿಂದ ಹೇಗೆ ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿ ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಶ್ರ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆ ನಿಯೋ ಗಿಡಮರಗಳು ಚಿಗುರಿ ಹೂಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಪ ಪ್ರಾಣದಿಂದ ನಳನಳಿಸುತ್ತಿರುವದನ್ನೆ ಕಂಡು ಭಾವಳೆಯಿಂದ. ಅವುಗಳ 
ಒಳಹೊಕ್ಕು ಪ್ರಾಣಮಯಾತ್ಮ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಿಯಾಮಯವಾಗಿಲ್ಲದ, ಪ್ರಾಣನ ವ್ಯಾಪಾರುಲ್ಬದೆ. ಇರುವ ಯಾವ ಭಾಗವು 
ತಾನೆ ಇದೆ ? ಜಗತ್ತೆಂಬುದೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಣನ ಲೀಲೆಯೇ. ಪ್ರಾಣನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಯಾವದುತಾನೆ ಬದುಕಿದ್ದೀತು ? ಇದನ್ನು ಮನದಂದವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಾಣಮಯರೂಪದಿಂದೆ ನಾನೇ ತುಂಬಿತುಳುಕಾಡುತ್ತಿ ರುವೆನು ಎಂಬ. "ಭಾವನೆ 
ಯು ಬರುವದು. 

ಭೌತಿಕಶಾಸ ಸ್ರೃಜ್ಣರ ದೃ ಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿಕೂಡ ಈ ಜಗತ್ತು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ತಾನು 
ಇದ್ದಂತೆ ಇರುವ ಒಂದು ಭಾವಿಕವಾದ ಮುದ್ದೆಯಲ್ಲ. ಇದರೆ ವಿಶ್ಲೆ (ಷೆಣವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಅತ್ಯಂತಸೂ ಸ್ಮ ವಾದೆ ನಿದ್ಯುತ್ಯ ಣಗಳು ನಿಂತಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲದೆ ಗಿರ್ರೆಂದು 
ತಿರುಗುತ್ತಿರುವವು ; ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಸ್ಪಂದೆಮ: ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಪ್ರಾಣನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯೇ ಜಿಗೆತ್ತಿನೆ ತತ್ತ ಎನೆ? ನೆಮ್ಮೆ ಶರೀರವು 
ಪ್ರಾಣಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವದೆಂಬುದು ಏಜ: ಅದು ಚಲನಾತ್ಮಕವಾಗಿಯೂ ವ್ಯಕ್ತಾ 
ವ್ಯಕ್ತಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾಗಿಯೂ ಇದೆ ಎಂಬುದೂ ನಿಜ ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲ ಹೀಗಿದೆ 
ಎಂಬುದು ಯಾವೆ ತತ್ತ ಎಕ ಗೋಚರವಾಗುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಮನೆಸ್ಸು ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಆ ದ್ದೆ ಪ್ರಿ ಉದದ” ನೋಡಿದಾಗ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪ ಸ್ರಾಣಮಯವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ತ ಅದು ಮನೋಮಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದೇ ಹೆಚ್ಚು ಒಪ್ಪು 
ತ್ತದೆ, ಮನಸ್ಸ ಬುದು ಎಂಥೆ ವಸ್ತು, ಮನಸ್ಸೆಂದರೆ ಏನು? ಎಂ ಪ್ರಶ್ನ 
ಯನ್ನು ನಿಮಗೆ ನೀನೇ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಿ ರಿ. ಹೊರಗೆ ಯಾರನ್ನೂ ಭೇಳಬೇಡಿರಿ. 
ಈ ಪ್ರಶ್ಸೆಯನ್ನು ಕೇಳುವಂತೆ ನೆ ತೀರಿಸುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವವೇನೆಂದು ನಿಮ್ಮೊ 
ಳಗೆ ನೀವೇ ವಿಚಾರಮಾಡಿರಿ. “ಗ ಅದರ ಮಹಿಮೆಯು ಗೊತ್ತಾಗುವದು. 
ಮನೆಸ್ಸು' ಎಂಬ ಮೂರು ಅಕ್ಷೆರಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚಿ ರಿಸುವದರೊಳಗೆ ಅದು ಎಷ್ಟು 
ದೊರೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಗೆ ಓಡಿರುತ್ತದೆ 1 ಈ ಮನೆಸ್ಸಿನೆಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಅಲೆಗಳು ಎಷ್ಟು ವೇಗ 
ಬಿಂದ ಏಳುತ್ತಿರುತ್ತವೆ! ಎಚ್ಚೆರವಾಗಿರುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನೆ ಓಟವು ನಿಂತಡ್ಡೀ ಇಲ್ಲ. 
ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ ಮನೆಸ್ಸು, ಮನುಷ್ಯನೆಂಬ ಶಬ್ದವು "ಮನ್‌? (ಯೋಚಿಸು) 
ಬಂಬ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಬಂದಿದೆ ಎಂದರೂ ಒಪು ಏನಂತೆ ಇದೆ. ಮನಸ್ಸೇ ಮನುಷ್ಯ 


೯೪ ಜೀವಂತವೇದಇಂತೆ 


ನಿಗೆ ಬಾವುಟಿ. "ಇಡಿಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೇ ಮನುಸ್ಯನೆಸ್ಸು ದೊಡ್ಡ ವಸ್ತು ಬೇರೆ 
ಇಲ್ಲ. ಅವನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಇಂತ ಹೆಚ್ಚಾದದ್ದು ಮಕ್ತೆ ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ- ಎಂದು ಒಬ್ಬ 

ಪಾಶಾ ಪಿತ ತತ್ತ ಜ್ಞ ಜ್ಞನು ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಪ್ರಾಣಮೆಯನಿಗಿಂತಲೂ 
ಮನೋಮಯಗಾತ ನ ನೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನವನ ಪ್ರಾಣನುಯನಿಂಡ ಅನ್ನೈನುಯಾತ್ಮ ನು 
ಹೇಗೆ ಕೂರ್ಣನಾಗಿರುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮನೋಮಯಾತ್ಮನಿಂದ ಪ್ರಾಣ 
ಮಯನು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿಂತ್ತಾ ನೆ. ಈ ಮನೋಮಯನನ್ನು ಕುರಿತು ಇನ್ನ, ಷ್ಟು 

ವಿವರವಾಗಿ ಈಗ ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 


೧೭. ಪೆಂಚೆಕೋಶೆಪ್ರೆ ಫ್ರಿಯೆ (ಮುಂದುವರಿದದ್ದು) 
(3-8-62) 
೬ರೀರಾದಿಗಳೆ ನಿಜವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ದೃ ಷ್ಟಿ ವಿಶೇಷವನ್ನು 

ಅನುಸರಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 59ದಿರುವದು ಬಳ್ಳ ಯದು.” ಶರೀರವನ್ನು, 
ಪರೀಕ್ಷಿಸುವದೆಂದರೆ ಸತ್ತೆ ಬಳಿಕ ಸಸ್ತ ಸ್ರವೈದ್ಯನು ಕೊಯ್ದು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ ಶರೀ 
ನನ್ನೆಲ್ಲ ಬದುಕಿರುವ ಶರೀರವನ್ನು. ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿ ಯ ಮನಸ್ಸು -ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದೊಂದರ ಶತ್ತ್ವವನ್ನೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ "ಸಂಚಕೋಶವಿವೇಕ” 
ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಉಬ್ಜೆರಿಸುವನರಿಗೆಲ್ಲ 'ಸಂಚಕೋಶವಿವೇಕಪ್ರಕ್ರಿಯೆ'ಯು 
ದಕ್ಕಲಾರದು. “ಬನ್ನಿ? ಎಂದು ಕೈಯಿಂದ ಅಭಿನಯಿಸಿ ಕರೆ ಯುವನರು ನಿಜವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯರೊ, ಅಥವಾ ಅದೊಂದು ಮನುಷ್ಯಾಕಾರದ ಗೊಂಬೆಯೊ?- ಎಂದು 
ದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯರಂತೆಯೇ ಮಾತಾಡಬಲ್ಲ 
ಯಂತ್ರಗಳನ್ನುಕೂಡ ಈಗೆ ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಿದಾರೆ. ಒಂದು ಅಂಗಡಿ ಯಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಜಪಾನಿನೆ ಗೊಂಬೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಮುತ್ತು ಕೊಡುನೆಂತೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ ಕೀಲು 
ಗೊಂಬೆಗಳಾಗಿದ್ದವು; ಅದನ್ನು ನೋಡಿದವರು "ಇವಕ್ಕೆ ಪರಸ್ಪರಪ್ರೀತಿಯಿದೆ' 
ಎನ್ನ. ಬಹುಜೀನು 1 ಗ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ರಾಮಸೀತೆಯರೆ ನೇಪಸನ್ನಾ ಕಿಕೊಂಡ ಇಬ್ಬ ರು 
ಗಂಡಸ ರನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ದಂಪತಿಗಳೆಂದು ಅವರ : ಒಭಿನೆಯೆದಿಂದ ಊಹಿಸಿದರೆ ಸರಿ 
ಯಾದೀತೆ ? ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು ನ್ಸಿಣಡಿವು ನಿಜವಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳಾಗಿರೆ 
ಬೇ:ಪ್ಟೈ ? ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವು ಬರಿಯ ಶರೀರಾದ್ಯಾಭಾಸ, ಅಪ್ಟ. 

ಹೊರಗೆ ನೋಡುವವರ ಶೆರೀರವು ಕಂಡಮೇಲೂ ಅವರ ಮನೆಸ್ಬು ನಮಗೆ 
ಜನುಮಿತವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಕಮಗೆ ಅನುಭವ 
ಸನ್ನ ಹೊರಗೆ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇವಾದ್ದರಿಂದೆ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 


ಪಂಚಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆಂ ೯೫ 


ಜ್ಞಾನನಿರಬೇಕು ಎಂದು ಕೆಲವರು ವಾದಿಗಳು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ; ಜ್ಞಾನವೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ; 
ಅರ್ಥವು ಬೇಕಾದರೆ ಅನುಮಿತ ಎಂದಾಗಲಿ-ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ವಾದಿಸಿರು 
ತ್ತಾರೆ! ಇವರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಸರಿ? ಎಲ್ಲನೆನ್ನೂ ಜ್ಞಾನವೇ ತಿಳಿಸಿಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗಿರುವದೆರಿಂದ ಜ್ಞಾನವೇ ಮೊದಲು ಬರಬೇಕು- ಎಂದು ಒಬ್ಬರು ; ವಸ್ತು 
ವಿದ್ದರೆ ತಾನೆ ಜ್ಞಾನವು ತಿಳಿದೀತು ?- ಎಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು, 


ಇದುವರೆಗೆ ಹೈೆಳಿದ್ದು ಜ್ಞೇಯಪ್ರಧಾನವಾದ ದೃಷ್ಟಿ. ಕ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ವ್ಯನಹಾರಕ್ಕೆ ಅನಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವೆ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಆದರೆ ನಮ 
ನಮಗೆ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಚೇತನಾಚೇತನಪದಾರ್ಥಗಳೂ 
ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ನನ್ನ ಹೊ ಟ್ಟಿ ಯೆ 
ನೋವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ನೆನ್ನೆಂತೆ ಎಂದಿಗೂ ನೇರಾಗಿ ಅನುಭನಿಸಲಾರರು. 
ನನಗೆ ಶರೀರವಿರುವದು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿರುನೆದು, ಪ್ರಾಣವಿರುವೆದು- ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ನನಗೇ ನೇರಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ ; ಮಿಕ್ಕವರಿಗೆ ನನ್ನ್ನ ಇಂದ್ರಿ ಯಾದಿಗೆಳು ಅನು 
ಮಿತವಾಗಿಯೀ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದು ಜ್ಞಾ ತೃಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ ದೃಷ್ಟಿ. ಈ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ನಾವು ಈಗೆ ಪಂಚಕೋಶವಿವೇಕವನ್ನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು. 
ಜ್ಞಾನವಾಗಲಿ ಅಜ್ಞಾನೆವಾಗಲ್ಲಿ, ಬಂಧೆವಾಗಲಿ ಮೋಕ್ಷವಾಗಲಿ-ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂ 
ದಲೇ ಸಿದ್ಧಿ ಸಜೇಕಾಗಿದೆ ; ಇದನ್ನು ಬಹುಜನರ ಮತದಾನೆದಿಂದೆ ಗೊತ್ತು ಪಡಿ 
ಸುವಹಾಗಿಲ್ಲ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಭಾೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಧಾನವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವದು ಸಾಕ್ಷಾಜ್ಜಾ ಇಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ವಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣವೆಂದರೇನು ? ಮನಸ್ಸೈೆಂದರೇನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಫಿಶ್ಚೆಯಿಸು 
ವದು ಭಾತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಅವರು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ 
ರುವ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಧಾನದೃಷ್ಟಿಯೇ ಹೊಣೆಗಾರನಾಗಿದೆ. ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಶಿಶು 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ, ರಾಜಕಾರಣಗಳು ಜನಸಾಮಾನ್ಯಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ--ಇವುಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ 
ಕೊಂಡು ವ್ಯವಹಾರದ ಲಾಭವನ್ನು ನಡೆಯುತ್ತಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಸಂಚ 
ಕೋಶವಿವೇಕದಲ್ಲಿ ಊಪಯೋಗಿಸಿರುವದು ಈ ದೃಷ್ಟಿಯ ಭೌತಿಕಜ್ಞಾನೆವಲ್ಲ, 
ಪ್ರಾಣಜ್ಞಾ,ನವಲ್ಲ ಮನೋವಿಜ್ವಾ ನವೂ ಅಲ್ಲ; ಜೀಹೆವೆಂದರೆ, ನನೆಗೇ ಅನು 
ಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ದೇಹೆ, ಪ್ರಾಣವೆಂದರೆ ನನಗೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣ 
ಮನಸ್ಸೆಂದೆರೂ ನೆನೆಗೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಮನಸ್ಸು. 


ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಭೌತಿಕವಾದ ಶರೀರವೂ ವಸ್ತುಗಳೂ 
ಪ್ರಾಣಕ್ರಿಯಾಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಯು ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 


೯೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಿದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣವಿಜಿಯೆಂದೂ ಒಬ್ಬರು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ನಾವು 
ವಿಚಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ “ಹೌದು”, "ಅಲ್ಲ' ಎಂದು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪವಾದ 
ಮಾತನ್ನಾಡಿದಾಗ ನಮ್ಮ ಮನೆಸ್ಸನೆಂತೆಯೇ ಅವರಿಗೂ ಮನಸ್ಸು ಇದೆಯೆಂದೂ 
ಕಲ್ಪಿಸುವದು ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿ. ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣವೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿರುವ 
ಪ್ರಾಣವು; ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿರುವ ಮನೆಸ್ಸು. ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುವ ತಾರತಮ್ಯವು ಉಪಾಧಿಕೃತವಾದದ್ದು ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು 
ದೃಷ್ಟಿ. ವೇದಾಂತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಹರು ಈ ಎರಡನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಸರಿಯೆಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವಜಿಲ್ಲ ನೇರಾಗಿ ನೆಮ್ಮ ಅನುಭವ 
ದಲ್ಲಿರಬೇಕು, ಸುಮ್ಮನೆ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡದ್ದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇರಬಹುದು 
ಸುಳ್ಳಾಗಿಯೂ ಇರಬಹುದು. ಈ ಎರಡನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
ದಾಗ ಅನೈಮಯವಾಗಿರುವದೆಲ್ಲವೂ ಕ್ರಿಯರಾಮಾತ್ರ್ರ  ಪ್ರಾಣವರಾತ್ರ-ಎಂದು 
ಇಶ್ಚೆಯವಾಗುತ್ತದೆ ; ಪ್ರಾಣಮಯವಾಗಿರುವದೆಲ್ಲ ಮನೋಮಯವಣಾತ್ರ 
ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣ ಮನಸ್ಸು-ಎಂಬ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು ಆತ್ಮ 
ವಿಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ಶ್ರುತಿಯು ಅನ್ಯೋನ್ತ್ವರ ಅತ್ಮಾ ಪ್ರಾಣಮಯಃ | 
ತೇನೈಷ ಪೊರ್ಣಃ, ಆನ್ಯೋನ್ತರ ಆತ್ಮಾ ಮನೋಮಯ | ತೇನೈಷ ಪೂರ್ಣನ:'|| 
ವಃ ಅನ್ನಮಯಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಪ್ರಾಣಮಯನೆಂಬ ಬೇರೊಬ್ಬ ಆತ್ಮನಿದಾನೆ ; ಅವ 
ನಂದ ಈ ಅನ್ನ್ರೈವಮಯನು ಪೊರ್ಣನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ವ್ಯಾಪ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಈ 
ಪ್ರಾಣನುಯ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಮನೋಮುಯನೆಂಬ ಆತ್ಮನಿದಾನೆ ; 
ಅವನಿಂದ ಈ ಪ್ರಾಣಮುಯನು ಮ್ಯಾಪ್ರೈನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ-ಎಂದಿಜಿ. ಶರೀರವನ್ನು 
ಪ್ರಾಣವು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುನಂತೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನೆ ಮನಸ್ಸು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ತಡಿ. ಶರೀರವೇ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಉಪಾಧಿಯೆಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಾಗ ಆತ್ಮನು ಅನ್ನ 
ಮಯನಾಗಿ ತೋರುವಂತೆ, ಪ್ರಾಣನನ್ನ್ನ ಸ್ರಧಾನೆವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಾಗ ಪ್ರಾಣ 
ಮಯನಾಗಿ ತೋರುತ್ತಾನೆ; ಆಗ ಅನ್ವಮಯವೆಂ ನದು ಬರಿಯ ಶರೀರವು, 
ಕತ್ತಿಗೆ ಒರೆಯಿರುವೆಂತೆ ಪ್ರಾಣಮಯಾತ್ಮನನ್ನು ಮುಸುಕೆಕೊಂಡಿರುವ ಕೋಶೆ 
ಮಾತ್ರ. ಹೀಗೆಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಾಗ ಆತ್ಮನು 
ಮನೋಮೆಯನೆನಿಸಿರುತ್ತಾನೆ; ಆಗ ಪ್ರಾಣ ಕಿಯವೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಶರವು, 
ಕೋಶಮಾತ್ಮ. 


ಇಲ್ಲಿ ಅನ್ನಮಯ. ಅದರೊಳಗೆ ಪ್ರಾಣಮಯ :-ದೆಕೊಳಗೆ ಮನೋಮಯ 
ಎಂದು ಕೋಶಗಳನ್ನು ಒಂದರೊಳಗೊಂದು ಇರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸುವದು ಸರಿ 
ಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅನ್ನಮಯವು ಪ್ರಾಣಮಯದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಾಪ್ತ 
ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಂಜಿನಗಡ್ಡೆ ಯು ನೀರಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವಂತೆ ಅದೆಲ್ಲವೂ 


ಪಂಜೆ ಸೋಶಪ್ರಕ್ರೀಯೆ ೯. 


ಪ್ರಾಣಮಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತ ಡಿ. ಹೀಗೆಯೇ ಪ್ರಾಣಮಯಕೋಶವೂ ಸೂಕ್ಷ ಸ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ನೋಡಿದಾಗ ಮನೋ ನುಯವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತ ದೆ. ಮನೋಮಯ 
ಕಂತ ಜೇರಿಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣಮಯವೆಂಬುದೊಂದು ಬೇರೆಯಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ, ಇದಿ 
ಲ್ಲವೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಜ್ಞಾ ತೃಪ್ರಧಾನವಾಸ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ (Subiective 
view) `ನುಭವಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು. ಅನ್ನೈಮಯನೆಂಬುದನ್ನುು ಸಮಸ್ಟಿ ಯಾದ 
ಅನ್ನ, ಅಥವಾ ವಿರಾಟ್ಟುರುಷೆನೆ ಶರೀರವಾದ ಉಪಾಧಿಯೆಂದು ತಿಳಿದೆಂತೆಯೇ, 
ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಸೂತ್ರಾತ್ಮನೆ ಉಪಾಧಿಯೆಂದೇ ಮನಗಾಣಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ. 
ಮೆನೋಮಯನೆಂಬ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಮಸಷ್ಟಿಮನೆಉಪಾಧಿಕನಾದ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ 
ನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮನೋವ:ಯಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ಹಿ:ದಿನೆ 
ಎರಡೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಲಯ.ವಾಗಿಬಿಡಬೇಕು. ತುಪ್ಪದಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲುಭಾಗದ 
ತುಪ್ಪವು ಹೆತ್ತುಕೊಂ” ಕೆಳಭಾಗದ್ದು ಅರ್ಥಥೆ- ಹೆತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ನೆಳಗಡೆಯಿರುವ 
ಭಾಗವು ಇನ್ನೂ ನೀರಾಗಿರಬಹುದಲ್ಲವೆ 1 ಆದರೂ ಅದೆಲ್ಲವೂ ತುಪ್ಪವೇ ಅಷ್ಟೆ ? 
ಅದರಂತೆ ಇಡ್ದಿವನ್ನೂ ಮನಸ್ಸೇ ಎಂದು ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ನೆಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ವ:ನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು ಅನಶ್ರವಾಗಿದೆ. ಅಂತಃಕರಣವು ಒಂದು ಕೊಪ್ಪರಿಗೆಯೆಂದೂ 
oR ಡೆ ಬುದ್ಧಿ-ಎಂಬಿವೆರಡೂ ಎಂಡು ಹೋಳುಗಳಾಗಿದ್ದು ಬೆಸಗೆಯಿಂದೆ ಆ 
ಕೊಪ್ಪರಿಗೆಯಾಗಿರ. ವದೆಂದೊ ಕಲ್ಪಿಸಬಾರದು. ಅಂತಃಕರಣವೇ ವೃತ್ತಿ ಭೇದ 
ದಿಂದ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ- ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ನಚಾರಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಅಪ್ಪೆ. ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸೈೆಂದರೆ ಏನು? ಕಾದ ಎಣ್ಣೆಯುಳ್ಳ 
ಬಾಂಡಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಪ್ಪಳವನ್ನು ಹಾಕಿದಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಸೊಳ್‌! ಎಂದು ಗುಳ್ಳೆ ಗಳು 
ಏಳುವಂತೆ, ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ *೨ಕಲ್ವ'ಗಳೆಂಬ ಅಲೆಗಳು 
ಏಳುತ್ತಿರುವವು. ವಿಕಲ್ಬಾತ್ಮ”ವಾದ ಅಂತಃಕರಣನೈ ಮನಸ್ಸೆಂದು ಹೆಸರು, ಈ 
ಮನಸ್ಸೇ ಕೇಳುವಾಗ ಸ್ರಾ(ತ್ರವೆಂದೊ ನೋಡುವಾಗ ಚಕ್ಷುಸ್ಸೈಂದೂ ಮುಟ್ಟಿ 
ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ತ್ವಗಿಂದ್ರಿಯವೆಂದೊ ಸವಿಯುವಾಗ ರಸನೆಯೆಂದೂ ಮೂಸಿ 
ಅರಿಯುವಾಗ ಘ್ರಾಣವೆಂದೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗುತ್ತಿರುವದು-ಎಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿನೆ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಉತ್ತಮವಿಕಲ್ಪಕ್ಕೆ "ವೇದವೆಂದು 
ಸಂಜ್ಞೆ. ಸಮಸ್ಟ್ರಿಮನಸ್ಸೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯ: ಳೈ: ವೇದಾತ್ಮನಿಗೆ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ 
ನೆಂದು ಹೆಸರು. ಮನಸ್ಸು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ದೇವಃ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಖುಹಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಇರುವದಾದರೂ ಅತಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನ ಮನಸ್ಸನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. «ಮನೋಮಯಾತ್ಮ್ಮ 
ನಿಗೆ ಯಜುಸ್ಸೇ ತಲೆ, ಖುಕ್ಸೇ ಬಲಪಕ್ಸ, ಸಾಮವೇ ಎಡಪಕ್ಕ, ವೇದಡ 
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ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಭಾಗವೇ ಆತ್ಮ, ಅಥರ್ವಾಂಗಿರಸನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಿಕೊ:ಡೆ ಮಂತ್ರ 
ಗಳೇ ಪೃತಿಸ್ಯೆ' ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಕಲ್ಪಿಸಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯಜುಸ್ಸೇ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳು ಶಬ್ದರೂಪವಲ್ಲ; ಮನಸ್ಸಿನ ವೃತ್ತಿನಿಶೇಷಗಳವು.. ಇಂಥ ಪರಿಶುದ್ಧವೃತಿ 
ಗಳುಳ್ಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಉಪಾಧಿಯಾಗುಳ್ಳ ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭನೇ ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿ 
ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡನನು ಮನೋಮಯಾತ್ಮನಾಗುವನು : ಆ ಹಿರಣ್ಯ 
ಗರ್ಭನೆ ಆನಂದವು ಅವನೆದಾಗುವದು. ಅಂಥನನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಭೆಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ತತ್ತ ಜ್ಜ ನನೇ ಅವನ ವಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಅವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ರುವೆ ಭಯಹೇತುವೂ ಯಾವದೊಂದೂ ಇರು ವೆ ದಿ ಲ್ಲ- ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮನೋಮಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೊಂಡಾಡಿರುತ್ತದೆ. 


ವೇದವನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಂಡವನಿಗಿಂತಲೂ ವೇದಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನವನ್ನುಸ. 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಂತಸ್ತಿನೆವನಷ್ಟೆ ? ಮನೋಮಯಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬುದ್ಧಾ ಕಕ್ಕ ಅಧವಾ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮನು ಇನ್ನೂ ಸೂಕ್ಷ ನೆಂದೂ ಅವನು ಮನೋಮಯನನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವನೆಂದೂ ವರ್ಣಿಸಿರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. ಸಮಷ್ಟಿ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ 
ನೂ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೇ. ಇವನಿಗೆ “ಶ್ರದ್ಧೆಯೇ ಶಿರಸ್ಸು ; ಖುತವು-ಎಂದರೆ 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಜ್ಞಾನೆವು- ಬಲಪಕ್ಸ, ಸತ್ಯವು-ಎಂದರೆ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದಂತೆ ಆಚರಣೆಮಾಡುವದು- ಎಡಪಕ್ಕ ; ಯೋಗವು ಎಂದರೆ ಚಿತ್ತ 
ಸಮಾಧಾನವು, ಆತ್ಮನು ; ಮಹತ್ತತ್ತ ಎವೇ- ಸಮಷ್ಟಿ ಬುದ್ಧಿ ತತ್ತ ಎನೇ- ಪ್ರ ತಿಷ್ಠ, 
ಆಧಾರ' ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಣೆಯಿದೆ. ವ್ಯಸಾ ತ್ಕ ರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವದು ನಿಜ್ಞಾ ನನೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದಲೇ. ಸಮಪ್ಟಿಬುದ್ದಾ 8ಕ್ಕೆ ನೂವಿರಾ 
ಡ್ರೂ ಪದಿಂದ ಮಾನೆಸಾಶ್ವಮೇಧವನ್ನು ಮಾಡಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೈ ಸ್ಪಿಮಾಡಿದನೆಂದು 
(ಬ. ೧-೬-೬) ಶು) ತಿಯಲ್ಲಿದೆಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನೂ ಕರ್ತಾ ತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು 
ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಷಯನನ್ನೈಲ್ಲ “ಮನೆದಂದುಕೊಂಡ. ನಿ ಚಾರಮಾಡಿದನನಿಗೆ 
ವಿಜ್ಞಾನೆನುಯಾತ ನೇ ನಾನೆಂಬ "ಬುದ್ಧಿ ಯು ನೆಲೆನಿಲ್ಲುವದು. "ಈ ನಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮ 
ನೇ ನಾನೆಂದು ಔರಿತುಕೊಂಡನನು “ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರೀರಾಭಿಮಾನವನ್ನು. 
ಕೊರೆದು ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನ ರೂಪದಿಂದ ಸೆ*ಲಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುವನು' 
ಎಂದು ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತು ತಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಕಶಾಣ್ರತ್ಮನಿಗಿಂತ ಭೋಕ್ರ್ಯಾತ ನು ಇನ್ನೊ ಒಳಗಿನ ಆತ್ರ ನು ಎಂಬುದು 
ಸ್ಟವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಫಲಕ್ಕಾಗಿಯಲ್ಲಸ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು? ಕರ್ಮೊೋ 
ಮಸಗಳನ್ನು, ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಫಲವೆನ್ನನುಭನಿಸುವ ಆತ್ರ ನೇ 
ಆನಂದಮಯನು. ಈ ಆತ ನಿಗೆ “ಪ್ರಿಯವು'- ಎಂದರೆ ಇಷ್ಟವಸ್ಟು , ದರ್ಶನದಿದಾ 


ಅವೆಸ್ಥಾತ್ತಯಂಪ್ರಕ್ರಿಯೆಂ ಕ್ಷ 


ಗುವ ಸುಖವು-ಶಿರಸ್ಸು; "ಮೋದವು': ಎಂದರೆ ತನಗೆ ಪಿ, ಯವಾದದ್ದು- ದೊರಕಿದರೆ 
ಆಗುವ ಹರ್ಷವು- ಬಲಪಕ್ಕ ; ಪ್ರನೋದವು ಎಡಪಕ್ಕ ; ಆನೆಂದೆವು, ಎಂದರೆ 
ಸುಖಸಾಮಾನ್ಯ ವು, ಆತ್ಮವು'- ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಹಿರೆಣ್ಯಗರ್ಭನೆ 
ವರಿಗೂ ಸಿಕ್ಕುವ ಲಾಕಿಕಾನಂದವು ಅತ್ಮನು. ಆದೆರೆ ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿ 
ರುವ ಆನೆಂದಸ್ವರೂಪನೇ ಆಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಈ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆಧಾರವು. 
ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬ ಆನೆಂದನೇ ಲೌ ಕಕಾನೆಂದೆವಾಗಿ ಆಗಾಗ ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದ ತೋರಿ 
ಕೊಳ್ಳವದಾದರೂ ಅದು ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಕಲ್ಪಿತಃನೆಂದಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅಧಾರ 
ವಾಗಿರುವ ಆನಂದವೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮನೇ. ಈ 
ತತ್ತ್ವವು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದನರಿಗೆ ಸುಖವು ವಿಷೆಯಗಳಿಂದಲೇ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ಕೋಶವಿವೇಕದಿಂದೆ ನಮಗೆ ಜೊರಕುವ ಫಲವೇನು ?- ಎಂದರೆ ಆನ್ನ, 
ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಭೋಕ್ತ ತೊ ಪೀ ಪಾಧಿ-ಎಂಬ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು ಒಂದರ 
ಲ್ಲೊಂದನ್ನು ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ನಿಲಹಮಾಡಿಕೊಂಡು, ನಮಗೆ ಉಪಾಧಿಯಿಂದೆ 
ಕೋರುವ ಮಿಥ್ಯ ಭೋಕ್ಕೃ ತ್ವ ದೆ ಹಂಗಿಲ್ಲದೆ ನೆಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ನಾವು 
ನೆಲೆನಿಂತರೆ ನಾವು ಎಂದ ಬೂ ನಿಶಾ ನೆಂದಸ್ವರೊಪರೇ ಎಂಬ ನಿಜವು 
ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು. ಐದು ಕೋಶಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ನಮಗೆ ಮುಸುಕಿಕೊಂಡಿರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಅ ಆತ್ಮ್ಮಾಜ್ಞಾ ್ವನೆದಿಂದ ನಿಜವೆಂತ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಒಳಒಳಕ್ಕೆ 
ಹೊಕ್ಳು ಮನೆಸಮಾಡಿ ನಿಜವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡಂತೆಲ್ಲ ಈ ಉಪಾಧಿ 
ಗಳು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಕರಗಿ "ನಿರುಪಾಧಿಕನಾದ ಆನಂದಾತ್ಮ ನೇ ನಾನು' ಎಂಬ 
ಅರಿವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುವದು. ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಿವೇಕಪ್ಪ ಕ್ರಕ್ರಿಯಗಿಂತ ಈ ಕೋಶ 
ವಿವೇಕಪ್ರ $ ಯಿಯು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಸನಿಖಾಪವಾಗಿರುತ್ತಜೆ. ಇನು 
ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಮಾಸವಾಗಿರುವ ಪ ಕ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿದಿಯೆ? ಎಂಬುದನ್ನು. 
ನಾವು ಈಗ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


mre ಪಟಾ 


೧೮. ಆವಸ್ಥಾತ್ರೆಯಪ್ರತ್ರಿ ಯೆ 
(೨62) 
ಕೆರೀಸಾದಿಗಳನ್ನು ಎರಡು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೃ ಸಿ ಗಳಿಂದೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು. 


ಜೊರೆಗಣ್ಣಿನ ಸರಾಗ್ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಗಳ ತತ್ತ್ವವು ನಿಜವಾಗಿ 
ನಮಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಗೊಶ್ತಾಗಲಾರದು. ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನೆಶಾಸ ಸನ ಚೊ ದೃಷ್ಟಿ 


೯೦೦ ಜಿ:ವಂತವನೇದ ೦೪ 


ಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿರ-ವದರಿಂದೆ ಅದರಿಂದ ವ ಬನಹಾರಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೇ ಪ್ರಯೋಜನೆ 
ವಾಗಿದ್ದ ರೂ ವಸ್ತುತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರೆ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ಬೃರ ಶರೀರವನ್ನು `ೋಡುವದ್ದು, ಅವರ ಆಭಿನಯಗಳಿಂದ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಊಹಿಸಿ ಜ್ರ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು- ಇಷ್ಟೇ ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆಗುವ 
ಫಲ. ನಿರೀಕ್ಷಣಸರೀಕ್ಷಣಸಂವಾದೀಕರಣಗಳಿಂದ ವಸ್ತು ತತ್ತ ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸು 
ವದು ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳ ತೋರಕೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಪ ಸ್ರಯೋಜನವಾದೀತೇ ಹೊರತು ಸೇರಾಗಿ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ಇದ್ದದು: ಇದ್ದ ತ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. "ಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನೂ ನಮ್ಮ ನೇದನೆಗಳನೂ” 
ನಾವೇ ನೇಸಾಗಿ "ಅರಿತುಕೊಳ ಬೇಕು ಇದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ನಹಿರ್ಮುಖವಾಗು 
ವದಕ್ಕೆ ಬದೆಲಾಗಿ ಅಂತಮ ಜವಾಗಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಹೊರೆಗೆ ವಿಷಯ 
ಪ್ರೆಸ್‌ ಚನನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯವಿಟ್ಟು ನೋಡಿದಂತೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಆತ ನ ತತ ತ್ಲೃವು ನೆಮಗೆ 
ದೂರವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆತ ನು ಸುಳುಗಿಹೋಗುತ್ತಾ, ನೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಬದಲ ಪ ಪ್ರತ್ಯಗ್ನ ಸ್ಟಿಯಿ:ಂದ ನಮ್ಮ ಸ್ವ ಸ್ನರೂಪವನ್ನು ನಾವೇ ಅನುಭವದಿಂದ 
ಅರತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸೂರಟರೆ ಆಗ ಆತ್ಮನ ಹತ್ತಿ ರಕ್ಕೆ ಹೋದಂತೆಲ್ಲ ಜಗತ್ತು 
ಮರೆಯಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆತೆ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ಜಗತ್ತೇ ಕರಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮ(ಕರ್ತಾ)ತ ತ್ಮೆ? ಆನಂದನಮುಯಾತ (ಭೋಕ್ತಾ ತ್ಮ” 
ಇವರಿಬ್ಬರ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಈ ನಿಜನನ್ನು ತೋರಿಸಿದ್ದಾ.ದೆ. ಕತ್ಯುತ್ವಭೊಕ್ತೃ ಶ್ಚ 
ಗಳು ಲಪಾಧಿಗಳ ಸೈಯದಿಂದ ನಾಶವಾಗುವವು ; ಆಗ ಸ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಸಾರ 
ವಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾ ನಾನಂದೆಸ ರೂಪವೇ ನಮ  ಆತ್ಮನೆಂಬುಡು ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು. 


ಇಲ್ಲಿ ಸಂಚಕೋಶಗಳ ಅಧ್ಯಾರೋಪನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದು 
ಮುಂದಿನ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಅನಾತ 
ವಾದ ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿ ಯನ್ಮು ಕಳೆದುಹಾಕಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವೆಕೋಶಾತೀತವಾದ ಆನಂದಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಲ್ಲದರೆ ಸಾರವಾದ 
ತತ್ತ ನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇದೇ ಅಧ್ಯಾರೋಪಾಪವಾದಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ರೀತಿಯನ್ನು ಈಗ ನಿರ್ದೇಶಿಸಲಾಗುವದು. 

ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರೆಯದ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಇದೇ ಆತ ನನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ಬಹುದು. ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡುವದೇಫಿದೆ ? ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸು, ತನಿನಿದ್ರೆ- ಎಂಬ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಯಾರಿಗೆತಾನೆ ಅನುಭ 5ದೆಲ್ಲಿಲ್ಲ? - ಎಂದು 
ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ವಿಜ್ಮ ನಮ್ಮಗಳಿಗಲ್ಲ ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಅನುಭವವಿದೆ. 


ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪ್ರಪ್ರಯೆ ೧೦೧ 
[- 
ಜಾಗ್ರಶ್ಸ್ವಪ್ತಸುಷುಪ್ತಿಗಳೆಂಬ ಅನುಭವವಿ ಫದ ದಿದ್ದರೆ ನಾವೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಅವಸೆ 


ಗಳು ಒಂದರಹಿಂದೊಂದು ಬರುವದೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಮ್ಮ್ಮ ಜೀವನವೆಂಬುದು? ಈ 

ಸೈೈಗಳು ಒಂದು ಸುತ್ತುಸುತ್ತಿ ದರೆ ಒಂದು ಏನ ಇನ್ನೊಂದು ಸುತ್ತು ಸುತ್ತಿದರೆ 
Ni ದಿನೆ. ಹೀಗೆ ಮುನೂ ರರವತ್ತು ಸುತ್ತುಗಳಾದರೆ ಒಂದುವರ್ಷ, ನಮಗೆ 
ಎಷ್ಟು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಾಗಿದೆಯೋ ಲೆಕ್ಕ ಕ ಶೈ ನುಗುಣವಾಗಿ ಅಷ್ಟ್ರು ಸಲ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು 
ಸ: ತಾ ಡಿರುತ್ತವೆ. ಅಲನೆ ?- ಎಂಬುದು ಅಮು N ಪ್ರ kl ನಿಜ್ಕ "ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಎಲ್ಲರ 
ಅನ:ಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ. ಅದರೆ ಆವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವೇನು? * ಎಂಬುದು 
ನಮಗೆ ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ವಾಯುಮಂಂಡಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತೇವೆ ; ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ನಮ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಜನರಿಗೆ ವಾಯುನಿನ 
ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿದಿದೆ? ಗಂಗಾಯಮುನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿದಾಡುವ ವಿನಾನ್ಮು ಕಪ್ಪೆಗಳು, 
ಆಮೆಗಳು . ಇವಕ್ಕೆ ಆ ನದಿಗಳ ಮಾಹಾತೆ ಕ ಏನಾದರೂ ತಿಳಿದಿದೆ ಎನ್ಸ್ಟ ಬಹು 
ಬೇನು? ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಎಷ್ಟು ? ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಕುವ ಪರಸ್ಪರೆಸಂಬಂಧೆವೇನು ? 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ನಮಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಆಂಟಿಕೊಂಡಿವೆಯೆ ? ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ 
ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವು ಯಾವದು? ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಜೊಂದೂ ನಮಗೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ. ನೆಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಅನುಭನದೆ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ನಮಗೆ ಯಥಾರ್ಥೆವಾಗಿ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 


ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಅವಸ್ಥೆ ಎಂದರೇನು? *ನಿಶೇಷೆಃ ಕಾಲಿಕೋಣವಸ್ಥಾ' 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಸ ಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ವಿಶೇಷವೇ ಅವಸ್ಥೆ -ಎಂದು ಕೋಶವು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 
ನಾವು ಹುಡುಗರಾಗಿದ್ದು ತರುಣರಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಮುದುಕರಾಗುತ್ತಿ ದೇವೆ. ಇವೆಲ್ಲ 
ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಅವಸ್ಥೆಗಳು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಜಾಗ್ರಶ್ಸ್ವಪ್ನಗಳೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನ ಬಹು ? ಎಚ್ಚ! ರ್ರ ಕನಸು, ಗಾಢನಿಪ್ಟಿ- 
ಇವುಗಳು ಒಂದೇ ಕಾಲದ ಆಧಾರೆದಿಂದೆ ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ ವಿಶೇಷಗಳು 
ಎನ್ನಬಹುದೆ ? ಹಾಗೆ ತೋರುತ್ತಿ ಲ. ಇದಿರಲಿ, ಎಚ್ಚೆರವೆಂಬುದಾಗಲಿಿ ಕನಸೆಂಬು 
ದಾಗಲಿ, ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವದೇನು? ಎಚ್ಚರದೊಳಗೆ ಒಂದು ಕಾಲಪ್ರವಾಹವು 
ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಕಾಲವು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ ; ಅದರೆ ಎಚ್ಚರವಾಗು 
ತ್ರಲೂ ನನೆಗೆ ಸಿದ್ರೆಹೆತ್ತಿ ಕನಸುಕಾಣಿಸಿತು- ಎನ್ನೆ ಕ್ತಿರುವೆವಲ್ಲ! ಇದು ಹೇಗೆ 
ಸರಿಯಾದೀತು ? ಕಂಬಿಗಳಮೇಲೆ ರೈಲುಗಾಡಿ ಸಾಗುತ್ತಿರುವಂತೆ ಒಂದೇ ಕಾಲ 
ಪ್ರವಾಹೆದ ಆಧಾರದಿಂದ ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಸಾಗುತ್ತಿ ನೆಮ ಒಬ ನನು ರಾತ್ರೆ 
ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿ ಒಂಭತ್ತು ಹೆಇಡೆಯುವ ಸೊತ್ತಿಗೆ ಮಲಗಿಕೊಂಡು `ಾಲುಘಂಡ 
ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ತೆ; ಅಸ್ಟ್ರರೊಳಗೆ ಅವನಿಗೊಂದು ಕನಸು ಬೀಳುತ್ತದೆ 
ಆಗ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಹೆನ್ನೆರಡು ಘೆಂಟಿಯಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಅವನೆ ಊಹೆ. ಅದ 
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ಸ್ವಪ್ನದ ಗಡಿಯಾರಶದೆಂತೆ ಕಂಡ ಕಾಲ. ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಲು ಹೇಗೆ ಬಂತು? 
ಎಚ್ಚೆರದ ಕಾಲವು ನಿಜವೊ, ಕನಸಿನ ಕಾಲವು ನಿಜನೊ? ಹೀಗೆ ನೋಡಿದರೆ 
ಎಚ್ಚೆರಕನಸುಗಳನ್ನು "ಅವ ಸ್ಥಿಗಳು? ಎಂದು ಕರೆಯುವದು ಸರಿಯೆ:ನಿಸೀತೇನು? 
ಒಬ್ಬನು ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವನಿಗೆ ಗಾಢನಿದ್ರೆ ಹೆತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಈಗ ಅವನು 
ಎಚ್ಚೆರದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ್ದ ಪ್ರಪಂಚವು ಎಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ನೀವು ಹೀಗೆನ್ನ ಬಹುದು: ನಾವು ನಿದ್ರಿಸಿದಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಪ್ರಸಂಚನೆಲ್ಲ ಹಾಳಾದೀತೆ? 
ಈ ಪ್ರಸಂಚದೊಳಗೇ ನಾವು ಒಂದೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಇಂಥ ದೇಶದ ಇಂಥ ಊರಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಮನೆಯ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರು 
ತ್ರೇವೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೆಲಸಮಾಡದೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವದರಿಂದ 
ನಮಗೆ ಎತರ ಅರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ಅಸ್ಟೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ನಾಶವಾಗಿ ಹೋದೀತೇನು ? ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದೆ ಈ ಉತ್ತರವು ಸಾಕಾ 
ದೀತೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ನಾತು ಯಾವ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿದ್ದು 
ಮಲಗಿಕೊಂಡೆವೋ ಅದೇ ಜಗತ್ತನ್ನೆ ಎಚ್ಚೆರುತ್ತಲೂ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಇದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಇಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ : ಪ್ರಪಂಚ 
ವೆಂದರೆ ಏನು ? ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವೈ ನವ ವಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ 'ನೋಚರವಾ ಗು 
ತಿರುವ, ಪ್ರಪಂಚವೇ. ಇಂದ್ರಿಯ ಕ್ರೈ ಸೋಚನಿವಾಗದೆ ಇರುವಾಗಲೂ ಪ್ರಪಂಚ 
ವಿಜಿ ಎಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವೇನಿಜಿ  ಜಾಗ್ರೆದವಸ್ಥೆ ಸ್ಥಿ ಎಚ್ಛರವಾಗಿರುವ ಅವಸ್ಥೆ, 
ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿ ರುವದೇ. ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಸೋಡುವದಲಕೆ ಬೇರೊಂದು ಪ್ರ 'ಸಂಚವಿರಬಹುಜಿನ್ನು ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ವೇನಿದೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೂ ನೀವು ಹೀಗೆಂದು ಉತ ತ್ರರನನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು : 
ನಾನೊಬ್ಬನು ಗಾಢಫಿದ್ರಿಯನ್ನ ನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತೆ ಯಾರೂ ಎಚ್ಚೆರವಾಗಿರ 
ಕೂಡದೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ನಾನು ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ 
ಮಿಕ್ಕವರಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಾ ಅದೇ ಪ್ರಪಂಚವು ಇರಬಹುದಲ್ಲವೆ ? "ನೀನು ನಿದ್ರಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದಾಗ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಈ ಪ್ರಪಂಚೆದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆವು' ಎಂದು ಅವರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; ನಾನು ಎಚ್ಚತ್ತ್ವಾಗ ನನಗೂ ನಿನ್ನಿನೆ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಮತ್ತೂ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಫಿದ್ರಾನ್ಯ್‌ವಧಾನಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೇನೂ 
ಚ್ಯುತಿಯಾಗಲಾರದು- ಎಂಬುದೇ ಯುಕ್ತವಲ್ಲವೆ? ಈ ಉತ್ತರವು «ಎಚ್ಚರ? 
ವೆಂಬ ಮಾತಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದ್ದರಿಂದೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುವದೆಂದರೇನು ? ನೋಡುವದು, ಕೇಳುವದು, ಮೂಸು 
ವದು, ಮುಟ್ಟುವದು, ಸವಿಯುವದು- ಇವಿಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನೆ 
ಸಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗಿರುವಜಿಂದಕ್ಲಿ ಊರುಕೇರಿ, 
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ಕಾಡು, ಬೆಟ್ಟ ನದಿ, ಸಮುದ್ರ, ಗಿಡಮರಗಳು, 3 ್ರಾಣಿಗಳು, ನುನುಸ್ಯದಿ- 
ಇಷ್ಟುಮಾಶ್ರ ನ ಅಲ್ಲದೆ ವಾಯು, ಆಕಾಶ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರೆ, ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳು 
ಎಲ್ಲರೂ ಸೇರಿರುತ್ತ ವೆ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾ ನನೀ ಅಲ್ಲದೆ ಇದರೆ 
"ಬಲದಿಂದ ನಾವು 'ಇೂಹಿಸುವ, ೋಲಿಕೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ, ಶಬ್ಧ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ, ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ 
ಯೋ ಅಪ್ರ ಮಾಣವಾಗಿಯೋ ಕಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ- ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಎಚ್ಚ ರದ 
ಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ಎಚ್ಚ ರದ ಥ್ರ ಸಂಚವು ಚೆ ನಷ್ಟ 
ನೀರಿರುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರದ ಪ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ವಚ ಸರಕ್ಕ ಅವಿನಾಭಾವಸಂಬಂದನಿಕು 
ತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚ ರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಚ್ಚೆರದ ಪ್ರಪಂಚದ ಜನನಾಗಲಿ, ಪ್ರಾ ಜಿಗಳಾಗಲಿ 
ವಸ್ತು ಗಳಾಗಿ ಯಾವದೆ ಸಾದ ನಮ್ಮ ಕನಸಿಗೇ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ ; ಗಿನಿ 
ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಾಣುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲದ £ನಿನಿದೈಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ 


ವು ಇನ್ನೂ ಇರುತ್ತದೆಯೆಂದು ಎತರ ಆಧಾರದಿಂದ ನಾವು ನಂಬಬೇಕು 


ಈ ನಿಚಾರದಿಂದೆ ಪ ರೈಯೋಜನವೇನು ? ಎಂದೆಕ್ಕೆ ಜಾಗ್ರ ದವಸ್ಥೆ ಎಂಬುದು 
ಇಷ್ಟು ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿರುತ್ತ 3. ನಾವು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಪ ದ್ರ ಪಂಚೆಡೊಳಗೆ 
ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾವು ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ: ನಾವು ಪ್ರಷಂಚವೆನ್ನುತ್ತಿ, ಶಿ.ರುವದೆಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಎಚ ಸರಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಅದರೊಳಗೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. “ನಾನು 
ಹುಟ್ಟಿ ಇಂತಿಷ್ಟು ವರ್ಷವಾಯಿತು?” ಎಂದು ಈ ಶರೀರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ನಾವು 
ಕೇಳಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಕರೀಕೇಂದ್ರಿಯಾದಿಯಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 

ಪ್ರಪಂಚವೂ ಎಚ್ಚ ಸ್ಟರಕ್ಟೇ ಸೇರಿರುತ್ತದೆ, ಈ ಕಾಲವೂ ಎಚ್ಚರದೊಳೆಗೇ ಇದ್ದು 
ತಂಡಿ. ಹೆ ಸೈಷ್ಥೃನು ಮಗುವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದೆ ತಂದೆಗೆ ಗರ್ಗರು ಅವನು 
ಸಮಸ್ತರನ್ನೂ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ೦ತ್ಕೆ 
ನಾವು ಪ್ರಪಂಚದೊಳಗೆ ದೇಶಕಾಲಪರಿಚ್ಛಿ ರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ? ಎಂಬ ಶಪ್ರು ಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ, ನಿಜರಾಗಿ ನಾವು ಸಮಸ್ತಪ್ರಪಂಚೆಕ್ಕೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ 
ಸರ್ವರ ಆತ್ಮನಾದ ವೈಶ್ವಾನರನೇ ಎಂಬ ತತ್ತ್ವ ಎನನ್ನು ಶ್ರುತಿಯು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತಿದೆ. ಇದೇ ಜಾಗ್ರತ್ತಿನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪ, ೫ಾಗರಿತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ರುವ ಆತ ನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವ ಸಿರೊಪೆ. 


ಇನ್ನು ಕನಸಿನ ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹೊರಡೋಣ. ಅದರೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ) ತಕ್ಕ ದ್ಹೇನಿದೆ? ಕನಸೆಂದರೆ ಸಿದ್ರಾದೋಷದಿಂದ ಏನೇನೊ ಸುಳ್ಳು ಸುಳ್ಳಾಗಿ 
ಯೇ WR ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು- ಎದು ಬಹುಜನರು ಅದನ್ನು ಅಸಡ್ಡೆ ಯಿಂದೆ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತಾ ಕ ಇದೆ" ಸರಿಯಲ್ಲ. ಐದೇ ನಿಮಿಷ ಕನಸಾಯಿತು. ಎಂದು 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. ಆಗ «ಈಗತಾನೆ ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಈ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದಿರುತ್ತೇನೆ? 
ಎಂದೇನೂ ನಮಗೆ ಅರಿವಾಗುವದಿಲ್ಲ. "ಎಚ್ಚ ರವಾಗಿದೇನೆ? ಎಂದೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
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ಆಗಿರುವ ಭಾವನೆ, «ಎಚ್ಚೆರವು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸೇರಿದೆ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ತೋರಿಸು 
ತ್ತದೆ ; ಅದು ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾದದ್ದು ; ಆದರೆ ಕನೆಸು ಹಾಗಲ್ಲ ನೆಮನೆಮುಗೇ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಆಗುವ ಅವಸ್ಥೆಯದು? ಎಂಬುದು ನಮ್ಮ ಸಾ ಿಭಾವಿಕವಾದ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ. ಆದರೆ ನಿಜವೇನು ? ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಎಚ್ಚರದಂತೆಯೇ ಒಂದು 
ಪ್ರಪಂಚವು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ; ಅದೊ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಅಧಿದೈವಿಕ 
-ಎಂಬ ಪ್ರಪಂಚೆನಿಭಾಗಗಳುಳ್ಳದ್ಭಾಗಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಹೊರಗೆ 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ಮನುಷ್ಯರೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಗಿಡಮರಗಳೂ ಇರುವಂತೆಯೇ 
“ಲಿಯೂ ಇರುವವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ಭೂತಭನಿಷ್ಯ ದ್ವರ್ತ 
ಮಾನೆಕಾಲಗಳೆ ವಿಭಾಗವು ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ ಮನೆ 
ಬಾಗಿಲು, ನೆಂಟರಿಷ್ಟರು, ಪರಿವ `ರ-ಎಲ್ಲವೂ ಎಚ್ಚರ `ಂತೆಯೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಗಳಿಗಾಗಿ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಕಷ್ಟ ಪಡುತ್ತಿ ತ್ತೇವೆ. "ಅದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಕನೆಸಿನ ವಿಕಲ್ಪಮಾತ್ರ' ಎಂದು 
ಜರಿಯುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇನ್ನುಮೇಲಾದರೂ "ಇದು ಕನಸು' ಎಂದು 
ಯಾರಾದರೂ ಕನಸನ್ನು ಗುರುತಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರಿ ನೋಡೋಣ ! ಅದು 
ಆಗದ ಮಾತು. ಎಂದಿಗೂ ನಾವು ಕನಸನ್ನು "ಕನೆಸು' ಎಂದೂ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ; 
"ಈಗ ಎಚ್ಚೆರವಾಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಬಾಧಿತವಾದ ಬಳಿಕ 
"ಅದೆಲ್ಲ ಕನೆಸು' ಎನ್ನುವದು , ಇದೇ ಅಲ್ಲವೆ ಕನಸಿನ ಸ್ವಭಾವ ಅಂತೂ 
ಕನಸೂ ಎಚ್ಚರದಷ್ಟೇ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದೆ ಶ್ರುತಿ ಅಲ್ಲಿಯೂ ನಮ 
ಆತ್ಮನು “ಸಪ್ತಾಂಗೆ ಏಕೋನವಿಂಶತಿಮುಖ? ] ಸರ್ವಪ್ರಪಂಚದ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿ 
ರುತ್ತಾನೆ ಎನ್ನುತ್ತಿದೆ. ಅದೆಲ್ಲವೂ ಬರಿಯ ಮನಸ್ಸಿನೆ ಕಲ್ಪನೆ ಎನ್ನೊವದ'ದರೆ 
ಈ ಎಚ್ಚರವು ಹಾಗಬ್ಲ-ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಅನು 
ಭವದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೂ ಆಯಾ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳು ಒಂದೇ ಎಂಬುದು ಯುಕ್ತಿಯಲ್ಲ ಅನುಭವದ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದಾದ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ ಎಂಬುದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

ಇನ್ನು ಸುಷುಪ್ತಿ ಅಥವಾ ಕನಸಿಲ್ಲದ ಎರಡನೆಯದೆರ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಅವಸ್ಥೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಕನೆಸಿಗೆ ಕೊ ವಷ್ಟು ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೂಡ ಈ ಆಅವಸೆಗೆ 
ಕೊಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ತನಿನಿದ್ರೆಯ ವಿಷಯ ಕ್ರೈ ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ 
ಇಲ್ಲ. "ಅರನ್ನು ವಿಚಾರಿಸತಕ್ಟ ದ್ವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಕೊರಡಿನಂತೆ ಬಿದ್ದಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ಅಪ್ಪೆ? | ಎನ್ನುತ್ತಿದಾರೆ. ಆದರೂ ನಿದ್ರೆ ಎಂಬುದು ಬಹಳ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ 
ಅನುಭವ. ಪುಕ್ಕಳಿಗೂ ಮುದುಕರಿಗೂ ಈ ಅನುಭವವೇ ಬಹುಭಾಗದ ಕಾಲ 
ನನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ಯಾವದಾದರೂ ಕಾರಣದಿಂದ ನಿದ್ರೆಕಡಿಮೆ 
ಸಜಾದರೆ ಶರೀರದ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ವೇ ಕೆಡುತ್ತದೆ; ಬುದ್ಧಿಯು ಅವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗು 


ಇ ಘ ಚ ಖಿ 
ಅನಸಾಫಯೆಂ ಪ್ರಕ್ರಿಯ ೧೦॥: 


ತ್ತಜೆ,. ಆದ್ದರಿಂದೆ. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ನಿಶೇಷನೇನೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸತಕ್ಕದ್ದು 
ವಶ. ಎಚ್ಚರಕನಶಕುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಅದೊಂದು ಏನೊ ಬನಯದೆ ಬರಿಯ 
ಸ್ಲೇಟಿನಂತೆ ಇರುತ್ತ ದೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ಎಚ್ಚರದೆಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕನೆಸಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ 
ನಾವು ಕಂಡ ದೃಶ್ಯಗಳು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಉಳಿಯದಂತೆ ಅದೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಅಳಿಸಿಹಾಕಿ 
ರುವ ಅವಸ್ಥೈಯದು. “ಎಡ್ಡೆ ರೆದಲ್ಲಿ ನನ್ಮು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೊರಿತುಯಿರಬಹುದು. 
ಅಜ್ಞಾನವು ಬಹೆಳೆರ್ನಾರುತ್ತದೆ ; ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅವ್ಯ ಸ್ಥಿ ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆದಕೆ 
ತನಿನಿದ್ರೈೆಯ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ ಏನು? ಆಲ್ಲಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ 
ಯಿಲ್ಲ, ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, ನಿಶ್ಚಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ "ನಾನು ಒಬ್ಬನೇ ಇರುತ್ತೇನೆ' 
ಎಂಬ ಗಟ್ಟ ಯೂದೆ ನಂಬಿಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಾವೇ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ-ಎಂಬ ಶಂಕೆಯಾದರೂ ಜನರಿಗೆ ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ಆಗ ನಿದ್ರಿಸುವಂಕೈಂದು 
ಹಾಸಿಗೆಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಅಷ್ಟು ಉತ್ಸಾಹದಿಂದೆ ಯಾರೊಬ್ಬರೂ 
ಸಜ್ಜು ಗೊಳಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಸ.ಷುಪ್ತಿಯ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಯಾವ ಅಂಜಿಕೆ 
ಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ; ಅದು ಬೇಕು ಎಂದು ಹಾತುವರಿಯುತ್ತಿರು 
ತ್ತೇವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸುಖವು ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ ?-ಎಂಬರೆ ಅದನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸುವದು 
ಯಾವ ಕವಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರೆಕನೆಸುಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ವಿಶೇಷಾನುಭವವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅನುಭವವೇ ನಮಗೆ 
ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಯಾರೂ ಒಪ್ಪೆ ವ್ರ. ಅಲ್ಲಿ ಆಗ:ವ ಅನುಭವವು [ಇಂದ್ರಿ 
ಯಜನ್ಯವಾದ ಅನುಭವಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮನೋಜನ್ಯವಾದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಂತಲೂ 
ಅತ್ಯಂತ ನಿಲಕ್ಷ್ಮಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯೋಗಾದಿಸಾಧನೆಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಶಾಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ, ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ನಾವು ಆನುಭವಿಸುತ್ತಿ 
ರುವ ವಿಲಕ್ಷಣಾನುಭವವದು. ಅದನ್ನು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಫಾನುಭವ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಇಂಥೆದ್ದ, ಅಂಥದ್ದು-ಎಂಬ ವಿಶೇಷದ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಅಗುವ ಆನುಭವಮಾತ್ರ 


ವದು. 
ಈ ನಿರ್ನ್ವಿಕಲ್ಯಾನುಭವನು ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆಯೆ ? ಇದೆ. 


ಏಕೆಂದರೆ ಸುಷುಫಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ಇಲ್ಲಯೂ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು. 
ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದೆ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನ ನಾವು ಬಿಡಿಬಿಡಿಸಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರಿಜೇವೆ ; ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಳಗೆ ಆಗುವ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಧೆವಿಸು 
ತ್ರಿಡೇವೆ. ಆದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡ ಒಟ್ಟು 
ಎಚ್ಚರನನ್ನೇ ನಾವು ಅರಿಯುವದು ಹೇಗೆ? ನನುಗೆ ಒಟ್ಟು ಎಚ್ಚರದ ಅರಿವು 
ಆಗುತ್ತಿರುವದು ಏತರಿಂದ? ಇದೆ: ನಿರ್ನಿಕಲ್ಫಾನುಭನದಿಂದಲೇ. ನಾನು ಎಚ್ಚರೆ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕನಸನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ, ತನಿನಿದ್ರೆಯನ್ನು 


“೦೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಅನುಭನಿಸುತ್ತೇನೆ-ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಯಾವ ಆನುಭವದೆ ಆಧಾರದಿಂದ? ಈ 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ್ಬಾನ:ಭವದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲನೆ? ಹೀಗೆ "ಅವಸ್ಥಾತ್ರುಯವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ' ಎನ್ನುವಾಗ ನಾನು ಎಂದರೆ ಯಾವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ? 
ಅದು ಶರೀರೀರದ್ರಿಯಮನಸ್ಸು ಗಳಿಂಡೊಡೆಗೂಡಿಸುವ ಭೋಕ್ಟ್ರಾತ್ಮನೇನು? ಅಲ್ಲ 
ಏಕೆಂದರೆ ಕನಸುತನಿನಿದ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳ 3ರಿವು ನಮಗೆ ನಗುವಂತೆಯೇ 
ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಭೋಕ್ರ್ರಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ನಿಲಕ್ಷೆಣನಾದೆ ಬೇರೆಯಾದ 
“ಮಾನು” ಇಲ್ಲಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿ ದ “ಂಚಕೋಶವಿವೇಕದಲ್ಲಿ ಶರೀರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಕೆವಿಲಯಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕೊನೆಗೆ ಆನಂದಮಯ 
ನೆಂಬ ಭೋಕ್ತ್ಪ್ರಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡೆವು. ಆ ಆತ ನಿಗೆ ಪುಚ್ಛ ವೆಂದು ತಿಳಿಸಿದೆ 
ಅನೆಂದಸ್ತ ರೊಪವಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಈ ನಾನು. 

ಈ ಆತ ನೆ ಅನುಭವವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ತಂದ:ಕೊಡುವದಕ್ಕಾ! "ಶ್ರುತಿಯ 
(ದ್ವಾಸುಪರ್ಣಿ ಸಯುಜಾ ಸಖೊಯಾ ಸಮಾನಂ ವೃಕ್ಷಂ ನರಿಕ್ಷಷಬಾತೇ' | 
(ಮುಂ.) ಎಂದು ಎರಡು ಹೆಕ್ಕಿಗಳ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿದೆ. ಶರೀರ 
ವೆಂಬ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ಇಬ್ಬರು ಅತ್ಮರುಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಕ್ಪ್ರಾತ್ಮನು 
ಒಬ್ಬನು ; ಅವನು ಇಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಕ್ರಿಯಾಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರು 
ವನು. ಅವನನನ್ನು ಕೂಡ ನೇರಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಾಕ್ಷಿಯು ಇನ್ನೊಬ್ಲ ನು. 
ಅನನೇ ಈ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ನೆಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು. ಅನನ 
ಸ್ವರೂಪವೂ ಈ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಕಾನುಭವದಿಂದಲೇ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ರ್ಗ, ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪ್ರಕ್ರಿಯೆ (ಮುಂದುವರಿದದ್ದು) 
(5 8-62) 

ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಸ್ವ ಸ್ನರೊಪವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡುನದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗ ಎಚ್ಚರೆ 
ವೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆಯು ಪ್ರಪಂಚದೊಳಗಿಲ್ಲ, ಪ್ರಪಂಚವೇ ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯೊಳಸೆ 
ತೋರುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದದ್ದಾ ಯಿತು- ಎಚ್ಚರಕ್ಕೂ ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರೆ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ 
ಆವಿನಾಭಾನಸಂಬಂಧನಿದೆ ; ಒಂದನ್ನೊಂದು ಬಿಟ್ಟು ಇರುವಂತೆಯೇ ಇಲ 
ಎಂದೂ ತಿಳಿಯಿಸು. ಎಚ್ಚರದೊಳಗೇ ಕಾಲದೇಶನಿಮಿತ್ತಗಳು ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿರುತ್ತವೆ. ಎಚ್ಚೆರವು ಕಾಲದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಎಂದೂ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಇದ 
ರಂತೆಯೇ ಸ ಸ ಸ್ನ್ನದೆ ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅದರೊಳಗೂ ಒಂದು 
ಪ್ರಪಂಚನಿತೆ ; ಸ್ವಪ್ನ ಕ್ಕೂ ಸ ್ರಾಪ್ಲಪ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಅವಿನಾಭಾವಸಂಬಂಧವಿದೆ. 


ವ 


cf pS ತಿ 
ಅವಸ ಶೃತ್ರಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ೧೦ 


ಆ ಪ್ರಸಂಚಸೊಳಗೇ ಅದಕ್ಕೆ ಆಸಾಧಾರಣವಾಗಿರುವ ಕಾಲದೇಶನಿಮಿತ್ತಗಳೂ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ, ಆದೂ ಕಾಲದೊಕಗಿಲ್ಲ-ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಹೀಗೆ ಈ 
ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯ ಇ ನೆಮ್ಮ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೋ ಎಂದರೆ 
ಯಾವ ಪ್ರಪಂಚದ ಜ್ಞಾನವೂ ಇಲ್ಲ; ಸುಷುಪ್ತಿಯಿರುವಾಗ ಅದಕ್ಕಿಂ ತಹೊರ ' 
ಚ್ಚಾಗಿ ಜಾಗ್ರತ್ತ್ವ,ಪ್ತಗಳ ಪ್ರಸಂಚಗಳು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವೆ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ- 
ಎಂದೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾಯಿತ:. 

ಸುಷುಪ್ತಿನಿನೆಯೆಕನಾದ ಅನುಭವವು ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ `ಇರುವದೆ 
ರಿಂದ “ಗಲೂ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಆತ್ಮನೇ 
ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿಯ ಎ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಆತ್ಮನಿಗೇ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಪಂಚವೂ ವಿಷಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ- ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಎಚ್ಚೆರೆದಲ್ಲಿ ನಾನು, ನಾನಬ್ಲದ್ದು ಎಂಬ ವಿಭಾಗದ ಅರಿವು ಇದೆ... ಈ ಎರಡು 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ತೋರುವಂತೆ ದೇ ಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ “ನಾನು” ಎಂಬ ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ವೇಷವು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೂ ಹೀಗೆ ಸಾಮ್ಯವು ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇವೆರಡನ್ನೂ 
ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಕಾನುಭನದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಅತ್ಮನು ಇವೆರಡಕ್ಕಿಂತಲೂ ವ್ಯಾಪಕ 
ನಾಗಿ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯು 
ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಿದೆ : 

"ಸ್ವಪ್ನಾಂತಂ ಜಾಗೆರಿತಾಂತಂ ಚ ಉಭೌ ಯೇನಾನುಸಳ್ಯತಿ | ಮಹಾನ್ಷೆಂ 
ನಿಭುಮಾತ್ಮಾನಂ ಮತಾ ಶೆ ಧೀರೋ ನ ಶೋಚತಿ' | ಕಾ. ೨-೧-೪. 

ಸ ಸೈಪ್ನಾವಸ್ಥೆಯನ್ನೊ ಜಾಗರಿತಾವಸ್ಥೆಯನ್ನೂ ನಿತರಿಂದೆ ನೋಡುತ್ತಿ ರು 
ತ್ರಾನೋ ಆ ಮಹಾವ್ಯಾಪಕವಾದ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡ ನು 
ಶೋಕಿಸುವದಿಲ್ಲ-ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಥ, ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೂ 
ಒಂದೊಂದು ಅದಕ್ಕದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧಾರಣವಾಗಿರುವೆ “ನಾನು” ಎಂಬ ಅವಸ್ಥಾಭಿ 
ಮಾನಿರೂಪವು ಇರುತ್ತದೆ. ಆ ರೂಪಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾತೃ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಒಂದೊಂದು 
ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೊಂದು ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳ ಸಂಘಾತವನ್ನು 
ತನ್ನ ದೆಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಅಭಿಮಾಫಿಯಿರುತ್ತಾನೆ, ಅವುಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವಾಗಿರುವದೆರಿಂದ ಈ ಅಭಿವತಾನಿರೂಪವು ಎದ್ದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಆ ಅಭಿಮಾನಿಗೆ "ಈ ಅವಸ್ಥೆಯು ನನಗೆ ಸಂಬಂಧವಟ್ಟಿದ್ದು ; ಇದರಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ಲಾಭನಷ್ಟೈಗಳು ಆಗುತ್ತಿ ರುತ್ತವೆ' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಬಲವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ಡಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಅನುಭವಗಳಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ 
ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಶೋಕವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವೆರಡನ್ನೂ ತನ್ನೆ ಚೈತನ್ಯಾನು 


೧೦೮ ಜವಂತವೇತಾಂತ 


ಭವದಿಂದೆ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾನ ಶೋಕವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಕನ್ನಡಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಶೋರುವ ಸ್ರ ತಿಬಿಂಬದ' ಸೋಂಕು ಮುಖಕೆ ಎಳ್ಳೆಷ್ಟೊ, ಇಲ್ಲದಿರುವಂತೆ 
ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ್ಲಿಕೊಡ ನಿಜವಾದೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅನಯ ಯಾವ ಸೋಂಕೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದೊಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಪ್ರಮಾತೃವು ಕಾಣು 
ತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಕನೆಸೆಂಬುದು ಎಚ್ಚರದೆ ಪೂರ್ಣವಾದ ಪ್ರತಿಲಿಪಿಯಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ; 
ಆದರೆ ಎಚ್ಚರವಿರುವಾಗ ಕನೆಸಿಲ್ಲ ಕನಸಿರುವಾಗ ಎಚ್ಚೆರನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ. ಈ ಒಂಸೊಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯೂ ತನ್ನೆತನ್ನ ಕ೬ಲಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರವೆಂದೇ ತೋರು 
ತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಪ್ಪ ಸ ಡೊಳೆಗೂ ಸ ಸ್ಪಪ್ಲೈದ ಧರಾಮರ್ಶವಗಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು 
ತನ್ನ ಸ್ಪಷ್ಟ ದಲ್ಲೇ ಕನಸುವಿನಗ ಇನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಎಚ್ಚತ್ತು, ಆ ಅನುಭನ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆಯೇ ಮೂರು ಅನಸ್ಥೆಗಳೆನ್ನೂ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿದೆ. ಚೀನದ ಒಬ್ಬ ತತ್ತ್ರಜ್ಞಾನಿಯ ತಾನು ಜಿಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿರುವಂತೆ ಕನಸನ್ನು ಕಂಡು, ಜಿಟ್ಟಿಯು ತಿಗ 'ನಾನಾಯಿತೊ, ನಾನೇ 
ಜಿಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದೆನೊ?- ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸತೊಡಗಿದನಂತೆ! ಈ ಎರಡನ್ನೂ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದವನೇ ಆತ ಸೈನೆಂಬುದು ಮಾತ್ರ ಆವನಿಗೆ ಹೊಳೆಯಲಿಲ್ಲ! ಎರಡು 

ಸೈೆಗಳನ್ನೂ ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ತೂಗುವ ಸ್ಥಾನೆದಲ್ಲಿರುತ್ತಾ ನೆ ಆತ್ಮ ನು! 
Ni ಎರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವಡೊಂದರ ಪಕ್ಷನಾತವೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಈ ಎರಡರ 
ಲೇಪವೂ ಇಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡನನೇ ಆ ಜ್ಞಾನವಾದಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಆ 
ಆತ್ಮನಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅವಸ್ಥಾನುಭವಕೃತವಾದ ಶೋಕಮೋಹೆ 
ಗಳಿಲ್ಲ. ಮಾನಾಪನತಾನಗಳಿಲ್ಲ, ನಿಂದಾಸ್ತುತಿಗಳಿಂದೆ ಏನೂ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಅವನು "ಆತ್ಮನ್ಯವಸ್ಥಿ ತಃ? ತನ್ನೆ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಎಚ್ಚೆರದ ಪ್ರಪಂಚವು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ? ಬೈಬಲ್‌ ಮುಂತಾದ ಅವೈದಿಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ದೇವರು ಆರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ ಏಳನೆಯ ದಿನ ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದನೆಂದಿಡೆ. ವೇದದಲ್ಲಿ ಧಾತೃವು ಮುನ್ನಿನೆಂತೆಯೇ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರೆರೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸೃ ಪ್ಟಿಸಿದಮು- ಎಂದಿದೆ. ಆದರೆ ಕಾಲವನ್ನು ಯಾರು 
ಯಾವಾಗ ಹೇಗೆ ಸ್ಕ ಸಿದರು ? ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಸ್ಯ ಸ್ಟ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಶಾಕ ರ್ಯವಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಹೊರಟದ್ದಲ್ಲ; ವೇದಾಂತಾರ್ಥವಾದ ಆತೆ ಕೃಷ್ನ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟದ್ದು - ಎಂದು ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ 
ನಿಜವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಜಾಗಗಿತಾದ್ಯವಸ್ಟೆ ಗಳ ಅನುಭವವು ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ 
ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚ ರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪ್ರಪಂಚವು ಬೇಕಿ ಇರುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗುವಂತೆ” ಇಲ್ಲ. ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಮಹಾವಾ ,ಸಕನಾಶ 
ಆತ್ಮನು ಮಹಾನ. ಯಾವಿಯಂತೆ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿ॥ಶೇಷವಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡಕಮಾಡಿ 


ಚೆ ಎ 
ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರಯೆಂಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ದಿವಾ 


ಫೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. «ಅನಶ್ಚನ್ನನ್ಯೋ ಅಭಿಚಾಕಶೀತಿ' ಎಂಬಂತೆ ಯಾವ ಪ್ರಪಂಚೆದೆ 
ಬಂಧೆದ ಸುಖದು8ಖಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸದೆ. ಶೋಕಮೋಹೆರಹಿತನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದು ಅನುಭವದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಸ್ವಪ್ಪುಜಾಗರಿತಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮಾತೃಗಳಾಗಿ ಸುಖದುಃಖಗಳೆಂಬ ಅಲೆಗಳ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿರುವವರೇ ಬಹಳ; 
ನಾನು ಪ್ರಮಾತೃವಲ್ಲ ಎಂದ. ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವವರು ಬಹುವಿರಳೆ. ಮಹಾತ್ಮರಾದ 
ವರು ಸಾಕ್ತಿಭಾವನನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಶೋಕಮೋಹಗಳಿಲ್ಲದೆ ಶಾಂತರಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುರುಷಾರ್ಥವಾಗಿರು 
ಫ್ತಸೆ. ಕಷ್ಟೆಸುಖಗಳಿದ್ದರಲ್ಲವೆ, ಜೀವನ? ಅವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಏನು ಸ್ವಾರಸ್ಯವಿರುತ್ತ ದೆ? 
-ಎಂದು ಅವರು ಕೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಂದಿಖಾನೆಗೆ ಬಂದು ಬಂದು ಪಳಗಿರುವ 
ದರಿದ್ರರಿಗೆ ಮನೆಗಿಂತ ಸೆರೆಮನೆಯೇ ಸುಖವೆಂದು ಕೋರುವೆ ಕೆ, ಮಕ್ತೆಮತ್ತೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ಸತ್ತು ಶೋಕ `ೋಹೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದೇ ಸುಖವೆಂದು ಆರಿಗೆ 
ಕೋರಬಹುದು. ಆದರೆ ನಿಜವೇನು ? ಅವರಿಗೆ ಸುಷುಪಹಿ, ಯಿಂದಾಗುವ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಕ 
ಸುಖವು ಬೇಡವೆ? ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿ ರುವೆನೆಂಬ ಜ್ಞಾನೆದಿಂದಾ 
ಗುವ ಸಿತ್ಯತೃಪ್ತಿಯು ಆವರಿಗೆ ನಿಪ್ರ್ರಯೋಜನವೆನಿಸೀತೇನು ? 


ಕೆನೆಸಿಗೊ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಬಹ:ಜಿಂತ ತಟ್ಟನೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈವಕೆಗೊ ಅದು 
ಅಷ್ಟೇನೂ ಸುಲಭವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನ ವಾಸನೆಗಳಿಂದ ಕನಸು ಆಗುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಕೆಲವರು : ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳನ್ನು ಒತ್ತಿಟ್ಟದ್ದರಿಂದ 
ಅದರ ಫಲನಾಗಿ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅವು ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಮನಃ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಬರಿಯ ವಾಸನೆಗಳು ವಸ್ತುಗಳ ರೂಪ 
ನೆನ್ನೆ ತಳೆಯುವದು ಹೇಗೆ ? -ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ ಬಿಡಿಸಿಹೇಳುವೆದಿಲ್ಲ. 
ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸೆಂದರೆ ಯಾವದು ? ಶಾರೀರಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರು ಅದನ್ನು ಮೆದುಳಿನ 
ವೃತ್ತಿಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾ ಕಿ. ಆದಕಿ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಗುವು ಕೂಡ ಈಚೆಗೆ 
ಸಡಿಲವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರೇ ಇದನ್ನು ಖಂಡಿಸುತ್ತಿದಾರ್ಕೆ, ಚಾಲ್‌ಕ್ಸ 
ಫಾಕ್‌ ಎಂಬಾತನು ಹೀಗೆಂದು ಬರಿದಿದಾನಂತೆ : 


We may safely conclude that so far as mind is 
concerned, its function is not in any intelligent sen 
se dependent upon brain-structure, for when the 
structure collapses, the mind is still able to accom- 
plish its purposes. 

Charles Fox ‘Mind and its Body” 


೧೭೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಮೆದುಳು ಕೆಟ್ಟ ರೂ ಮನಸ್ಸು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವದುಂಟಿಂದು ಈ 
ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ ಆದರೆ ಇದು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಷಯವೇ ಅಲ್ಲ ; ಸಾರ್ನ 
ತ್ರಿಕವಾದ ಅನುಭವವನ್ನು ನೋಡಿ. ಕನಸಿಗೆ ಎಚ್ಚರದ ಶರೀರವಾಗಲ್ಕಿ, ಮನಸ್ಸಾ 
ಗಲಿ ಬರುವಹಾಗಿದೆಯೆ? ಜಾನ್ಸನ್‌ನು ತನ್ನ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವನಿಂದಲೋ ವಾದದಲ್ಲಿ 
ಜಿತನಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ನಂತೆ ; ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಅದೇ ಮನಸ್ಸು ಇದ್ದಿತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದೆ? 
“ಸೈಕೋ ಅನ್ಯಾಲಿಸಿಸ್‌? (psycho-analysis) ಎಂಬ ಮನೋನಿಶ್ಲಿ (ಷಣ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಅನುಭವವನ್ನು ರೋಗಿಯಿಂದೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಅದಕ್ಕೆ ಔಷಧಿಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡ ದ್ದ ೈಶೈೈಗಳೆ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಮುಂದೆ ಆಗುವದನ್ನು ಈಗಲೆ ಹೇಳಿಬಿಡಬಹುಜಿರೆದು ಒಬ್ಬ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ್ತ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನು ತಾನು ಮಾಡಿದ ಕೆಲವು ಶೋಧನೆಗಳಿಂದೆ (An Experimer 
with “Time T. W. Dunne) ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವು ಸೂಚಕ 
ಸ್ಪಪ್ಟಗಳಿವೆಯೆಂದು "ಸ್ವನ್ನಾಧ್ಯಾಯ'ವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ನನ್ನ ವರೂ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯನಡುತಿ, ದಾರೆ. ಆದರೆ ಈ ಸೂಚಕಸ್ವಪ್ಟಗಳಿಂದ 
ಕನಸಿಗೂ ಎಚ್ಚರಕ್ಟೂ ಸಂಬಂಧವಿದೆ ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸೆಬಹುಜಿ ? ಇದು 
ಬಹುಜನರ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಕನಸನ್ನು ಆಗ್ಲೆ ಎಚ್ಚರನೆಂದೇ 
ಜನರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ; ಆಲ್ಲಿಯೂ ಅದರೊಳಗಿನ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತಾವು ಕಂಡ 
ಬಲದಿಂದೆ ದೃಶ್ಯಗಳ *ಭನಿಷ್ಯ'ವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದರಂತೆ ಆಯಿತೆಂದು ಬಹುಜನರು 
ಒಪ್ಪಿದರೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ ಎಚ್ಚರಕನಸು 
ಗಳು ಎರಡು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆಂದೂ ಅವುಗಳಿಗೂ ಕಾಲಕೃತಸಂಬಂಧವು 
ಇತ್ತೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದೇನು? ಸಲ್ಲದೆ ನಾಣ್ಯವನ್ನು ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಿ ಚಲಾವಣೆ 
ಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೂ ಅದು ಸರಕಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ಸಲ್ಲದ ನಾಣ್ಯವೇ ತಾನೆ ? 
ಹೀಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ "ಅನುಭವ'ವೆಂಬ ಸರಕಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಶೋಧನೆಗಳೂ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ಸಲ್ಲದ ನಾಣ್ಯಗಳೇ ಸರಿ, ಕನಸು ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಒಳಗೆ 
ಆಗುವದೆಂದೂ ಕನಸು "ಆದಮೇಲೆ? ಎಚ್ಚರವಾಗಿ ಅದು ಬಾಧಿತವಾಗುವದೆಂದೂ 
ನಾವು ಎಷ್ಟೆ ಸೇ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ನಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಈ ಎರೆಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಅನು 
ಭವವು ನಿಜವಾಗಿ "ತೀಗ ? ಜಾಗ್ರತ್ಸಪ್ನೆಗಳು ಒಂದರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲೊ ಂದಿಲ್ಲ, 
ಒಂದಾಗುತ್ತಲೂ ಒಂದು ಆಗುವದಿಲ್ಲ ; ಅವೆರಡಕ್ಕೂ ದೇಶ, ಕಾಲ, ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣಭಾವಕೃತವಾದ ಯಾವ ಸಂಬಂಧೆವೂ ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ. ಅವುಗಳೆರೆಡರಲ್ಲಿಯೂ 
ಒಂದೊಂ-ು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಪ್ರಸಂಚನಿಜಿ; ಆ ಸ್ರಸಂಚದೆಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೇಶಕಾಲಗಳಿವೆ. ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ತಕ್ಕ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವ 
ಸಂಬಂಧನಿದೆ. ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ; 


ಡೆ ಷ್ಟ ಎರುಶಾನಿವೇಕ €C. 


ಸ್ವಪ್ನದೃಕ್‌ಚಿತ್ತ ದೈಶ್ಯಾಸ್ತೇ ನ ನಿದ್ಯಂತೇ ತತಃ ಪೃಥಕ್‌ | 
ತಥಾ ತದ್ದ ಕೃಶ್ರಮೇವೇದಂ ಸ್ವಷ್ಟ ಕ್ಚಿತ್ರಮಿಷ್ಯತೇ | 
ಜಾಗ್ರಚ್ಚಿ ತ್ರ್ವೇಕ್ಷಣೀಯಾಸ್ತೇ ನ ನಿದ್ಯನ್ಷೇ ತತಃ ಪೃಥಕ್‌ | 


ತಥಾ ತ್ಯ ಶ್ಯಮೇವೇದಂ ಜಾಗ್ರತಶ್ಚಿತ್ತಮಿಷ್ಯತೇ || 


ಸ್ವಪ್ನ ದಲ್ಲಿಯೂ ಎಚ್ಚೆರೆದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣುವೆ ದೃಶ್ಯಗಳು ಆಯಾ ಅವಸೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಚಿತ್ತ ಕ್ರೈ ಮಾತ್ರ ಕಾಣುವವುಗಳಾಗಿವೆ, ಆಯಾ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಆ ದೃಶ್ಯಗಳು ಬೇರೆಹೋಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆಯಾ ಚಿತ್ತವೂ ಆಯಾ ಅವ 
ಸ್ಕೈಯ ಆತ್ಮನಿಗೇ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು ಕಾಣತಕ್ಕದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಆ ಅಅಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆಯಾ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯೇ 


ತೋರಿಹಾರತಕ್ಕ ದ್ದು, ಅಷ್ಟೆ. 


ಕೊಣಾ Ames TE ಕಾಣ ವಾತ 


೨೦. ದ್ರೆಷ್ಟ ದೃಶ್ಯೈನಿವೇಕ 


(6-8-62) 


ಜಾಗ್ರೆತ್ಸ್ವಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡದ್ದಾಯಿತು. ಅವೆರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತೆ ಮನು ಒಬ್ಬ ವನೇ ; ಅವನಿಗೆ 
ಪ್ರಮಾತೃ ತ್ವ ದೆ ವೇಷಗಳು ಮಾತ್ರ ಎರಡು. ಕನಸ್ಕು ಚ್ಚ ರಂದು ಎರೆಡು 
(ಅವಸ್ಥೆಗಳು. ಎಂದು ನಮ್ಮ "ವ್ಯವಹಾರಿ; ಆದರೆ ಬಹುವಚನವು ಒಂದೇ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎರಡು ವಸ್ಸು ಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ 
ಮೇಲೊಂದು ಆಗುವ ಎರೆಡು ಘಟನೆಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರಕನಸು 
ಗಳು ಹಾಗಿಲ್ಲ ; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಅಳಿಸಿಹಾಕಿಯೇ ಇನ್ನೊಂದು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇದಲ್ಲದೆ ಎರಡವಸ್ಥೆಗಳೆನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿ ರುವ ಆತ್ರ ನಿಗೆ ದೂರದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆತ ನಿಗೆ ಹತ್ತಿ ಕೊಂಡೇ ಅವು 
ತೋರಬೇಕು, ಒಂದೊಂದೇ ತೋರಬೇಕು. ಅವುಗಳನ್ನು "ಓಂದು, “ಎರೆಡು” 
ಎಂಬ ಸಂಖ್ಯೆ ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವ್ಯವಹರಿಸುವದಕ್ಕೂ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವು ಒಂದೇ ದೇಶಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಅವು ಆತ್ಮ ನಿಗೀತ ಬೇರೆ ಎಂದಾಗಲಿ 
ಆತ್ಮನೇ ಎಂದಾಗಲಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರೆ. ವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ತೋರಿಕೆಯ ಸ್ವರೂ 
ಪವು ಆದೃನ್ಚ ದೃಷ್ಟನಸ್ಟ_ ತೋರದೆ ಇದ್ದು ತೋರಿ ಹಾರುವ-ಸ ಭಾವದ್ದು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ರ ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವು ಇಲ್ಲವೇ ಲ್ಲ, ಎನ್ನು ನಜ ಸರಿ. 
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ಎ೧೨ ಜೀ ನಂತಮೇದಾಂತ 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ, ಕನೆಸು- ಎಂಬ ಎರಡು ಮಾತುಗಳಿರುವದು ನಿಜ. 
ಆದರೆ ಯಾವದು ಕನಸು ಯಾವದು ಎಚ್ಚರ 7- ಎಂದು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ ಹೇಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಅದು ₹ನೆಸು, ಇದು ಎಚ್ಚೆರ- ಎಂದು ನಮಗೆ ಭಾವನೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುವದೂ ನಿಜ; ಆದರೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ದೇಶದಲ್ಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದನ್ನು 
“ಅದು” ಎಂದೊ ಹೆತ್ತಿರನಿದ್ದರೆ "ಇದು? ಎಂದೂ ಕರೆಯ ಬೇಕಷ್ಟೆ ಈ ಅನಸ್ಥೆ 
ಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ದೇಶಕಾಲಗಳೇ ಇಲ್ಲ. *ಇವು' ಎಂಬ ಬಹುವಚನೆದೆ 
ಶಬ್ದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ತಿಳಿಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲವೆಂಬುದೊಂದೇ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಈ ಶಬ್ದವನ್ನುಪಯ್ಯೊಗಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ದ್ವಿತೀಯವಸ್ತು 
ವನ್ನು ಕಾಣುವೆ ಯಾವ ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆಯು ನಮ್ಮೆ ಅನೆ.ಭೆವದಲ್ಲಿರುವಡೋ 
ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಎಚ್ಚರವೆಂದೇ ನಾವು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತೇವಾದ್ದರಿಂದೆ ಇದು ಎಚ್ಚರ, ಇದು 
ಕನಸು-ಎಂದು ಗುರುಕಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. *ಕನೆಸು' ಎಂಬು 
ದೊಂದು ಜನರಿಗೆ ಮಂಕುಬೂದಿಯನ್ನು ತಳಿಯುವ ಯಕ್ಷಿಣಿ ಎನ್ನಬಹುದು. 
ನಾವು ಅದನ್ನು "ಬರಿಯ ಕನಸು' ಎಂದು ಎಷ್ಟೇ ಅಸಡ್ಜೆಯಿ-ದ ಕಂಡರೂ ಅದು 
ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲ ಅದನ್ನು “ಎಚ್ಚೆರೆ'ವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಆದೆರ 
ಮಹಿಮೆ ಇಂಥದ್ದು ! ಹೀಗೆ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆಂಬುದೇ ಸುಳ್ಳು, ಇನ್ನು ಮೂರ 
ನೆಯಜೆಂಬುದೆಲ್ಲಿ ಬಂದೀತು ? ಅವಸ್ಥೈ ಗಳೆಂಬುದೊಂದು ಯೆ.ಕ್ರೈ ಹೀನೆಪ್ರಕಾಶ ; 
ಆವು ತೋರುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಯುಕ್ಕನೆಭವಗಳ ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ “ತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ನಿತ್ಯಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥ. 
ವಾರ್ಕಿಕಕಾರರೆಂದಿರುವಂತೆ : 


ನಾಸ್ಯ ಸ್ವಾಪಃ ಪ್ರಬೋಧೋ ವಾ ಕುತಃ ಸ್ವಪ್ನಸ್ಯ ಸಂಭವಃ | 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ್ವಭಾವ ಏವಾಸ್ಯ ಜಾಗ್ರಶ್ಸ್ವಪೃ ಸುಷುಪ್ತಯಃ || 
ಸುಪ್ತಃ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಇತ್ಯೇವಂ ಸ್ವಪ್ನೆಂ ಪಶ್ಯತಿ ಚೇತಿ ಯಃ | 
ವಿಕಲ್ಪ ಏಷ ಭೂತಾನಾಮವಿದ್ಯಾರಾಕ್ರಿಶಾಯಿನಾಮ || 


ಎಚ್ಚೆ ರಕನೆಸುತನಿನಿಸಿಗಳೆಂಬಿವು ಅವಿದ್ಯಾರಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವೆವರೆ 
ಕನವರಿಕೆಗಳ. ಅವು ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಈಗ ಇದೇ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಪರಿಶೀಲನೆಮಾಡೋಣ. 
ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಪ್ರಮಾತೃಗಳಾಗಿರುತ್ತೇವೆ ಎಂದರೇನು? ಕಣ್ಣಿನಿಂದ 
ಗೊಸವನ್ನು ನೋಡುವ, ಕಿವಿಯಿಂದ ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳುವ, ಮೈಯಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶ 
ವನ್ನು ಮುಟ್ಟ ತಿಳಿಯ ನವ್ಯ ನಾಲಗೆಯಿಂದೆ ಸನಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ, 
ಮೂಗಿನಿ:ದ ಮೂಸಿ ವಾಸನೆಯನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಪ್ರರೂಪದವರು. ವಿಷಯ 


ಪ್ರಷ್ಟ )ದೃಶ್ಯನಿವೇತ ೧..ನ 
ವನ ನೋಡುವ ತಾನು ದೃಷ್ಟ, ಶ್ರೋತ್ರಾದಿಗಳೆಂಬ ಕರಣದಿಂದ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳು ವ ನೋಟವೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ದರ್ಶನೆ, ಹಾಗೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವ ವಿಷ 


ಯೆವ್ರೆ ದ ಶೃ. ಇದನ್ನು ದ್ರಷ್ಟ್ಟ ದರ್ಶನದ ಶ್ಯಾನುಭವ - _-ಎಂದು ಕರೆಯ ಹುದು. 


ಈ ಅನುಭನವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಬಿಡಿಸಿಕೋಡೋಣ. ನಮುಗೆ ಸದ್ದು _ಕೇಳುವದೆಂಬ 
ಮನೋವೃ ತಿ ಯಾಗುವಾಗ ನಂತೆ ಬೇರೆಯ ವೈ ೈತ್ರ್ರಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ, ವಸ್ತುವನು 
ನೋಡುವಾಗ ಅದೆ: ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ತಾದಿಗೆಳ ಅನುಭನವಿರು ನದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆಯೇ ಅದನ್ನು 
ಮುಟ್ಟು ವ ವೃತ್ತಿ ಎದ್ದಾ ಗ "ರೆಯ ವೃತ್ತಿಗಳಿರು ವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು 
ಈ ನಿಕಲ್ಪ ಗಳನ್ನೇ ಲ್ಲ ಕೂಡಿಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ಮಾನಿನಹಣ್ಣು', *ಕಲು', "ಕುರ್ಚಿ', 
«ಮನೆ? ಇಂದು ಒಂದೊಂದು ನಿಷಯೆವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದೊಂದು ವಿಕಲ್ಪವು ಆಗುವಾಗ ಮಿಕ್ಕ ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಇಲ್ಲದಿರೊ, 
ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇವಲ ಕಲ್ಸನಾಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು "ಒಂದು ನಿನಯ' ಎಂತ 
ವಿಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಅನುಭವವು ಎಂಥ ವಿಚಿತ್ರವಾದದ್ದು ! ನಮ್ಮ ಜಾಗ್ರದಾ 
ದೈವಸ್ಥೆಗಳೆಂಬಿವು ಇಂಥ ವಿಕಲ್ಪದ ಸಿವುಡುಗಳೆ ಒಂದೊಂದು ಬಂಡಿ ಎನ್ನಬಹುದು 


ಇಲ್ಲಿ ನಿಕಲ್ಪಿಸುವನನು ದ್ರ ಸ್ಟೃ. ಇವನನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇವೆ? ಇವನನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಕದ್ರಷ್ಟೃ 
ಎನ್ನೆ ಬಹುದು. ದೃಷ್ಟಿ ದರ್ಶನೆದ್ದ ್ಯಗಳಿದ್ದವನ್ನೂ ಆ ಸಾಕ್ಷಾದ್ದ ಷ್ಟ ಷ್ಟೃವೇ ತನ್ನ 
ಚೈತನ್ಯದ ಬೆಳಕಿನಿಂದ. ಬೆಳಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಇವನು 
ಪ್ರಮಾತೃರೂಪನಾದ ದೆ ಷ್ಟ ಏಪಿನೆಂತೆ ತಾನೊ ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವೆದಿಲ್ಲ ; ಅನಿತ್ಯ 
ವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಅವನಿಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಉಂಟಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. «ಈಗ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಈಗ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಆ ದ್ರಷ್ಟ ಎವೆ ನೋಡುವಂತೆ ಇವನು 
ಹುಟ್ಟುಹೊಂದುಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಿ ನೋಡುತ್ತಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. "ಸೂರ್ಯನು ಬೆಳೆಗುತ್ತಾನೆ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗಿತೋರಿಸುತ್ತಾ ನೈ ಎಂಬಂತೆ 
ತನ್ನೆ ನಿತ್ಯಸ್ಥರೂಪವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂಂದಲೇ ದ್ರಷ್ಟ ಎದರ್ಶನದೃಶ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬೆಳಗು 
ಕ್ಕಿರುತ್ತಾನೆ ಎನ್ನಬಹೆ.ದು. ಪ್ರಶಾಂಶಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೋರಿ ಅಡಗುವ ಅಲೆ 
ಗಳಂತೆ ಈ ದುಷ್ಟ್ರಾದಿಗಳು ತೋರಿ, ಇದ್ದು, ಅಡಗುತ್ತವೆ ; ಅಥವಾ ಇವನೆ 
ಚೈತನ್ಯರೂ ಪದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿಯೇ ಅವುಗಳು ತಲೆಡೋರೆಬೇಕಾಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಇವನೇ ಅವುಗಳ ಆಕಾರದಿಂದ ತೋರುತ್ತಿದಾನೆ ಎಂದರೂ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ, 
ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
ಯಶೋ ವಾ ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯೆಂತೇ | ಯೇನ ಜಾತಾನಿ ಜೀವನ್ರಿ! 
ಯಶ್ಚ ಯನ ನೈ ಭಿಸಂವಿಶಕ್ರ್ರಿ ತದ್‌ವಿಜಿಜ್ಞಾ ಸಸ | ತೆದ್ದ ೨ಕ್ಕೆ ತಿ | ತೈ. 
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೧೧೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದೆರೊ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾಗಿ ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ; ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣುವ ದ್ರಸ್ಟ್ರಾದಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಆ ಪ್ರಷ್ಟ್ಟವೊ ನೇ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ, ಅನನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನು ಹೇಗೆ ದ್ರಷ್ಟೃವಾಗಿರುತ್ತಾನೆನ್ನುವದನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ೭ (ಗೆಂದು 
ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ ; 


ಉಪ `ಷ್ಟ್ರಾಂ-ನುಮನ್ತಾ ಚ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ | 
ಸರಮಾಕ್ಮೇತಿ ಚಾಪ್ರ್ಯಕ್ಕೋ ದೇಹೇಸಸ್ಮಿನ್‌ ಪುರುಷಃ ಪರಃ [ಗೀ. ೧೩-೨೨ 


"ಈ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಪುರುಷನು ಉಪದ್ರಷ್ಟ್ಟೈ, ಹೆಕ್ತಿರವಿದ್ದು 
ನೋಡುವವನು” ; ಅನುಮಂತೃ (ಒಪ್ಪುನವನೆ); ಭತಣ್ಯ (ಚೈತನ್ಯವ್ಯಾ ಪ್ಲಿಯಿಂದ 
ಪೋಷಿಸುವವನು) ; ಘೋಕ್ಸೃ (ಸ್ಥಿತನ್ಯದಿಂದ ಅರಿಯುನವನು) ; ಮಹೇಶ್ವರನು 
(ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವನನು]; ಪರಮಾತ್ಮನು (ದೇಹಾದಿಬುದ್ಬ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಫಿತವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮರುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದೆರೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚಿನೆ 
ಆತ್ಮನು) -ಎಂಬುದು ಶ್ಲೋಕದ ಆರ್ಜ. ಇಲ್ಲಿರುವ ಒಂದೊಂದು ವಿಶೇಷಣವೂ 
ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಡುನದಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಯಾದರೂ ಪ್ರಕೃತಕ್ಕೆ ಉಪದ್ರಷ್ಟ ವಿ ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು ಶ್ರೀಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ವಿವರಿಸುವ ಬ! ಯನ್ನು ಮನೆದಂದುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಲಾಭವುಂಟು. 


() ಹೇಗೆ ಯಂಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಖಂತ್ತಿಜರೂ ಯಜಮಾನನೂ ತವೆ ಒತವೆನ್ನಿ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಮ್ಯಾಪೃತರಾಗಿರಂವಲ್ಲಿ «ಉಪದ್ರೆಷ್ಟೃ ಎಂಬಾತನು ಇ:ರೆಲ್ಲನಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಇಗಿ 
ಯಜ್ಞನಿದ್ಮಾಕೆೊಶಲನಾಗಿ ಇವರು ಮಾಡುವದರ ಗಂಣದೋಸ/ಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರು 
ವನೋ ಹಾಗೆ ಶರೀರೇಂದಿ,ಯ.ಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸದೆ ಆವುಗಳನ್ನೂ ಆವು 
ಗ್‌ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೂ ಹತ್ತಿರದೆಲ್ಲಿಬಿಕೆೊಂಡಂ ನೋಡ 'ತ್ತಿ ರೆಂನ ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು 
«ಉಸನ್ರಷ್ಟ ಎ” 

(-) ದೇಸವು ಹೊರಗೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಒಳಗೆ ಮನಸ್ಸು ಇನ್ನೂ ಒಳಗೆ, 
ಬುದ್ಧಿ- ಇನ್ನೂ ಒಳಗೆ ಇರುವೆ ದ್ರಷ್ಟೃಗಳು ; ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ತೀರ ಒಳಗೆ ಇದ್ದು 
೬ನಗಿಂತ ಒಳಗಿನ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ದ್ರಷ್ಟ ೃವಿಲ್ಲದವನಾದ್ದ ರಿಂದ ಅತ್ಮಸಂ «ಉಪದ್ರಷ್ಟೃ'. 


(4) ಯಂಭಜ್ಞದೆಲ್ಲಿರುವ ಉಪದ್ರಷ್ಟೃನಿನಂತೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿಷಯಾಕುಸಿ 
ಕೊಂಡಿರಂವದರಿಂದ ಅತ್ಮನು «ಉಪದ್ರಷ್ಟ್ಟೃ?. 

ಈ ಮೂರು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ನಮ್ಮ ತೀರ 
ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ಚೈತನ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೊಡುತ್ತಿರುವ 


ನಿಜವಾದೆ ದ್ರೆಷ್ಟೈವು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ದ್ರಷ್ಟೃವಾಗಿರುವ ಈ ಆತ್ಮನೇ 


ದೃಶ್ಯ ವಿವೇಕ ೧೫ 


ದ್ರೆಷ್ಟ 
ಸ್ವನ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ದ್ರಷ್ಟ್ಟ. ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲವನೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ವನು ಅದ್ವಿತೀಯನಾಗಿರುತ್ತಾ ನ. ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಂತೂ ಚೈತನ್ಯ ವೊಂದೇ ಇದ್ದು ಕೊಂದಿಸುತ್ತ ದೆಯಾದ್ದೆ ರಿಂದೆ ಅವನು ಅದ್ವಿ 
ಶೀಯನೆಂದು ಬಹುಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬ- ದು ಆ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 


ಅತ್ಮನು ಮತ್ತೆ, ಯಾವದನ್ನೊ ಆರಿಯುತ್ತಿ ಲ್ಲವೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಶ್ರುತಿಯು ಹೀಗೆಂದು 
ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ : 


ಸ್ಟೇರ್ವಿಪಂಡೋ (ಪೋ ps | ನತು ತದ್ಧಿ ದ 
ತತೋಇನ್ಯದ್ವಿಭಕ್ತಂ ಯತ್‌ ಪಶ್ಯೇತ್‌ || 


ಅಲ್ಲಿ ಆತ ನು ಏನನ್ನೂ ಕಾಣುತ್ತಿ ಲವೆಂಬುದು ನಿಜ ಆದರೂ ಅವನು 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ದುಷ್ಟ, ಸ್ಪಭಾವದವನಾಗಿದ್ದು. ಕೊಂಡೇ “ದ್ದು ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯದೆ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ದಃ ಆ ದ್ರಷ್ಟ್ಟವಿನೆ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಲೆ ಲೋಪವಿಲ್ಲ, ಅದು ಅನಿನಾಶಿ. 
ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಅನನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವನದ ವಿಂಗಡವಾಗಿರುವ ಎರಡನೆಯದು 
ಯಾವದೊ ಇರುವದಿಲ್ಲ ; ಹಾಗಿದ್ದ ರಲ್ಲವೆ, ಅದನ್ನು ಅವನು ಕಾಣಬೇಕಾಗಿತ್ತು ? 


ಈಗಲೂ ಅದೇ ಅದ್ದಿತೀಯಚೈ ತನ್ಯರೂಪನಾದ ಆ ದ್ರಷ್ಟೃವೊಬ್ಬನೇ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ದ್ರಷ್ಟೃ, ದರ್ಶನ, ದೃಶ 
ಎಂಬ ಭೇಧವನ್ನೈ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯವೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದೆ ನಿತ್ಯದೃಗ್ರೂಪನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಏನೊಂದೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ ಅವಸ್ಥಾತ್ರ ಯಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಸಾರವನ್ನು ಶ್ರೀಸುರೇ 
ಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ವಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಅಲುಪ್ತದೃಷ್ಟ್ರಿರಾತ್ಮಾಯಂ ಯಥೋಕ್ತಃ ಸ್ಪಷ್ಟಬೋಧಯೋಃ | 
ಪ್ರಾಜ್ಞೇನಿ ಚ ತಜ್ಸಿವಾಯಂ ಯೆ RY ಇದತ ವಾಕ್ಯತಃ | 
ಅತಿಕಾರಕಹೇಶುಶ್ಚ ಯಥಾತ್ಕಾ ಯಂ ಸುಷುಪ್ತಗಃ | 

ಕೂಟಸ್ಥ ದೃಷ್ಟಿ ಮಾತ್ರತ್ವಾ ತ್‌ “ಭಾಸ ಸ್ವಪ್ಟಪ್ಪ ಪ್ರಜೋಧಯೋ॥ಃ | 


ಬೃ. ವಾ. ೪-೩-೧೯೦೭, ೮ 





ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಆತ್ಮನು ಹೇಗೆ ತನ್ನೆ ಜೈತನ್ಯದೃಷ್ಟಿಯ ಲೋಪ 
ವಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸುಷುಪ್ಲಿಯಲ್ಲ ಅಲುಪ್ತದೃಷ್ಠಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯು "ಯದ್ವೈ ತನ್ನ ಪಶ್ಯತಿ? ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕಫಲಗಳು ಇಬ್ಬದೆ 


ಗಗ ಔಡಟನಂತನೇದಾಂತ 


ನಿಷ್ಟ ಸಂಚನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವಪ್ಪುಜಾಗರಿತಾವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯ- 


ನಿಷ್ಟ್ರಪಂ'ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅನನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕೂಟಸ್ಕೃದ್ಧ: ಸಿ 
ಮಾತ್ರಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು "ಸರ್ವದೃಗ್ರೂಪನು' ನಂದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವಾತನು ಎಂದಲ್ಲ ಸಿರ್ವವೂ ಅವನೇ- ಸ್ಸ ಎತನ್ಯ ನತಾತ್ರೃಸ ಕ್ರರೂಪನು 
-ಎಂದರ್ಥ. ಜಾಗ್ರತ್ಸ ತ್ಸ್ವಪ್ತಸುಷುಪ್ತಿ ಗಳೆಂಬೀ ಅವ ಎಸ್ಕೆಗಳು ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಮಾತೆ,. 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ವಿಚಾರದಿಂದ ಚಿತ್ಚ್ರ ನಾಹದಲ್ಲಿ ಕೊಚ್ಚಕೊಂಡುಹೋಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತನೆ. 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಒಂದು ಶಿಶುಗಳ ಆಟಿ (Kindergarten)- 
ಇವೆಲ್ಲನನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಾ ವ್ಹಾ ಪಿಸಿಕೊಂಡು ತಾನೇ ತಾನಾಗಿರುವ ಮಹಾದ್ರಷ್ಟೃ 

ವೊಬ್ಬನೇ ಪರಮಸತ್ಯ. 

ಕಾರ್ಯಕಾರಣ, ಪಂಚಕೋಶವಿವೇಕ, ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ, ದೃಗ್ಗ ಎಶ್ರೊನಿವೇಕ- 
ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ಗುರಿಯೂ ಒಂದೇ. "ಉಪ ಸದೇಶಾದಯಂ ವಾದಕ” ಎಂಬಂತೆ 
ತತ್ತ ವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಧ್ಯಾರೋಪನನ್ನು ಮಾಡಿ ಅಪೆವಾದಮಾಡುವೆ 
ಪಕ ಪ್ರಕಾರಗಳು. ಅದಿ ತೀಯವಸ್ತು ವೊಂದಿದೆ ; ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಜನರು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ದಾರೆ. ಆ ತತ ವೇ ನಾವು. *ಹಲಗೆ ಮರೆ ಕಂಠೆ 
ಕಬಿ ರಣ, ಫೆರೆಯೆಂಬುದು “ಮಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿ ; ಎರ್ಲಾ ಬಲ್ಲರು? ಎಂಬ ಸೂಕ್ತಿಯಂತೆ 
ಅದನ್ನೇ ನಾವು ವಿಧವಿಧವಾಗಿ "ನಿಲ್ಸಿ ಒಕೊಂಬಿದೇವೆಂದು ತಿಳಿದು "ಸಕಲವಿಂದೆ 
ಮಹಂ ಚ ವಾಸುದೇವಃ? ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಾನೊ ಅ ಪರವಾಸುದೇವತತ್ತ ವೇ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಂಡು ತತ್ತ್ವನಿಷ್ಠ ರಾಗಬೇಕು. 


೨೧. ಲೌಕಿಕರ ಕೆಲವು ಶೆಂಕೆಗಳು 
(7 8 9) 


ಈಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗೆ* ಕೆಲವು ಶಂಕೆಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ವೇದಾಂತವನ್ನು ತಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ನೇರಕ್ಕೆ ಹೇಳುವವರು 
ರುದ: ಆದರೆ ಅದು ಜೀವುತದರನೆವಾಗೆಬೇಕಾದರಿ ಸುನುಷ್ಯೆನೆ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರಬೇಕಷ್ಟೆ ಗ ಒಬ್ಬ ಜೋಯಿಸನು ಆಕಾಶವನ್ನು ಸಂಶೋಧಿ 
ಸುತ್ತಾ ಇ ಜೆಯುತ್ತಿ ರುವಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗ ಗುಂಡಿಯೊಳ ಛತ್ರ ಕಾಲುಜಾರಿ ಬಿದ್ದನೆಂಕೆ. ಆಗ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ನ ಬಂದವನೊಬ್ಬ ನು 'ನಡೆದದ್ದ ನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ "ಖಗೋಳವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆ ಸುವ 
ಸಡ: ರೆದಲ್ಲಿ ಭೂಗೋಳವನ್ನೇಕೆ "ಮೆತಿರಿ, ತಮಿ? ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದರೂತೆ | 


ಲೌಕಿಕರ ಕೆಲವು ಶಂಕೆಗಳು ೧೩೭ 


ಹೀಗಾಗಿದೆ, ವೇದಾಂತಿಗಳ ವಿಚಾರಧಾರೆ ! ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇರುವ ಪ್ರ೩ಂಚವು 
ಹೇಗೆ ಇದೆ? `ನಮ್ಮ ಸುಖದುಃಖಗಳು,ಆಶಾಪ್ರತೀಕ್ಷೆಗೆಳು, ಮನೋರಥಭಂಗ- 
ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಜಿ, |ಇಡೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯ! ಎಂದು 
ಸಾರಿದರೆ ಜೀನಂತದರ್ಶನವಾದೀತೆ ? ಜೀವಂತದರ್ಶನವು ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಇರಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸಬೇಕು. ಅವನ 
ಕರ್ತ: $ನನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು, ಅದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪೆಡಿಸಬೇಕು- 
ಎಂದು ಪ್ರಾರೆಂಭಮಾಡಿ "ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯವ್‌* "ನೇತಿ ನೇತಿ” ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಎಂದಿಗೂ ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿಕ್ದೆಂದು ಒಪ್ಪ 
ಲಾಗದು. ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡದೆ, "ಇದೆಲ್ಲ ಹುಸಿ' 
-ಎಂದಿಪ್ಟೇ ಹೇಳಿ ಮುಗಿಸಿದರೆ ಅದು ದರ್ಶನ ವೆನಿಸೀತೆ ಕೆಲವು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಅದು ಅದರ್ಶನವಾಗದೆ ? 


(೧) ನಾವಿದೇವೆ, ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಪ್ರಪಂಚನಿದೆ. ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಸಂಬಂಧೆ 
ವನ್ನಾಗೆಲಿ ನಮಗೆ ಈ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಹರ್ಷ, ನಿಷಾದ್ಕಆಶ್ಚರ್ಯ, 
ಭಯ್ಯ ಕುತೂಹಲ-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಅಲ್ಲಗೆಳೆಯುವದು ಯಾರಿಂದಲೂ 
ಆಗಲಾರದು... 


(೨) ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ಪಾರ್ಥಪರನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ತನಗೆ ಹೊಂದಿದಾಗ 
ಒಂದುಫೀತಿ, ಹೊಂದದಿದ್ದಾಗ ಮತ್ತೊಂದು ನೀತಿ-ಹೀಗೆ. ದ್ವಿಮುಖನೀತಿಯನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದಾನೆ. ಇದಕ್ಕೇನು ಮಾಡಬೇಕು? ಮನುಷ್ಯರು ಎಲ್ಲಾ ಕಜೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದಾರೆ. ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಹವ, ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಆಹಾರನಿಹಾರಗಳು, 
ಬೇಕಿಬೇರೆಯ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ರಮೃ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ರಾಜನೀತಿಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯ 
ಜೀವನಸಮಸ್ಯೆಗಳು- ಇವಕ್ಕೊಳಗಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಕನ್ಟನೆನ್ವಗಳ., ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳು, ಅವರೆ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಂತೆ ಬಗೆಬಗೆಯ ಕಾರಣದಿಂದ ಆಗುತ್ತಿವೆ. 
ಇದನ್ನೆಲ್ಲ "ಮಿಥ್ಸೈ' ಎಂಬ ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ತಳ್ಳಿಹಾಕುವದು ಸರಿಯೆ ? 


(೩) ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗಿದೆ? ಬರುಬರುತ್ತಾ ಆಹಾರದ ದಿನೆಸು 
ಗಳೂ ಬಟ್ಟಿ ಬರೆ ಮುಂತಾದ ಆವಶ್ಯಕತೆಗೆ 4 ಜನರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕುವದು ಕಷ್ಟವಾಗು 
ತ್ತಿಜಿ; ಪದಾರ್ಥಗಳ ಬೆಲೆ ಏರುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಒಬ್ಬನೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಎಂಟುಜನೆ 
ಮಕ್ಕಳು. ಅವರಿಗೆ ಅನ್ನ ಬಟ್ಟಿಕಳಾಗಬೇಕು, ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವಾಗಬೇಕು, ಹೆಣ್ಣು 
ಮಕ್ಕಳ ಮದುವೆಗೆ ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಬೇಕು ; ಕೆಲಸವು ಸಿಕ್ಕುವದು ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ. 
ಜನರ ಹೆಸಿವುಬಾಯಾರಿಕ್ಕೆ ಕೋಗರುಜಿನೆಗಳು-ಇವುಗಳು ಯಾವವೂ ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲ 
ವೆನ್ನಬಹೆಜಿ ? 


೧೧೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


(೪) ಸಮಾಜದ ಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗಿದೆ ? ಇಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಮತಗಳ ಬಗೆಬಗೆ 
ಯ ಆಚಾರವ್ಯೆವಹಾರಗಳ ಜನರು ಇದಾರೆ. "ಸನಾತನಧರ್ಮ'ವೆಂದು ಕೂಗುತ್ತಿ 
ರುವ ಜನರೂ ಆಚಾರದಲ್ಲಿ ಪರರ ಅನುಕ ಕೈತಿಯನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ. ವರ್ಣಾ 
ಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳು ಮಣ್ಣು ಮುಕ್ಫು ತ್ರಿ ವೆ ಸಾ ರ್ಥಪರರಾದ ಜನೆ-೨ ಒಬ್ಬರನ್ನೊ 
ಬ್ಬರು ಮತಾಂತರಗೊಳಿಸುತ್ತಿ ಹ ಬಜವಾದೆರೂ ಹ ಎಲ್ಲ 
ಜೂ ಅನಭಿಮತ. ಜನ್ಮಾಂತರ, ಲೋಕಾಂತರ- ಇವುಗಳು ಕೆಲವರ ಬಾಯಿ 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿವೆ; ಅವನ್ನು ನೆಂಬುತ್ತಿರುನವರು ಯಾರೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. 
ಇನ್ನು ಜೀವರೊ ? ಎಂದರೆ ದುಡ್ಡೇ ದೊಡ್ಡ ದೇವರು. ಈ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ನಿಮ್ಮ ವೇದಾಂತವನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೊಂದಿಸಬೇಕು ?- ಇದೇ ಸಮಾಜವು 
ದುಃಖದಿಂದ ಬಾಳುತ್ತಿದ್ದರೂ ವಿನೋದಕ್ಕಾಗಿ ಅಟಪಾಟಗಳು, ಸಂತೋಷಕೂ% 
ಗಳು ಸಂಗೀತ, ನಾಟಕ - ಮುಂಶಾದವುಗಳಲ್ಲಾದೆರ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಸುಖವನ್ನ 
ಹೊಂದಬಹುದೆಂಬ ಆಶೆಯನ್ನು ಜನರು ಇಟ್ಟಿ :ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ಕೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ವಾಗಿರುವ ಈ ಸುಖವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಯಾರಿಗೂ ಕೈಗೆ ಎಟುಕದ ನಿಮ್ಮ 
ವೇದಾಂತದ ಆನಂದವು ಯಾರಿಗೆ ಬೇಕಾದೀತು ? 


(೫) ಇನ್ನ ಸರಕಾರ. ಅವರು ಜನ್ಮಕರ, ಮರಣಕರೆ, ಆಹಾರನಮೇಲೆ 
ಕರ್ಕ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಕರ, ಆದಾಯಕರೆ, ಮಾರಾಟಿದ ಕರ್ಕ ಪ್ರಯಾಣದೆ ಕರೈ 
ದೇಶಾಂತರೆಗಳಿಂದೆ ಬರುವ ವಸ್ಮುಗಳಮೇಲೆ ಕರೆ-ಎಂದು ಕಾರ್ತಿವೀರ್ಯಾರ್ಜುನೆ 
ನೆಂತೆ ನೂರಾರು ಕರೆಗಳನ್ನು ಚಾಚಿ ತೆರಿಗೆಗಳನ್ನು ಬಾಚಿಕೊಳ್ಳು ಕ್ರಿದಾರೆ; ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳಿಯಾದರೂ ತೆರಿಗೆಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬಿಚ್ಛೆ ಜನರಿಗೆ! ಅಷ್ಟಾದರೂ 
ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಆದಾಯವು ಸಾಲದು. ಪಾಕೆಸ್ತಾನದವರೊ ಚೀನಾದೇಶದನರೂ 
ನೆಮ್ಮ ದೇಶದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ನುಂಗುತ್ತಿದಾರೆ-ಎಂತ ಜನರೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಎತ್ತೆತ್ತ 
ಎಳೆದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಜನರ ಗೋಳುಕರೆಯೇನೂ ತಪ್ಪುವೆಹಾಗಿಲ್ಲ. ರಕ್ತಣಾಸೇನೆ 
ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದರಮೇಲೆ ಉದ್ಯೋಗಗಳು, ಅಣೆಕಟ್ಟು, 
ಸೇತುವೆ, ಕೈಲು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಥಿರ್ಮಾಣ.ಮುಂತಾದ ಯೋಜನೆಗಳು ಬೇರೆ. 
ಹಿಂದಿನಕಾಲದ ರಾಜರ ಆಡಳಿತವು ಮುಕ್ತಾಯವಾಗಿ ರಾಷ್ಟಿ ್ರ್ರೀಯಪಕ್ಷನಿಪಕೆಗಳೆ 

ಸ್ಪರ್ಧೆಯೂ, ಲಂಚ, ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹಣದ : ವ್ಯಯ- ಮುಂತಾದದ್ದೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿ 
ರುವದು ಜನರೆ ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ಭಂಗವನ್ನು ತರುತ್ತಿ ದೆ. ಪ ಕ್ರಜಿಗಳನ್ನ ಜಾ 
ಲಾರದೆ ಸರಕಾರದವರು "ಮಿತಸಂತಾನನಾದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದು” ಎಂದು ಜನರಿಗೆ 
ಭ್ರೂಣಹತ್ಯಮಾಡ:ವ ಉಪಾಯವನ್ನು ಬೇಕಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿ ದಾರೆ ! ಜನರಿಗೆ 

ಒಟ್ಟಾಗಿಬರುವ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕರೋಗಗಳು, ಕ್ಲಾಮಡಾಮರಗಳು, ಭೂಕಂಪಗಳು, 
ಅತಿವೃಷ್ಠ ಕ ಕ್ರಿನಾವೃ ಸ್ಟಿಗಳು, ಮಳೆಬೆಳೆಗಳ ಅಭಾವ, ನದೀಸಮುದ್ರಗಳು ಉಕ್ಕೆ ೯ 


ಲೌಕಕರ ಕೆಲವು ೫೦ೆಗಳು ೧೯ 


ರುನೆದೆ,ಬೆಚ್ಚಿಗೆಳು ಉಸುಳುನನೆ, ಮರುಭೂಮಿಗಳ ವಿಸ್ತರಣ್ಯ ಕ್ರಿನಿಕೀಟಿ 
ಗಳ ಹಾವಳಿ-ಇವುಗಳನ್ನೇ. ಅನಂದನಿಭೂತಿಗಳೆನ್ನೆ ಬಹುದೆ ! “ಆನೆಂದಾಬ್ಯ ಪ್ರವ 
ಖಲ್ವಿಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯನ್ನೇ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವದು ಹೆಸಿ 
ವನ್ನು ಇಂಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ಫಿಟೀಲುಬಾರಿಸಿದಂತೆ ಅಲ್ಲವೆ ? 

(೬) ಮನುಷ್ಯನು ಬದುಕಿರುವದಕ್ಕೆ ಮರೆಗಿಡಗಳನ್ನು ಕೆಡವಬೇಕು, 
ಒಣಗಿಸಬೇಕು, ಕತ್ತರಿಸಬೇಕು, ಪೈರನ್ನು ಬೆಳೆದು ಕೊಯಿದು, ಕುಟ್ಟಿ, ಬೇಯಿಸಿ 
ತಿನ್ನಬೇಕು. ಸ್ಥಾವರಗಳೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳೇ ಎಂಬವರೆ ಮತದಂತೆ ಇದು ಹಿಂಸೆಯೇ 
ತಾನೆ? ಅಹಿಂಸೋಪದೇಶಕ್ಕೆ ಏನುಗತಿ ! ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬರಿಯ ಸಸ್ಯವರ್ಗವೇ 
ಆಹಾರಕ್ಕೆ, ಸಾಲದು ; ಮದ್ಯಮಾಂಸಗಳು ಅವನಿಗೆ ಬೇಕು. ಆದಕ್ಕಾ ಗಿಯಾದರೂ 
ಜಂಗಮಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲೇಬೇಕಲ್ಲವೆ ? ದುಷ್ಟೈಮಗಗಳಾದ ಹುಲಿ, ಸಿಂಕ್‌, 
ಹಾವು, ಜೇಳು- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಆದೀತೆ? "ಅಹಿಂಸಾ 
ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ; ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮ' ಎಂದು ಬೋಧಿಸಿದರೆ ಹೇಗೆ ? 


(೭) ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯಾನ್ಯಾಯಗಳು ಹೇಗಿವೆ? ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೌಕರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಜನರಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದರೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೂ ನೌಕರಿಯಲ್ಲಿರು 
ವವರಿಗೂ ಕಷ್ಟ ; ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೂ ನೌಕರರಿಗೂ ಅನ.ಕೂಲವಾದರೆ ಜನರಿಗೆ 
ಅನ್ಯಾಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮಾ ಕ್ರಿಜಿಸ್ಟ್ರೇಟರು, ಪೋಲಿಸರು, ಲಾಯೆರುಗಳು- ಇವರ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಜನರು ಒಬ್ಬರೊಡನೊಬ್ಬರು ಕಚ್ಚಾಡುತ್ತಿರುವದೇ ಬೇಕು. ಡಾಕ್ಟರು 
ಗಳಿಗೆ ರೋಗಿಗಳಿರಬೇಕು. ಕ್ಷಾಮಗಳು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬಂದರೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೂ 
ಸೈರುಬೆಳೆಯುವವರಿಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಅದಾಯೆವಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಜಗಳೆ 
ರೋಗ, ಕ್ಲಾಮ- ಇವನ್ನ ಯಾರು ಬಯಸುತ್ತಾರೆ ? ಯೋಗ್ಯರಿಗೇ ಅಧಿಕಾರವೂ 
ಗೌರವವೂ ಬರುತ್ತ್ಮಡೆ ಎಂಬ ಥಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆಲ್ಲ 
ಕಪ್ಪನಿವಾರಣೆಮಾಡುವದಕ್ಕೆಂದೇ ಹುಟ್ಟಿದ ಕಮ್ಯೂ ಸಿಸ್ಟರ ಲೆನಿನ್‌ ಎಂಬಾತನು 
೨೮ ಜನ ಬಿಷಪರನ್ನೂ ೧೨೧೯ ಮತೋಪದೇಶಕರನ್ನ್ಯೂ ೬೦೦೦ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ 
ರನ್ನ ೯೦೦೦ ಡಾಕ್ಟರುಗಳನ್ನೊ . ೪೦೧೦ ಸರಕಾರಿ ಉದ್ಯೋಗಸ್ಥ ರನ್ನೂ 
೨೬೦,೦೦೦ ಶಿಪಾಯಿಗಳನ್ನೂ ೭೦೦೦೦ ಪೋಲೀಸರನ್ನೂ ೩,೫೫,೨೫೦ ಕುಶಲ 
ವಿದ್ಯೆಯವರೆನ್ನೊ ೧೯೩, ೦೦೦ ಕೂಲಿಯವರನ್ನೂ ೮, ೧೫೦೦೦ ರೈತರೆನ್ನೂ 
ಭೊಂದನೆದು ಲೆಕ್ಕಹಾಕಿದಾರಿ ! ಅನನ ಸಮಾಧಿಯ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಇಂದಿಗೂ 
ನೂರಾರು ಜನರು ಬರುತ್ತಿ ದಾರಂತೆ ! ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾಯಗಳಿಲ್ಲವೆಂದು ಯಾರು 
ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ ! _ 

(ಲ) ಈ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದೆ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? ಅನಿದ್ಯಾವಂತ 
ರಿಗೆ ಸ್ಕೂಲುಗಳಾಗಬೇಕು ; ಬಡವರಿಗೆ ಕ್ಲಾಮಡಾಮರಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವದು 
ಬೇಕು; ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನದವರು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಶೋಧನಗಳಿಂದಾಗುತ್ತಿರು 


೧೨೦ ಈವಂತವೇದಾಂತ 


ವಂಥ ಜೀವನೆ ಸೌಕರ್ಯಗಳು ಬೇಕು. ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ವೇದಾಂತವು ಕೊಡುತ್ತ ದೆಯೆ? 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ಜೀನೆಂತದರ್ಶನವೆನಿಸೀತೆ ? ಈ ಬಗೆಯ ಶಂಕೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ 
ವನ್ನ ಹೇಳುವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದಿ. 


ಇದುವರೆಗೆ ಒಡ್ಡಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೆಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ವ್ಯವಹಾರವೆಂದಕೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಯೋಚಿಸುವದ್ಕು ಮಾತ 
ನಾಡುವದು, ನಡೆಯುವೆದು.. ಇವುಗಳು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ «ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಏತರ ಕಾಮ 
ವುಂಟಾಗುವದೋ ಆದೆರಂತೆ ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ ಹೀಗೆಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ:ದು ನಿಶ್ಚಯಿಸು 
ತ್ತಾನೆ ; ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನ್ನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಕರ್ಮನನ್ನೊ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ' 
ಹೀಗೆ ಮನೋವಾಕೃಾ ಯಗಳಿಂದೆ ಆಗುವ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೇ ವ್ಯವಹಾರನೆಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿಶ್ಚೆಯಿಸುವಾಗ 
ಆನುಸೆರಿಸುವದು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕದೃಸ್ಟಿ. ವಸ್ತುವು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಸುವ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು «ವಿದ್ಯೆ? ಎಂತಲೂ ಅದನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವದನ್ನು "ಅವಿದ್ಯೆ? 
ಎ-ತಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ನಿದ್ಯಾದೃಸ್ಟಿ? 
ಎಂದೊ ಕರೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವದೆ 
ರಿಂದೆ ಇದನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯದೃಷ್ಟಿ ಎಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ವ್ಯವಹಾರೆದೆ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರೆ 
ಸರಿಯಾಗಲಾರದೆಂಬು ನು ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಜನರು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಹೈದೆಯದ ವೃತ್ತಿ ಗೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಗು ಅಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಆದನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ತಂಡೆಯು ತನ್ನ ಬೆರಳಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಉಂಗುರವನ್ನು ಮಾರಿಯಾದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹಾಲನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತಾನೆ, 
ಮಕ್ಕಳ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಎಷ್ಟಾದರೂ ಕಷ್ಟ ನಟ್ಟು ಹೆಣವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಪುಸ್ತಕಾದಿಗಳನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಇದು ವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ದೈಷ್ಟ್ರಿಯ ಗುರುತು. ನುಕ್ಚಳ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕಿಂತ ತನ್ನೆ ಹಣನ ಮುಖ್ಯ 
ವೆಂತ ತಿಳಿಯುವನನದು ಆರ್ಥಿಕದೃಷ್ಟಿ. ತನ್ಹ ಬಳಿಗೆ ಬಂದ ಕಕ್ಚಿದಾರನು 
ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ತೊಂದರೆಗೆ ಸಿಕ್ಕ ಕೊಂಡಿದಾನೆಂದು ತನ್ನ ಫೀ (ದಕ್ಷಿಣೆ) ಇಲ್ಲದಿದ್ದ 
ರೊ ಕೋರ್ಟಿನ ಓ ವಾದಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಲಾಯರ ದೃಷ್ಟಿಯು, ಕರುಣಾ 
ದೃಷ್ಟಿ ; ಅದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು ದುಡ್ಡು ಕೊಟ್ಟಹೊರತು ಮಾತಾಡಿೆನೆಂದು 
ಹೇಳುವ ದೃಷ್ಟಿ ಸ್ವಾರ್ಥದೆ ನಿಷ್ಕರುಣದೃಷ್ಟಿ. ಇಬ್ಬರು ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡು 
ಪಿ ರುವಾಗ ಇಬ್ಬರಿಂದಲೂ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆದು ಅವರಿಗೆ ಆಗುವ ಲಾಭನಷ್ಟೈಗಳನ್ನು 
೫ ಸಿಗೆ ತಾರದೆ ಇರುವದು ದಲ್ಲಳಿಯ ಸ್ಪಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ; ಅನರಿಬ್ಬರಿಗೂ 


ಲೌಪಕರ ಕೆಲವು ಶಂಕೆಗಳಂ ೧೨೧ 


ಪ್ರಯೋಜನೆವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ತನ್ನ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ಕರ್ತವ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿ ; ಹೇಗಾದರೂ ಅವರ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುವದು. €ಧರ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿ'. ದೇವರ ದೆರ್ಕನೆವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಸಹಾಯವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಪುರೋಹಿತನದು ಪರೋಪಕಾರದೃಷ್ಟಿ; ಅನರು ಇಂತಿಷ್ಟು ಹಣವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲದೆ ದೇವರ ದೆರ್ಶನೆವು ಸಿಕ್ಕಲಾರದೆಂದು ಹೇಳಿಬಿಡುವ ನಿಷ್ಮುರವಾಕ್ಕಿನ 
ಪೂಜಾರಿಯದು ಅಧರ್ಮದ ಸ್ಪಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ; ಹೀಗೆ ಕುತೂಹಲ, ಅಶ್ಚರ್ಯ, 
ಭೆಹ, ಪ್ರೇಮ, ಮೋಸ- ಮುಂಶಾದೆ ಹೈದೆಯದೆ ವೃತ್ತಿ ಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯರ ವ್ಯವಹಾರೆದಲ್ಲಿ ದೈಷ್ಟ್ರಿಭೇದಗಳಿರುತ್ತವೆ. ದೃಷ್ಟಿ ಭೇದದಿಂದ ವ್ಯವ 
ಹಾರವೂ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವವರು ಪರೀಕ್ಷೆನನಾಡುವದೆ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿ ರಬಹುದು, ಅಥವಾ-ವೈದ್ಯರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಔಷಧಿ 
ಯನ್ನೂ ಜೋಯಿಸರನ್ನು ಕಂಡರಿ ನಷ್ಟೈವಸ್ತುವನ್ನೂ, ಸಂಗೀತಗಾರರನ್ನು 
ಕಂಡರೆ ರಾಗವನ್ನೊ ಕುರಿತ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಕೇಳುತ್ತಿರುವವ 
ರಂತೆ-ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿರೆ 
ಬಹುದು. ಇವೆರಡೂ ಇಲ್ಲದೆ ತನೆಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಹೇಳಿ, ವಿಚಾರಮಾಡಿ, 
ಅದರಂತೆ ನೆಡೆಯಬೇಕು-ಎಂಬ ಜಿಜ್ಞಾಸುದೈಸ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ 
ರಲೂಬಹುದು. ವಿಜನಾದ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಈ ಮೂರನೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದೆ 
ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೇ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು- ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
"ನಾಸೃಷ್ಟೆಃ ಕಸ್ಯ ಚಿದ್‌ ಬ್ರೂಯಾನ್ನೈ ಚಾನ್ಯಾಯೇನೆ ಪೃಚ್ಛತಃ ಎಂಬ ಸ್ಮ ಅತಿ 
ವಚನವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನನ್ನೆ ಯಾರೂ ಕೇಳದಿದ್ದರೂ ಬರಿಯ ಬಾಯಿಯ 
ಚೆಬಿದಿಂದೆ ಏನನ್ನಾದರೂ ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ; ಸುಮ್ಮನೆ ಕಾಲಹರಣ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅಸವಾ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆಂದು ಕೇಳುವವರ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಹೇಳುವದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ ; ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು-ಎಂಬುದು ವಚೆನೆದೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 

ವೇದಾಂತವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನೆಡೆಯ 
ಬೇಕು ? ವೇದಾಂತನು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ ? - 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳಿಗಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಕ್ರಮವರಿತು ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೆತ್ನಿಸುವೆನು. 
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0೨೨ ಜೀವಂತವೇದಇಂತೆ 


೨೨, ಕೆಲವು ಪ್ರೆಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಕ್ಷಿಸ್ರೋತ್ತರಗಳು 
(8-8-62) 


ಜನರು ವ್ಯವಹಾರದಮೇಲೆ ಆಗುವ ಸರಿಣಾಮನಿಂದಲೇ ಒಂದು ದರ್ಶನದ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಾ ರೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನ್ಯೂ ನೊಡದೆ 
ದರ್ಶನವೇತಕ್ಕೆ ?--ಎನ್ನುವ ನ ಅವರ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಆದರೆ ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿ ಎಂಬುದು 
ಏಕದೇಶದ ದೃಸ್ಟಿ, ಅಡು ಸೂರ್ಣದೃಸ್ಟಿಯಲ್ಲ-ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಲಾಗದು, 
ಜನರು “ಮ್ಮ ಪಂಚ್ಛಿನ್ನದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಂಡುಕೊಂಡದ್ದೆನ್ನೇ “ಜೀವನ” ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ; ಆದರಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಆಗುವ ಅರಿವು, ತಾವು ಮಾಡುವ ಸಂಭಾಷಣೆ, 
ಕಾರ್ಯ- ಇವನ್ನೇ ವ್ಯವಹಾರವೆನ್ನುನರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದರ್ಶನದಿಂದ ವ್ಯವ 
ಜಾರಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುತ್ತದೆ ?- ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಿರುವರು. ಆದರೆ 
ತತ್ತ ಎನು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಪ್ರಯೋಜನನನ್ನುಂಟುಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು 
ಯಾವ ನ್ಯಾಯ? ತತ್ತ್ವವೆಂದರೆ ವಸ್ತು ಹೇಗೆ ಇದೆಯೋ ಆ ಇರವು. ಇದ್ದದ್ದನ್ನು 
ಇದ್ದಂತೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು; ಅದು ಹೀಗಿರಬೇಕು, ಹೀಗಿರಬಾರದು-ಎಂಬುದಳೆ 
ಯಾರಿಗೂ ಹಕ್ಕಿಲ್ಲ. ತತ್ತ ನು ಒಂದು ವೇಳೆ ನೆಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಉಪ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಾರದೆಇದ್ದರೂ ಅದರೆ ಮೇಲೆ ನಾವು ಆಕ್ಷೇಪವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ 
ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ಮಾರ್ಪಡುವದು "ತತ್ತ ೃ?ವೆನಿಸೀತೆ ? ಹೀಗಿದ್ದರೂ 
ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನೆದಿಂದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಪ್ರ ಯೋಜನವಾಗಿದೆ. ಪರಮಾರ್ಥ 
ವನ್ನಂತೂ ಅಂಗೈನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿಯಂತೆ ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂ 
ತದೆ ಮೇಲೆ ಹೇಗೂ ಆಸಕ್ಷೇಪವು ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಲೋಕದ 
ಜನರು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲವು ಅಕ್ಷೇಪಗಳನ್ನು ಈಗ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ವೇದಾಂತದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ಅವಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯಶ್ನಿಸೋಣ- 


ಮೊಟ್ಟಿ ಮೊದಲನೆಯ ಆಕ್ಷೇಸವಿದು : ನಾನು ಇದೇನೆ, ಪ್ರಪಂಚವೂ ಇದೆ. 
ಪ್ರಪಂಡವೆಂದರ ಫೆಮ್ಮು ಮುಂಡೆ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವ ದೈಶ್ಯರಾತಿ, ಅದು ಇದ್ದೆಂತೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ ಹೊಸಹೊಸದಾದ ರೂ ಗಳನ್ನು ತಳೆಯುತ್ತಾ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾನೂ 
ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಲೇ ಇದೇನೆ. ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು-ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ಇನೆ ಇದ್ದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ ? ಹೀಗೆ ದೃಶ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚವೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ 
ನಾವೂ ಇಬ್ಬರೂ ಮಾರ್ಪಡುತ್ಮಿರುವೆವಾದ್ದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಏನೋ ಯಾ” 
ಬಲ್ಲರು? ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ "ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ' ಇದೆಲ್ಲವೊ ಅದ್ವೈತವೇ 
ಎನ್ನಬಹುದೆ ? 


ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ಲೋತ್ತರಗಳು ೦3೩ 


ಆಕ್ಷೆ:ಸವನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ದುಪ್ಪರಿಹೆರನೆಂದೇ ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ 
"ಪ್ರಸಂಚನು ಇದೆ' ಎಂಬ ವಾಕ ಕ್ರೈ ಏನರ್ಥ ?. "ನೆದಿ ಇದೆ' ಎಂದರೆ ಅದು 
ಹೆರಿಯ ತ್ತಿದೆ ಎಂದೇ ಅರ್ಥ; ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದುತೊಟ್ಟು ನೀರೂ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಹೆರಿಯುತ್ತಿದೆ- ಎಂಬುದನ್ನೇ ನಾವು ದಿ ಎಂಬ ಹೆಸ ರಿನಿಂದೆ 
ಕರೆಯುತ್ತಿದೇವೆ. ಅಷ್ಟೆ. ಇದರಂತೆ ಪ್ರಪಂಚವು ಇದೆ ಎಂದರೂ ಅದು ಎಡೆ 
ಬಿಡದೆ ಮಾರ್ಸಡುತ್ತಿಡೆ ಎಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಅದರೆ "ನಾನು ಇಡೇನೆ' ಎಂದರೆ 
ನನ್ನೆ ನಿಜವಾದೆ ಸ್ವ ರೂಪವು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದೆ ಎಂದು ೯ಭಿಪ್ರಾಯ.. ಯಾವ 
ಯಾವದು ಮಾರ್ನ್‌ಡುತ್ತಿ ರುವಡೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ಅರಿವಿನಿಂದ ಬೆಳಗಿ 


ತೋರಿಸುತ್ತಾ ಇರುವದು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪ. 


ಪ್ರಪಂಚವು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿ ಡೆ ಎನ್ನುವಾಗ ಅದನ್ನು ನಾವು ಕಾಲದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಮಾತಾಡುತ್ತಿ ದೇವೆಂಬುದನ್ನು ಮ: ಯವಾರದು. "ಕಾಲೋಸಸ್ಮಿ ಲೋಕಕ್ಷಯ 
ಕ್ಸೈತ್‌? ಎಂದು ಭೆಗವಂತನೆಂದೆಂತೆ- ಕಾಲವು ಶೋಕವನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಕ್ರಯಿ 
ಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲದೊಳಗಿರುವ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಮೃತ್ಯುವಿನ 
ದವಡೆಗೆ ಸಿಕ್ಕ ಕೊಂಡು ನರಳುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ಕಾಲಸಹಿತವಾದ ಈ ಜಗತ್ತಿನೆ 
ಆಧಾರವು ಸ ಕೃ ರೊಪನಾದ ಆತ ನೇ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವದು ಆಗುತ್ತಿ F 
ವಿಕಾರವನ್ನು ನ ಜಿ. ಎನ್ಲ ನರೋ ಅದು "ಇಡಿ? ಎಂಬ ಭ್ರಾ ರತಿಯನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರೆ: ನಡಕ್ಕೆ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ 
ಆತ್ಮನೇ ಕಾರಣ. ಸನಾ ತ್ರನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರ ನಿಕಾರಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತು 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿಡೆ. "ಎಲ್ಲವೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದೆ ಎಲ್ಲವೂ ವಿಕಾರನ ಎಲ್ಲವೂ 
ಚಲನೆಯೇ? ಎಂಬುದೊಂದು ಪಾಶ್ಚಾತ್ತಾರ ದ ಆದರೆ ವಿಕಾರವಾಗಲಿ 
ಚಲನೆಯಾಗಲಿ ಕೂಟಿಸ್ಕ ನಿತ್ಯವಾದ ಅಸ್ಪದವೊಂದಿಲ್ಲದೆ ಕಲ್ಪಿಸು ದಕ್ಕ್ಯೂ ಬರು 
ವಂತಿಲ್ಲ. ವಿಕಾರವನ್ನೂ ಚೆಲನವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ *ತ್ಯಸಾಕ್ಷಿಯನ್ನು 
ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವದು ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗಲಾರದು ; ಏಕೆಂದರೆ ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವವನೆ 
ಪರಮಾರ್ಥರೂಪನೇ ಆ ಸಾಕ್ತಿಯೆಂಬುದನ್ನು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅನುಭವದ 
ಆಧಾರದಿಂದ ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು, ಪ್ರಪಂಚ- ಎಂಬ 
ವಿಭಾಗವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ತನ್ನೆ ಸ್ವರೂಪನನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅಧಾರಮಾಡಿಕೊಂಡೇ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಯಾವ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ಅದು 
ತೋರುತ್ತಿ ರುವದೋ ಆ ತತ್ತ ವೆ ಸ್ನ ಪ್ಪಜಾಗರಿತೆಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ 
ರೂಪದಿಂದಲೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿನುತ್ತ ನ್‌ “ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿ ರುವ ವಿಭಕ್ತಪ್ರೆಪಂಚವು 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ನಿಕಲ್ಪ ಮಾತ್ರ. ವಿಕಲ್ಪಗಳು 
ತಮಗೆ ಆಸ್ಪದವಾಗಿರುವ ತತ್ತ ,ರೂಪದಿಂದಲೇ ನಿಜವಾಗಿರುತ್ತ. ನೆ ಸುಮುಪ್ರಿ 


೯೨೪ ೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಯಲ್ಲಿ ಯಾನ ವಿಕಲ್ಪ ) ವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅತ ವಸ್ತು ವೊಂದೇ ನಿರುವ ಅನುಭವವಿರುವದೇ 
ಈ ಯುಕ್ತಿಗೆ ಆಧಾರ ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಕಮೇವಾದ್ದಿ ಸೀಯವಾ* ತನೆಗೆರಡನೆಯ 
ದಿಲ್ಲದೆ ಒಂದೇ ತತ್ತ ಎನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಎಂಬುದು ಯಾನ ಅನುಭವಳಕ. "ಇ ವಿರುದ್ಧ 
ವಲ್ಲ. 


ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಶ್ನಿ ನಮಗೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಜ್ಞಾನವು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ದೃಶ್ಯ ಗಳು ಇಚ್ಛೆ My ಬೇಷ, ಸುಖ್ಯ ದುಃಖ- ಇವುಗಳನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರೆ: ಬಿಡೊ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಡಿ ಅಲ್ಲವೆ ? ನಿರಂತರವಾಗಿ ಇಚ್ಛೆ, 
ಅಥೆವಾ ದ್ವೇಷವು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಆಗುತ್ತಿದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಪ್ರ ಸಂಚ 
ದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸ: ನದು ಯಾರಿಗೂ ಬಟ್ಟ ದ್ವಲ್ಲ 
ವೆಂದೇ” ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. "ಇಚ್ಛಾದ್ದೆ ಷಸಮುತ್ಕೇನೆ ದ್ವಂದ್ಧ ಮೋಹೇನ 
ಭಾರತ | ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಸೆಂಮೋಹೆಂ ಸರ್ಗೇ ಯಾನ್ರಿ ಪರುತನ |? (ಗೀ. 
೭-. ೩) ಹುಟ್ಟಿದ ಪಾ ಣಿಮಾತ್ರ ಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷ? ಗಳು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಉಂಬಾಗುತ್ತಿ 3 ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಭನವಿ ತೆಯ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇತ. ಈ ಅನು 
ಭವವ ಸಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿರುದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ವಿನಾರಿದೆ ಪರಮಾರ್ಥತತೆ ತೃ ವೊಂದಿದೆ 
ಎಂಬ ತಿ೪ನಳಿಕೆಯು ನಮ್ಮ ವಿತ ಕ್ರಿಜೀವನಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಟು 
ಮಾಡೀತು ? 


ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಒಂದು ಉತ್ತರವಿದೆ : ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ಪಾ ್ರಜಿಗಳಿಗ್ಲೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಮ ನನುಷ್ಯರಿಗೂ ಇವೆ ಎಂಬುದು 
ನಿಜ ಆದರೆ ಅವು ಇವೆ ಎಂದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ "ಅವಕ್ಕೆ ವಶವಾಗಿಯೇ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂದೇನೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪೌರುಷಾನಲಂಬನೆಗೂ 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಚಿನ್ನ, ದಲ್ಲಿ ಬೀರು ಲೋಹೆದ ಬೆರಕೆಯಾಗಿದ್ದೆ ರೆ ಅಕ್ಕ ಸಾಲೆಯ 
ಅದನ್ನು ಒರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ, ಸುತ್ತಿ ಗೆಯಿಂದೆ ಬಡಿದು ನೋಡಿ, ಬೆಂಕಿಯೇ ಕಾಯಿಸಿ, 
ಪುಟವಿಟ್ಟಿ, ಕೊನೆಗೆ ಹೊಕ್ಕ: ಜಿನ ವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ, ಮನುಷ್ಯನೂ ಸ್ವಪ್ರ 
ಯತ್ನದಿಂದ ಈ ಇಚ್ಛಾದಿಗಳನ್ಟಿ ಸರಿಯಾಗಿ ವಶ ಸ್‌ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಶ.ದೆ ನಾಗ 
ಬೇಕು. ಜ್ಞಾನ ಇಚ್ಛೆ » ಕರ್ಮ-ಇವುಗಳು ಸ್ಪ ಾವದಿಂದೆ ಅಶುದ್ಧ ; ಹ ಇಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಶಾಸ ಸ್ರದ್ಛಷ್ಟಿಯನ್ನು, ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಸತ ಹೆವಾಸದಿಂದೆ ಅವ್ರನ್ನು 
ಶುದಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಧೀರನಾಗಿ ಜೀವನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಜಾ ಸಿನೇಚ್ಛಾ 
ಕಿ ಯೆಗಳ ತತ್ತ ವೇನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಇರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬೇಕು. ಅಜೆ ತತ್ತ್ವ ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡೇ ಇವುಗಳು ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ಕ್ರಿರುತ್ತವೆ. ಆ ತತ್ತ ಎನನ್ನವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಇವುಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛಾ ದಿಗಳು ನೆಮಗೆ ಸೊಚಿಸ ತ್ತಿವೆ. 


ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಕ್ಷಿಸ್ತೋತ್ತ ರಗಳು 8೨೫ 


ಅವಿವೇಕಿಗಳು ಇವಕ್ಕೆ ನಶರಾಗುತ್ತಾರೆ ; ವಿವೇಕಿಗಳಾದೆವರು ಇವನ್ನು ಶುದ್ಧಿ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಜೀವನೆದೆ ಆನೆಂದವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕೆ 


ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ. ಈ ಪ್ರಪಂಚೆದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟೊಂದು 
ದ್ಲೂಖನಿರುವದೇಕೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವ ಮುಂಚೆ ದುಃಖಗಳು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಆಧಿದೈವಿಕ- ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧೆವಾಗಿರುತ್ತವೆ- 
ಎಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷ ಸಕೈ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಇ್ಯತ್ಮಿಕದುಃಖವು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆದರೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಷಡೂರ್ಮಿಗಳೆಸಿಸಿದ ಹೆಸಿವುಬಾಯಾರಿಕೆ, 
ಜರಾಮರಣ, ಸೋಕಮೋಹೆ-ಇವುಗಳು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಆಗುತ್ತಿರುವವು. ಹಸಿವು 
ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲದೆಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಜನೆರಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ: ಅವು 
ಗಳಿಂದಾಗ ವ ದುಃಖವನ್ನು ಶಾತ್ಭಾಲಿಕವಾಗ ಉಪಶಮನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರೂ ಜನೆರ ರಾಗೆದ್ವೆ (ಷಾದಿಗಳಿಂದಾಗುವ ಸಾ ಪರ್ಥಬುದ್ಧಿ ಯು ಫ್‌ 
ವಾಗಿ ಎನೊ ಚ್ಚ ಜನರು ಕಷ್ಟ ಸಡೌತ್ತಿ ರುವರು. ಬರೆಗಾಲ, ಲನಾವೃಷಿ, ಕೆರೆಭಾವಿ 
ಗಳು ಬತ್ತಿ ಛೋಗುವದು.* ಮುಂತಾದೆ ಕಾರಣದಿಂದ ಪೈರುಪಚ್ಚೆ ಗಳು ಒಣಗಿ 
ಕುಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ನೀರೊ ಸಿಕ್ಕದಂಥ ಬರೆಗಾಲಗಳು ಆಗಾಗ್ಗೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವವು. 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜರಾಮರಇಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗುವದು ನಿಜ ; ಅಜರಾಮರಣ 
ಸ್ಥಿತಿಯೊಂದು ಇದೆಯೆ ? -ಎಂಬ ನಿಚಾರನನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಇರುವದು ಮಾತ್ರ ಆಶ್ಚರ್ಯ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕವಲ್ಲದ ಹೊರಗಿನ ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು-ಪ್ರಾ ಚಿಗಳಿಂದೆಲೂ ಮನಷ್ಯದಿಂದಲೂ ಒಬ್ಬರಿಂದೊಬ್ಬರಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರು 
ವವು. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇನ್ನಾನ್ನ್ಮಾದಭಾವದಿಂದೆ ಒಂದರಲ್ಲೊ ಂದು ವರ್ತಿಸುತಿ; ವೆ 
ಅವಕ್ಕೆ ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಸ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಮಾರುವದು ಅವುಗಳಿಂದ ಜಗದಿ 
ಇದೆ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯ ರಿಗೆ ವಿಬಾರವಿವೇಕಗಳು ವಶದಲ್ಲಿವೆಯಾದರೂ ಅವರು 
ಇಚ್ಛಾ ದ್ರೇಷಗಳ ಉಸಟಿಳಳಿ ಒಳಗಾಗಿ ಒಬ ರನ್ನೊಬ್ಬ ರು ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದ ಪೀಡಿಸು 
ತ್ರಿರುವರು. ಮನುಷ್ಯರು ಪ್ರ ಸ್‌ ಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಕ ದುಃಖವನ್ನು ಸ್ವ ಸ್ನಲ ಲ್ಪಮಟ್ಟ ಗೆ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹ: ದು. 'ನ್ಯಾಯನರ್ತನೆಯನ್ನೊ ಧರ್ಮನೀತಿಗಳನ್ನೂ ಕಲಿತು 
ಕೊಳ್ಳಿರಿ' ಎಂದ: ಈ ದುಃಖಗಳು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಸೂಚನೆಕೊಡುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ ಜನರೆ 
ದೃಷ್ಟಿ ವೈಷಮ್ಯ ದಿಂದ ಈ ಸೂಚನೆಗಳಿಗೆ ಅವರು ಅಷ್ಟು ಮನಸ್ಸುಕೊಡುತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಇನ್ನು ಮಿಡತೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಹಾವಳಿ, ನದಿ, ಬಿರುಗಾಳಿ, ಸಮುದ್ರಗಳು 
ಉಕೆ ಸೇರುವದು, ಬೆಟ್ಟ ಗಳು ಉರುಳುವದ್ಕು ಸಿಡಿಲುಬಡಿಯುವದು- ಮುಂಶಾದ 


ಉತ್ಪಾ ತಗಳು ಜನರೆ ಪ ಯತ್ನಕ್ಕೆ ಕೈ ಹೊರಗೆ ಇರುವವು ಎಂದು ತಟ ನೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ: 
ಆದರೆ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಅವನ್ನೂ. ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುಜಿಂಬುದು ನಾಗರಿಕ 


ಜನರ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಬಲದಿಂದೆ ಎಷ್ಟೋ 


೧೨೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಬಾಹೈದು8ಖಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಜೀವನವನ್ನು ಸುಖಮಯವಾಗಿ 
ಯೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು- ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನು 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದಲೂ ಸ್ವಾರ್ಥಬುದ್ಧಿಯಿಂದೆಲೂ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರದೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನೇ 
ದುರುಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಂಡು ದುಃಖಕ್ಕೆ ಈಡಾಗುತ್ತಿದಾನೆ 

ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ದುಃಖಗಳು ಏನನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ ? ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈಮೇಲು 
ಮೇಲಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ದುಃಖವು ಅಸಹ್ಯವಾಗಿರುವದೇಕೆ ? ಇವುಗಳನ್ನು 
ಬಾರಿದೆ ಆನಂದಸ್ಥಿ ಕಿಯೊಂದು ಇದೆ ಎಂಬುದು ಇವನೆ ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ 
ಬರುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಮರೆತು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದೇ ಜನರ ಸ್ವಾಭಾನಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ದುಃಖವನ್ನೂ ಜನರ ದುಃಖವನ್ನೂ ಕುರಿತು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರುವದೇ ದುಃಖಕ್ಕೆ 'ಮೂಲಪೇಶುವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎನ್ನಬಹುದು- 
ದುಃಖವು ನಮಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಹೊರಗಿನೆ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಖವೇ ಸಿಕ್ತುವದೆಂಬ ಭರವಸೆಯಿಲ್ಲ ; ನಿಮ್ಮ 
ನಿಮ್ಮೊಳಗಿನ ಆನಂದವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವರಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಎಂಬುದೇ ಆ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶುಭದೈಷ್ಟ್ರಿ `` ಜನರು ಇದಾರೆ; ಅವರು ದುಖವು 
ಬಂದೊದಗಿದಾಗಲೂ «ಇನ್ನೊ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಷ್ಟವು ನಮಗೆ ಬರಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ! ಈ ಕಪ್ಪವು 
ಬಂದದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಕೆಟ್ಟಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಇಳಿಯದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಬಂದಿತು? ಎಂದು 
ಸಮಾಧಾನಸಟ್ಟಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಆಶುಭ ದೈಷ್ಟಿಯವರು. ಈ 
ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲ ದುಃಖಮಯವೇ, ನಮಗೆ ಯಾರೂ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಮಾಡುವವ 
ರಿಲ್ಲ; ನಮ್ಮ ಗೋಳನ್ನು ಕೇಳುವವರು ಯಾರು?” ಎಂದೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ನೆಪದಿಂದೆ ತಮ್ಮ ದುಃಖವನ್ನು ಜನೆರ ಮುಂದೆ ತೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ, 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಬರಲಿ, ದುಃಖವು ಬರಲಿ, ಎರಡೂ ನಿತ್ಯಾನೆಂದದೆ ಕಡೆಗೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವದಕ್ಕೆಂದೇ ಬರುತ್ತಿವೆ. ಆದೆರೆ ನಾವು ಮಾತ್ರ ಅವು ಕಲಿಸುವ 
ಪಾಠವನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ ; 
ಯಾವದೋ ಒಂದು ಸುಖವು ದೊರಕುವದೆಂಬ ಆಶೆಯಿಂದ ಹೆಗಲೂ ಇರುಳೂ 
ದುಡಿದರೂ ಅದು ದುಃಖನೆಂದು ಅವನು ಬಗೆಯುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಕಷ್ಟಗಳು 
ಬಂದರೂ ಎಷ್ಟೋ ವಯಸ್ಸಾಗಿದ್ದರೂ ಎಷ್ಟೋ ಬಲವಾದ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳು 
ಕ್ರಿದ್ದರೊ/ ಸಾಯಬೇಕೆಂದು ಯಾವನೊಬ್ಬನೂ ಇಚ್ಛೆ ಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇದೇಕೆ? 
ಆನಂದವು ನಿಜವಾಗಿದೆ, ಬದುಕಿದ್ದರೆ ಒಂದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಂದು ದಿನ ಅದು ದೊರೆ 
ತೀತು'ಎಂಬ ಬಲವಾದ ನೆಂಬಿಕೆ ಜನಗಿಗೆ ಸ ಓಭಾವದಿಂದಲೇ ಇಡೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವೇನು?ವೇದಾಂತವೊಂದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು 
ಸನಿತಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಈಶ್ವರನಿಂದಲೂ ದುಃಖವು ಸೈತಾನನಿಂದಲೂ ಆಗುತ್ತವೆ 


ಸುನುಷ್ಯನೆ ಸಿ ತಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆ ೧೨೩ 


ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. ಅದರೆ ಸುಖದುಃಖಗಳೆರಡೂ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವದಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಿರುವವು ; ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಈ ಜ“ತ್ರೈಲ್ಲವೂ ಆನಂದಭರಿತವಾಗಿರ 
ದಿದ್ದಕೆ ಯಾರುತಾನೆ ಬದುಕಿರಲಪೇಶಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ? ಯಾರುಶಾನೆ ದುಡಿಯುತ್ತಿ 
ದ್ವರು? ಕೋ ಹ್ಯೇವ`ನ್ಯಾತ್‌ ಕಃ ಪ್ರಾಣ್ಯಾತಿ್‌ ಯದೇಷ ಆಕಾಶೆ ಆನೆಂದೋ 
ನ ಸ್ಯಾತ್‌ | ( ತೈ. ೨-೭ ) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ನಿಶ್ಯಾನೆಂದೆವೊಂದಿ ಜಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾದಿಗಳು ಬರುಕ್ತಿರುನಡು ನಿಜ; ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಅನನು ಸ್ಕಭಾವ 
ದಿಂದಲೇ "ಸ ವಾ ಏಷ ಮಹಾನಜ ಆತ್ಮಾ ಅಜೋ$ಮರೋಜಮೃತೋ$ಭಯೋ 
ಬ್ರಹ್ಮ (೪-೪-೨ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಮೆಹಾ ವ್ಯಾಪಕನು, ಜನ್ಮರಹಿಶನು 
ಮುಫ್ತಿಲ್ಲದವನು, ಮರಣರಹಿತನು, ವಿನಾಶವಾಗುವ ಸ್ವಭಾವನಿಲ್ಲದವನು, 
ನಿರ್ಭಯನಾದ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪನು-- ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ಡಂಗುರವಾಗಿದೆ. 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪ್ರವರ್ಕಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವದೇ ದುಃಖ 
ಗಳ ಉದ್ದೇಶ. 


೨೩. ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ಥಿತಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆ 
(9-8-62) 


ಲೌಕಿಕದೈಸ್ಟಿಯಿಂದೆ ನೇದಾಂತದರ್ಶನದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ತೋರುವೆ ಶಂಕೆ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾರದ ರೂಪರೇಖೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ 
ಆ ಪರಿಹಾರವನ್ನೇ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸೆಮಾಸವ್ಯಾಸಪದ್ಭತಿ 
(Concentric Method)Mಯಿಂದೆ ವಿಷಯದ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದರೆ ಅದು ಸುಲಭವೇದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ನೋಡುವವನೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಈ ಪ್ರಸಂಚದೆ ಕೇಂದ್ರವು ತಾನಾಗಿರುವಂತೆಯೂ ಹೊರಗಿನೆ ವಸ್ತುಗಳು, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ್ಳು ಮನುಷ್ಯರು-ಮುಂತಾದ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಾಗೆ ತನಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಶುತೂಹೆಲ್ಕ ಅಶ್ಚರ್ಯ, ಕಾಮ್ಯ ಕ್ರೋಧ, ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ನಿವೃತ್ತಿ-ಹೀಗೆ ಆಗುತ್ತಿ 
ರುವಂತೆಯೂ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಕಲ್ಲು, ಮಣ್ಣು, ಲೋಹೆ- 
ಮುಂತಾದ ಅಜೇತನಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಗೆ ಚೈತನ್ಯವು ಹೊರತೋರುವ 
ಗಿಡ್ಕ ಮರ್ಕ ಬಳ್ಳಿ-ಮುಂತಾದವೂ ಚೈತನ್ಯವೂ ಸಂಚಾರವೂ ತೋರುವ ಜಂಗಮ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ತನ್ನಂತೆಯೇ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವ ಬೇರೆಯ 


೧೨೮ ಜೇನಂತನೇದಾಂತ 


ಅನೇಕ ಮನುಸ್ಯರೂ ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. «ನಾನು ಯಾರು ? ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬಂಜಿನು? ನನಗೂ ಈ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? ಇದು ನನಗೆ ಅನು 
ಕೂಲವಾದದ್ದೊ, ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದದ್ದೊ ? ಇದನ್ನು ನಾನು ಹೇಗೆ ಬಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು 8 ಎಂದು ಅನನು ತನಗೆತಾನೇ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. 
ಫ್ರೊ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಂದೆ ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತಸ್ತಲ್ಪ 
ವಾದೆ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಂಡ ಜ್ಞಾನ. ಕಾಡುಜನರು ಹೇಗೋ 
ಚೆಕ್ಕ ಮುಕ್ಕಿಯ ಕಲ್ಲಿನಿಂದ ಬೆಂಕಿಯಾಗುವದೆನ್ನು ಮೊದೆಲು ಸಂಡುಕೊಂಡರು ; 
ಮುಂಡೆ ತಾವೇ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಬೇರೆಯ ರೀತಿಯಿದೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡು, ಬೆಂಕಿ, 
ಬೆಳೆಕು, ಬಿಸಿಲು, ಗಾಳಿ ಚಳಿ-ಇವುಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ವಸ್ತ್ರ 
ಗುಡಿಸಲು-ಇವುಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡರು. ಹೀಗೆಯೇ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಜ್ಞಾನವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಗಳೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಬಂದಂತೆಲ್ಲ ವಿಚಾರವೂ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾಬಂದು ಮನುಷ್ಯನು «ನಾಗರಿಕ' ನೆನಿಸಿಕೊಂಡನು. 

ಮನುಷ್ಯನ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ತನ್ನೆ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಪೂರ್ತಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ವಸ್ತುಗಳ, ಮರಗಿಡಗಳ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿ ಅವರಿಂದ ತನಗೆ ಆಗುವ ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟಗಳನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಂಡು, ಇಷ್ಟವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಭೋಗಿಸುವದಕೊ ಅನಿಷ್ಟ 
ವನ್ನು ದೂರವಿಟ್ಟು, ಅಥವಾ ತಾನೇ ಅದರಿಂದ ದೊರನಾಗಿ, ಅದರಿಂದಾಗುವ 
ದುಃಖವನ್ನು ಪರಿಹೆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾದ ಕಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನುೂ 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಸ್ಥಾ ನೆರಾಶಿಯನ್ನು ಅವನು ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ದಾನೆ. 
ಸಸ್ಯಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ತನ್ನೆ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ವಿದ್ಯೆ, ಉಳಿದ 
ಜನೆರನ್ನು ಆಳುತ್ತಾ ತಾನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳುವಹಾಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿದ್ಯೆ 
ಇವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಶಕ್ತಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ನಾಗರಿ 
ಕತೆ ; ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಾಗರಿಕತೆಯಿಂದ ಒಂದಾನೊಂದು ಶಕ್ತಿಯು ವಶವಾಗಿರು 
ತ್ತಜಿ ; ಇದೇ ಆಧಿಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನೆದಿಂದಾಗಿರುವ ಲಾಭ. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು 
ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಇಷ್ಟು ಸಾಹಸವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲನಾದರೆ ಅನೇಕ ಮನುಷ್ಯರೆ 
ಬಲವುಳ್ಳ ಸಾವಿರಾರು ಕೈ ಕಾಲುಗಳುಳ್ಳ ರಾಕ್ಷಸನೆಂತಿರುವ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಅವನೆ ಲವು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿವಂತಾಯಿತು ! ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ 
ವು ಜ್ಞಾನ ಇಚ್ಛೆ, ಕ್ರಿಯೆ-ಎಂಬ ಮೂರು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ದಕ್ಕ ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿದೆ. ಅದೆರಿಂದೆ ಅವನಿಗೆ ಆಶೆಯೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ತಂತಿಯ 
ಸುದ್ದಿ, ದೊರಥ್ರನಿವಾಹಕ, ರೈಲು, ಹೆಡಗು, ವಿಮಾನ ಮುಂತಾದ ಉಪ 


ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ಥಿತಿಯೆ ಪರೀಕ್ಷೆ ss 


ಕರೆಣಗಳನ  ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅವನು ಭೂಜಲವಾಯುಗಳನ್ನು ವಶ 
ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ಕಾನೆ ; ಇಸ್ಟ ರಲ್ಲಿಯೇ ಆಕಾಶವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾನಿಸುವೆನೆಂಬ 
ಹೆಮ್ಮು ಅವನಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಚಂದ್ರಗ್ರ*ನನ್ನೂ ಮುಟ್ಟುವೆನೆಂದು ಜನೆರು 
ಸೈ.ಪೋಟಯಿಂದೆ ರಾಕೆಟುಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಿದಾರೆ ! 

ಇಷ್ಟು ಅಭಿನೃದ್ಧಿಯ ಗಡಿಬಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನವು ಹಲವು 
ಅಪಾಯಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವ ಸ್ಥಿತಿ ಬಂದುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಜಿ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಎದ್ದ 
ಕೂಡಸೆ ಇಂದು ರೋಗ, ಅಪಾಯ್ಕ ಮರಣ- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಬಂದೆ ಇದೆ 
ಗುವದೊ !-ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವಹ ಗೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟರುತ್ತದೆ. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದೆ ಒಬ್ಬರು 
ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರನ್ನು "ಎದ್ದಿರಾ? ಕ್ಷೇಮವೆ ೪ ಎಂದು ಕೇಳುವದೆಕ್ಟೂಕಾಲದ ಅವ 
ಕಾಶವು ಸಿಕ್ಕ ದಷ್ಟು ಚಟುವಟಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಮಾನವನ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕ್ರಮಸದಿಸಿ ಅನೇಕ ಉಪೆಶಾಸ ಸ್ವಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಹವದ ಶಾಸ್ತ್ರ » ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ » ಮೆನಃಶಾಸ್ಥ, ಖನಿಜ 


ವು? 
ಶಾಸ್ತ್ರ, ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ, ಶಿಲ್ಪಶಾಸ್ತ್ರ, ಪಾಕಶಾಸ ಎನ್ನೊ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಲ್ಲ! ಆನೆ 


ವಿದ್ಯೆ, ಚಿತ್ರನಿಜ್ಯ, ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳು ಮುಂತಾದ ಕಲಾಕಾಶರಗಳೂ ಬೆಳೆದಿವೆ. 

ಎಲ್ಲಾ ಕಲ್ಲತಾಶಗ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳ ಪರಿಚಯವೂ ಇರುವ ಮನುಷ್ಯನು 
ಈಗೆ "ಯಾವನುತಾನೆ ಇದಾನೆ? ೪ ಅವುಗಳ ನೆರವಿನಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವ ಯಂತ್ರ 

ಗಳು, ವಾಹನಗಳು, ಜೀನನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಆವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಸಂಪಾದಿಸುವೆ ಬಗೆಗಳು, ವಿನೋದಸಾಮಗ್ರಿಗಳು- "ನೆಲ ಎಷ್ಟು ವಿದ್ಯುದ್ಧೇಗ 
ದಿಂದ ತಯಾರಾಗುತ್ತಿವೆ! ಆದೆರೆ "ಬಹೊತ್‌ ವಿದ್ಯಾ ಭಾತ್‌ ನಾಹಿ' ಬಹೆಳ ವಿಜಿ 

ಗಳು ಹೆಚ್ಚಿ ದಂತೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಅನ್ನೆವಿಲ್ಲ- ಎಂಬಂತಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ರಾಗದೆ ಸಷ 
ಗಳು ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಿವೈ ಜೀವನದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಿ ದೆಂತೆಲ್ಲ ಆಶೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೆ 

ಹತ್ತುಪಟ್ಟು ಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿವೆ, ಬರೆಗಾಲವೂ ಕೋರಗಳೂ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಿವೆ; ಜನರಿಗೆ 
ಒಬ್ಬರೆ ನಿಷಯದಲ್ಲೊಬ್ಬರಿಗೆ ಸಂಶಯ, ಈರ್ಷ್ಯೆ, ಮಾತ್ಸರ್ಯಗಳು ಹೆಚು 

ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿ ವೆ. ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮಗೆ ಕಷ್ಟವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ 
ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನ್ನಿ ಹೆಚ್ಚುಮಾಡಿ ಎತುತ್ತಿರುವಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು ಜನಾಂ 
ಗೆನನ್ನೊಂದು ಜನಾಂಗವು ನಾಶಮಾಡುವ ನಿನಾಶಕಶಸ್ಟ್ರಾ ಸ್ರೃಗಳನ್ನೂ ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತಿದೆ. ಜನರು “ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರದೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಬಂಧ ಇನ್ನು ಗೆಡ್ಡಿವು!” 
ಎಂದು ಹೆರ್ಷದಿಂದ ಉಬ್ಬು ತ್ತಿರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ € "ಸೂರ್ಯನೆ ಮಡುವೆಗೆ ಉತ್ಸವ 
ಮಾಡುವೆ ಕಪ್ಪೈಗಳಂತೆ ಹೀಗೆ ಏಗ್ಗದಿರಿ ! ಸೌಾರ್ಯನಿಗೆ ಮಕ್ಕಳಾದರೇನು ಗತಿ 
ಜಲಾಶಿಯಗೆಳಿಲ್ಲ ಬತ್ತಿ ಜಲಚರಗಳೆಲ್ಲ ಸಾಯುನದಿಲ್ಲವೆ ? ಹಾಗೆ ನೀವು ನಿಜ್ಞಾನ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಘಾತುಕಶಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೇ ವಿನಾಶವಾಗುವಿರಿ !' ಎಂದು 
ನಿವೇಕಿಗಳ ಮನಸ್ಸು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ 
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೧೩೦ ಜೀವಂತವೇದಾತೆ 


ಸಾಕಿದ ಚೌಡಿಗಳೊಳಗೆ ಕೆಲವು ಅವಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡದಿದ್ದೆ ಕೆ 
ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನನ್ನೇ ಕಿಂದುಬಡುವನಂತೆ 1 ಹಾಗೆಯೇ ಯಂತ್ರ ಗಳೂ 
ತಮ್ಮನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದೆ ಮಾನವನನ್ನೇ ತಿನ್ನುವ ಶಂಕೆಯು ಕೋರಣತ್ತಿ ಜಿ! 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನೊಳಗೆ ಔದಾರ್ಯ, ಪ್ರೇಮ, ಶ್ರದ್ಧಾದರೆಗಳು- ಮುಂತಾದ 
ಸದ್ಭಾವಗಳನ್ನು ತಳಿಯು ಅಸತ್ಯ, ಹಿಂಸೆ, ಭ್ಯೋಸಲಾಲಸೆಗಳಿಂದ ಕಾಮ 

ಕ್ರೋಧಲೋಭಾದಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಅವಕ್ಕೆ ವಶನಾಗುತ್ತಾ 
ಬರುತ್ತಿದಾನೆ. 


ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರ ದ ವರಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡ ಜನಾಂಗಗಳು ಹೀಗೆ 
ಪರಸ ರವಿಧ್ದ ಂಸಕಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವಾಗ ಇನ್ನೂ ಪ್ರುಬುದ್ಧೆ ವಾಗಿಲ್ಲದೆ 
ಸನಾಂಗಗಳು ಕಕ್ಸಾಬಿಕ್ಸಿಯಾಗಿವೆ. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಗಲುದರೋಡೆ ನಡೆದಿದಿ. 
ಮರದೆ ಮೇಲೆ ತಾನು ಕುಳಿತಿರುವ ಕೊಂಬೆಯನ್ನೇ ಕತ್ತರಿಸುವ ಜಾಣತನವನ್ನು 
ವಿಜ್ಞಾ, ನಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮಗೆ ಕಲಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿದೆ. "ಅಯ್ಯೋದಡ್ಡ ರೆ! ಹೀಗೆ ನನ್ನನ್ನು 
ದುರುಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿ ರುವಿರಲ್ಲ | ಎನ್ನುತ್ತಾ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನರಿ 
ಯದವರನ್ನು ಕಂಡು ಕಫಿಕರವನ್ನು ತೋರುತಿ ತ್ಲಿರುವವರನ್ನು ಕುರಿತು "ಅಶೆ. 
ಚ್ಯಾನನ್ವ ಶೋಚಸ್ತ ಎ೦ ಪುಜ್ಞಾ ವಾದಾಂಶ್ಚ ಭಾಷಸೇ?- ನಿನ್ನೆ ಗತಿಯೇನೆಂಬು 
ದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ಮಾತುಗಳನ್ನೂ ಡುತ್ತಿರುವೆಯಲ್ಲ ?- ಎನ್ನುತ್ತಿದೆ, 
ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರ. ಇದು ನಿಜವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲ ; ಬರಿಯೆ ವಿಜ್ಞಾನೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಡೆ ತಿಳು ಜಾಣತನವಾಗಿರಬಹುದು. ಅದ “ಇ ಅಭ್ಯುದೆಯನಿಃ ಶ್ರೀಯಸ 

ಗಳನ್ನು ಕೊಡುವೆ ಸಚ್ಛಾಸ್ತ ಸ್ವ್ರಜನೈಜ್ಞಾ ನವಲ್ಲ. 


೨೪. ವೇದಾಂತವಾದಕ್ಕೆ ಸಂಭಾನೆನಾಯುಕ್ತಿಗಳು 
(10-8-62) 


ಲೌಕಿಕದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಪ್ರಪಂಚಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿನೋಡಿದ್ದಾ ಯಿತು. 
ಜ್ಞಾನ, ಇಚ್ಛೆ, ಕ ಭೋಗ- ಇವುಗಳು ಬೆಳೆಯುತ ತ್ರಲೇಹೋಗುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೊಸಹೊಸ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಎಣ್ಣೆ 
ಯಿಲ್ಲದ ಅನಿಲಜ್ಯೋತಿ, ವಿದ್ಯುದ್ದೀಪ- ಇವುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಕತ್ತಲೆಯ 
ನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ವಿಸಿದ್ದಾ ಗಿದೆ; ಕುದುರೆಯಿಲ್ಲದೆ ರೈಲುಗಾಡಿಗಳ ಸಾಲನ್ನು ಓಡಿಸಿ 
ನೂರಾರು ಜನೆರಿನೆ ಪ್ರಯಾಣಸೌಕರ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದಾಗಿದೆ. ` ಜನರು 


ನೇದ :೦ತವಾದೆಕ್ಕೆ ಸಂಭಾವೆನಾಯೆಂಕ್ತಿ ಗಳೆಂ (೩೧ 


ಸೈಕಲ್‌, ನೋಟಾರ್‌ ಬಸ್‌, ಬ್ರಾ ಸ್‌-ಮುಂತಾದೆ ಯಾನೆಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಮರುಭೂಮಿಗಳಿಗೂ ನೀರುಹಾಯಿಸಿ ಕೆ ಸ ಸಿಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಲಾಗಿಸೆ; ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿಮಾನಗಳನ್ನೂ ರಾಕೆರ್ಟಗಳನ್ನೊ 
ಹಾರಬಿಡಲಾಗಿದೆ ; ಹಿಂದೆ ಅಪರಿಹೆರಣೀಯವೆಂದು ಬಗೆದಿದ್ದ ಮಹಾರೋಗ 
ಗಳಿಗೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಗಳಿಗೂ ದುರ್ಲಭವಾಗಿದ್ದ ಭೋಸ್ಸೈೆಶ್ವರ್ಯಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನೆರಿಗೆ ಲಭಿಸು 
ತ್ತಿವೆ. ನಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರ ವು ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೇ ವಶ 
ನಾದೀಶೇನೊ ಸ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ನರಕವಾಗಿಯೂ ನರಕವನ್ನೆ ಸ್ವರ್ಗವಾಗಿಯೂ 
ಮಾಡುವೆ ಯಕ್ಕೆ “ಯೊ ಹೊಳೆದೀತೇನೊ-ನಿನಿಸುತ್ತಿಡೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಸಕಲ 
ಆಕಿಗಳೂ ಏಕೆ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪರಿಪೊರ್ತಿಯಾಗಬಾರದು ?- ಇದು 
ಲೌಕಿಕದೃಸ್ಟಿ ಯನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸಿರುವ ವಿಜ್ಞಾ ನೆಶಾಸ ಸ್ತೃದವರ ಪ್ರತೀಕ್ಷೆ. 


ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಬ್ರ ಶಾಂತಮನೆಸ್ಸಿ ನಿಂದ ನೋಡೋಣ. ಈ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೆ ಕೊನೆ 
ಎಂದಿಗೆ? ಜಾ 2 ನೇಚ್ಛಾವಿಗಳ 'ದಿಳವಣಿಗೆಗೆ ಪರಿಮಿಪಿಯುಂಟಿ ! ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ದೀಪವನ್ನು ತಂದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಸಭಾಗದ ಕತ್ತ ಲೆ ಹೋಗುವದು ನಿಜ ; ಆದರೆ ಕತ್ತಲೆ 
ಯಿರುವ ವಿಶಾಲಪ್ರ ನಕ್ಕಿ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಅದು ಎಷ್ಟು ಸ್ವಲ್ಪ | ಹೀಗೆಯೇ 
ಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆದನ್ಟು ಅದ್ಜಾನದ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಇನ್ನಷ್ಟು ಬ ಸಿರ್ಜನಾ?ರುವದು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಲಿದೆ. ಇಚ್ಛೆಗಳ ಪರಿಪೂರ್ತಿಯು ಆದೆಂತೆಲ್ಲ ಅವುಗಳು ಇನ್ನೆಷ್ಟು 
ಉದ್ದೀಪಿತವಾಗುತ್ತಿನೆ. ಕ್ರಿಯಾಫಲಗಳು ಕೈಗೂಡಿದಂತೆಲ್ಲ ಹೊಸಹೊಸ 
ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳ ಮತ್ತು ಭೋಗಪ್ರಕಾರಗಳ ಚಿತ್ರವು ಮನಸ್ಸಿನ ಮುಂದೆ ಚಿತ್ರಿಸಿ 
ದಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. "ಪ್ರಯತ್ಸಮಾಡಿದರೆ ಯಾವದುಶಾನೆ ಅಸಾಧ್ಯ? ಈಗ 
ಸಿದ್ಧಿ ಸದೆಹೋಗಬಹುದಾದದ್ದು ಮುಂದೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಅದೇ ಇನ್ನೆಷ್ಟು 
ಉತ್ತೇಜಕವಾಗುತ್ತದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ. ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತೆಯೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಜೆ. 
ಅಲ್ಲವೆ ?' ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನು ಕೇಳುತ್ತಿದಾನೆ. ಅವನೆ ಧೈರ್ಯವೂ, 
ಉತ್ಸಾಹೆವೂ ಮೆಚ್ಚತಕ್ಕದ್ದೇ ಸರಿ ; ಆದರೆ ಜ್ಹೇಯವೂ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಅವಶಿಷ್ಟ 
ವಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾಲವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಯಾರಿಂದಲೂ ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದು ಮಾತ್ರ ನಿಶ್ಚಯ. ಜ್ಞ್ವೀಯರಾಶಿಗೂ ಕರ್ತವ್ಯಶೀಷಕ್ಕೂ ಮಿತಿಯನ್ನು 


ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವೆ ವಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರ್ಯ ಜ್ಞನಿಂದಲೂ ಸಾಧ್ಯನಿಲ್ಲ- ಎನ್ನುತ್ತಾ ನೆ” 
ವೇದಾಂತಿ. 


ಹಾಗಾದರೆ ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಠಿ ಯಂ ದೋಷಯುಕ್ತವೆಂದೇ ಆಗಲಿ, ನೀವು ಹೇಳುವ 
ಹೇನು? ಮನುನ್ಯನು ವೇಜಿಯಾಗಿ ಕೈಮುದುರಿಕೊಂಡು ಕೂತುಕೊಳ ಬೇಕೆನು' 
ಸಿರೇನು? ನಿಮ್ಮ ವೇದಾಂತವು ಒಂದೇ ಒಂದು ಹೊಸ ಶೋಧವನ್ನು ಮಾಡಿದೆಯ? 


ಷ್ಟಿ೨ ಜೀವೆಂತವೇದಾಂತ 


ಹೆಸಿದವಥಿಗೆ ಅನ್ನ, ನರಳುತ್ತಿರುವವರಿಗೆ ನೆರಳು, ಆಕೆಯಿಂದ ಏನಾದರೂ ನನಗೆ 
ಬೇಕೆನ್ನುವವನಿಗೆ ಒಂದಿಷ್ಟಾದರೂ ಅದನ್ನು ಪರಿಪೊರ್ತಿಗೊಳಿಸುವ ಉಪಾಯ- 
ಇವೇನಾದೆರೊ ನಿಮ್ಮ ಅಸಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕೀತೆ? -ಎಂದು ಲೌಕಿಕದೃಸ್ಟಿಯ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಜ್ಹನು ಕೇಳಬಹುದು. ಇದಕ್ಕ” ನೇದಾಂತ್ಯ ಸ ್ಯಯಿಂದೆ ಉತ ತ್ರರನನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಮೊದಲು ವೇದಾಂತವಾದೆದ ಪರೆವಾಗಿ ಸಂಭಾನನಾಯಕ್ಕಿ ಯೆನ್ನು ಮೊದಲು 
ಮುಂದೊಡ್ಡುವದು ಅವಶ್ಯ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾ ನೆಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಾಭಿ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವದೆಂಬುವನ್ನು ಯಾರೂ ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವಂತಿಲ್ಲವಾದರೂ ಆ ಜ್ಞಾನವು 
ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ನ ಇಚ್ಛೆಗಳೂ ಕಷ್ಟ ಗಳೂ ಕರ್ತವ್ಯಗಳೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ 
ಬದಲು ಹೆಚ್ಚು ತಲೆ: ಇವೆ ಎಂಬುದನ್ನು, ಇಬ್ಬ ರೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 
"ವಿಷಯಗಳ ಜಾಗದಿಂದ ಆಗುವ ಸುಖ, ಪರಡೋಕದಲ್ಲಾಗ 2ನ ಅಪ್ರಾಕೃತ 
ವಾದ ಮಹಾಸುಖ- ಇವೆರೆಡಕ್ಸಿಂತಲೂ ತೃಷ್ಣಾ ಕ್ಷಯಸುಖವು ಎಷ್ಟೋಪಾಲು 
ಹೆಚ್ಚಿನೆದು' ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತಜನ್ಯಜ್ಞಾನವಾದ 
ಮೇಲೆ ಅದು ಅನುಭವಕ್ಕೇ ಬರುತ್ತದೆ: "ಯದಾ ಸರ್ವೇ ಪ್ರಮುಜ್ಯನ್ನೇ ಕಾಮಾ 
ಯೇಸ್ಯ ಹೈದಿ ಶ್ರಿತಾಃ ಕ ಅಥ ಮರ್ಕ್ಯೋಮೃ ತೋ ಭವತ್ಯತ್ತ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಸಮ 
ಶ್ಲುತೇ ' (ಕ. ೨ನ ೧ ೪) ಹೈ ದೆಯದ ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗಿರುವಾಗ ಮರ್ತ್ಯನು 
ಅಮೃತನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಗರುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನೆ 
ಪರಮಾರ್ಥರೂಪಕ್ಕೂ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ ಯಾವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬಂನನ್ನು 
ಕಂಡ.ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ವೇದಾಂತವು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಅ ಆನುಭವವು 
ಬಂದಾಗ ಯಾವ ಪ ್ರತಿತರ್ಕವನ್ನೂ ಒಡ್ಡು ವದಕ್ಕೆ ಅಗುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿದೆ. “ನಹಿ ದೃಷ್ಟೇಃನೆಪಪ ಸಂ ನಾಮ” ಕಂಡದ್ದ ರಲ್ಲಿ ಆಯುಕ್ತ ವೆಂಬುದು 
ಯಾವದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತವು ಹೇಳುವ ಅನುಭವವು 
ಯಾರಿಗೂ ಬರುವದೇಇಲ್ಲ- ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕೇ ಹೊರತು, 
ಸುಮ್ಮನೆ ತರ್ಕವನ್ನು ಮುಂದಕೆ ತರುವದರಿಂದೆ ಯಾವ ಲಾಭವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಅದರೆ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸುಮ್ಮನೆ ವೇದಾಂತಿಗೆಳ ಮಾತನ್ನು ನೆಂಬಿಕೊಂಡಿರೆ 
ಬೇಕೆಂದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಈಗಲೂ ವೇದಾಂತದ ಕಡೆಗೆ ಸೆಂಭಾವನಾಯುಕ್ತಿಯ 
ಒಲವು ಇಡೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ (೧) 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಬದುಕಿರಬೇಕೆಂಬ ಆಶೆಯಿದೆ. ತನೆಗೆ ಎಂಥ ದಾರಿದ್ರ್ಯೈವು 
ಬಂದಿರಲಿ, ಎಂಥ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ರೋಗವು ತನ್ನನ್ನು ನೆರಳಿಸುತ್ತಿರಲ್ರಿ ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಂತೆ ಫೆಲವಾಗಿಯೇತೀರುತ್ತದೆ ಎಂಬ 
ದೈಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. ಸಾಮುವಶಾಗಿರುವಾಗಲೂ ಮನುಷ್ಯನ ಅಶೆ ನಿಲ್ಲು 
ವದಿಲ್ಲ ; ಅಂಥವರುಕೂಡ ಮತ್ತೆ ಬದುಕೆ, ಮಡುವೆಯಾಗಿಿ, ಮಕ ಳನ್ನು ಹೆಡೆದು, 
ಯಜ್ಞಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಅದ್ಭು ತಚರಿತ್ರೈೆಗಳು ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡು 


ನೇದಾಂತವ ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಭಾವೆನಾಯಿಂಕ್ತಿಗಳು ಗಿಳೆ- 


ಬಂದಿವೆ. ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲವು ಆಗಿಯೇತೀರಬೇಕು ಎಂಬ ದೈಢವಾದೆ ವಿಶ್ವಾಸವು 
ಮನುಷ್ಯೆನಲ್ಲಿಡಿ. ಇದರಿಂದ ಆತ ನು ನಿತ್ಯನು, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ ಸರ್ನಕಾಮಗೆಳೂ 
ಸಿಕ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಉಪಾಯವಿರಬೇಕು- ಎನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು 


ಈಶ ರಾಸಿ ಹತ್ತಕ್ಕೂ ಸಂಭಾವನೆಯಿದೆ : 


ವತಸ್ಸವಾ ಆಕ್ಷರಸ್ಯೆ ಪ್ರ ಪ,ಶಾನನೇ ಗಾರ್ಗಿ ಸೂರ್ಯಾಚಂದ್ರೆಮಸಾ ವಿಧ್ಯೈತಾ 
ಕಿಷ್ಕ ತೆ ಏತಸ್ಯ ವಾ ಅಕ್ಷರಸ  ಪ್ರಶಾಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ದ್ಯಾವಾಪೃ ಥಿವ್ಯೌ ವಿಧೈ ತೇ 
ತಿಷ ತ ಏತಸ್ಯವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ನ ಶಾಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ನಿಮೇಷಾ ಮುಹೂರ್ತಾ ಷೋ 
ರಾಶ್ರಾಣ್ಯರ್ಥಮಾಸಾ ಮುಸಾ ಯತಃ ಸಂವತ್ಸರಾ ಇತಿ ವಿಧೃತಾಸ್ತಿ ಷ್ಠೆ ಕ್ರೈ ತ್ರ 
ತಸ್ಯ ವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಪ್ರಶಾಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ಪ್ರಾಚ್ಯೋನ್ಯಾ ನದ್ಯಃ ಸೈನ್ಹನ್ರೆ 
ಶ್ವೀತೇಭ್ಯಃ 'ಪರ್ವಶೇಭೈೆ:: ತ್ರೀ ಪ್ರತೀಜ್ಯೋನ್ಯಾಯಾಂ ಯಾಂ ಜೆ ದಿಶಮನ್ತೆ (ತ್ಯಾ 
ವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಪ್ರಶಾಸ ಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ದದೆತೋ ಮನುಷ್ಯಾಃಪ್ರಶಂಸಸ್ತಿ ಯಜಮಾನ 


ದೇವಾ ದೆನೀಂ ಪಿತರೋನ್ವಾಯತ್ತಾಃ | ಬೃ. ೩-೮೯. 


ಸೂರ್ಯಚೆ೨ದೃರ ನಿಯತವಾದ ಗತಿ, ಗ್ರಹೆಗಳ ನಿಯಮ, ಕಾಲನಿಯಮ, 
ನೆದೀನದಾದಿಗಳ ಸೆ ಸ್ವಭಾವ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಶಕ್ತಿ ವಿಶೇಷಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟು 
ಬಿದ್ದಿ ವೆ ಎಂಬುದು ಈಶ ರಾಸ, ತ್ವಕ್ಕೆ ಸಂಭಾವನೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಗತ್ತು 
ನೆಲ್ಪಿಸ ಸೃ ಸ್ಟೈವಾಗಿರುವ ಸಸ್ಯಗಳ ಮತ್ತು ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಶರೀರರಚನೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷ ಗೆ ಳು `` ಮನುಸ್ಯನಲ್ಲಿ ಉತ್ಳ್ರುಷ್ಟ ವಾದದ್ದನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚು ವೆ ಶಕ್ತಿ, ಉತ ಮರಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಆನುಸರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಶ್ಕೆ ಸಂಗೀತ್ಕ 
ಚಿತ್ರ ಶಿಲ್ಭಾದಿವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಸ್ಪಭಾವದಿಂದಲೇ ಮೆಚ್ಚುವ ಶಕ್ತಿ- ಇವೆಲ್ಲವೂ 


ಸೃ ಸ್ಕಿ ಕರ್ತನಾದ ಒಬ್ಬ ಸರ್ವಜ್ಞ. ಸರ್ವಶಕ್ತನು ಇರಬೇಕೆ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತ ವೆ. 


ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ', ಸತ್ಯ, ಸಾ ರ್ಥತ್ಯಾಗ, ಪರೋಪಕಾರ-ಇವುಗಳು 
ಮನುಷ್ಯನ ಸ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಬೇರೊರಿಕೊಂಡಿವೆ. ಅದನ್ನು ಜನರು ಹೊಗಳುವದೂ 





1. ಹಿಂದೂ ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲಿಷ: ಪತ್ರಿ ಕೆಯೆಲ್ಲಿ ತಾ 13-8-62ರೆಲ್ಲ ಪ್ರ ಕಟನಿದ್ದ 
Lemembet India (ಭಾರತವನ್ನು 'ಔಕಿಯನರಂ)ಎಂಬ ಪಾ ೨್ರಮಾಣಿಕತನದ ಖಾ ಘನೆಯ 
ಪ 5 ಕಟನೆಯೆೊಂದನ್ನು ಶ್ರಿ ಶ್ಕೀಗಳಂ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಓದಿದರ್ಲು ಜರ್ಮನ್‌ ಎಂಜನಿಯೆ 
ರೊಬ್ಬನು ಲಕ್ಷರೂಪಾಯಗಳ ಹಣದ ಸೂರ್ಟಕೇಸನನ್ನ್ನ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ನೆ. ಆ ಹಣ 
ವನ್ನು, ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಒಬ್ಬ ಮಾನೆಘಡಜಿಲ್ಲೆಯ” ಗಂಿಗೊರೆಂಗ್ರಾನಂದ ಸಾಮಾನ್ಯಭಾರತ 
ದೇಶೀಂತೆಂನಿಗೆ ಸೆ ೊರುರ ಎಪ್ಹಾನಿಂಗಳ ಪಾರಿತೋಷಕವನ್ನು ಆವನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಾ * 
"ನಿಮ್ಮ ದೆ ಶಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ ಭಾರತದೇಶವನ್ನೂ ನೆನೆಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ರು; ಅದೇ ನೆಗೆ ಪಾರಿ 
ತೋಷಕ?. ಎಂದಂ ಉತ್ಮರಪಿತ್ತನೆಂದೆಂ ಆ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿತ್ತು. 


ಸಿಳ ಜನೇತಷೆಕದಾಂತ 


ಉಂಟು. ಇದೆರಿಂದೆ ಇಹೆಲೋಕವನ್ನು ಮಾರಿದ ಪರಲೋಕವೂ ಇರಬಹು 
ದೆನಿಸುತ್ತಜೆ. ಮನುಸ್ಯರಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತನೆನ್ನು ಮಿಸಾರಿದೆ 
ಒಂದು ಸ್ವಭಾವವಿರುವದೆರಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಬಂದಿರುವ ಜ್ಞಾನ 
ಶಕ್ತಿಯು ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುವದರಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಸೆಂಸಾರಿತ್ವವನ್ನು ಮಾರಿದ 
ಸ್ವಭಾವವೂ ಇರುವ ಸಂಭವವಿದೆ ಎಂದು ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಎಲ್ಲವನ್ನ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು, ಎಲ್ಲಾ ಕಾಮಗಳೊ ಪೊರ್ತ್ಕಿಯಾಗಬೇಕು- 
ಎಂಬ ಹಿಡಿಯದಾಸೆಯು ಮನುಷ್ಯನ ಹೈದೆಯದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ನೋಡಿದರೆ *ಜೀವೇಶ್ವರೈಕ್ಯ' ಎಂಬುದೂ ಅಸಂಭಾವಿತವಲ್ಲ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರುದ್ಧ ವಾದೆ ಎರಡು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಲವುಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು "ಎಲ್ಕೊ ನೀನು ಕಲ್ಬನಾತರಂಗಗಳಿಂದೆ 
ಕೊಚ್ಚಿ ಹೋಗದಿರು... ಈ ಶರೀರವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಭೋಗಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕು ; ಆಮೇಲೆ ಇದರೆ ಶಕ್ತಿಯು ಕುಗ್ಗಿದರೆ, ಅಥವಾ ಇದು ಬಿದ್ದೇ 
ಹೋದರೆ, ಆಗ ಜನ್ಮವು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವದು. ಈಗೆ ಉಂಡದ್ದೇ ಬಂತು. ನಿನ್ನೆ 
ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಏನನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ; ಸಾಲಮಾಡಿಯಾದರೂ 
ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು' ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿ ದೆ ಇನ್ನೊಂದು ಆಲ್ರ್ಯ 
ಶರೀರವೇನೊ ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲ; ಇದೇನಿನ್ಮನ್ನು ಉದ್ಧಾರಮಾಡುವ ಸ್ವರ್ಗವೆಂದು 
ಕೊಳ್ಳ ದಿರು. ಶರೀರೆಭಾವನನ್ನು ಮೆಕೆತು ಪರೋಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡ್ಕು ಹೆತ್ತು 
ಜನರ ಕಷ್ಟಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಯಾಗು, ವಿಶಾಲಜೀವನೆದೆ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊ!” ಎನ್ನುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೈವಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಇದೆ, ಇನ್ನೊಂದು 
ಜಿವ್ವದ ಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಇದೆ. ದಮ, ದಾನ, ದಯೆ, ಅಹಿಂಸೆ, ಸತ್ಯ, ಅಕ್ರೋಧೆ, 
ಶಾಂತಿ-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವ, ಜೀವನವು ಸುಖಮೆಯವಾಗಿರುವದಕೆ 
ಒದಗುವ ಪ್ರಕೃತಿಯೊಂದು. ವಿಷಯಲೋಲುಪಕ್ಕೆ ಜಿಪುಣತನ, ಕಲ್ಲುಹೈದಯ, 
ಹಿಂಸೆ, ಸುಳ್ಳು, ಸಿಟ್ಟು, ಚಾಂಚಲ್ಯ -ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವ, ಜೀವನೆ 
ವನ್ನು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ದುಃಖಮಯವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರಕೃತಿ ಇನ್ನೊಂದು. 
ದೈವಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ನೋಡಿದಾಗ ಲೌಕಿಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವೇದಾಂ 
ತದಮೇಲೆ ಮಾಡುವ ಆಶ್ಲೇಪಗಳು ಕ್ಷುಲ್ಲಕನೆಂದು ಮನದಟ್ಟಾಗುತ್ತದೆ. "ಸಿಮೆಂ 
ಸರ್ವೇಷು ಭೊತೇಷು ತಿಷ್ಠ ನ್ರೈಂ ಪರಮೇಶ್ವರೆಮ್‌? (ಗೀ.)- ಎಂಬ ಗೀತಕೋಕ್ಷಿ 
ಯಂತೆ ನೆಮ್ಮಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ರೂಪದಿಂದ ಇದ್ಳು 
ಕೊಂಡಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೂ ನಮಗೂ ಇರುವ ಅತಿನಿಕಟಿಸಂಬಂಧದ ಅರಿವು 
ಆಗುತ್ತಾಬರುತ್ತದೆ. ನಿಳುಗೇಣಿನೆ ಶೆರೀರವೇ ಹೆಚ್ಚಿಂಬ ಸ್ವಾಭಾವಿಕಬುದ್ಧಿ 


ಹೋಗುತ್ತದೆ ; ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛಾ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸೆಂಕುಚಿತದೃಸ್ಟಿ 


ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ತಿ ಯೆಂಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯ ಆಭಾರೆ ೧೫೬ 


ಯಿಂದ ಈ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾಶವನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ನಿಜವಾದ 
ಫೆಲವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಕುದ್ರವಾದ ಕಾಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ದೊರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡವನು ಸರ್ವಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಒಟ್ಟ ಗೆ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಪಡೆದು ಆನಂದಿಸಬಹುದು-ಎಂಬ ಧೈರ್ಯವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ "ಯೊವ ನಷ್ಟವೂ ಇರದ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಲಾಭದ ವ್ಯಾಪಾರವೊಂದಿದೆ, 
ಅದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಸುಖಿಗಳಾಗಿರಿ' ಎಂದು ಬೋಧಿಸುವ ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ 
ಒಂದು ಸ್ಥಾನವಿದೆ ಎಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇ ಎ ತಾ 


೨೫, ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯ ಆಧಾರ 
(11-8-62) 


ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳ ಸದುಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ವಿಶಾಲಜೀವನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ, ಅದನ್ನೇ ವೇದಾಂತವು ತಿಳಿಸಿಕೊಡ.ತ್ತದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ ನಿಶಾಲಜೀವನಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲಿಸುವಂತೆ ಜ್ಞಾತಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಜ್ಜು ಗೊಳಿಸುವದನ್ನೆ ಕುರಿತು ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವೆಂದರೇನು ? ಇದು ಮೆದುಳಿನ ಶಕ್ತಿಯೆಂದೇ ಬಹುಜನ ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ನಂಬಿಕೆ. ಆದರೆ ಮೆದುಳು ಘಾಸಿಗೊಂಡಮೇಲೂ ಜನರು ಬದುಕಿದ್ದ ನಿದರ್ಶನೆ 
ಗಳಿವೆ ಎಂದು ಪಾಶ್ಚ್ರಾತ್ಸುಕೇ ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ:.  ಮನೆಸ್ಸೈೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ 
ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರೆ ಮುತನಂತೊ ಅತ್ಯಂತಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪೆದವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಹೊರೆಗೆ 
ಭೌತಿಕವಸ್ತು ವಿಜಿ, ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಅರಿಯುವ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲ- ಎನ್ನುವದು ತೀರೆ 
ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪೈದವಾದೆ ಮಾತು. ಜ್ಞಾನದ ಅಧೀನೆವೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಅದು? ಮತ್ತೊ 


1+ “EB: Ferrier- presented to the Academy to Sciences in 
his lectures of 22nd December 1913* an observation of Dre 
Robinson’s concerning a man who had lived for nearly a year 
with almost no suffering and with no apparant mental trou- 
ble, with a brain that’ was nearly reduced fo a pulp and no 
longer anything but a vast purulent abscess” ‘Before Death” 
{p* 58) by Prof- Flammarion: ಇದನ್ನು ಆಯುರ್ವೇದ ವಿರ್ದ್ವಾ ಡಾಕ್ಟ ರ್‌ 
ಅಗರಂ ನೆಂಕಟಿರಾಮ ಪಂಡಿತರೆ ಭಾಷಣವೊಂದರಿಂದ ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ, 


ದಿತಿ ೬ ಜೀನಂತವೇದಾಂತ 


ಬ್ಬರ ಮೆದುಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವದೆಕೂ ಶಿ ಜ್ಞಾ ನದ ಸಹಾಯವೇ ಬೇಕಷ್ಟೆ ? ಆದ್ದ 
ರಿಂದೆ ಈ ಪರಾಗ್ಚೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಜ್ಞಾನದ ತತ್ತ್ವನೇನೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಕಿಳಿಸುಬೇಕು. 


ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಶಾಸ್ತ್ರಗೆಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅಂತಃಕರಣದೆ ವೈತ್ತಿ ಗಳಿಂದಲೇ ಹೊರೆಗಿನ 
ಜ್ಞಾನವುಂಬಾಗುತ್ತಡೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಃಕರಣದ ನೆರವಿಥಿ ದಲೇ ಹೊರಗಿನ 
ಕರಣಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತವೆ ; ಇದು ಒಳಗಿದ್ದು 
ಕೊಂಡು ಕೆಲಸಮಾಡುವದರಿಂದ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಒಳಗೇ ಇದ್ದು ತನ್ನ ನಿಷಯ 
ಗಳಾದ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳನ್ನ್ಸು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ಕೂ ಸಾಧೆನವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ 
ಲೂ “ಅಂತಃಕರಣ” (ಒಳಗಿನ ಕರಣ)ವೆನಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ಅದು ಹೊರಗಿನೆ 
ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ, ತನ್ನೆ ಒಳಗಡೆಗೇ ಸರಿದುಕೊಂಡು ಒಳನೋಟವನ್ನು 
-ಪ್ರತ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನು- ಆಳವಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಅಂತಃಕರಣವೆಂಬ 
ಹೆಸರು ಅನ್ವರ್ಥವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಅಂತಃಕರಣವು ಹೊರಗಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದಾಗ *ಅದು ನನಗಿರಲಿ' ಎಂಬ 
ಇಚ್ಛೆಯು ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ "ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು” 
-ಎಂಬ ಸೆಂಕಲ್ಪವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಕ್ರಿಯೆಯು ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬಳಿಕ ತಾನು ಮಾಡಿದೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಫೆಲವಾಗೆಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ!-- ಎಂದು ದುಃಖವಾಗು 
ತ್ಮದೆ. ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನ ಇಚ್ಛೆ, ಕ್ರಿಯಾ- ಈ ಮಣರು ಶಕ್ತಿಗಳು ಮುಂದು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಇದ್ದು ಇವನ್ನು ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವವರು 
"ಅಸುರರು? ಎನಿಸುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯೆಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಸೀಮಿತ 
ವಾಗಿವೆಯಲ್ಲ !- ಎಂಬ ದುಃಖವೂ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 
ಅಸುರರಲ್ಲಿ ಸಾಗಿ ತ್ತದೆ. 

ಕರ್ಮವೆಂಬುದು ಎಷ್ಟೋವೇಳೆ ತನ್ನ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡದೆ ಇರುತ್ತದೆ ; 
ಆದಕೆ ಅದು ಫವನ್ನು ಕೊಟ್ಟೀಮುಗಿಯವದು ನ್ಯಾಯೆ- ಎಂದು ವಿಚಾರ 
ಪರರಿಸ್ಲರಿಗೂ ಅನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದ ಅನೇಕರೊಳಗೆ ಒಬ್ಬೊ 
ಬ್ಬರಿಗಿಂತ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರ ಶರೀರ ಬುದ್ಧಿ, ಇಚ್ಛೆಯ ಒಲವು, ಕರ್ಮ-ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೂ ತಾರತಮ್ಯವೂ ಕಂಡುಬರುವದೆರಿಂದೆ ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದೆ ಕರ್ಮದೆ 
ಸಂಸ್ಕಾರವೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಬಹುದಾಗುತ್ತದೆ, ಶಾಸ್ತ್ರವೂ 
ಹಾಗೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದ ಸಂಸ್ಕಾರ ಈ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಈಗ ಮಾಡಿದೆ ಕರ್ಮದೆ ಫಲವು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದೆಲ್ಲಿ-ಹೀಗೂ 
ಅಗಬಹುದು ಎಂಬುದು ನ್ಯಾ ಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಕರ್ಮದೆ ನಿಯಮವನ್ನು ಅಂಗೀ 


ಜ ನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯ ಅಧಾರೆ (ಷ್ಟ 


ಕರಿಸಿದೆರೆ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮವೇ ನಮಗೆ ಫೆಲನನ್ಮ್ನ್ಮ ಕೊಡುವದೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ 
ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಮೇಲೆ ನಮ್ಮಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೊರಿಸುವ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಲವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸ್ವಾರ್ಥಕರ್ಮಕ್ಕೈ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನ ವೇದನೆಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ನಾವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಹೊರದೂಡಿ 
ಮಾಡಬಾರದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದು. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಸ್ವಾಧೀನೆದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಶಿಷ್ಯರೊ ಗುರುಗಳೂ ಸೆಮನಾಗಿ 
ಯೇ ಈ ದೋಷಗಳಿಗೆ ವಶರಾಗಿರುತ್ತಾ ರಿ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಒಬ್ಬ 
ವಾರದ ಹುಡುಗನು ಮಳೆಬಂದೆದ್ದರಿಂದೆ ವಾರದೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ ಸಮ್ಮತಿ 
ಯಿಂದೆ ಉಳಿದುಕೊಂಡನಂತೆ. ರಾತ್ರೆ ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಳವಾಯಿತು ; 
ಪೋಲೀಸಿನವರು ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದರಲ್ಲಿ ಆ ಹುಡುಗನು ಕಳ್ಳರೊಡನೆ ಒಳಸಂಚು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವರೆ ಲಂಚಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ ಸರಿಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ 
ಬಿಟ ದ್ದೆನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಂದಿತು. ಕಾಮಕ್ರೋಧಲೋಭಗಳೆಂಬ ದೋಷಗಳೇ 
ನೆ ಸನ್ನು ಒಗೆ ಅನರ್ಥಕ್ಕೆ ದೂಡುತ್ತಾ ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವ ಹಿತ 
ಶೆತ್ರುಗಳಾಗಿವೆ. 


ಈ ದೋಷೆಗಳಿಗೇ ವಶರಾಗಿರುವೆ ಆಸುರಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು 
ಗೀತೆಯ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ ; 
ಅಸುರರಿಗೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಯಾವದು, ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದು ಯಾವದು ?-. ಎಂಬುದು 
ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನೆಸ್ಸುಗಳರ್ಟು ಶುಚಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ 
ಪ್ರಕಾರವೂ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಸದಾಚಾರವೆಂದರೇನೆಂಬುದು 
ಮೊದಲೇ ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. “ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಅನೈತಪ್ರಾಯರೇ, ಧರ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಒಡೆಯನಲ್ಲ, ಕಾಮದಿಂದಲೇ 
ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿ'- ಎಂದುಕೊಂಡು ದಂಭಮಾನಮದಾನಿ ್ರಿತರಾಗಿ ದುರ್ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ನೆಡೆಯುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೂ ಅವರು ಹಾಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆಸುರೀಮಾರ್ಗದವರೆ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನೈಲ್ಲ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ- ಎಂಬ ಮೂರು ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ : 


ತ್ರಿವಿಧಂ ನರಕಸ್ಯೇದಂ ದ್ವಾರಂ ನಾಶನಮಾತ್ಮನಃ | 
ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧಸ್ತಥಾ ಲೋಭಸ್ತ್ಯಸ್ಮಾ ದೇತತ್ರ್ಯಯಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ || 
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೧೩೮ ಜ£ವಂತ ವೇಾಾಇಂತ 


ಕಾಮಕ್ರೋಧಲೋಭಗಳೆಂಬಿವೇ ನರಕಕ್ಕೆ ಮೂರು ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲುಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದೆ 
ಇವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು ಎಂಬುದು ತ್ಸ ಶ್ಲ ಕದ ಅರ್ಥ. ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಪ ಗ್ರಜಾಪತಿಯ ಸಂತತಿಯವರಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಅಸುರರೂ ಮನುಷ್ಯರೂ 
ಆತನ ಬಗೆ ಬಂದು «ಭಗವಂತನ್ಕೆ ನಮಗೆ ಸನ್ಮಾರ್ಗೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು ಎಂದು ಬೇಡಿಳಕೊಂಡರಂತೆ. ಆಗ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಆ ಮೂವರಿಗೂ 
"ದೆ? ಎಂಬ ಒಂದೇ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. "ನನ್ನೆ ಉಪದೇಶದ 
ಅರ್ಥವು ತಿಳಿಯಿತೆ 7? ಎಂದು ಕೇಳಲು ದೇವತೆಗಳು ತಿಳಿಯಿತು ದಮವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ- ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತೀಯೆ' ಎಂದರು. ದೇವತೆಗಳು ಸ್ವಭಾವ 
ವಾಗಿ ಭೋಗಪರವಶರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ತಮ್ಮ ಆ ದೋಷವನ್ನು ಕಳೆಯುವ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಅಸುರರು "ದಯಾವಂತರಾಗಿರಿ- ಎಂದಿದೀಯೆ? ಎಂದರು. ಹಿಂಸಾ 
ಪ್ರಧಾನರಾದ ಅವರಿಗೆ ಕ್ರೋಧವೇ ಮುಖ್ಯದೋಷವಾಗ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು 
ನನಾರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ದಯೆ ಎಂಬ ಉಪಾಯವನ್ನು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಉಪದೇಶಿ 
ಸಿರುತ್ತಾನೆ ಎನ್ನಿಸಿತು. ಇನ್ನು ಮನುಷ್ಯರಿಗೊ, ಎಂದರೆ ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ ಲೋಭ 
ವೆಂಬ ಸ್ವಾಭಾವಿಕದೋಷವನ್ನು ನಿನಾರಿಸಲೋಸುಗ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು "ದಾನ 
ಮಾಡಿದಿ” ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದಾ ನೆಂದು ಹೊಳೆಯಿತು ಹೀಗೆ "ದೌ ಎ 
ಒಂದೇ ಅಕ್ಷರದ ಉಪದೇಶದಿಂ೭ ದೇವತೆಗಳೂ ಆಸುರರೂ ಮನುಷ್ಯರೂ ತಮ 
ತಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದ ' ಹೋನೆಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಜ. ಅರ್ಥವನ್ನು ಸೊಡಿಕೊಂದರು. ನಿಜವಾಗಿ ಮನುಹ್ಯರಲ್ಲಿಯೇ ಕ 
ದೇವತೆಗಳ ಅಸುರರ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ದೋಷಗಳು ಮೂರೂ ಇರುತ್ತವೆಯಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವ೭ಗೇ ಈ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಎಂದು ಶಂಕಂಾಚಾರ್ಯರವರು 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದ ಬಳಿಕ ಈಗಲೂ 
ಜನರಿಗೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರವರ್ತಕದೋಷಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಈ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರೆಂದು ಉಪದೇಶಿಸುವಂತೆ ಗುಡುಗುವಾಗಲೆಲ್ಲ 
"ದೃ ದ್ಧ ದ! ಎನ್ನುತ್ತಿದೆ. ಎಂದ: ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಈ ಮೇಲಿನ ಕಥೆಯಿಂದ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಬರುವದೇನೆಂದರ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ ಲೋಭ- ಇವುಗಳ ಬೀಜವು ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಸದ್ಯ ಶಂ ಜೇಷ ತೇ ಸ್ನ ಸ್ವಸ್ಯಾಃ ಪ್ರ ಕೃತೇಜ್ಞಾ ೯ನವಾನಫಿ | 


ಪ್ರ ತಿಂ ಯಾತಿ ಭೂತಾನಿ ನಿಗ್ರ ಹ: ತ ಕರಿಷ್ಯತಿ ॥ ಗೀ. ೩-೩೨೩ 
ಲಾಕಿಕದೃಷ್ಠಿ ಯುಳ್ಳ ಎಂಥ ವಿವೇಕಿಯೇ ಆಗಿರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ದೂರದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಟಿಯುಳ್ಳನ 


ನೆ ತಿ ಇ ಕ್ಯ 
ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದೈಸ್ಟಿ ಯೆ ಆಧಾರೆ (ರ್ತಿ 


ನಾಗಿರಲಿ, ತನ್ನೆತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿಯೇ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ ; 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗೇ ವಶವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಾರದು ಎಂದು 
ಎಸ್ಟು, ಅಡ್ಡಿಮಾಡಿದರೂ ಸಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆದರೂ 
ಆ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರುಕೂಡ ಈ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಗೆ ವಶರಾಗಿಯೇ 
ನಡೆಯುತ್ತಿ ರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. 


ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ 
ಖಿಂಸಾ ರವ ; ಈಸ್‌ ಸಂಸ್ಟ್ರಾರನಿಲ್ಲದವನು ಯಾವನೊಬ್ಬ ನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ವಶರಾಗಿಯೇತೀರಬೇಕಲ್ಲನೆ ` ಹೀಗಾದರೆ ಮನುಷ್ಯನ 
ಸ್ವ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ* ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲವಾಯಿತಲ್ಲ ! -ಎಂದು ಶಂಕಿಸೆಬಾರೆದು. ಈ 
ಫ್ರಾಕೃತಿಕದ್ಗಹ್ಟಿಯನ್ನು ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೆನಲಂಬಿಸುವದೇ 
ಉಪಾಯ. 

ತಸ್ಮಾಜ್ಜಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ತೇ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯವ್ಯವಸ್ಥಿತಾ | 
ಜ್ಲಾ ತ್ರಾ ರಾಸ ಸ್ತ್ರನಿಧಾನೋಕ್ತೆಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತುಮಿಹಾರ್ಹಸಿ | 
ಗೀ. ೧೬-9೪ 

ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ?- ಎಂಬುದನ್ನು 
ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸ ಸುವದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸ ಬಾರದು ; ಏಕೆಂದಿ ಆ ಒಲವು ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಪಾಕೃತದೃಸ್ಟಿಯನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿ ಪ್ರವರ್ತಕದೋಷಗಳಿಗೇ ಒಳಗಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಒಂದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯ 
ವೂ ತನ್ನೆತನ್ನೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರಾಗದೆ ್ರೇಷಪ್ರ ಯುಕ್ತ ವಾಗಿಯೇ ತೊಡಗಿರುತ್ತ ದೆ 
ವಿವೇಕಿಯಾದವನು ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃ ಷ್ಟಿ ಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ "ಅವಕ್ಕೆ ವಶನಾಗಜಿಇರಬೇಕು- 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಾಳೆಹಣ ೧ನ್ನು ಬ ಹುಡುಗನನ: ಸಿ ಅಗಲೆ ಗದರಿಸಿ ಸನ್ಮಾ ರ್ಗಕ್ಕೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಭಾರಿಯ ಕಳ್ಳನಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಮುಖಕ್ಕೆ 
ಈಡಾದನು ಎಂಬ. ಕಥೆಯನ್ನು ನೀವುಗಳು ಕೇಳಿರಬಹುದು. ಬಾಲ್ಯವೆಂದರೆ 
ಪ್ರಕೃತಿವಶರಾಗಿರುವ ಅವಸ್ಥೆ ; ಹೊರೆಗಿನ ಕಾಮಗಳನ್ನು ಬೆನ್ನ ಟ್ಟು ವವರೆಲ್ಲರೊ 
ಬಾಲಕರೇ. ಪ್ರ ಕೃತಿವಶವಾದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ದ್ವಾರಪಾಲಕರುತೆ” ಇರುತ್ತವೆ ; 
ಸ್ಪಾರ್ಥಪರರಾಡ ದ್ರಾ ರಪಾಲಕರು ಲಂಚವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಳಕ್ಕೆ ಬಿಡ 
ಬಾರದವರನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟ ಬಿಡುವಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ದುಷ್ಟ 
ಭೋಗಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಕ್ಕೆ ನುಗ್ಗಿ ಸಿ ಸ್ವೇಚ್ಛಾಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತ ವೆ. 
ಯಃ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಮುತ್ಸ ಂಜ್ರು ವರ್ತತೇ ಕಾಮಕಾರತಃ | 


pe 


ನ ಸ ಸಿದ್ದಿ ಮವಾಪ್ತ್ನೊಡ ನ ಸುಖಂ ನ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ | ಗೀ. ೧೬೨೨೩, 


೧೪೦ ಜೀವಂತವೆ.ದಇಂತ 


ಯಾವನು ಶಾಸ್ತ್ರನಿಧಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಸ್ವೇಚ್ಛಾಪ್ರ ಪ್ರವೈತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ ಕ್ರನಾಗಿರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಯೋಗ್ಯತೆ ಮದಿ 
ಗೂ ಬರಲಾರದು ; ಈ ಲೋಕದ ಸುಖವೂ ದಕ್ಕದ, ಇನ್ನು ಪರಲೋಕದ 
ಸುಖವಾಗಲಿ, ಮೋಕ್ಷವಾಗಲಿ ಅವನಿಗೆ ಹೇಗೆ ದೊರಕೀತು? ಸ್ವೇಚ್ಛಾಪ್ರವೈತ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳವರೇ ಆಸುರಸಂಪತ್ತಿನವರು. *ಅಸುಷು ರಮನ್ಕೆ €'-ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಎಂದರೆ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಎಂಜೇದಿಗೂ 
ರತರಾಗಿರುವವರು-ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದೆ ಅವರಿಗೆ ಅಸುರೆರು ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿ 


ರುತ್ತದೆ. ಅಸುರರ ಸ ಸೈ ಭಾವವು ಹೇಗಿರುವದೆಂದರೆ ; 


ಅಹೆಜಪ್ವಾರೆಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ನಿಂ ಠೊ ಶ್ರೀಧಂ ' ಚ ಸಂಶ್ರಿತಾಃ | 
ಮಾಮಾತ್ಮಪರದೇಹೇಷು ಪ್ರ ಪ್ರ 
ತಾನಹಂ ದ್ವಿಷತಃ ಕ್ರೂರಾನ* ಸಂಸಾರೇಷು ನರಾಥಮಾನ್‌ | 
ಕ್ಲಿಪಾಮ್ಯ ಜಸ್ರಮಶುಭಾನಾಸುರೀಷ್ಟೇವ ಯೋನಿಷು || 
ಆಸುರೀಂ ಯೋನಿಮಾಪನ್ನಾ ಮೂಢಾ ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ | 
ಮಾವ.ಪ್ರಾಸ್ಕೈವ ಕೌನ್ಷೇಯ ತತೋ ಯಾನ್ಸೈಧಮಾಂ ಗತಿವರ್‌ | 

ಗೀ. ೧೬-೧೮ ರಿಂದೆ 30. 


ಇರುವ, ಇಲ್ಲದ. ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳೂ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವವೆಂಬ ಅಭಿಸಾನೆದಿಂದೆ 
ಮೆರೆಯುವದೇ ಆಹೆಂಕಾರವು ; ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಇದನ್ನೇ «ಅವಿದ್ಯೆ? ಎನ್ನುವರು, 
ಇದು ಸರ್ವಾನರ್ಥಗಳಿಗೂ ಮೂಲವು. ಕಾನುರಾಗಾಸ್ವಿತರಾಗಿ ಬಲದಿಂದ 
ಮತ್ತೊ ಬೃರನ್ನು ಗೋಳುಗುಟ್ಟಸುವ ಬಲವನ್ನೂ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಮಿನಾರಿ ಗುರು 
ಹಿರಿಯರನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ನಡೆಯುವ ದರ್ಪವನ್ನ್ಯೂ ಹೇಗಾದರೂ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಭೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬ ಕಾಮವನ್ನೊ ನಿಷ್ವಿರಣವಾಗಿ ಆಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ 
ಕೋಸನೆನ್ನೊ ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಡೇ ಅಸುರರೆ ಸ್ವಭಾವ. ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ; 
ಅವರು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ದ್ವೇಷಿಸುತ್ತಾ ಸನ್ಮಾರ್ಗದೆಲ್ಲಿರುವವರ ಗುಣವನ್ನು ಸಹಿಸದೆ 
ಇರುವ ಅಸೂಯೆಯಿಂದ ಕುದಿಯುತ್ತಾ ನಿವೇಕನಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಬಾರದ್ದನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಆಸುರಜನ್ಮಗಳನ್ನೇ ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವರು ; ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚು ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಜ್ಞಾನವು ದೆಟ್ಟಿ ವಾಗಲು ಪರಮೇಶ ೈರನೆನ್ನು 
ಮುಟ್ಟದೆ ಆತನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುವ ಸನ್ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟರಾಗಿ ತೀರ ಆಧಮ 
ಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದೇ ಅವರ ಕೊನೆಯ ಮಜಲು. ಅವರು ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದೆ 
ಅನುಸರಿಸಿದ ಕಲ್ಲುಮುಳ್ಳಿನ ಹಾದಿಗೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ ಲೇಜೇಕೆಂಬ ಭಗವಂತನೆ 
ಸಂಕಲ್ಪದೆಂತೆ ಆಗುವ ದುಷ್ಪಲವೆಂಬ ಕೊರಕಲು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. 





ಕವರ್ಮಯೋ!ಗೆ $೪.. 


ಪ್ರಕೃತಿವೆಶೆರಾಗರುವನರೆಲ್ಲಿ ಸೂ ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛ್ರಾಕಿ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಇರುತ್ತ ವೆ; 

ಶಾಸ ಸ್ಪವಶೆನಾಗಿ ನೆಡೆಯುವವನೆಲ್ಲಿಯೂ “ವು ಸರೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈಶ್ವರ 
ಎಂದರೇ ಸ ಸ್ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿರುವ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿನಶರಾಗಿರ. ವವರಿಗಿ ಮಾತ್ರ 
ದುಃಖವಾಗುವದೇಕೆ 2-ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿರುವ 
ಜಗತ್ತಾ ದಧ್ವರಿಂದಲೇ ಇದರಲ್ಲಿ- “ಅನೇಕಕರ್ತೃಭೋಕೃ ಸಂಯುಕ್ತ ಸಪ 
ನಿಯತದೇಶಕಾಲನಿಮಿತ ಕ್ರಿಯಾಫಲಾಶ್ರಯಸ್ಯ”ಎಂದು (1 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ- ತಮ್ಮತಮ್ಮ  ಕರ್ಮಕ್ಕನೆ ನುಸಾರವಾಗಿ ಅಯಾ ಕರ್ಮದ ಫಲಗಳನ್ನು 

. ಅನುಭವಿಸುವ ಹೆಲವಿರು ಕತ ರ್ಯ ಭೋಕ್ಸ ಗಳು ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಇಂಥ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಇಂಥ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ನಿಮಿತ್ತ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಮಾಡಿದ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಇಂಧಿಂಥ 
ಗೊತ್ತಾದ ಫಲಗಳು ಹೀಗೆಹೀಗೆ ದೊರಕಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮನಿಜೆ. ಪರಮೇಶ್ವ 
ರನು ದಯಾಲುವಾದ್ದರಿಂದೆ ಜನೆರು ಸನ್ಮಾ: ರ್ಗದಲ್ಲಿ ನೆಡೆದು ಅವರವರ ಪ್ರ ಯ 
ತ್ಹ ಕ್ರೈ ತಕ್ಕ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲೆಂದು. ಶಾಸ ಸ್ಪವನ್ನು ಜನರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ 
ರುತ್‌ ನೆ ಕೆ ಸ ಸ್ರೃವನ್ನು ಮಾರಿ ನಡೆಯುವವರಿಗೆ ಇಂಥಂಥ ದುಷ್ಟಲವು ಆಗುವ 
ದೆಂದೇ ಮೊದಲೇ ಕೆಟಿ ತಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾರೊಬ್ಬ ರನ್ನೂ ಆವನು 
ತನ್ಹವರೆಂದು ಪ್ರೀತಿಸುವದಿಲ್ಲ ; ಯಾಕೊಬ್ಬರನ್ನೂ ತನಗೆ” ಆಗದವರೆಂದು 
ದ್ವೇಸಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಅವರವರ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಫೆಲವಾಗುವದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. 


ನಿಯಮವನ್ನು ವಿತಾರಿ ನಡೆಯುವವರಿಗೆ ಆಗುವ ಕೆಟ್ಟ ಫಲವನ್ನು ತಿಳಿದೆ 
ದ್ಹಾಯಿತು ; ಇನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ಸ್ನವಲಂಬಿಸಿ ನಿಯಮಬದ್ಧರಾಗಿ ನಡೆಯು 
ವನಂಗೆ ಆಗುವೆ ಸೆತ್ಸುಲವನ್ನು ಅ ಕೊಳ್ಳ ಸಿ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


೨೬. ಕರ್ಮಯೋಗ 


(12-8-62) 


ಜೀವರುಗೆಳ ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛಾ ಕರ್ಮಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊ ೦ದು ಸಂಬದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತವೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿದೆದ್ದಾ ಯಿತು. “ಸ್ತ್ರಿ €ಯವಾದೆ ಕರ್ಮಗಳ ನಿಚಾರವನ್ನು ಈಗ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲಿದ್ದೆ ಷೆ, ಮೊದೆಲು ಇಡು ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಜ್ಞಾನವು ಕರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಕೊ, ಕರ್ಮವು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕಾ ನ 
ಬೇಕೊ? ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಇಂಥ ಫಲವು ಬೇಕಾದರೆ ಇಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು, 


ಭೂ ಜೇೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಮೊದಲು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಯಾನದೋ ಒಂದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, 
ಯಾವೆದೋ ಫಲವಾದೀಶೇ ಹೊರತು ಉದ್ದಿಸ್ಟಫಲವು ದೊರಕಲಾರದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದೆ ಕರ್ನವನ್ನು ಮಾಡವ ಮೊದಲು ಜ್ಞಾನವು ಬೇಕು ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಒಂದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಒಳ್ಳೆಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆಂಬುದೂ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕರ್ಮವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಎಂಬುದೂ ಸರಿಯೆಂದೇ ತೋರುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾನ 
ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾನೆ ಕರ್ನು- ಹೀಗೆ ಅನಂತವಾದ ಶ್ರೇಣಿಯಿರುವಡೇ ಸಂಸಾರೆ 
ಎನ್ನಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾನೆಕರ್ನುಗಳೆರಡರೊಳಗೆ ಯಾವದು ಸಾಧನೆ 
ಯಾವದು ಫಲ? ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಿ ಯಾವದೆರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣಬೇಕು?- 
ಎಂಬುದು ಸೆಂಶಯ. 


ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾಶಾಲಾ ಇನಸ್ವೆಕ್ಟರು. ಈ ಪಾಠ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಲ್ಲೂ 
ಇಂಥ ಪಾಠವನ್ನು ಹೀಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕಿತ್ತು ; ಇಂಥೆ ಪಾಠವು ತೃಪ್ತಿ ಕರವಾಗಿತ್ತು? 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ವಿಸಿಟರ್ಸ್‌ ಬುಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ (ಆಗುಂತುಕರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು; 
ಗುರುತುಮಾಡುವೆ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ) ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರನ್ನು ಹೀಗೆ ಬರೆಯು 
ತಿ'ರುವದು ಯಾರೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಾಗಿ ? ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಮುಂದಿನ ವರ್ಷವೂ 
ಅದೇ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಆದೇ ತರಗತಿಗೆ ಪಾಠವನ್ನ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಂಬ ಭರವಸೆ 
ಯಿದೆಯೆ ? ಮುಖ್ಯೋಪಾಧ್ಯಾಯರು ಅವರಿಗೆ ಬೇಕೊಂದು ತರಗತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಬಹುದು ; ಅಥವಾ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಅವರನ್ನು ಬೇರೆಇಂದು ಊರಿಗೆ 
ವರ್ಗಾಯಿಸಬಹುದಲ್ಲವೆ ? ಎಂದು ಒಬ್ಬರು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು. ಅದಕ್ಕೆ ಇನಸ್ಸೈಕ್ಟರು 
“ನಾನೇನೋ ಹೀಗೆ ಬರೆಯುವದು ವಾಡಿಕೆ ; ಮುಂದೆ ಈ ತರಗತಿಗೆ ಬರುವವರಿ 
ಗಾದರೂ ಅದು ಮಾರ್ಗನಿರ್ದೇಶಕನಾಗಬಹೆದೆ? ಎಂದೆರು ! ಹಿಟ್ಲರನು ಹೆಲವು 
ಹಿಂದಿನೆ ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲಮಾನೆಸ್ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ವಾ ಯುಗುಣವನ್ನ್ಸು ಭೌತಿಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಹರಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಈ ಸಲ ರಷ್ಯಕ್ಕೆ ಈಗಲೆ ಚಳಿಗಾಲನ್ರ ಬರಲಾರ 
ದೆಂದು ಫಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾಸ್ಕೊನೆಗರದಮೇಲೆ ಧಾಳಿ ಇಟ್ಟನು. ಆದರೆ 
ಅದೇನು ಮಾಯೆಯೊ, ಆ ವರ್ಷ ಬಹೆಳೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಅಲ್ಲಿ ಹಿಮವು 
ಬಿದ್ದೆದ್ದೆರಿಂದೆ ಅವನಿಗೆ ಸೋಲಾಯಿತು. ಹಿಟ್ಲರನು ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಜ್ಞಾನವು ಅವನೆ ದಂಡಯಾತ್ರೆಯ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಧೆಕವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನವು 
ವ್ಯರ್ಥವಾಯಿತು. ಒಂದೊಂದು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡೆಗಿರುವವಥಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದರ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಇದ್ದರೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾಠವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಉಪಾ 
ಧ್ಯಾಯವನಿಗೆ ಸಂಗೀತದಲ್ಲಿ ನೈಪುಣ್ಯವಿದ್ದರೂ- ಆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಆ ಜ್ಞಾನವು 


ಕರ್ಮಯೊ(ಗೆ ಕಳೆ 


ಉಪಯೋಗಕರವಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಜ್ಞಾನವು ಕರ್ಮಕ್ಕೊ, ಕರ್ಮವು 
ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೊ 9- ಎಂಬುದೊಂದು ತೊಡಕಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಲೌಕಿಕರೇಷೋ ಕರ್ಮಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಜ್ಞಾ, ನವೆಂದು ಪಟ್ಟುಹಿಡಿದು ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ರಾಶಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ ಅವರ ಜ್ಞಾನವು ಸಾಯುವ 
ವರಿಗೂ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದೆಇದ್ದೆ ಉದಾಹೆರೆಣೆಗಳೂ ಕಂಡುಬಂದಿವೆ. ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳು ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರವೂ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಅವರು ಹೇಳುವ ಉಪಪತ್ತಿ ಏನೆಂದರೆ : ಮನುಷ್ಯನು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ವುಗಳೆ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ಶ್ತಾನೆ; ಆ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಕೆಲಸಕ್ಲೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ನಿಜವಾಗಿ ಕೆಲಸವು ಕೆಲಸಕ್ತಾಗಿ ಅಲ್ಲ; ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ಒಂದಾನೊಂದು ಜ್ಞಾನವು 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ, ಆದು ದೊರಕುವವರೆಗೊ ಅವನು ಹೀಗೆ ದುಡಿಯು 
ತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ?- 
ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂ ತಿಗಳ ಉತ್ತರವೇನೆಂದಸೆ, ಸ್ವೇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅಜ್ಞಾನವು ದೆಟ್ಟ ವಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಜನರು ಅಸತ್ಯವೇ ಮುಂತಾದ ಆಸುರದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಅವ್ಳು 
ವಸ್ಥೆ ಗೆಈಡುಮಾಡುವ ಕ್ರೂರಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ತಾವೂ ದುರ್ಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುಕ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದವರು ಅದೆರಿಂದ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೀನೆಲೋಹೆಗಳುಕೂಡ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ಪರಮಾಣುಗಳ ಕ್ರಮದೆ ವಿಪರಿಣಾಮದಿಂದೆ ಚಿನ್ನವಾಗಬಹುದೆಂದು ಈಗಿನೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ ; ಇದರಂತೆ. ಬಂಧಕವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನೇ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಪದಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಚೊಕ್ಕ ಚಿನ್ನದಂಥ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು- ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಹೇಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ? "ಆಈ 
ಕರ್ಮವು ನನ್ನದು' ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನನಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಅವ 
ರಿಂದ ಆಗಲಾರದು. ನಾನು ಬಡಗಿ ನಾನು ಸಂಗೀತಗಾರ, ನಾನು ಗುಮಾಸ್ತೆ, 
ನಾನು ಅಧಿಕಾರಿ- ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ತನ್ನ ತನ್ನೆ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬನೂ 
ಗಂಟುಬಿದ್ದಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಡಿಕೊಂಡಿರುವದಕ್ಕೆ “ಸಂಗೆ'ವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಸಂಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ ಆದು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ- ಎಂಬುದು 
ಲೌಕಿಕರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ "ಇಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು ಇಂಥ ಫಲ 


೧೪೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂಬ ಗುರಿ ಇರಬೇಕು ; “ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿ 
ಸದೆ ಯಾವ ಮೂಢನೂ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವದಿಲ್ಲ' ಎಂಬುದೊಂದು ಸೂಕ್ತಿ. 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಫಲನನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಂಡೆಬಳಿಕ ಅದರ ಭೋಗದಿಂದೆ 
ಸುಖದುಃಖಗಳು ಆಗುವದು ನಿಶ್ಚಯ ; ಸುಖದುಃಖಗಳಿಂದೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆರ್ಷ 
ವಿಷಾದಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗುವವು. ಇದಿಷ್ಟೂ ಲೋಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ 
ಕರ್ಮದೆ ವಿವರ. 


ಶಾಸ್ತ್ರೀಯರೀತಿಯಿಂದ ಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು ಹೇಗೆ? ಎಂದರೆ 
ಮೊದೆಲನೆಯದಾಗಿ "ಕರ್ಮವು ನನ್ನದು” ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವಿರಬಾರದು ; ಫೆಲದೆ 
ಆಶೆಯೂ ಇರಬಾರದು, ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು 
ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ `ಜನ್ಮನನ್ನು ಪಡೆದು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೂ 
ಅವುಗಳ ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸಿ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಂದೆ ಮೆನಸ್ಸಿನೆ ಏರಿಳಿತಗಳನ್ನು 
ಆನುಭೆನಿಸುತ್ತಲೂ ಇರ೦ಲೇಬೇಕಾಗುವದು. ಹಾಗಾದರೆ ಕರ್ನಿಫೆಲವೇ ಬೇಡ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡೋಣ-ಎಂದೊ ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ರ್ರಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದೆರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 


ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಸ್ರವೈತ್ತಿಗೆ ಕೈಹಾಕಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಿಷ್ಟೈನ್ನೊ 


ಕರ್ಮಣ್ಯೇವಾಧಿಕಾರಸ್ಕೇ ಮಾ ಫೆಲೇಷು ಕದಾಚನೆ | 
ಮಾ ಕರ್ಮಫಲಹೇಶುರ್ಭೋರ್ಮಾ ತೇ ಸೆಜಕ್ಕೊ ಸ್ತ ಕರ್ಮಣಿ | 

ಗೀ. ೨-೪೭ 
ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮವು ನನ್ನದೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು, ಫಲದಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟವರು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ಸರಿಯಾಗಿ ಅದೀತೆ ? 
-ಎಂದು ಕೆಲವರು ಸಂಶಯಹಪಡುತ್ತಾರೆ. ತನ್ನದೇ ಆದ ಕೆಲಸದಂತೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡುನೆದಾದೀತೆ ? ಪ್ರಯೋಜನೆನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಪ್ರಾರೆಂ 
ಬಿಸುವದಾದೆರೂ ಹೇಗೆ? ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೊಡಗಿಸುವದೇ ಫಲದೆ 
ಆಶೆಯೆಲ್ಲವೆ ?- ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ನಿಜವೇನೆ ? ಯಾವ 
ದಾದರೂ ಉತ್ತಮವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಿ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಓದುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಭಾವಾವೇಶದಿಂದ ಸಂಗೀತೆಗಾರನು ಯಾವದಾದರೊಂದು ರಾಗವನ್ನು ಆಲಾಪನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ ಶಿಲ್ಮಿಯು ತನ್ನ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಲಕ್ಷ 3ದಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟು ಯಾವದಾದರೂ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಕೆತ್ತುತ್ತಿರುವಾಗ "ನಾನು ಈ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದೇನೆ', "ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಇಂತಿಷ್ಟು ಹೆಣವು ಬರುತ್ತದೆ' ಎಂಬ 
ಭಾವೆನೆಯೇನಾದೆರೊ ಅನನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇರುವದೇನು? “ನಾನು, ಈ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು, ಇಂಥ ಫಲಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೇನೆ?_ ಎಂಬ ತ್ರಿಪುಟಿಯನ್ನು ಕಳೆದು 
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ಕೊಂಡು ತನ್ನ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯಿ? ಮಗ್ರನಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಕರ್ಮವು ಉತ್ತಮವಾಗು 
ತ್ರ ಡೆ ಎಂಬುದು ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ... ಯಾರದ್ದಾದರೂ ಬಲಾತ್ಯಾರೆ 
ದಿಂದ ಒಂದು ಕೆಲಸನನ್ನು “೨ರಲ್ಲಿ ಥೆ ಕೈದೆಯವನ್ನಿಡದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ, 
ಅಥವಾ ಮುಂದೆ ತನಗೆ ಬರಬೇಕಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ಮನೆ 
ದೆದೆಕೊಂಡು ಕೆಲಳೆನನ್ನು ವಣಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ಆ ಕೆಲಸವು ಎಂದಿಗೂ ತೃಪ್ತಿ 
ಕರವಾಗಲಾರೆದು ಎಂಬುದು ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. 


ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ (1) ಸಂಗನಿರ 
ಬಾರದು, (2) ಫೆಲಾಶೆಯಿರಬಾರದು, (3) ಇವೆರಡೇ ಅಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧಿ, ಅಸಿದ್ಧಿ ; 
ಸುಖ್ಯ ದುಃಖ-ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏರುವ ನೇರುಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ದ್ವಂದ್ವವನ್ನು ಮಾರಿರಬೇಕು. ಯಾವನ ಚಿಕ್ಕವು *ರುಪೇರುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯದೆ 
ಸಮತ್ವದಿಂದೊಡಗೂಡಿರುವದೋ ಅವನೆ ಕರ್ಮವು ನೀರ್ಯನತ್ತಾ ಗರಜೀಕೆಂದು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸತಕೃದ್ದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಇನ್ನು ಪರೆ ಲೀೋಶ್ವೈರೆನೆ ಆರಾಧನೆಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು 
ಉಕ ತ್ರಮಕರ್ಮೆಕೈ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುರುತು. ಇದು ಬಹುಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. 
ಈಶ್ವರನಿಗಾಗಿ ವಯೆಡುವದರಿಂದೆ ನಮಗೆ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದೇನು ? ಕರ್ಮವನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಜಲ್ಲವೆಂದು ಫಲದಾಕೆಯೆನೆಸ್ನಿ ಬಿಟ್ಟು ಮತೊ ಇಬ್ಬರಿಗಾಗಿ ದುಡಿಯುವದು 
ಅವಿನೇಕಡ ಗುರೆಶಲ್ಲ್ಬನೆ ?-ಎಂದು ಶಂಕಿಸಬಾರದು. ಈಶ ೈರನೆಂದರೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ; ಅವನು ನಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯವನೆಂದು ಬಗೆಯುವದೇ ಮೊದೆ 
ಲನೆಯ. ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ. “ಮಾಡಿದೆ ಕರ್ಮವು ಈಕ್ತೈರಾರ್ಥವಾದರೆ ಅದು 
ಕರ್ಮವಾದೀಶೆ? ಅಲ್ಲಿಗೇ ಅದರ ಫಲವೂ ಥಿಂತುಹೋದೀತು !' ಎಂದು ಕೆಲ 
ವರು ; "ಅದು ಹೇಗೋ ಆಗಿ ವಿಪರೀತಫಲವಾದೆರೊ ಆಗಬಹುದು? ಎಂದು 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರೆನ್ನುವರು. ಇವೆರೆಡೂ ಕಿಳಿವಳಿಕೆಸಾಲದ ಭಾವನೆಗಳು ಎಂದು 
ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. 

ನೇಹಾಭಿಕ್ರಮನಾಶೋಳ, ಪ್ರತೃವಾಯೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ | 

ಲ್ಬಮಪ್ಯಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯ ತ್ರಾಯತೇ ಮಹೆತೋ ಭೆಯಾತ್‌ || 


ಕೃಷಿಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದೆ ಪೈರು ಕಾರಣಾಂತರೆದಿಂದೆ ಬೆಳೆಯದೆ ಹೋಗ 
ಬಹುದು; ವೈದ್ಯನು ಸರಿಯಾಗಿ ರೋಗನಿದಾನವನ್ನು ನೋಡದೆ ಕೊಟ್ಟ ಸ, ಔಷಧಿಯು 
ನಿಪರೀತಫೆಲವನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡು ದೋಷ 
ಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಈಶ್ವರನು "ಇಂತಿಷ್ಟು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 


ಇನ್ಟು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವೆನು ಎಂದು ಕೂಲಿಯ ಆಳುಗಳಿಗೆ ಧೆಣಿಯು ಹೇಳು 
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ವಂತೆ ನಿಯಮಮಾಡ.ವದಿಲ್ಲ. ತನೆಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನಂಸಫಲವನ್ನು "ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈಶ್ವರ 
ನನ್ನು ನಂಬಿ ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ತಾನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸಾಕು ; ಅನಿರೀಕ್ಷಿತ 
ಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಅವನು ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ನಾನು ಓದಿರುವ 
“God in The Every Day” (ದಿನದಿನದ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರ) 
ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಇಂಗಿ ಿ ೀಷುಪುಸ್ತೈಕದಲ್ಲಿ (ಪು. 98) ಈ ಕಥೆಯಿದೆ ; ಗೆನಿಯಲ್ಲಿ 
ಪಾಲಿಗೆ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಕೂಲಿಯವನಿದ್ದನು ; ತೆಗೆದ ಅದುರಿನೆಲ್ಲಿ- 
ಅಥವಾ ಅದರ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ-ಅನಸಗೂ ಒಂದಂಶವು ದೊರೆಯಬೇಕೆಂಬ ಕರಾರಿನ 
ಮೇಲೆ ಅವನು ಕೆಲಸಮೂಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಕೆಲವರಿಗೆ ಬಹಳ ಹೆಣವೂ ಸಿಕ್ಕು 
ತ್ತಿತ್ತು ; ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಏನೂ ಲಭಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 


ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳಾದೆರೊ ಈ ಕೂಲಿಯವನಿಗೆ ಒಂದುಬಿಡಿಗಾಸೂ 
ಸಿಕ್ಕಲಿಲ್ಲ. ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ ವ"ಕೃಳೆಲ್ಲ ಮಲಗಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಆ 
ಕೂಲಿಯು ತನ್ನ ಕೋಣೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮೊಳಕಾಲೂರಿ ಜೀವರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬಿನ್ನಣ್‌ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನು : “ಅಪ್ಪಾ, ನಾನೇನೊ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಸಾಯುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ 
ನಾಗಿದ್ದೆ ನೆ; ಆದರೆ ಈ ಮೆಕ್ಕಳಿದಾರಲ್ಲ, ಅವರ ಗತಿ ? ಇವರು ಸಾಯುತ್ತಿರು 
ವದನ್ನು, ನಾನು ನೋಡಲಾರೆ ; ನಿನಗೆ ಅದನ್ನು ನೋಡುವದು ಆದೀತೇನು?” 
ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಯಾರೋ ಬಾಗಿಲು ತಟ್ಟಿದೆ ಶಬ್ದವು ಕೇಳಿಸಿತು. ಕಿಟಿಕಿಯ 
ಕದವನ್ನು ಬದು "ಯಾರಪ್ಸ, ಅದು ?' ಎಂದನು. "ನಾನು !' ಎಂದು ಉತ್ತರ 
ಬಂತು. "ನಾನು ಎಂದರೆ ಯಾರು? - ಎಂದು ಕೂಲಿಯವನು ಶೇಳಲು 
"ಮಾನು ?' ಎಂದೇ ಉತ್ತರವು ಬಂದಿತು. ಮತ್ತೂ ಮತ್ತೂ "ನಾನು ! ನಾನು! 
ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದವರು ಯಾರೆಂದು ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಮಟ ಲಸ್ಸಿ ಳಿದು ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದು 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಯಾರೂ ಕಾಣಿಸಲಿಲ್ಲ ; ಅದಕೆ ಬಾಗಿಲ ಮುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಕಾಣುವಹಾಗೆ ಒಂದು ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಬುಟ್ಟಯಿತ್ತು ! 


ಆ ಗನಿಯವನಿಗೆ ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ನವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ; ಅನನಿಗೆ ಯಾವ 
ಕರ್ಮಯೋಗವೂ ತಿಳಿಯದು ; ಆದಕ್ಕೆ 


ಅನ್ಯೇ ತ್ರೈ ತೆ ೇವಮಜಾನನ್ರಃ ಶ್ರುತ್ವಾನ್ಯೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ | 
ತೇಂಪಿ ದಾತಿತರನ್ನೆ ನ್ಯೇವ ಮೃತ್ಯುಂ ಶ್ರು ತಿಪರಾಯಣಾಃ || 





Nt. ೧೩-೨೫ 
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ಶಾಸ್ತ್ರದೈಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟ ಲ?ಗಳಂ ೧೪೭ 


ಯಾವ ಮಾರ್ಗವೂ ತಿಳಿಯನಿದ್ದರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣುಹೋಗುವವರು ಇದಾರೆ ; ಅವರಿಗೊ ಕಷ್ಟವನ್ನು 
ಪಾರುಗಾಣುವದು ಆಗಿಯೇತೀರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಕಥೆಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ (ನೊ 
ಇಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ ಪರಿಮೆ ಶ್ವ ರನು ನಮ ನ್ನು NR ಕಾಪಾಡುವನೆಂಬು ದನ್ನು "ನಾವು 
ನೆಂಬಿದರೆ ಸಾಳು, ಅವನ್ನು ಹೀಗಾದರೂ ನೆಮೆ ನ್ನು ಉದ್ದ ್ಲರಿಸುವನೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ 
ಯು ಇನ್ನೊ ಎಲ್ಲಾ ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇಡೊಂದು ಉದಾಹೆರಣೆ. 


ಈವರೆಗೆ ನಾವು ವಿವರಿಸಿರುವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು. ವಿಶ್ವಾಸಮಾತ್ರದಿಂದಲೂ ಪರಮೇಶ್ವರನ 
ಅನುಗ್ರಹೆವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಕರ್ಮದಿಂದ ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನವು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗಿಬಿಡ. ತ್ತದೆ. 


೨೭. ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳು 
(138.62) 


ಸ್ತ್ರ ದೈಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಆವಲಂಬಿಸಿ ಪ್ರವರ್ಶಿಸುವಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಿಲುಮೆಟ್ಟಿಲಾಗಿ 
ಮೇಲಕ್ಕೇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಸ್ಹಾತೆಂತ್ರ ಕೂ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೂ ಇರುವೆ ವೈಲಕ್ರಣ್ಯವನ್ನು ತ್ಕ ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಚ್ಛಾ 
Fy ಾದಿಗಳಿಗೆ ಸ್ನ ಓಭಾವದಿಂದಲೇ ವೆಶರಾಗಿ ನಡೆಯುವದೇ ಸೆ ಕಚ್ಛಾ ೃಪ್ರವೃ 
ಬೊದಿನ ಕಾ ಲದಲ್ಲಿ” ಸಿನೆವು ಮುಂತಾದವುಗಳು ಆಚರಣೆಗೆ ಬರುವವ ತ 
ಮುಂಚೆ, ಗೊಂಬೆಯಾಟವನ್ನು ವಿನೋದಕ್ಕಾಗಿ ಜನರು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ 
ಆಟದಲ್ಲಿ ಗೊಂಬೆಗಳನ್ನು ಕುಣಿಸುವವನು ತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣದೆ ಸರಳು 
ಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು ಅವುಗಳನ್ನು ಆಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ನೋಟಿಕನಿಗೆ ಗೊಂಬೆಗಳೇ 
ಹಾಗೆಲ್ಲ ಅಭಿನಯಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಬರುವ೭ತಿತ್ತು. ಹೀಗೆಯೇ ನಾವು 
ಇಚ್ಛಾದ್ದೆ ೇಷಗಳಿಗೆ ವಕರಾಗಿ ಅವು ಪ್ರೇಕಿಸಿದಂತೆ ಗೊಂಜಿಗಳಣಾಗೆ ಆಯಾ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡೆಗುತ್ತಿರುವೆವು ; ಆದರೂ ನಾವು ಸ ಸ್ವ ತಃ ತ್ರರಾಗಿಯೇ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತಿರುವೆನೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಮ್ಮ ನ್ನ್ನ ನೀಡಿಸುತ್ತಿರುವದು, 
ಇದನ್ನು ನಾವು ದಿನದಿನವೂ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಉಜುತ್ತಿರುತ್ತೆ ವೆ. ಎಲ್ಲರೂ 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ವ್ಯಗೈರಾಗಿ ಕುಳಿತಿರುವಾಗ "ಹಾವು! ಹಾವು' ಎಂದು ಯಾವ 


£೪೮ ಜೀವೆಂತವೇದಾಂತ 


ನಾದರೂ ಹಾಸ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕೂಗಿದರೂ ಕೂಡಲೆ ಎಲ್ಲರೂ ಗಾಭರಿಯಿಂದ ಎದ್ದು 
ಅತ್ತಿತ್ತ ಚದರುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ «ಭಯ'ವೆಂಬ ವೇದನೆಯು ಅವರಿಗೂ ಅರಿವಿಲ್ಲ 
ದಿಯೇ ಅನರನ್ನು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವಜಿಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವಾಗ ನಾವು ದ್ವಂದ್ರೈಸಳವಶರಾಗಿರು 
ವೆವು ; ಆಮೇಲೆ ನಿಚಾರದೆಶೆಯಲ್ಲಿ “ಹೀಗೇಕೆ ಮಾಡಿದೆನೆಂದರೆ” ಎಂದು ತರ್ಕ 
ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವೆವು. ಸಾಮಾನ್ಯರು ವೇದನೆಗಳಿಗೆ ಪರವಶರಾಗಿಯೇ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ್ದ *ತಯೋರ್ನೆ ವಶೆಮಾಗಚ್ಛೇಶ್‌' ರಾಗ 
ದ್ವೇಷಗಳಿಗೆ ವಶೆರಾಗಬಾರೆದು ; “ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತಾ ಎಂ ನಿಯೋಕ್ಷ್ಯಿ' ಸ್ವಭಾವವು 
ನನ್ನನ್ನು ಸ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತ ಡೆ-ಎಂದು ಬೋಧಿಸುತ್ತ ದೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆಗಳನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಷ್ನಿಸುವದು 
ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಸ್ಟಿ ಸ್ಟ್ರಿಯ ಅವಲಂ ನೆಗೆ ಮೊದಲನೆಯ ಮೆಚ್ಚ ಲ «ಅಕುರ್ವನ್ನಸಿ 
ನಿಧ್ಯೃ ಕ Hy ನಿಸಿದ್ಧಂ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌” ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ * ಧೇಳಿದಿವದನ್ನು ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೂ ; ಮಾಡಬಾರಡಿಂದಿರುವದನ್ನು ಮೊದಲು ಬಿಡಬೇಕು- ಎಂಬ ವಚನಕ್ಕೆ 
ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಸಿಸಿದ್ದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೆಲ್ಲ ನಾವು ಶಾ ಪ್ರವ 
ಲೆಕ್ಕ ಸದೆ ನಡೆ ಯುತ್ತಿರೆ-ಕ್ರೇವೆ. ಸ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ವಶರಾದಮಾತ್ರದಿಂದ" ನಮ್ಮ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಕನು ಹೋಯಿತೆಂದು ತಳಯದು. ಕೇಲುಕೊಟ್ಟ ಗಡಿಯಾರವು 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ನೆಡೆಯುವಂತೆಯೂ ನಾಯಕನ ಅಫ್ಸ ಣೆಯ ಒಬ್ಬ ರಂತೆ 
ಒಬ್ಬರು ಅಳತೆಯಮೇಕೆ ಹೆಜಿ ಸ ಯನ್ನಿಡುವ ಶೀಪಾಯಿಗಳಂತೆಯೂ "ನಮ್ಮ 
ಕರ್ಮಗಳು ಶಿಸ್ತಿನಿಂದ ನಡೆಯ ಬೇಕಾಗುವಜಿಂಬುದು ನಿಜ ಆದರೆ ನಮ್ಮ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೆ ನಾವೇ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ವವರು ನಾವೇ. ಯಾವನಿಗೆ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ತ್ರ ಕ್ರಿನಿದೆಯೋ ಅವನಿಗೇ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಧಿನಿಷೇಧಗಳು ಅನ್ವಯಿ ಸುತ್ತ ವೆ. ₹ಂ೬ಕ್ಕೆ “ನಿಂತಿರು” ಎಂದು 
ಯಾರೂ ಆಜ್ಞ್ಜೆಮಾಡಲಾರರಪ್ಟೆ ? 


ಶಾಸ್ತ್ರ ಕೈ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿ 
ಸುವದು ಶಾಸ್ತ್ರದ್ಯ ಸ್ಟ್ರಿಯ ಪ್ರವ ೈತ್ತಿಗೆ ಎರಡನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿಲು, ಸ ದೆಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ದೃಷ್ಟ ಪ್ದ  ಫಲಗಳೂ-ಉದಾಹೆರಣೆಗಿ ಧನಧಾಕ್ಯೈಪುತ್ರಪಾ ದಿ 
ಗಳೂ ಅಯುರಾರೋಗ್ಯಾ ದಿಗಳೂ-ಅಭಿಸುವವು. ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದೆ ನಡೆದಾಗ 
ಆಗುವ ದೃಷ್ಟಫಲಗಳಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರದೆಂತೆ ನೆಡೆಯುವಾಗ ಆಗುವ ಫಲಗಳಿಗೂ 
ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಸೊಯಿದೆ. ಉದಾಕಾಣಣೆಗೆ ಕಾಮಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನಿಚ್ಛೆ ುಂತೆ ಪತ್ನೀ 
ಸಂಯೋಗೆವನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತನಿಯಮಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಮಾಡು 
ವವರಿಗೂ ಮಕ್ಕಳು ಆಗುವದು ಸಮಾನ ; ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಂತೆ ನಡೆಯುವವರಿಗೆ 


ತಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಠ ಯಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ರ ಲುಗಳು ೩೪೯ 


ಸುಪುತ್ರನೇ ಜನಿಸುವನೆಂಬುದು ಒಂದು ವಿಶೇಷ. ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾದೆ ಕರರ್ನದ 
ಆಚರಣೆಗೆ ಇಂಥ ಫಲಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ನಮ್ಮ ಲೌಕಿಕಬುದ್ಧಿ 
ಯಿಂದ ಉಪಪಾದೆನೆಮಾಡುವದು ಆಗಲಾರದು. ಆದೆರೊ ಅದು ಆಗುವಡೆಂಬುದು 
ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಅನೆಷ್ಠಾ ನಮಾಡುವವರಿಗೆ ಅನುಭವಗೋಚರವಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಸತ್ಯ 
ನಾರಾಯಣವ್ರತದಲ್ಲಿ ಸಪಾದೆನೆಂಬ ಸಿಹಿಯಾದೆ ಸಜ್ಜಿ ಗೆಯೊಂದೆನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ 
ಮಾಡುತ್ತಾರಷ್ಟೆ? ಅದು ಬಹಳ ರುಚಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಅದನ್ನು ಕಂಡಕೂಡಲೆ 
ಜನರಿಗೆ ತಿನ್ನಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು ಮೊಳೆಯುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಆದರೆ ವ್ರತ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವನು “ಇದು ದೇವರಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ ; ಆಮೇಲೆ ಪ್ರಸಾದವಾಗಿ 
ಸ್ವೀಕರಿಸೋಣ' ಎಂದು ನಾಲಗೆಯನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಅಎನಿಗೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರದ್ಧಾ ದರಗಳೇ ಕಾರಣ. ಹುಡುಗೆರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದು 
ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದೆ ಅವರಿಗೆ ಹಾಗೆ ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಪ್ರವರ್ತ 
ಕೇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ತಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ರುವ ಕಾಮಾದಿಗಳನ್ನು ತಡೆದುಕೊಂಡ್ಕು ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವದೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಗುರುತಾಗಿರು 
ತ್ತಜಿ. 


ಇನ್ನು ಫಲಸಂಬಂಧವನ್ನು ಬಯಸದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ನಿತ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಮೂರನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿಲು. ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಯಾವಜ್ಜೀವವೊೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿಧಿಸಿರುಕ್ಕದೆ. ಸ್ನಾನೆಸಂಧ್ಯಾ 
ಶೌಚಾದಿಗಳು ಇಂಥವು. ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿದೆ ಎಂಬ ಒಂದೇ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಇದನ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಎಂದು ಆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ಜಿ. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಯಾನ ದೃಷ್ಟ್ರಫೆಲವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅಡು 
ವೃರ್ಥಕಾಲಕ್ಷೇಪವೆಂದೂ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಶಕೈ ಕಾರಣವೆಂದೂ ನಮಗೆ ತೋರಬಹುದು 
ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪುಣ್ಯಪಾಪಾದಿಗಳು ಹೇಗೆ ನಮಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಚರವಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಾಗುವ ದುರಿತಕ್ಷೆಯಾದಿಫೆಲಗಳೂ 
ಗೋಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದೇನೆ ಎಂಬ 
ಮನೆಃಸಮಾಧಾನವೇ ಆಸ್ತಿಕರಿಗೆ ಬರುವ ನೊದಲನೆಯ, ಅನುಭವವು, ಅಂತಃ 
ರಣದಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ ಪಾಪಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ತೊಲಗಿದಂತೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಟ್ಟಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುವದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಚಾರದೆ ಇರುವದೇ ಎರಡನೆಯ ಫಲವು. 


ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಂಗವಿಲ್ಲದೆ, ಯಾವ ಫಲದೆ ಆತೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಅದೆಂಂದೆ 
ಆಗುವ ಜ್ಞಾ ನಾದಿಗಳು ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವದೊ, ಇಲ್ಲವೊ- ಎಂಬ ತಳಮಳವಿಲ್ಲದ 
ಸಮತ್ವವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಈಶ್ವರಾರಾಧೆನೆ ಎಂದು ಫಿತ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ 


೧೫೦ ಜೀನಂತನೇದಾಂತ 


ಕರ್ಮಯೋಗವು ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃ ಸಿಯ ಕರ್ಮದ ನಾಲ್ಕ ನೆಯ. ಮೆಟ್ಟಿ ಲು. “ನೇಹಾಭಿ 
ಕ್ರಮೆನಾಶೋಸ್ತಿ ಪ್ರತ್ಯವಾಯೋನ ನಿದ್ಕ ತೇ? (ಗ. ೨...೪೦) ನಂಡುಮುಂತಾಗಿ 
ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುವಗೀತಾನಾಕ ವನ್ನು ಆಗಲೆ ಉದಾಹರಿಸಿರುತೆ ತ್ರೇನೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ದ್ರ ದ್ವ ಗಳಿಂದಾಗುವ ಏರುಪೇರು ಇರುವದಿಲ್ಲ ; ಮಾಡಿದ ಕ್ರೈ ನಾಶವಿಲ್ಲ. 
ಮಾಡದಿಇವ ದ್ವರಿಂದಾದ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಹಾಗಲುಕಾಯಿ ಮುಂತಾದ 
ತರಕಾರಿಗಳ ಕಹಿಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಉಪಯೋಗಿಸುವಂತೆ ಅವನು ಕರ್ಮವು ಬಂಧೆಕ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಸಂಗ್ಕ ಫಲ- ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ ; 
ದ್ರೆ ದ ಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡಿರುತಾ ್ಲಾನೆ. ಕರ್ಮಯೆೇೋಗವು ಹೆಚಿ ನ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ಈಶ ೈರಾರಾಧ್ಯನೆ. 


ಯತಃ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ರ್ಭೂತಾನಾಂ ಯೇನ ಸರ್ವೆಮಿದೆಂ ತೆತೆಮ್‌ | 

ಸ್ವಕರ್ಮೆಣಾ ತನುಭ್ಯರ್ಚ ಕಿ ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿನ್ಹತಿ-ಮಾನವಃ ॥ ಗೀ. ೧೮-೪೬ 
ಸ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಃ ವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದನನು ಈಶ ರನು, 
ಆ ಭಗವಂತನೇ ಸರ್ನೆರಲ್ಲಿಯೊ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಆನನಿಂದ 
ಹೊರಚ್ಚಾಗಿ ಸ ತಂತ್ರವಾಗಿರುವದು ಏನುತಾನೆ ಇದ್ದೀತು? ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ನಾನು 
ನನ್ನೆ ಕರೀರಾದಿಸಳು.. ಇವು ಆ ಭಗವಂತಸಿಗಿಂತೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಆತನಿಗೆ ಸೇರದೆ 
ಇರುವಂತೆ, ಇವೆ ಎನ್ನಬಹುದೆ ? ಆತನೆ ಸಂನಿಧಿಯಿಂದಲೇ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಜೀವಂತ 
ವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕನಕದಾಸರು ಎಂದಿರುವಂತೆ ತನು ನಿನ್ನದು 
ಜೀವನೆ ನಿನ್ನದಯ್ಯ' ಎನ್ನು ತ್ತಾ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಎಷ್ಟು ಚ್ಚಿನೆ 
ಅಂತಸ್ತಿನ ಕರ್ಮವಾಯಿತು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪುಶ್ರ ಹಾ 
ಕರ್ನುಯೋಗಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚಿ ಸ್ಸಿನೆ ಬೆಲೆಯೆಂದಾಯಿತು. ಯಾವನೆ ಜೀವನ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಪರಮೇಶ ಶರೆನಿಗೇ ಅರ್ಪಿತವಾಗಿರೆನಡೋ ಅವನು ಪರಮೇಶ ಶ್ರ ರನವನೇ, 
ಪರಮೇಶ್ವ ಕೆನಲಿಯೇ ಆತನು ಆಡಕವಾಗಿಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ "ಸ ಸೈಕರ್ಮ” ಎಂದರೇನು ? ತನ ತನ್ನ ವರ್ಣಾ 
ಶ್ರಮದ ಕರ್ಮ ಎಂದರ್ಥ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಾಶೆ ಶ್‌ ಮೆಧರ್ಮವನ್ನೇ ಹೇಳಿಲ್ಲ 
ನೆಂದು ಕೆಲವರು ತಮ ತಮ್ಮ ಮೂಗಿನೆ ನೇರಕ್ಕೆ ನೋಡಿ ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವಡುಂಟು. 
"ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯಂ ಮಯಾ ಸ ನ್ವ ಮೇ ಮಂಕಾದ ಶೊ ಕಳಗೆ ಅವರು 
ಏನು ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡುವರ "ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ಮು ಮಹಾಬಾಹೋ ದುಃಖ 
ಮಾಪು _ಮಯೋಗತ£ ಮುಂತಾದೆ ಶೊ ಕಗಳಗೆ ಏನು ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೇ ಗೊತ್ತು. ಅದಿರಲಿ: ವೈದಿಕನರ್ಣಾಶ್ರ ಮಧಮಾವು ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಇದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕನೆ;ಗುಣವಾದೆ ಸಮಾಜದಿಂದೆ ಜನರಗ 
ನೇಮ ವಾದೀತೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಯಾನ ಸ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ. ನರ್ಣಾಶ್ರಮಪದ್ಧ ಕಿಯಂತ್ಕೆ 


ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಿ ಲುಗಳೆಂ ೫೧ 


ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮೇಲಿನ ಅಂತಸನವನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಿಗೂ, ಆಶ್ರಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನೆನಿಸಿದ್ದೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೂ, ಹೆಚ್ಚಿನ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದೆ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಎಲ್ಲರೆ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ; ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಆದರ್ಶವಾದ ಧೆರ್ಮಜೀವನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕ. ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಆಸ್ತ್ರಿಯನೂ 
ತನ್ನದೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಹೆಕ್ಟಿಲ್ಲ. ಅವನ ಐಹಿಕಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು 
ಮಿಕ್ಕ ವರ್ಣದವರು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೆ(ಕು. ಸರ್ವರಿಗೂ ಪೂಜ್ಯನೆನಿಸಿದ್ದ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೆಂತೂ ಮನೆ, ಬಾಗಿಲು, ಹಣ, ನೆಂಟರು, ಇಷ್ಟರು- ಯಾರೆ ಆಲಂಬನೆ 
ಯೂ ಇರೆಕೂಡದು ; ಅವನಿಗೆ ಇಡಿಯ ಭೂಮಂಡಲವೇ ಕುಟುಂಬ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ನಿತ್ಯವೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ತ್ಯಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮಿಕ್ಶವರಿಗೆಲ್ಲ ಆದರ್ಶ 
ಪ್ರಾಯನಾಗಿದ್ದದ್ದರಿಂದೆ ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಗೌರೆವಿಸುತ್ತಿ ದದ್ದು ಯುಕ್ತ ವೇ 
ಆಗಿತ್ತು. ಈಗ್ಲೆ ವರ್ಣಸಂಕರವೊ ಆಶ್ರಮಧರ್ಮೊಲ್ಲಜ್ಜನೆಯೂ ಮೇರೆಮಾರಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವದರಿಂದ “ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿನ್ನಿ” ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬದಲು «ಅನಿಷ್ಟಂ ನಿನ್ನೆತಿ' 
ಎಂದೇ. ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈಶ್ವರನನ್ನೊ ಬಿಟ್ಟು ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟಿ ವನಿಗೆ 
ಎಲ್ಲಿಯ ಸಿದ್ಧಿ 


_ ವರ್ಣಾಶ್ರಮವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು ಈಗ ಎಷ್ಟೇ ಕೀಳಾಗಿರಲಿ ತಮ್ಮನ್ನು “ನಾವು ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣರು”, *ಕ್ಷತ್ರಿಯರು', «ವೈಶ್ಯರು', “ಶೂದ್ರರು”: - ಎಂದುಕೊಳ್ಳುವವರು ತಮ್ಮ 
ಹಕ್ಕುಗಳಿಗಾಗಿ ಕಾದಾಡುವದನ್ನು ಮೊದಲು ಬಿಡಬೇಕು ; ತಮ್ಮ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಮನೆದೆಂದುನೊಂಡು ಈಶ್ವರಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಸೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಲೌಕಿಕದೃಪ್ಟಿಯಿಂದೆ ನಾವುನಾವು ಆಚರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಯಾವವೇ ಇರಲಿ, ಎಲ್ಲರೂ "ಈ ಕರ್ಮವು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಾಗಲಿ? . 
ಎಂದು ಧರ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಿದರೆ ಆಗೆ ಮನೆಸ್ಸ್ನು ಯಾವ 
ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ನಿರುವದೆಂಬುದು ಅವರವರೆ ಅನುಭವಕ್ಕೇ ಬರುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ : ಬಾಹ್ಯಾರ್ಚನೆಯು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರುವ ಕರ್ಮವಾಗಿದೆ. 
ಅನೇಕ ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ಸಂಭಾರದಿಂದ ಕೂಡಿ ಮಾಡುವ ಅನುಷ್ಕಾ ನೆವೆದು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಕ್ಷೇಪಗಳಿರುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ಅರ್ಚನೆಗೆಂದು ತಂದಿರುವ 
ವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಅರಿವಾಗದೆಯೇ ನುಮತಾವಾಸನೆಯು ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಪೂಜೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪೂಜಾಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲ «ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಂಪ್ರ್ರೋಸಕ್ಷ್ಯ' 
ಎಂದು ಕಲಶೋದಕದಿಂದ ಅಧವಾ ಶಂಖೋದಕದಿಂದ ಫೊ (ಕ್ಷಣ ಮಾಡುವಾಗ 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನ ಅರ್ಚನೆಗೆಂದು ತೆಗೆದಿಟ್ಟಿರುವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ತಂದುಕೊಂಡು ಬಲಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಲೌಕಿಕವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳದೆ ಈಶ ಕೈರಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ಭರಿತನಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ಭಾವನೆ 


೧೫೨ ಜೀವಂತವೇದಇಂತೆ 


ಯನ್ನು ದೀರ್ಫೆಕಾಲದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅಳನಡಿಸಿಕೊಂಡವರು ಈಗೆ ಹೇಳುವ 
«ಸ ೈಕರ್ದುಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ' ಎಂಬ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾಡುವ ಸ್ವಕರ್ಮಗಳೇ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಅವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೆಲ್ಲ "ಈಶ್ವರನ ಅಭ್ಯರ್ಚನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದೇನೆ' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಮಾಡುವದು ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮೇಲೆಯೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗೆ ನಾವು ಮಾಡುವೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ- 


ಯತ್‌ ಕರೋಹಿ ಯದೆಶ್ಲಾಸಿ ಯಜ್ಜುಹೋಹಿ ದದಾಸಿ ಯತ್‌ | 
ಯಶ್‌ ತಪಸ್ಯಸಿ ಕೌನ್ಲೇಯ ತತ್‌ ಕುರುಷ್ವ ಮದರ್ಪಣರ್ಮ || 
ಎಂಬಂತೆ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವದು, ಅದರಲ್ಲಿ *ನಾನು', "ನನ್ನದು' ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಗಳು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
ವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಅಹೆಂಕಾರವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗಿಬಿಡಬೇಕು; 
ಕರ್ತ್ವವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನೇ ಕುಳಿಶುಳೆಃ ೦ಡುಬಿಡಬೇಕು. 


ತ್ಯಕ್ತಾ ವ ಮೆಮಾಹೆಮಿತಿ ಬನ್ನ ಕರೇ ಪದೇ ದ್ವೇ 
ಮಾನಾಪಮಾನಸದ್ಭಶಾಃ ಸಮದರ್ಶಿನಶ್ಚ ) 
ಕರ್ತಾರಮನ್ಯಮವಗಮ್ಯ ತದರ್ಪಿತಾನಿ 
ಕುರ್ವನ್ತಿ ಕರ್ಮೆಪರಿಪಾಕಫೆಲಾನಿ ಧೆನ್ಯಾಃ | 
ಎಂದಿರುವಂತೆ "ನಾನು, "ನನ್ನದು' ಎಂಬ ಎರಡು ಪದಗಳನ್ನು ಅಳಿಸಿಹಾಕಿ: 
ಮಾನೆ, ಅಪಮಾನೆ-ಮುಂತಾದ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಗೆ ಎಡೆಗೊಡಡಿ, "ನಾನು ಮಾಡುವ 
ಕರ್ಮವೆಲ್ಲ ಈಶ್ವರನದೇ ; ಆತನೆ ಆಶ್ರಯವಿಲ್ಲಡಿ ನಾನು ಏನುತಾನೆ ಮಾಡಿ 
ಯೇನು ? ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಕರ್ಮದ ಫಲವೂ ಆತನದೇ” ಎಂದು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡುವವರೇ ಧನ್ಯರು. ಅವರೀ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯ 
ಅನುಷ್ಠಾನದ ಕೊನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿ ಲನ್ಮೇರಿರುವರು. 
ಈಶ್ವರನೆ ಕರುಣಾಗಂಗೆಯ ಪ್ರವಾಹವು ಎಲ್ಲೆಕ್ಲೆಯೂ ಹೆರಿಯುತ್ತಿದೆ. 
ಆದರೆ ಅಹಂಕಾರದ ದಿಣ್ಣೆಯು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಪ್ರದೇಶೆದಲ್ಲಿ ಎದ್ದುಕೊಂಡಿದೆ : 
ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿದರೆ ಸಾಕು, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಗುಂಡಿಯು ಆಳವಾಗು 
ತ್ತಲೂ ಆ ಕರುಣಾಮೃತವು ಅಲ್ಲಿಗೂ ಹೆರಿದುಬಂದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ವೇದಧನನಾಗದೆ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ರಾಶಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮಾಡುವದ್ಕು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಲಪ್ರಯೋಗಮಾಡುವದು, 
ವೈಶ್ಯನು ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಧನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯತಶ್ಚಿಸುವದ್ಕು ಕೂಲಿ 


ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮೆಚ್ಚಿಲುಗಳೆಂ ೧೫೪ 


ಯವರು ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದೆ ಸಂಬಳಕೇಳುವದು, ರೈತರು ಪೈರುಬೆಳೆಯದೆ ಗುತ್ತಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೆನ್ನೆನದು, ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಪಃಠವನ್ನೆ ಹೇಳಜಿ 
ಬಡತಿಯನ್ನೆ ಕೋರುವ ದು, ಹುಡುಗರು ಪಾಠನನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ 
"ಪ್ಯಾಸ್‌' (ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಿ “ರ್ಣರೆನ್ನಾಗಿ) ಮಾಡಿಸಿರಿ ಎನ್ನುವದು, ಸರ್ಕಾರೆ 
ದೆನರು ಇನನಶ್ಯವಾಗಿ ಕರಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ದುಂದುವೆಚ್ಚೆಗಳಿಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸು 
ವದ್ಕು ಅಧಿಕಾರಿಗಳೂ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ದ್ರೋಹವನ್ನು ಬಗೆಯುವದು, 
ದೇಶದವರಿಲ್ಲ ಸೋಮಾರಿಗಳಾಗಿ ಮಾಕಿನಮಲ್ಲರಾಗಿ ಅನ್ಯಾಯದ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಉಣ್ಣು ವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡುವೆದು-ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ಯಾವೆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಫಲವನ್ನು ತಾನೆ ಕೊಟ್ಟಾನು, ಭಗವಂ ? 

ಜನರಿಲ್ಲರೂ ಅಶೆ ಮದ್ಯಪಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ ; ಈಕೃೈರನಿಂದೆ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಪ್ರಕಿಫಲಗಳು ಸಿಕ್ಕ ಬೇಕೆಂದು ಶವಕಿಸುತ್ತಿದಾರೆ ; ಈಶ್ವರನನ್ನು 
ಮರೆತೇ ಇರುತ್ತಾರೆ! ಕಾಮಾದಿಗಳೆಂಬ ಹೆಗಲುಗಳ್ಳರು ತಾವು ಎಲ್ಲಿದೇವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ದರೋದೆಮಾಡುತಿ ದಾರೆ. ವಿದ್ಯಾವೆಂತರು 
ಹಣವಂತರು, ವರ್ತಕರು, ಕೆಲಸಗಾರರು- ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ವಕರ್ಮವನ್ನು ಅಧರ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೇ ಸಾಗಿಸಿ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರೆನ್ನು ವಂಚಿಸಿ ತಾವು ಬದುಕಬೇಕೆನ್ನು 
ತ್ರಿದಾಕಿ. ಇದು ಆಗದ ಮಾತು. ಈಶ್ವರನನ್ನು ಷಂಚಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ದೇಶೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪರಸ್ಪರದಜ್ವೀಷದಿಂದೆ ಭೂಮಂಶಲವೇ ನಾಶವಾಗುವ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಅನುಕರಿಸುತ್ತಿವೆ. ಇದನ್ನೈಲ್ಲ ಬದಿಗಿಟ್ಟು ಮೊದಲು ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನೆ 
ವೆಲಂಬಿಸಬೇಕು. ಈಶ್ವರನನ್ನು ಹೈದಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅವನಿಗೆ ಸ್ವಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನ ಅರ್ಪಣೆಮಾಡುವ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. ಇದೇ 
ರ್ಸಾಸಾಧೆನೆಗೆಳೆ ಸಾರ. 


೨೮. ಕರ್ಮಯೋಗವೂ ಗುಣತ್ರಯೆವೂ 


(14.8 62) 

ಕರ್ಮದೆ ಫಲವನ್ನು ಈಶ್ವರಾರ್ಪಣೆಗೆಂತ ಕೈಬಿಟ್ಟು ಆಮೇಲೆ ನೆನುಗೆ 
ಹಿಕ್ಕುವದಾದರೊ ಏನು ? ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವೆ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸತ್ತಮೇಲೆ 
ಸಿಕ್ಕುವವೆಂದು ಹೇಳಿಯಿನ ಅದೃಷ್ಟ ಫಲಗಳನ್ನು ಜನರು ಇಲ್ಲಿ ಕಂಡೇ ಇಲ್ಲವಾದ 
ರಿಂದೆ ಅವುಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಚರ್ಜಿಯೇನೊ ಇಲ್ಲ; ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿ 


ಇಲ್ಲಿಯೇ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅನಾದರಮಾಡಿ ಪಡೆದು 
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anv ಜಿ.ವಲಕಷೆೇದಾಂತೆ 


ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದೆ ಪುರುಷಾರ್ಥವಾದರೂ ಎಏನಿಜಿ?- ಎಂದು ಕೆಲವರು ಕರ್ಮ 
ಯೋಗದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಆಕ್ಷೇಪಿಸ ವದೊ ಉಂಟು. ಆದರೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಉಪದೇಶಿಸಿರುವ ಕರ್ಮಯೋಗದೆ ಫಲವು, ಇಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ಚಿತ್ರ 
ಶುದ್ಧಿ, ಜ್ಞಾ ನೆನಿಸ್ಮಾ ಯೋಗ್ಯತೆ, ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠೆ - ಇವೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಡೊಂದೂ, 
ಲೋಕಾಂತರದೆಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಫೆಲವಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯಳಲ್ಲಿ ಶ-ಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಬರೆದಿರುವ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿ : 
ಕರ್ಮಫಲೇ ಹಿ ಸ್ವರ್ಗಾದಾ ಅನುಭವಾನಾರೂಢೇ ಸ್ಯಾದಸಿ 
ಕದಾಚಿತ್‌ ಆಶೆಜ್ಳ್‌ ಭವೇದ್‌ ಮಾ ನೆವಾ ಇತಿ | ಅನುಭವಾ 
ರೂಢಂ ತು ಜ್ಞಾನೆಫೆಲವ «ಯತ್‌ ಸಾಕ್ಷಾದಪರೋಕ್ಷಾದ್‌ 
ಬ್ರಹ್ಮೆ' (ಬೃ. ೩-೪-. ) ಇತಿ ಶ್ರುತೇಃ | "ತತ್‌ ತ್ವಮಸಿ' (ಛಾಂ. 
(೬-೮-೭) ಇತಿ ಚ ಸಿದ್ಧವದುಪದೇಶಾತ್‌ | ನೆಹಿ ತತ್ತ್ವಮಸಿ 
ಇತ್ಯಸ್ಯ ವಾಕ್ಯಸ್ಯಾರ್ಥಃ, ತತ" ತ್ವಂ ಮೃತೋ ಭವಿಷ್ಯಸಿ. 
ಇತ್ಯೇವಂ ಪರಿಣೇತುಂ ಶಕ್ಯಃ | ಸೂ. ಭಾ. ೩-೨-೩೨ 


"ಕರ್ಮರೈ ಫೆಲವಾಗಿರುವೆ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದೆ 
ರಿಂದ ಆದೀತೊ, ಇಲ್ಲವೊ ?- ಎಂದು ಶೆಂಕಿಸಿದೆರೂ ಶೆಂಕಿಸಬಹುದು. ಜ್ಞಾನ 
ಫಲವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ಇಲ್ಲಿಯೇ ತೋರತಕ್ಕದ್ದು, ಬ್ರಹ್ಮವು ಸಾಕ್ಷ 
ತ್ತಾಗಿ ಅಪರೋಕ್ಷನಾಗಿರೆತಕ್ಕೆದ್ದು-ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಿದೆ. «ಅದೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ” 
ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ಉಪದೇಶವು ಆಗಲೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಕ್ಮ್ಮೈಕ್ಯವು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಸಿದ್ದ ವಾಗಿಗು 
ವಂತೆ ತೋರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಅದು ನೀನಾಗಿದೀಯೆ- ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
"ನೀನು ಸತ್ತು ಅದಾಗುವೆ? ಎಂದೇನೂ ಮಾರ್ಸಡಿಸಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ 
ವಷ್ಟೆ 9? ಹೀಗಿರುವದರಿಂದೆ ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದೆ ಆಗುವ ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿಯೇ 
ಮುಂತಾದ ಜ್ಞಾ ನದವರೆಗಿನ ಫಲಗಳನ್ನು “ಆದೀತೊ, ಇಲ್ಲವೊ-ಯಾರು ಬಲ್ಲರು?’ 
ಎಂದು ಶಂಕಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಕಾಗಿಲ್ಲ. ಊಟವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆಗುವ ತೃಪ್ತಿ 
ಯ' ತೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುವ ಫಲವನ್ನು ಶಂಕಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದರೂ ವಿನಿಹೆ ? 
ಅತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಶ್ಲುತೇ (ಕಾ. ೩. ೩-೧೪) ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ- ಎಂದಲ್ಲವೆ ಶ್ರುತಿ? 

ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಂಗನನ್ನು ಬಿಡುವದು ಹೇಗೆ?- ಫಲತ್ಯಾಗನನ್ನು ಮಾಡುವದು 
ಹೇಗೆ? ಅದೆರಿಂದೆ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ ಯಾಗುವದೆಂದರೆ ಹೇಗೆ? ಇವೇ ಮುಂಶಾದೆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಂಖ್ಯೆ ವೇದಾಂತಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆಯ 
ದರ್ಶನವಾದರೂ ಆ ದರ್ಶನದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 


ಸಷರ್ಷಿಯೋಗವೂ ಗುಣತ್ರಯಂವೂ (೫೫ 


ವಾಗಿಗುತ್ತವೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಲ್ಲ ಶಿಸ್ಟರೂ ಅದನ್ನು ಉಪಯೇಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಮನ್ವಾದಿಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗುಣತ್ರಯದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಉಸಯೋ 
ಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. «ಪರಮತ, ಎಪ್ರತಿಷಿದ್ಧ ಮನುಮತಂ ಭವತಿ? 
ಎಂಬುದೊಂದು ತಂತ್ರಯುಕ್ತೆ ಮತ್ತೊಂದು ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು 
ನಾವು ಬಾಯಿಬಿಟ್ಟು ಅಲ್ಲಗಳೆದಹೊರತು ಅದನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಿ ದಂತೆಯೇ ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಳೆ-- ಎಂಬುದೂ ಈ ಸ್ಯಾಯಪ್ಪ ಯೋಗದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಶೇ ಭಗನದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಗೀತಾಭಾನ್ಯದ್ದೇಯೂ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡೇ ವಿಷಯಸ್ರತಿಪಾದನೆಯದ್ದು ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಜ್ಞಾನಂ ಕರ್ವ ಚ ಕರ್ತಾ ಚ ತ್ರಿದ್ಳೈವ ಗುಣಭೇದೆತಃ | 
ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಗ.ಣಸಂಖ್ಯಾನೀ ಯಥಾವಚ್ಛ್ಛಣು ತಾನ್ಯಪಿ | 
ಗೀ. ೧೮-೧೯ 
(ಹನ ಕರ್ಮ, ಕರ್ತೃ- ಈ ಒಂದೊಂದೂ ಮೂರೆ? ಗುಣಗಳ ಭೇದದಿಂದ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ 
ರ ಜಸ. ೪ ಮೆಕ- ಎಂನೆ ಮೊರೆ 3%ಾರೆ) ನಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. *ಪುಗಳನ್ನು ಹೇಳಂವೆನು, 
ಳೆ ಳು). 


ಎಂಬೀ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆಂದು ಬರೆದಿರು 
ತ್ತಾರೆ: 
ಗಂಣಸೆಂಖ್ಯೂನೇ ಕಾಪಿಟೇೇ ಶಾಸ್ತ್ರೇ | ತದಪಿ *ಎಣಸೆಂಖ್ಯಾನಂ ಶಾಸ್ತ್ರ ೦ ಗಂಣ 
ಭೋಕ್ತೃನಿಷಯೇ ಪ್ರ”ನಣಮೇವ | ಪರೆಮಾಥ- ಬ್ರಹ್ಮೈಕತ್ವವಿಷಯೋ 
ಯದ್ಯಪಿ ವಿರೊಧ್ಯತೇ, ಇಥಾಪಿ | ತೇ ಹಿ ಕ:ನಿಲಾ ಗಂಣಗಳಣವ್ಯಾ ಪಾರೆ 


ನಿರೊ ಜೇ ಅಭಿಸೆಂಂಳ್ರಾ. ಇಶಿ ತಜ್ಜಾಸ್ತ್ರವಿ ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣಾರ್ಥಸ್ನುಕ್ಕರ್ಥ 
ತ್ರೇನ ಉಪಾದಿ'ಯತ ಇಕಿ ನ ವಿರೋಧಃ ॥ 


ಪ ಶ್ಲೊ ಕದಲ್ಲಿ "ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ' ಎಂದರೆ ಕಾವಿಲಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಎಂದರ್ಥ. 
ಅ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನಶಾಸ್ತ್ರ ನ್ರಕೂಡ ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಸರಮಾರ್ಥ ಎಂಬ `ಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಅದು ವಿರುದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೊ ಗುಣಗಳು, ಭೋಕ್ತ ಎ ಇವರೆ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಮಾಡುನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವೇ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ 
ಕಪಿಲರೆ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಗುಣಗಳು, ಗುಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರ- ಇವುಗಳನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತಿಳಿಸುವದೆರಲ್ಲಿ ಆಭಿಯುಕ್ತರು (ಬಲ್ಲವರು) ; ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಅವರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಕೂಡ ಮುಂಸಿ ಹೇಳಲಿರುವ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೊಗಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ 
ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿದೆಯಾದ್ದಶಿಂದ್ಕ ಯಾವ ವಿರೋಧವೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬುದು ಭಾಷ್ಯದ 
ಆಭಿಪ್ರಾಯ. ಹೀಗೆ ಸಾಂಖ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದೆ ರಲ್ಲಿರುವ ಗುಣವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲ, ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇದೆ. ಇದನ್ನರಿತು ನಾವೂ ಈಗಿ 


೮ನ ್ರ ಜಿೀವೆಂತನೇದಾತ 


ನವರ ನಿಚಾರಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಗುಣಗಳಾದರೂ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅವಶ್ಯ ನಾ 
ಸ್ವೀಕರಿಸ ಸಬೇಕು. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಗುಣಗಳ ವಿಚಾರವು ಮಕ್ತೆಮಕ್ತೆ ಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನೆದೂತೆ, ಸತ್ತ 4» ರೆಜಸ್ಸು, ತಮಸ್ಸೃೈ- ಎಂಬ ಮೂರುಗುಣಗಳಿಂದಲೇ . 
ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಗುಣಗಳು ಎಂಬುದೊಂದು ಪಾರಿಭಾಹಿಕಶಬ್ದ ; 
ವ್ಯಾಕರಣದಲ್ಲಿ "ಗುಣಸಂಧಿ' ಎಂದರೆ ಏ ಓ ಮತ್ತು ಅಕಾರ ಇವಕ್ತೆ ಸಂಜ್ಞೆ. 
ತರ್ಕದಲ್ಲಿ ಸಂಖ್ಯೆ, ಪರಿಮಾಣ ಮುಂತಾದ ಸದಾರ್ಥಗಳ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಗುಣಗಳು? ಎಂದು ಕರೆದಿದಾರೆ. ಸಾಂಖ್ಯರು ಜಗತ್ತಿನೆ ಮೂಲವಾದೆ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಸತ್ತ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿಸೆ ಎಂದು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಸಾಂಖ್ಯರು ಒಪ್ಪಿ 
ರುಷ್‌ ಈ ಗುಣಗಳು ಸ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವ ಮುಂಚೆ ಸಮಪ್ಪ ್ರ ಧಾನವಾದ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದೆ 
ತ್ತವೆ; ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯ ಪ್ರಕ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಬೀಜರೊಪ ವಾಗಿದ್ದು 
ತೊಡು ಸೃಷ್ಠಿ ಯು ಆರಂಭವಾಗಲು ಮಹೆತ್ತು ಅಹೆಂಕಾರ, ತನ್ನಾ ತ್ರೆಗಳು 
ಮುಂತಾದ 'ೂಸದಿಂದ ವಿಕಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಹೆತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಶಬ್ದಾ ದಿನಿಷಯಗಳು- ಇಷ್ಟ ನ್ನೂ ಸೇಂಸಿದರೆ ಸಾಂಖ್ಯರು 
ಹೇಳುವ ಇಪ್ಪ ತು ನಾಲ್ಕು ಗಳು ಆಗುತ್ತ ವೆ. (ಗೀ. ೧೩-೫) ಹೀಗೆ 
ಈ ತತ ಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಜ್‌ ಪರಿಣ'ಎಸಿ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸು 
ಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪುರುಷನು ನಿಜವಾಗಿ ನಿರ್ಲಿಪ್ತನಾದರೂ ಪ್ರಶೃೃತಿಸ್ಥ ನಾಗಿ? 
ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯೇ ತಾನೆಂದು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ್ಕು ಪ್ರುಸೃತಿಯಿಂದಾಗಿರುವ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಎಂದರೆ ಸುಖದುಃಖನೋಹಾಕಾರದಿಂದ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ 
ಇವುಗಳ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತನ್ನದೆಂದೇ ಭಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಸಂಸಾರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ (ಗೀ. ೧೩-೨೧). 


"ಹೀಗೆ ಅನಿದ್ಯಾಕಾಮಗಳೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ ಎಂದಾಯಿತಷ್ಟೆ ? 
ಗುಣಗಳು ಅತ್ಯಂತಚಂಚಲವ್ಯಾ ಪಾರವುಳ್ಳ ವಾಗಿರುವೆದರಿಂದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನ 
ವುಳ್ಳ ಜೀವನಿಗೂ ಬಗೆಬಗೆಯ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳು ಒಂದರಮೇಲೊಂದು ಬಂದು 
ಹೋಗುತ್ತಿ ರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಗವುಳ್ಳ 
ಮನುಷ್ಯನು ಬಗೆಬಗೆಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ ; ಅವುಗಳ 
ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ 


ತ್ರೆ ತಿಗುಣ್ಯನಿಷೆಯಾ ವೇದಾ ನಿಸ್ರ್ರೈಗುಣ್ಕೋ ಭವಾರ್ಜುನೆ | 
ನಿರ್ದನ್ಹೋ ನಿತ್ಯಸತ್ತ್ವಸ್ಕೋ ನಿಯೋಗೆಕ್ಷೇಮ ಆತ್ಮವಾನ್‌ | 
ಗೀ. ೨-೨೫ 


ಕರ್ಮೆಯೋಗವೂ ಗುಣ ತ್ರಯೆವೊ ೧೫೩ 


ಮೂರು ಗುಣಗೆಳಿ_ದಾಗಿರುವ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುತ್ತಿರುವವರಿಗೆ ಅವರವರೆ 
ಕರ್ಮಕೃನುಗುಣವಾಗಿ ಇಂಥಿಂಥೆ ಫಲವು ಆಗುವಗು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ವೇದಜಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವಿಷ್ವಾಮರಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವು 
ಲಭಿಸುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಅದೇ ವೇದದ ಜ್ಞಾ ನಕಾಂಡವು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಮುಮುಸ್ಸುಗಳಾದೆವರು ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ನಿರಾರಿ ನಿತ್ಯಸತ್ತ ಎಸ್ಕರಾಗಿ ನಿಸ್ಟ್ರೈಗು್ಯ 
ರಾಗಬೇಕು- ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 

ನಿಶ್ರ್ರೈಗುಣ್ಯನಾಗುವದು ಹೇಗೆ? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ಗೆ ಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರದ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು, 


ತತ್ರ ಸತ್ತ್ವಂ ನಿರ್ಮಲತ್ವಾತ್‌ ಪ್ರಕಾಶಕಮನಾಮಯನರ್‌ | 
ಸುಖಸೆಂಗೇವೆ ಬಧ್ಗಾತಿ ಜ್ಞಾನೆಸಂಗೇನೆ ಚಾನಘ || 

ರಜೋ ರಾಗಾತ್ಮಕಂ ವಿದ್ಧಿ ತೃಷ್ಣಾಸಂಗೆಸಮುದ್ಳುವಮ್‌ | 
ತನ್ನಿ ಬಣ್ಗಾತಿ ಕೌನ್ತ್ಯೇಯ ಕರ್ಮಸಂಗೇನ ದೇಹಿನಮ್‌ | 
ತಮಸ್ತ್ರೃಜ್ಞಾನೆಜಂ ನಿದಿ ಮೋಹನಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಮ್‌ | 


ಪ್ರಮಾದಾಲಸ್ಯನಿದ್ರಾಭಿಸ್ತನ್ನಿಬದ್ದಾತಿ ಭಾರತ || 
ಗೀ. ೧೪-೬ರಿಂದೆ ೮ 


ಸತ್ರ್ವಗುಣವು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗಿತೋರಿ 
ಸುವೆ ಸ್ವಭಾವೆದ್ದು ; ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವೆ ದುಃಖವೂ ಇರುವೆದಿಲ್ಲ. ಈ ಗುಣದಿಂದೆ 
ತೋರುವ ಸುಖವನ್ನೂ ಜ್ಞಾ ವನ್ನೂ ತನ್ನದೆಂದು ಅಭಿಮಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದ 
ರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಬದ್ಧೆನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸುಖವು ವಿಷಯ್ಕೆ ಪುರುಷನು ವಿಷಯಿ 
ದರೂ ಇವೆರಡನ್ನೂ ನಿವೇಚನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೆ, ಸತ್ತ್ವಗುಣದ ಧೆರ್ಮ 
ವಾದ ಸುಖವು ತನ್ನೆದೆಂದೊ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಜ್ಞಾನನಿಶೇಷೆವನ್ನು ತನ್ನದೆಂದೂ 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂಧವನ್ನು ಅನುಭನಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ರಜೋ 
ಗುಣವೊ, ಎಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಬಣ್ಣವನ್ನೇ ಬಳಿದುಬಿಡುತ್ತದೆ ; 
ಅದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಆ ಗುಣದ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಅಕೆ, ಕರ್ಮ- ಇವುಗಳು 
ತನ್ನೆವೇ ಎಂದುಕೊಂಡು ಮೋಸಹೋಗುತ್ತಿದಾನೆ. ಇನ್ನು ತಮಸ್ಸೊ, ಎಂದರೆ 
ಅದಶಃ ನಾತ್ರ ಕವಾಗಿರತಕ್ಕ ದು, ಏನೂ ಅರಿಯದಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಡತಕ ದ್ದು. 
ಎಚ್ಛರಿಕೆಯಿಲ್ಲದಿ ಇರುವದು, ಸೋಮಾರಿತನ, ನಿದ್ರೆ- ಇವೆಲ್ಲ ಅದರ ಧರ್ಮ 
ಗಳು ; ಆದೆರೂ ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನು ಅವೂ ತನ್ನೆ ಧರ್ಮಗಳೇ ಎಂದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಗುಣಗಳು ಮೂರೂ ಒಂದೊಂದೇ ಬರುವದಿಲ್ಲ; 
ಮಿಕ್ಕ ಎರಡನ್ನೂ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಸಿ ಯಾವ ಗುಣವು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವದೋ ಅದರೆ 


an : ಜೇನಂತನೇದ ತಿಂತ 


ಕಾರ್ಯಕ ವಶನಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಊರೆಲ್ಲಿಲ್ಲ ಅಡ್ಡಾ 
ಡುತ್ತಾ 'ಇದ್ನೆ ನಿಂತಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಸೆ ಕಾನುಕ್ರೊ:ಧಗಳಿಗೆ ವಶೆನಾಗಿ ಅದೆರಂತೆ ಜನೆರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದೆವನ್ನ, ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ದೇವರಪೂಜೆ, ಜಪ, 
ಪಾರಾಯಣ-ಮುಂತಾದೆವುಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಮತ್ತೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ್‌ದೆ 
ಮೇಲೆ ಸಂಗೀತಾದಿನಿನೋದಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲಹರಣಮಾಡ:ತ್ತಿರುವನೊ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಷನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಮೈ ಫೆ ಮುದ-ರಿಕೊಂಡು ಹಾಸಿಗೆಯಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು 
ಕೊಂಡ: ಗೊರೆಕೆಹೊಡೆಯುವದೂ ನಮಗೆಲ್ಲ ಅನೆ.ಭವದಲ್ಲಿರುವ ವರ್ತನೆ 
ಯಾಗಿದೆ. “ಈಗ ಸಾತ್ತಿ 4ಕಪ್ರವೃತ್ತಿ' "ಈಗ ರಾಜಸಪ್ರವೃತ್ತಿ', «ಈಗ 
ತಾಮಸಪ್ರವೃತ್ತಿ > ಎಂದುಕೊಂಡಿರುವಾಗಲಣ ವಿ:ಕ್ಸ ಗುಣಗಳು- ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದಶೇ ಒಂದು ಘುಟಿಯೊಳಗಾಗಿ 
ಅದೇ ಮನುಷ್ಯನೆ. ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಮಹಿಮೆಗೂ ಒಳಗಾಗಿ ನಡೆದು 
ಸೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. 


ಈಗ ನಾವು ನಿಸ್ತ ಲಗುಣ್ಯರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ತಮೋಗುಣವು ಹೆಚ್ಚಾ: ರುವಾಗ ಪ್ರಮಾದ 
ನಿದ್ರೆ, ಅಲಸ್ಯ-ಇವುಗಳ ಪ್ರಭಾನವೇ ನಮ್ಮಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವ ಗಳಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುನೆ ಸೋಮಾರಿಯು ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ತಾಮಸನಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ತಾಮಸಾಹಾರನನ್ನು ಸೇನಿಸುತ್ತಾ, ತಾಮಸ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ತಾಮಸಜನೆರೆ ಸ್ನೇಹೆನನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಮ 
ಸ್ಫನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹತ್ತಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವನು 
ತಾ ನಸನೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ರೆಜಸ್ಸಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾದೆ 
ಆಹಾರೆ, ಕರ್ಮ, ವಿಇಾರ-ಇವುಗಳನ್ನೆವಲಂಬಿಸಿ ರಾಜಸರ ಸ್ಟೇಹೆದಿಂದ ಅವುಗಳ 
ಸಂಗವನ್ನು ಉದ್ದೀಪನಮಾಡಿಕೊಂಡವನು ರಾಜಸನಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ 
ರಾಜಸಸುಖ, ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಪ್ರಧಾನೆವಾದ ಕರ್ಮ- ಇವುಗಳೇ ಒಗ್ಗಿ ಬಿಡು 
ತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದಾಗುವ ಒಂದು ಲಾಭಸೇನೆಂದಕೆ ತಮೋಗುಣಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಸೋಗುವದು. ಈಗಿನೆ ನಮ್ಮ್ಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಜನೆರು ಚಟು 
ವಟಕೆಯಿಂದೆಲೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿದಾರೆ ; ಅವರಿಗೆ ನಿದ್ರಾದಿಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸುವದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲಾವಕಾಶೆನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸತ್ತ ಗುಣಕ್ಕೆ 
ಅನುಗುಣವಾದ ಆಹಾರೈ ಸಾತ್ತಿ -ಕಕರ್ಮೆಗಳು, ಸಾಕ್ರಿ ಎಕವಿಚಾರೆಗಳು. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿ ಕರೆ ಸಹವಾಸವನ್ನೇ ಮಾಡುವವರು ಈ 
ರಜೋಗುಣವನ್ನೂೂ ಮಾರುತ್ಮಾರೆ ಸುಮ್ಮನೆ ತಲೆಹುಳುಸುನಾಯಿಯಂತೆ 


ಸುಶ್ತಾಡುವದು ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮನಸ್ಸನ್ನು 


ಕರ್ಮಯೋಗವೊ ಗುಣತ್ತ ಯೆವೊ ೧ಿರ೯ 


ಶಾಂತಿಯಿಂದೆ ಧ್ಯಾನಾದಿಗಳಿಗೆ ಒಲಿಸುವದು, ಸಾತ್ತಿ ೈಿಕೆನಿಷಯಗಸ ನ್ನೇ ಚಿತಿ 
ಸುವದು-ಇವೇ ಅವರಿಗೆ ಇನ್ಟೆವಾಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. 


ಹೀಗೆ ತಮಸ್ಸನ್ನು ರೆಜಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ರಜಸ್ಸನ್ನು ಸತ್ತ ದಿಂದಲೂ ಗೆದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದೆರೂ ಪ್ರಕೃತಿಯು ನೆಮ್ಮ ಅನೆವಧಾನೆತೆಯ ಲಾಭನನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನಮ್ಮನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಉರುಳಿಸುವ ಅಪಾಯವಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂ 
ದರಿ ರಜೋಗುಣಪ್ರ ಧಾನೆನಾದನನೊ ಆಯಾಸದಿಂದ ನಿದ್ರಾಪರೆವಶೆನಾಗಿ ಬಿದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ; ಸತ್ತ್ವ್ವಗುಣಪ್ರಧಾನೆನಾದನನೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರೆದಿದ್ದರೆ 
ಮತ್ತೆ ಕಾಮಾದಿಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಿ ಚಂಚಲನಾಗಿಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. 
ರಜಸ್ಸು ತಮಸ್ಸಿನ ಮಿಶ್ರೆಣದಿಂದೆ ಕೂಡಿಯೂ ಸತ್ತವು ರೆಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಇರುವವರೆಗೆ ಯಾನನೂ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ 
ನ್ನೂ ಮಾರಿ ಮೇಲಿನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಏರಲರನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್ತ್ತ್ವಗುಣವು ಅಳ 
ವಟ್ಟಮೇಲೂ ರೆಜಸ್ತಮೆಸ್ಸುಗಳೆ ಹಾವಳಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು ; *ನಿತ್ಯಸತ್ತ ವಸು ನಾಗಿರು'-. ಎಂದು ಭಗ 
ವಂತನು ಉಪದೇಶಿಸುವವಕ್ಕೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಶುದ್ಧೈಸತ್ತ ವದಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುವದಕ್ಕೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹದಿನಾ ಲ್ವ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಚ್ಚಿರುತ್ತದೆ. 
«ತ್ರಿಗುಣಾತೀತ'ನು-ಎಂದರೆ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಗೂ ವಶೆನಾಗದೆ ಮಹಾತ್ಮನು. 
ಹೆ:ಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬುದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ಡೆ. ಸಾಢೆಕರಾದವರು 
ಪ್ರಯತ್ನಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಏರುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುತ್ತಿರೆ 
ಬೇಕು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಣೆಮಾಡುವದೆಂಬ ಭಕ್ತಿಯೋಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕು, ಹಾಗಾದರೆ 
ಅ ಭಗವೆಂತನ ಆನುಗ್ರಹದಿಂದೆ ಈ ಗುಣಗಳ ಉಪಟಳಕ್ಕೆ ವಶನಾಗದೆ ಇರುವ 
ಉನ್ನತಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ಸೇರಬಹುದು. 


೯, ಈಶ್ವರಾಭ್ಯರ್ಚನ 
(15 8._«2) 


"ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ನಿನ್ನೆ ತಿ ಮಾನೆನಃ? (ಗೀ. ೧೮-೪೫) 
ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಅನಿದ್ಯಾವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ 


೬೦ ಜೀೇವಂತವೇದಾಂತ 


ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದ ಮುಮು ಕ್ಷುಗಳಾಗಿರುವವರಿಗಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದು. ವಿವೇಕದೃಷ್ಟ್ರಿ 
ಯಿಂದೆ ನೊ;ಡುವಾಗ ತನೆಗೆರಡನೆ ಯದಿಲ್ಲದ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವವೊಂದೇ ಪರಮಾರ್ಥವು. 
ಅದೇ ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವು. ಆ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಜೀವರು 
ಗಳಾಗಲಿ ಜಗತ್ತ್ವಾಗಲಿ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದವರೇ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳು ; ಮಿಕ್ಫವರೆಲ್ಲರೂ ಅವಿದ್ಯಾರಾಶ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕನೆವರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರಿ. ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಾಸಂಚಾರ (Somnambulism) ಎಂಬ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕೃತಕ 
ನಿದ್ರಾರೋಗವುಂಟು. ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವವರು ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಸಾರಗಳನ್ನೂ 
ಎಚ್ಚೆತ್ತಿರುವವರಂತೆಯೇ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ: ಆದರೊ ಅವರಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಎಚ್ಚತ್ತಮೇಲೆ ಆ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಅರಿವೇ ಉಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಅಜ್ಞರು 
“ನಾಲು” ಕರ್ತ ಎಭೋಕ್ತ ಛಿ ವಸ್ತು ಗೆಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಇಷ್ಟಾ 
ನಿಷ್ಟಪ್ರಾ ಫ್ರಿಪರಿಹಾರಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇನೆ; ಇಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಗ್‌ ಫೆಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವೆನು. ನನೆಗೆ ಶರೀರವಿಜಿ, ಜನನಮರಣ 
ಗೆಳೆಂಟ್ಟು ಸುಖದುಃಖಗಳುಂಟು?- ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ವ್ಯವಹೆರಿಸುವದೂ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ದೀರ್ಫವಾದ ಸ್ವಪ್ನನಿದ್ರೆ. ಅಜ್ಞರಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮತತ್ತ ದೆ 
ಅರಿವು ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಆದರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವರು ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರು 
ವರು. ಆದರೆ ಪರಮಾರ್ಥೆವನ್ನ ಅರಿತಿರುವ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಜೀವರು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಈ ಪ್ರಪಂಚನ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಸ್ವಪ್ನವ್ಯೈವಹಾರೆದಂತೆ ಬರಿಯೆ ಹುಸಿತೋರಿಕೆ 
ಎಂಬ ನಿಶ್ಚೆಯವು ಇದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ : 
ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಸಂಯಮಿಸನಾ | 
ಯಸ್ಯಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾ ನಿಶಾ ಪಶ್ಯತೋ ಮುಸೆ,ಃ | 

ಗೀ.೨-೬೯ 

ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತ ದೆ 


ಯಾನ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಈ ಅನಾದಿಮಾಯಾಫಿದ್ರೆಯು ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ 
ಯೋ, ಅಂಥ ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಜನ್ಮಾದಿಗಳಿಲ್ಲದ, ಯಾವೆ ಅಜಾ ಸನದ ಸೋಂಕೂ 
ಇಲ್ಲದ್ದ ಗ್ರಾಹ್ಯೆಗ್ರಾಹೆಕಭೇದಬುದ್ಧಿ ರೊಪವಾದ ಯಾವ ಭ್ರಾಂತಿವ್ಯವಹಾರವೂ 
ಸೋಂಕದ ತತ್ತ ಎನೇ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಸಬ ಅರಿವು ಉಂಬಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಅಜ್ಜಾ,ನಿಗಳಿಗೆ Fy ಧೈತವ್ಯವಹಾರನೆಂದ ಕನಸೇ ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವಜೋ 
ಪುಣ್ಯವಿಶೇಷದಿಂದ ಲಭಿಸಿದೆ ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ ಅವರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧನವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ತಿಳಿದು ಎಚ್ಚರುವವ 
ರಂತೆ ಈ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತೆ ಎನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ಇದನ್ನೇ 

ಶ್ವೀಗಾಡೆಪಾದಾಚಾರ್ಯರೆವರು ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತ್ವಾ ಕ: 


ಈಶ್ವರಾಭ್ಯರ್ಚನ ೧೬೧ 


ಆನಾದಿಮಾಯಯಾ ಸುಪ್ಲೋ ಯದಾ ಜೀವಃ ಪ್ರಬುಧ್ಯತೇ | 
` ಅಚನುನಿದ್ರಮಸ್ವೆನ್ನಮೆದ್ವೈತಂ ಬುಧ್ಯತೇ ತದಾ | 
ಗೌ. ಕಾ. ೧-೧೬ 
ಅವಿದ್ಯೆ ಯಿಂದಾಗಿರುವ ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಕನೆಸುಗಾಣುತ್ತಿ ರುವ ಜೀನನು- ನಾನೆ ಜೀವನು, ಸಂಸಾರಿಯು ಎಂದು ಕನೆವ 
ರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವಾತನು - ಯಾವಾಗ ಮಹಾಕಾರ ಚಿಸನಾದೆ ಆಚಾರ್ಯನಿಂದೆ ಉಪ 
ದಿಷ್ಟೈನಾಗಿ ) ತತ್ತೈವನ್ನೆ ರಿತು ಯಾವಾಗ ಎಚ್ಚರುತ್ತಾನೋ ಆಗ “ನಾನು ಆದ್ದಿತೀ 
ಯಾತ ನು ನನಗೆ ಜನ್ಮ, ಅಸ್ತಿತ್ವ, ವೃ ದಿ ಶಾ ಪರಿಣಾಮ, ಅಪಕ್ಷಯ್ಕ ನಾಶ- 
ಎಂಬ ಒರು ವಿಕಾರಗಳೂ ಎಂದಿಗೂ ತೆ ಜೀ ಇಲ್ಲ ನನಗೆ ಅಜ್ಜಾ ನೆವೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರಲಿಲ್ಲ; ನನಗೆ ದ್ನಿತೀಯವಸ್ತು ವನ್ನು ಕಾಣುವದೆಂಬ ಸ್ವಪ್ನವೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರಲಿಲ್ಲ'- ಎಂದು ಅರಿತ: ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದು ಕಾರಿಕೆಯ 
ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಿ. 


ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾ ನರೂಪವಾದ ಪ್ರಬೋಧೆವು ಆಗುವವರೆಗೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ "ತಾಮಸ, ರಾಜಸ, ಸಾತಿ ಶ್ಮಿಕ- ಎಂಬ ಮೂರು ಪ್ರಭೇದಗಳಿರು 
ವವು. ವೃತ್ತಕ್ಕೆ ಕೆ ನಿಜವಾದ ಕೇಂದ್ರವೊಂದು, ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಕೇಂದ್ರವೊಂದು... 
ಎಂದು ಎರಡ: ತ್ಲೈದ್ರಗಳಿಂಬಹುದ್ದೆ ಸೈ. ಅಜ್ವರು ನಾನು ಎಂಬ ಹುಸಿಕೇಂದ್ರವನ್ನ್ನೇ 
ಕಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವರು. ನಿಜವಾದ ಕೇಂದ್ರ 
ವಾದ ಪರೆಮಾತ್ಮನು ಅವರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ರುವದಿಲ್ಲ. ನೀರಿನಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದ 
ವಿಸಾನಿನೆಂತೆಯೂ ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲದೆ ಉಸಿರುಕಟ್ಟದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆಯೊ ಅವರು 
ಸಂಕಟಪಡುತ್ತಿರುವರು ; ಸರಿಯಾದ ವಸು ಗಳನ್ನು `ೌಣದ ಕುರುಡರಂತೆ ಬಿಜ 
ವನ್ನು ಹುಡುಕುವ ಮಾರ್ಗವು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಅಲ್ಲಿ, ಇಲ್ಲಿ- ತಡಕಾಡುತ್ತಿರುವರು. 
ತಾವು ಕತ್ಳಭೋಕ್ತ ಗಳೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾನಿಸಿಕೊಂಡ. ಯಾವಯಾವದೋ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ ತಟ್ಟೂ ಡುತ್ತಿರುವರು. ಇಂಥವರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ 
ಸಾಧನೆಕ್ರಮವನೆ:  ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ ಇರುವ 
ವರೆಗೂ ಅವರು ಮಾಡುನ ಪ್ರಯ.ತ್ನಗಳ್ಳೆ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತಿರುವವು. "ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾಯಿತೇ ಜನುಮ ವ್ಯರ್ಥವಾಯಿತೇ | | ಕುರುಡ ಸರನಿಯನ್ನು ಹೊಸೆಯೆ ಕರುವು 
ಮೇದೆ ತೆರನೆಂತೆ' ಎಂದು ದಾಸರು ಹಾಡಿರುವಂತೆ ಫಿರುಪಯೋಗವಾದ ಪರೆನೀವಾ 


ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲವನೆ ೩ ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಆವರ ಜನ್ಮೆವೆಲ್ಲ ವ್ಯರ್ಥಪ್ರಯಾಸ 
ರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸೆಂಸಾರೆದಲ್ಲಿದ್ದು ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾಗಿರುವವರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ 


ಶಇಸ್ರ್‌ದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಯಾವ 
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- ಡ ಜೀನಂತವೇದಾಂತೆ 


ತತ್ತ ವನ್ನು ಅರಿತಿರುವೆದರಿಂದ ಫಿತ್ಯಮುಕ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೋ, ಅದನ್ನೇ ಪೂಜಿಸಿ 
ನೀವು ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಒಂದು ಗುರಿಯಿರೆ 
ಬೇಕು. ಹಾಲುಕರೆಯುವವನು ಹಾಲಿನ ಧಾರೆಯು ಎತ್ತ ಕಡೆಗೆ ಇಳಿದುಬರುವೆ 
ದೆಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅತ್ತ ಕಡೆಗೇ ಸರಿಯಾಗಿ ಪಾ')ಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಹಾಲೆಲ್ಲ ಚಿಲ್ಲಿಹೋಗಿ ಅವನ ಪ್ರಸುತ್ನವು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿಬಿಡುವದೆ 
ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ ತಾನು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲವು ಎಲ್ಲಿಂದೆ ಬರುವದೋ 
ಅದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡುವದು ಕರ್ತೃವಾದವನಿಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯ. ಈಶ್ವರನಿಂದಲೇ 
ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಫಲವು ಡೊರೆಯುತ್ತದೆ ; ನಾವು ಯಾವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದೆ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇವೋ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಈಶ್ವರನು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ತಾನೆ. 


ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ಲೇ ತಾಂಸ್ತೆಥ್ಸೈವ ಭಜಾಮ್ಯೈಹವರ್‌ | 
ಮೆಮೆ ನರ್ತ್ಮಾನುವರ್ತನ್ನೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ || ಗೀ. ೪-೪೧. 


"ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಯಾರು ಹೇಗೆ ಶರಣುರುವರೋ ಅವರನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸುವೆಕು' ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲನಸು ಆರ್ತರಾಗಿದ್ದು 
ನನ್ಮುನ್ನು ಈ ಕಷ್ಟದಿಂದೆ ಪಾರುಮಾಡೆಂದು ಭಗವಂತನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ ; 
ಕೆಲವರು ತಮಗೆ ಇಷ್ಟೆ ವಾದ ಇಂಥಿಂಥ ವಸ್ತುಗಳನ್ನ ಕೊಡೆಂದು ಆತನನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ; ಮತ್ತೆಕೆಲವರು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೊಡೆಂದು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ; 
ಳ್‌ದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದವರು ಮತ್ತೆ ಏನನ್ನೂ ಬಯಸದೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಭಜಿಸು 
ತ್ರಿರುತ್ತಾರೆ... ಅವರವರ ಕೋರಿಕೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನು 
ಸಿದ್ದೆನಾಗಿರುತ್ತಾ,ನೆ. ಜನರು ಹೇಗೂ ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ಸೆಯಷ್ಮೆ ? ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾದವರು ನಿಷ್ಕ್ರಾಮಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನ ವೂಜೆಯೆಂದು 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಪರನೇಶ್ವರನೆ ಸೇವೆಯೊಂದೇ ಸಾರವು. ಪರಮೇಶ್ವರ 
ನಿಂದೆ ಸೈ ಫವಾದ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಆತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುವದು ಸಾಧ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ. 
ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾದವರು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿದ್ದು ನಿಜವಾದೆ ಜೀನನದಲ್ಲಿ ಹೊಡೆದಾಡ 
ಲಾರದೆ ಹೇಡಿತನದಿಂದೆ ತಮ್ಮ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ಚಿಸು 
ಶ್ರಾರೆ-ಎಂದು ಕೆಲವರು ಆಕ್ಲೇನಿಸುವದುಂಟು. ಅದರೆ ಅವರಿಗೆ ನಿಜವು ತಿಳಿ 
ಯದು. ನಾವುಗಳು *ಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವೊಂದು, ನಿಜವಾಗಿರುವ 
ಪ್ರಪಂಚವೊಂದು-ಹೀಗೆ ಎರಡು ಪ್ರಪಂಚಗಳಿವೆ. ಕಲ್ಪಿ ತಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ದುಃಖವೆ 


ಪ್ರೊ ಒರಾಭ್ಯರ್ಚನ ೧೬ಕ್ಕೆ 


ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞರು ತಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಅನಿತ್ಯಸುಖ 
ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬಹುದು ; ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ಸಾರನೆಲ್ಲ 
ಅಷ್ಟೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪು. ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಟೀಸೊಪ್ಪು 
ಬಂದಾಗ ಒಂದು ಕುಟುಂಬದವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಹೇಗ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು 
ತಿಳಿಯದೆ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಕಷಾಯವನ್ನು ಬಸಿದು, ಉಳಿದೆ 
ಸೊಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಪಲ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಿನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಹೋದೆರಂತೆ ! ಇಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವರು ಸಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಸಾರವಾದೆ ಅಂಶವನ್ನೇ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡರು ; 
ಅಲ್ಲವೆ ? ಇದರಂತೆ ಅವಿವೇಕಿಗಳು ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಕೆಲಕೆಲವು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಕೆಲಕೆಲವು ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಸಂ ಇದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಪುರು 
-ಷಾರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಕಷ್ಟಪಡುತ್ತಿ ರುವರು, ನಿಜವಾಗಿ 
"ಫೊ ಅಸಾರವಾದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಪಾದಕಮಲನನ್ನು ಸೇವಿಸುವದೇ 
ಸಾರವು. ಇದೇ ಸತ್ಯವು, ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹಿತವು, ಇದೇ ಸಾರವು ಇದೇ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತುಗಳ ಹೈದಯವು' ಎಂದು ವ್ಯಾಸರು ಸಾರಿರುತ್ತಾರೆ. ಜನರು ಹೊರಗೆ 
ನೋಡುತ್ತಾ ಅಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಏನೋ ಸುಖವು ಸಿಕ್ಬುನಜಿಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ವದರಿಂದ ಮರ್ತ್ಯರಿನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ; ವಿವೇಕಿಗಳಾದವರು ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಒಳಗಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕ.ಂಡು ಅಮೈತ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ-ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 


ಪರಸಾತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆ ಎಂಬದು ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತು 9_ 


ಎಂದು ಕೆಲವರು ಕೇಳುವದುಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಉತ್ತರವೇನೆಂ: ರೆ; 


ಅಸನ್ನೇವ ಸ ಭವತಿ. ಅಸದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ನೇದ ಚೇತ್‌ | 
ಅಸ್ತಿ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಜೇದ್ವೇದ | ಸಂತಮೇ£ಂ ತಕೋ ವಿದುಃ | 


«ಬ್ರಹ್ಮ ಅಥವಾ ಪರಮಾತ್ಮ-ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆ ವೇ ಆಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬುಜೀ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುನನೋ ಅವನು 
ತನ್ನೆ ಸ್ವರೂಪವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದವನಾಗುವನು; ಅಂಥವನು ಅಸನ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸಿ ಪುರುಷಾರ್ಥೆಪ್ರಾಪ್ಲಿಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಪ) ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ದುಃಖ 
ವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಹೀಗೆ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಈಶ್ವರಮಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆಯೆಂದೂ ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತನೇ ಆತ್ಮನೆಂದೂ ಯಾಬ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 


ಶ್ರಾರೋ, ಅವರು ಆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ಸಾರತಮವಾದೆ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದು ಆನಂದಿಸುತ್ತಾರೆ, 


೬೪ ಲೀವೇಂತನೇದಾಂತ 


ಈ ದಿನೆ ಉಪಾಸರ್ಮೆ. ಉಪಾಕರ್ಮುವೆಂದಕೆ ವೇದದ ಹೆಣಸಭಾಗವನ್ನು 
ಅಧ್ಯ್ಯಯನಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡವದೆಂದರ್ಥ. ವೇದವನ್ನು ಅದ್ಯ 
ಯನಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇದ್ದು "ಉತ್ಸರ್ಜನದೆ ದಿನೆ ಅದನ್ನು ಮುಗಿಸಿದೆ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವದೆ; ಬಾ ಹ್ಮಣರ ಪದ್ಧತಿ. ಯಜುರ್ವೇದಿಗಳು ಒಂದೊಂದು 
ಕಾಂಡವನ್ನು ಮುಗಿಸುತ್ತ ಲಾ ಆಯಾ ಕಾಂಡದ ಖುಹಿಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅತನಿಗೆ ತರ್ನಣನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮ. ಣನಾದವನು 
ಮತ್ತೆ ಯಾವ )ಯೋಜನೆವನ್ನೂ ಬಯಸದೆ ದು ನನ್ನ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ 
ಧರ್ಮ- ಎಂಬ ದೈ ಹ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಸಡಂಗವೇದಾಧ್ಯಯನೆದಿಂದೆ ಖುಷಿ 
ಖಯಣವನ್ನು ತೀರಿಸಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ತಾವು ಸಂಪಾದಿಸಿಸೊಂಡ ಜ್ಞಾ ನವೆಲ್ಲವೂ 
ಖುಹಿಗಳಿಂದೆ ಬಂದದ್ದೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವ ಕೃತಜ್ಞ ತಾಪ್ರದರ್ಶನದೆ ದಿನವಿದು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಸ್ಹಪ್ರಿಯರೂ ಧನೆ.ರ್ಮಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿತು ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ಆಯುಧ 
ವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಕಾದಾಡುನೆನೆಂಬ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡ ನೀಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಶಾಂತಿ. ದಾಂತಿ, ತಪಸ್ಸು, ಶುಚಿತ್ವ, ಕಮೆ, ಖುಜುಭಾವ, ಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ, 
ಆಸ್ತಿಕ್ಯ- ಇವು ಹೇಗೆ ಕರ್ಮಗಳೋ ಹಾಗೆ ಯೆ. ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೂ ಶೌರ್ಯ, 
ತೇಜಸ್ಸು, ಧೈರ್ಯ, ದಕ್ಷತೆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಅಡಿಯನ್ನು ಹಿಂದಿಡದಿರುವದು, 
ದಾನೆ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಳುವದು- ಇವು ಕರ್ಮಗಳು, ಇದರಂ5 ಸೃಷಿ, ಗೋರಕ್ಷಣೆ, 
ವಾಣಿಜ್ಯ -ಇವು ವೈಶ್ಯರಿಗೂ, ಸಮಾಜದೆ ಹಿತಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ಕಾಯೆಕನ್ಟೆ 
ದಿಂದೆ ಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿಸುವದು ಶೂದ್ರರಿಗೂ ಕರ್ಮಗಳು, 


ಈಗ್ಗೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳು ಲುಪ್ತ ಪ್ರಾಯವ ಗಿವೆ. ಆದರೂ ಅವೆ 

ಃ ಪ್ಟವಾಗಿರುವ ಅವರವರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡುಬರುವವರಿಗೆ ಅನಂತ 
ವಾದ ಪುಣ್ಯವು ಬರುವದು. «ವರ್ಣಾ ಆಶ್ರಮಾಶ್ಚ ಸ್ವ”ರ್ಮನಿಷ್ಠಾ ಃ ಪ್ರೇತ್ಯ 
ಕರ್ಮಫಲಮನುಭೂಯ ತತಃ ಶೇಷೇಣ ವಿಶಿಸ್ಟ್ರದೇಶಜಾತಿಕುಲಧರ್ಮಾಯುಃ 
ಶ್ರುತವೃತ್ತ ವಿತ್ತ ಸುಖವೇಧಸೋ ಜನ್ಮ ಪ್ರತಿಪದೈ ೆ ಸ (ಗೌ ಸೂ. ೨.೨೯] 
ಎಂಬ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ನಚನೆದ್ದಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಆಯಾ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲವನ್ನು 
ೈರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸು ತ್ಮಾ ಉತ್ತಮವಾದೆ ದೇಶ್ಯ ಜಾತಿ? ಕುಶ ಧರ್ಮ, 

ಸ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನೆ ನಡಿ, ವಿತ್ತ, ಸುಖ-ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ 
ಇನ್ಮವನ್ನ ಪಡೆಯುತ್ತಾ ಕಿ ಅದಕೆ ಈ ಸ್ವಕರ್ಮದಿಂದೆ ಭಗೆವಂತನೆನ್ನು 
ಆರ್ಚನೆಮಾಡಿದವರು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಯೋಗ್ಯತೆ ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ತ್ನಾರಿ... ಯಾರಿಗೆ ಯಾವದು ಸ್ವಕರ್ಮವೋ ಅದನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಬೇಕು ; 
ಸ್ಪಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಾವಾದೆರೊ ಮೇಲು, ಪರಧರ್ಮೆದಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಕೈಹಾಕತಕ್ಕ 


ಪಈಶ್ನರಾಭ್ಯರ್ಣನ ೧೬೫ 


ನೆಮ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮವು ಯಾವದು, ಎಷ್ಟು ಮೇಲ್ಲರೆದ್ದು- ಎಂಬುದರಿಇ 
ದೇನೂ ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚುಗಾ ರಿಕೆಯಿಲ್ಲ. "ಸರ್ವಾರಮ್ಭಾ ಹಿ ದೋಪೇಣ 
ಧೂಮೇನಾಗ್ನಿರಿವಾವೈ ಶ್‌ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗೇಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ದೋಷೆವು ಇದ್ದೇಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ "ರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದೇವೆಂಬು 
ದರ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಕವ ೯ಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ' ಬರ: ತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು 
ಬಂದು ತಾವು ರಾವ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಕೈಗೊಂಡರೆ ಸೆ ಸದ್ದೆತಿಯಾದೀತೋ 
ಅಪ್ಪೆ ಣಿಕೊಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡರಂತೆ. ಆಗ ಆ ಸಾಧುಗಳಿಂತೆಂದೆರು : 
"ನಿಮ್ಮ ನಿಮ್ಮ ಉದ್ಯೋಗವೇ ನಿಮಗೆ ಸದ್ದೆತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲದು... ಉದಾ 
ಹರಣೆಸೆ ನೀನು ಬೊಕ್ಕಸ ವನ್ನು (ಬ್ರೈಜರಿಯ ನ್ನು) ಕಾಯುವ ಹೆನಾಲ್‌ದಾರೆ 
ನಾಗಿದ್ದೀಯೆ ; “ಇದ್ದು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಸೇರಿದೆ ಭಂಡಾರವು. ಇದೆರಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಬಿಡಿಗಾಸೂ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರೆ ಪಾಲಾಗದುತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ "ಕೆ ನ್ನ್ನ 
ಪರಮೇಶ್ವ ರನು ನಿಯಮಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ'-ಎಂದು ಭಾವನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಸನ್ನ ಭೆಲಸೆ 
ವನ್ನು ಮಾಡು; ಅವನು ಒಬ್ಬ ಅಂಜೆಯನ್ನು ಹೆಳ್ಳಿ ಗೆ ಒಯ್ಯಖ್ಯುವೆ ಕೆಲಸದವನು. 
ಕಾಲಿಗೆ ಗೆಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ಸ ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡು ರಾತ್ರಿ ಯಲಿಕೂಡ ಅವನು ನಡೆಯುತ್ತಿ, ರ 
ಜೇಕಾಗುವದಷ್ಟೆ ? ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವ ಕನ ಭಕ್ತ ರಿಗೆ ನಾನು ಒಮ್ಯುತ್ತಿ ರುವ 
ಸಂಜೀಶಗಳಿವು ; ನಾನು ಅವನೆ ಭಾಟನು' ಎಂಬ ಉತ್ಪಾಹೆದಿಂದೆ ಅವನು 
ಸಂಚರಿಸಲಿ 1 ಹೀಗೆಯೇ ನೀವುಗಳೆಲ್ಲಸೂ ನಿಮ್ಮನಿಮ್ಮ ೆಲಸಗಳನ್ನು ಭಗ 
ನಂತನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋಗಿರಿ ಅದರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು 
ತೃಪ್ತನಾಗಿ ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವನು. » 


ಈ ಸಾಧುಗಳ ಉಪದೇಶವೇ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಸಾರಾ 
ರ್ಥವು. ನಾವು ಯಾರೂ ಯಾವದೊಂದು ಕರ್ಮವನ್ನ್ಮೂ ಮಾಡದೆ ಒಂದು 
ಕ್ಷಣವೂ ಸುಮ್ಮನೆ ಇರುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಮಾಡುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ 
ಕರ್ಮವನನ್ನೂ ಕಃ ರಿಗೆ ಸೀಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ಸುಖವಾಗಿ ಬಾಳುವ ಈ ಕರ್ಮ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕರ್ಮಗಳು ಈಗ ನಮಗೆ ಬಂಧೆಕವಾಗಿರುವ 
ದೇಕೆೇದ ಮೂರು ಗುಣಗಳೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು "ಇದು ಈಗ 
ನೆನ್ನೆ ಕರ್ತವ್ಯ, ಅಮೇಲೆ ಅದು ಕರ್ತವ್ಯ' ಎಂದು ಕರ್ತವ್ಯದ ಮೂಟೆಯನ್ನು 
ನಮ್ಮಮೇಲೆ ಹೊರಿಸಿ ನೆಮ ನ್ನು ಗೋಳುಗುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತಿವೆ. ನಾವು ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಅಡಿಯಾಳಾಗಿ ದುಡಿಯಬಾರಿದೆ : ; ಕರ್ಮವೇ ಮಿಗೆ ಅಳಾಗೆಬೇಕು. 


ಆಸ್ತಿಕರು ಬೇರೆಬೇಕೆಯ ಫಲಗಳನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಿರುವೆದರಿಂದ, ಆಯಾ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಆಯಾ ಫಲಗಳನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲ ಪರಮೇಶ್ವರನ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೇ 


ake ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಸೇರಿದವರು. ಒಂದು ಸರಕಾರದೆ ಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನನು ಬಿಪ್ಪಾಲುಪುಸ್ಮಕ 
ಬರೆಯುವ ನ್ನೂ ಒಬ ಸ್ಬಿನು್‌ಇಂದ..ಗೆ' ಬರೆಯುವವನೂ, ಒಬ್ಬ ನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಹುದ್ದೇದಾರರಲ್ಲಿ ಸುನಾವಣಿಮಾಡಿ ಅನುಜ್ಞೆ ಪಡೆದು ಅವರವರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಉತ್ತರ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆಯ;ವವನೊ ಇರುತ್ತಾರೆ. ದರೆ ಆ ಕಚೇರಿಗೆ ಮುಖ್ಯಸ್ಥ ನು 
ಯಾರೋ ಆವನ ಸತ್ತ್ರ್ವವೇ ಇವರೆಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಕಚೇರಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಚಿಲ್ಲರೆ ನೌಕರರಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ಶಾಖೆಯ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮುಖ್ಯ ವಾಗಿ ಕಚೇರಿ ಎಂದರೆ ಮುಖ್ಯಸ್ಥ ನೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ ಸರಮೇಶ್ವ ರೆ 
ನಿಗೆ ನಮ್ಮ ದೂರು ಹೋದರೆ, ಅವನು ಪ್ರಸನ್ನೆನಾಗುವನು ; ಆಗ ಮಿಕ 
ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳೂ ಪ ಸ್ರಸನ್ನರಾದೆಂತೆಯೇ ಆಗುವದು. ಆತನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಾಗ 
ಲೆಂದು ಸರ್ವಕವ. ಗಳನ ನ್ನೂ ಮಾಡುವದೇ ಜೀವನದ ರಹೆಸ್ಯ. ಲ್ರಫಲ 
ಗಳಿಗೆ ಜೋಲಬಾರದು ; ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅನುಗ್ರ ಹೆದಿಂದ ನ್ನ 
ಪಡೆದುಕೊಳ ಳ್ಭುವ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ವಪ ಕು. 


ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದಕೆ ಇಷ್ಟೇ ತಾನೆ 7- ಎಂತ ಅದನ್ನು ಅ ಲೃಸಾಧನವೆಂದು 
ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾಡಬಾರದು. "ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಗವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು, ಫೆಲಾಸಕ್ಲಿಯನ್ನು 
WR ದ್ವ ೦ದ ಗಳನ್ನು ಮಾರುವರಕ್ಕೆ' ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟು ಗಳು ಬಹಳ” ಎಂದು ಕುಸಿಯಲೂಬಾರದು. “ಸ್ವಲ್ಪ »ಮಪ್ಯಸ ಸ್ಯ 
ಧರ್ಮಸ್ಯ ಕ್ರ ಯಶೇ ಮಹೆತೋ ಭಯಾತ್‌? (ಗೀ..೨-೪೯) ವ ರು” 3 
ಇದನ್ನು ಒಂದಿಷ್ಟು ಮಾಡಿದರೂ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪರೆ 
ಮೇಶ್ವರನೆ ಅನುಗ ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಬಹುದು, ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ನಮಗೆ ಫ 
ವನ್ನು ನೊಡತಕ ವು ; ಚಿಕ್ಕು ಬರೆಯಿಸಿಕೊಂಡುಹೋದಮೇಲೂ ಬ್ಯಾಂಕಿನ 
ಅದನ್ನು ಕ್ಯಾಷ್‌ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡೇ ಹೆಣವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆ, ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆಮಾಡಿಯೇ ಆದರಿಂದ ಮಹಾಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು, ಪರಮೇಶ್ವ ರನೆ ಆಭ್ಯರ್ಚನೆಯ ರೂಪದ ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂಬುದು 
ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಿನ್ನತವಾ ಇದ ಮೆಟ್ಟಿಲು. ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿ ಸೋಣ 15 


ದೇ” ಲೆ ಕಾನಿ 


೩೦. ದೇವತೆಗಳು 
(17—8 62) 


ಮೆನುಷ್ಯನು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈಗಿನ ಅವನೆ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಗುರುತುಗಳು. ಯಾವದಾದರೂ ಇವೆಯೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡೋಣ. 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಮಮಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


"ಕಾಮೆಮಯ ಏನಾಯ ಪುರುಷ ಇತಿ ಸ ಯಥಾಕಾಮೋ ಭವತಿ ತತ್ವ ತು 
ರ್ಭವತಿ ಯತ್ಯ ತುರ್ಭವತಿ ತತ್ಕರ್ಮ ಕುರುತೇ ಯ:ತೃರ್ಮ ಕುರುತೇ ತದೆಭಿಸಂಪ 
ದ್ಯತೇಕ (ಬೃ. ೪೪-೫) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಈ ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಮಮಯನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಯಾವಬಗೆಯ ಕಾಮವುಳ್ಳವನೋ ಆದೆರೆಂತೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ; ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೋ ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ; ಯಾವ ಕರ್ಮವನು ಮಾಡುತ್ತಾನೋ ಅದರ ಫಲವನ್ನೆ ಪಡೆದು! ಒಳ್ಳು 
ಶ್ತಾನೆ. ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸರ್ವಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಆತೆಯು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಇರುವದು ಆಪ್ತಕಾವ:ನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ 
ಇವನಿಗೂ ಏನೋ ವಿಕಟಿಸಂಬಂಧೆವಿಜೆ ಎಂಬದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ದೆ ಅತ್ಯಂತ 
ವೃದ್ಧನಾಸಿದ್ದರೂ ನಿಕ ಂಗನಾಗಿದ್ದರೂ ಕುರೂಪಿಯಾಗಿದ್ದರೂ *ನಿನಗೆ ಹೆಣ್ಣು 
ಕೊಡುಕ್ಕಾರೆ' ಎಂದು ಸೂಚನೆಮಾಡಿದೆ ಮಾತ್ರದಿಂದ "ಏತಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬಾರದು ?' ಎಂದು ಅಶೆಯು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಅಂಕ.ರಿಸುತ್ತಿರುವದು. ಎರಡನೆಯ 
ದಾಗಿ, ಜನರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿನಿಂದಲೇ ಸ್ವಭಾವ ವೈಚಿತ್ರ್ಯವು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದೆ 
ಲೂ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರಿ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವದೇ ಯುಕ್ತ ನೆಂಬ ನಿಯಮವು 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಹೈಜೆಯಕ್ಕೂ ಒಪ್ಪಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯನು ಆತ್ಮವು "ನಿತ್ಯ 
ವೆಂದು ನೆಂಬಬಹುದಾಗಿದೆ. ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ಎಷ್ಟೊ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತನಗೆ 
ಸಿಕ್ಕುವಹಾಗಿದ್ದೆರೊ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಲ್ಪದಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತ 
ರಾಗುವೆ ಸ್ವಭಾವದ ಮಹೆನೀಯರೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾ ರೆ; ಇದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ 
ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯತೃಪ್ತನಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಬಹುದಾಗುವದು. ಹೀಗೆಯೇ ಮನು 
ಷ್ಯನು ತನ್ನ ಕೋಪವು ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ವರಾಡಲಿ, 
ಬಿಡಲಿ, ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಗದರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ ; ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸವನ್ನೂ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಶೈಹಾಕುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಮನುಷ್ಯನ ಆತ್ಮನ ಈಶಿತೃತ್ವಕ್ಕೆ ದ್ಯೋತ 
ಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ನಾನು ಆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ವ? ಎಂದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರಿರುವದೊೂ, ಗ್ರಂಥಗಳ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವದೂ, ಸಂಗೀತವನ್ನೂ ಶಿಲ್ಪವನ್ನೂ 


«ಸರಿ, ಸರಿಯಲ್ಲ? ಎಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸುವದೂ ಮನುಷ್ಯನ ಆತ್ಮನು ಸರ್ವಜ್ಞನು 
ಇಗ 


೧೬೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತೂ ಹೀಗೆ ಬಗೆಬಗೆಯ ನಿಸರ್ಗವಾದ ಸಾ ಭಾವಿಕ 
ವಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಂದೆ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥಶತ್ರ್ವವು ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿದೆ 
ಎಂದು ನಾವು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಈಗಿರುವ ಸ್ಥಿತಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿಜ್ಜ್ಞ ನಾಗಿ ಅಲ್ಬಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಅಲ್ಫಾ ಯುವಾಗಿ 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟೂಬಿದ್ದಿರುವ ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ, 
ಆಥನಾ ಸರಮಾತ್ಮತ್ನವನ್ನು ಸಾಕ್ಲಾತ್ವ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲವನಾ? ರುತ್ತಾನೆ ಎಂದರೆ 
ಯಾರೂ ನಂಬುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಕೊರಳುಗ್ನಕ್ಲೂ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಹುಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮುಗಿಲುದ್ದೆಕ್ಟೂ ಹಾರಬಲ್ಲೆ ನು- ಎಂದು ಹೇಳುವವನ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಎಣೆಯಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ, ಮನುಷ್ಯನ ಆಶಾಪ್ರಶೀಕ್ಷೆಗಳು. ಆದೂ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು 
ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಏರುತ್ತಾಬಂದಹಾಗೆಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯ: ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ 
ಬರುತ್ತದೆ ; ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದವನಿಗೆ ಕಾರಣವೇನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ “ಕೈಗಳನ್ನು ಬಡಿದೆ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ನನ್ನನ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬ್ಬಿಸಿತು. ನೀರನ್ನೂ ನಂಬಿ ನಾನು ಅದರಮೇಲೂ 
ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ; ಅದಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನು ತೇಲಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯುಂಟು' ಎಂಬ 
ದೈರ್ಯವು ಹೆಗೆ ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಸ್ಟೀಯನ್ನೆನಲಂಬಿಸಿ 
ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರವಿಗೆ ಅರ್ಸ್ಪಣೆಮಾಡುವಾಗೆ "ತವೆ ತತ್ತ್ವಂ ನೆ 
ಜಾನಾಮಿ ಕದೃಶೋೊಟಸಿ ಜನಾರ್ದೆನ | ಯಾದೃಶೋಃಸಿ ಮಹಾದೇವ ತಾದ್ಯ 
ಶಾಯ ನಮೋ ನೆಮ!” ನೀನು ಹೇಗಿರುವೆ ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವು ನನಗೆ ತಿಳಿಯದು ; 
ನೀನು ಹೇಗಿರುವೆಯೋ ಹಾಗಿರುವ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ .. ನಿಂದಿರುವಂತೆ 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂಟಾಗಿ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಆತನಿಗೆ 
ಪ್ರೀತಿಯುಂಬಾಗಲೆಂದು ಮಾಡುವ ಕರ್ನುವು ನಿಶಾಲಜೀವನದ ಭಾವನನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ. 
ದೇವತೆಗಳು, ಈಶ್ವರ-ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ಈಜಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾಬಂದಿದೆ. ವೇದದಲ್ಲಿ ಆಗ್ಫ್ವಿ ಇಂದ್ರೆ- ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ”. ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ದೇವತೆಯ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಒ-ದೊಂದು 
ನಿಶಿಷ್ಟವಾಜ ಫಲವು ದೊರಕುವದಂದೂ ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ದೇವತೆಗಳ 
ಸ್ವಛಾವಾದಿಗಳ ವರ್ಣನೆಯೂ ಅಲ್ಲಿ ಹೇರಳವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪರಮೇಶ್ವರನು 
ಸರ್ವದೇವತಾಮಯನು; ದೇವತೆಗಳು ಕೆರಣಗಳಿದ್ದಂತೆ, ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸೂರ್ಯ 
ನಿದ್ದಂತೆ. ಗುರುದೇವತಾಭಕ್ತಿಯಂ ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ಹೃದೆಯವು ಅರಳುತ್ತದೆ ; 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜೀವನದ ಆನಂದವು ಮನೆದಬ್ಬಾ ಗುತ್ತಾಬರುತ್ತ ದೆ, 
ಈಗ್ಗೆ ನಮಗೆ ನೇದಾರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ 
ಸಣ್ಣಿ ನಿಂದ ವೇದಗಳನ್ನು ನೊಡಿ, “ಖುಹಿಗಳೆಂದರೆ ಕವಗಳು, ದೇವತೆಗಳೆಂದರೆ 


ಭು 
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ಪ್ರಕೃತಿಯ ಶೆಕ್ತಿ ವಿಶೇಷಗಳು ; ಬೆಂಕಿ, ಗಾಳಿ ಸೂರ್ಯ-- ಮುಂತಾದವುಗಳ) 
ಸೀತಿ ಎಂದು. ಪುರಾತತ್ತ್ವ್ವಾನ್ವಿ ನ್ಷೇಸಕರು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ” ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ 
ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಡಿದೇವೆ. ವದ ಶೇಜಿನೆ ನಿದ್ಯೆಯು “ತೊರಿತಂತೆಲ್ಲ ನಮಗೆ 
ಹೈದೆಯವು ಸಂಕುಚಿತವಾಗುತ್ತಿ ಡಿ. ಪೃಥಿವಿ, ಆಸ್ಪ, ಅದಿತ್ಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಆಬಿಮಾಸಿದೇವತೆಗಳು ಬೇರೆ ಇರುತ್ತಾ wp ; ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಂತರಾಸ್ಮನಾಗಿ ಸರ್ವಾ 
ಸ್ವಕನಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. -ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿಕುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ಅದೆಲ್ಲ ಕವಿಗಳ ಕಲ್ಪ ನೆ.ಎಂದುನ ನಮ್ಮ ಹುಡ:ಗೆರು ವಿಕಲ್ಳಿಸು 
ತ್ತ್ವ ಜಾರೆ! ! ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯರು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಓದಿದವರಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವೆರಿಗೆ ನಿಜ ತಿಳಿದಿರ 
ಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ ನಮಗೂ ಗ ಟುಬೀಳುತ್ತಿ, ದಿ! ಹೊರೆಗಿನ ಆಕಾರರಲ್ಲದೆ 
ಒಳಗೊ ಒಂದು ತತ್ತ ಿರುನದು ಹಾ ಭಾಖಿಕವೆಂಬುದು ನಮ್ಮಗಳಿಗೆ ಪಗ 
ಹೊಳೆಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಗಾಂಧಿಯ ಬತ ತ್ರವನ್ನು ಕಂಡವರು ಬಡಕಲುಕರಿ:ರೆ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ, «ಗಾಂಧಿ ಎಂದೆರೆ ಇಷ್ಟೆ ಸ 9 ಎಂದು ಯಾರೂ ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಆತನ ಆಧ್ಯಾಕ್ಮಿಕಶಕ್ತಿಯು ಬ್ರಿ ಬಿ,ಟಿಷರ ಗತ ತನ್ನೇ ಅಲುಗಾಡಿಸಿಬಿಟಿ ಸ ತೆಂಬುದನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಮಠೆಯಾವದಕ್ಕಾದೀತು.? ವಿವೇಕಾನೆಂದಸ್ವಾಮಿಗಳವರು  ಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ 
ಭಾಷೆಣನನ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಿದಾಗ “ನಿಮ್ಮ ವರು "ನಾನು ಶರೀರವು, ನನಗೊಂದು 
ಅತ್ಮನಿದೆ' ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ; ಅದಕೆ ನೆವ ಸಃ ವರು, “ನಾನೊ ಆತ ನು; ನನ 
ಗೊಂದು ಶೆರೀರವಿದೆ' ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ” ಎಂದು ಹೆಃ '೪ಿದರೆಂಬುದನ್ನು, ನಿಮ್ಮ ಬ ಪೆಲವರಾ 
ದರೂ ಕೇಳಿರಬಹುದು. "ನೀಹಾದಿಗಳ ಅರಿವು ನಮಗೆ ಆತ , ಹೈತನ್ಯದಿಂದಲೇ 
ಆಗಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತ್ಯಗ್ಹ R ಸ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಹೇಗೆ ಕಣ್ಣಿಲ್ಲಸ ಬನಿಯೆ ಕನ್ನಡಕದಿಂದೆ ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಬರಲಾರದೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಚೈತನ್ಯವಿಲ್ಲನೆ ಯಾವದೊಂದನ್ನೂ ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದು. ಶರೀರಕ್ತಿಂತಲೂ 
ಒಳಗೆ ಇರುವೆ ಸುಖ, ದುಃಖ, ಲಶ್ಚ್ರರ್ಯ- ಮುಂಶಾದವುಗಳು ಯಾರಿಗೂ 
ಪ ಸೃತ್ಯೃಶ್ರನ್ರ ಮಾಣದಿಂದೆ ತಿಳಿಯಬರುವಂತರುಖದಿಲ್ಲ ; ಆದರೂ ಸಂಖದುಃಖಾನಿ 
ಗಳು ನಮಗೆ ಸ್ವಾನುಭವವೇದ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಅವುಗಳು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಎಂದಿಗೂ 
ಬಗೆಯೆಲಾರೆವು. ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಸುಖದುಃಖಾದಿ 
ಗಳು ಅನುಭನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವವೋ ಇದರಂತೆಯೇ, ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಸೂರ್ಯ, 
ಚಂದ್ರ, ವಕ್ಷತ್ರ ನಗಳು ಭೂಮಿ, ವಾಯು, ಶೇಜಸ್ಸು- ಮುಂತಾದೆವುಗಳಿಗೂ 
ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿರುವ ದೇವತೆಗಳು ಇರುತ್ತಾರೆಂದೂ ಅವರಿಗೆ ಶರೀರಾದಿಗಳೂ 
ಅಂತರ್ಧಾನಾದಿಶಕ್ತಿಗಳೂ ಇರುವೆವೆಂದೂ ತಮ್ಮನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವ ಭಕ್ತ ನಿಗೆ 
ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಇದೆಯೆಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು 


ಆಸಡ್ಡಮಾಡಿ ದೇನತಾಭಕ್ಷಿಯಿಂದಾಗುವ ಲಾಭದಿಂದೆ ವಂಚಿತರಾಗಬಾರದು. 
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ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನಾವು ಯಾರೂ ಕಂಡಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ *ಅವರಿದಾರೆಂದು 
ನಂಬಿಕೆ ಬರುವವರಿಗೆ ನಾನು ಸೇವ ಸಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆದಿಲ್ಲ' ಎನ್ನುವದು 
ಮೂರ್ತಿಶನೆ. "ವಿದ್ಯುಚ್ಛೆಕ್ಕೆಯ ತತ್ತ್ವನೇನೆಂಬುದು ತಿಳಿಯುವವೆಕೆಗೂ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುದ್ದೀಸವನ್ನು ಇಡಿಸುವದಿಲ್ಲ!? ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಯೆ? 
ರೈಲುಗಾಡಿ ಕುದುರೆಯಿಲ್ಲದೆ. ಹೇಗೆ ಓಡೀಶು ? ಎಂದು ತರ್ಕಮಾಡುತ್ತಾ 
ಜನರು ಕೈಲುಪ್ರ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಒಲಿಯದೆ ಕುಳಿತರೇನು? ಇಲ್ಲ. «ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾದಿಷ್ಟ 
ದೇನ ತೂಸೆಂಪ್ರಂೆ: ಗಳಿ (ಯೋ. ಸೂ. ೨-೪೪) ಆಯಾ ದೇವತೆಯನ್ನು 
ಜಪಾದಿಗಳಿಂದ ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂದು ಯೋಗಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಭಗವ 
ದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ... 


ಯೋ ಯೋ ಯಾಂ ಯಾಂ ತನುಂ ಭಕ್ತಃ ಶ್ರದ್ಧಯಾರ್ಚಿತುಮಿಚ್ಛೆತಿ 
ತಸ್ಯ 1 *ಸ್ಯಾಚಲಾಂ ಶ್ರೆದ್ಧಾಂ ತಾಮೇವ ವಿದಫಾಮ್ಯಹ ಹವು | 
ಸ ತಯಾ ಶ್ರುದ್ಧ ಯಾ ಯುಕ್ತಸೆ ಸ್ವಸ್ಯಾ ರಾಧ ನವಿ ಹತೇ | 

ಲಭತೇ ಚ ತತಃ ಕಾಮಾನ್‌ ಮಡೆ: ವ ವಿಹಿತಾನ್‌ ಹಿ ತಾನ್‌ | 

ಗೀ ೭-೨೧, ೨೨. 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. "ಯಾವೆಯಾವನಂ ಯಾವೆಯಾವೆ ದೇವತೆ 
ಯ ವಿಗ್ರಹೆನನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದೆ ಪೊಜಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತಾನೋ ಅವನಿಗೆ 
ಆಯಾ ದೇವತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ನಾನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಅವನು 
ಆ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಕೂ? ದವನಾಗಿ ಆಯಾ ಜೀವತೆಯ ಪೊಜೆಗೆ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ ; 
ಅದರಿಂದ ಆಯಾ ಕಾಮಗಳನ್ನು- ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನೇ ಥೊಡುವದೆರಿಂದೆ- 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ ಎಂದು ಭಗವದುಕ್ತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ದೇ: ತೆಗಳನ್ನೆ 
ಆರಾಧನೆಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ರದ್ಧೆಯಿರಬೇಕು. ಅದಿತ್ಯ, ಚಂದ್ರ, 
ಆಗ್ನಿ, ವಿನಾಯಕ, ಸರಸತಿ pe ನಂತದ ಬಗೆಬಗೆಯ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಇ 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಆಕಾರೆಗಳಿಂದಲೂ ಇಡಿರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದೆ ಪೂಜಿಸಿ 
ತಮ್ಮ ಕಾಮಿತಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಆಸ್ತಿಕರು ಇನ್ನೂ ೨ಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾ5. ಆದರೂ ನಾವು ಆಧುನಿಕ "ದ್ಯಾಭ್ಯಾಸೆದ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳೆಗಾಗಿ 
ಸೂರ್ಯನೆಂದರೆ ಒಂದು ಉನ್ಣ್‌ದ ಗೋಳ, ಚಂದ್ರಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ರ್ರ ಜ್ಞ ರು ಹೋಗಿಬರ ತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ ಅದು ಶೈವತಿಯನ್ನುವದ 
ಕೀರ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಎಂದು ನಾಸಿ ಕವಾದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿರುತ್ತೇವೆ ! 
ಹೃದಯನಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಒಳಗಿರುವ ಜೇವತೆ ಹೇಗೆ ಪ್ರಸನ್ನನ”ಗಬೇಕು ? 


ದೇವಶೆಗಳೆಂಬುನರು ಅನೇಕರಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ದೇವದೇವನಾದ 
ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಾತ್ಮನೆ ವಿಭೂತಿಗಳು. ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಕಿರಣಗಳು ಹೇಗ್ಗೋ 


ದೇ ತೆಗೆಳು ೩6 


ಹಾಗೆಯೇ ಪ:ಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಡೇವತೆಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವರನ್ನು ಪೂಜಿಸು 
ವನರಿಗೆ ಅವರೊಳೆಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮಸೇ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ : 


ಯಿಟಪ್ಯನ್ಯದೇವತಾಭಕ ಯಜಕ್ತೇ ಶ್ರದ್ಧಯಾಸ್ವಿತಾಃ | 
ತೆಟಪಿ ಮಾಮೇವ ಕೌನ್ಮೇಯ ಯಜನ್ವವಿಧಿಪೂರ್ವಕಮ್‌ || 
ಅಹಂ ಹಿ ಸರ್ವಯಜ್ಞಾನಾಂ ಭೋಕ್ತಾ ಚ ಪ್ರಭುರೇವ ಚ | 
ನೆ ತು ಮಾಮಭಿಜಾನೆನ್ತಿ ತತ್ಪೇನಾತಶ್ಚ್ಯುವಸ್ಲಿ ತೇ॥| ಗೀ. ೯-೨೩, ೨೪, 
ಆನ್ರೈವತ್ತು ಫಲಂ ತೇಷಾಂ ಶದ್ಭವತ್ಯಲ್ಪಮೇಧಸಾಮ್‌ | 
ದೇವಾನ್‌ ದೇವೆಯಜೋ ಯೌಾನ್ತಿ ಮೆದ್ಭಕ್ಟಾ ಯಾಶ್ರ್ರಿ ಮಾಮಪಿ | 

ಗೀ. ೭-೨೩ 
“ಯಾರು ಜೇರೆಯ ದೇವತೆಗಳಸ್ಸು ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದೆ ವೂಜಿನುವರೋ ಅವರೂ 
ಹಾಗೆಂದು ಅರಿಯಜಿ ನನ್ನನ್ನೇ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುವರು. ನಾನೇ ಅಲ್ಲವ ಸರ್ವ 
ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡ:ವವನ್ಕು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವವನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಒಡೆಯನು ? ಆದರೆ ಆಯಾ ದೇವಶೆಗಳೊಳಗೆ ಇರುವ ನೆನ್ನೆನ್ನು 
ಅವರು ನಿಜದಿಂದ ಅರಿಯದೆ ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಆ ಯಾಗದ 
ಪೊರ್ಣಫಲವು ದೊರೆಕದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ದೇವತೆಗಳೆಂದು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸು 
ಐವರಿಗೆ ದೇವತಾಸಾಯುಜ್ಯವು ದೊರಕುವಂತೆ, ಅವರಲ್ಲೇ). ಅಇತರ್ಯಾವಿನಿ 
ಯಾಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನೇ ಆ ದೇವತೆಗಳ ಸಾರವೆಂದು. ತಿಳಿದು ಪೊಜಿಸು”ವರು 
ನನ್ನನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾರೆ.” 


ಯೋ ದೇವೋಗ್ಗ್ಹಾ ಯೋಪ್ಸ ಯೋ ವಿಶ್ವಂ ಭುವನೆಮಾವಿವೇಶ] ಯ ಓಷ- 
ಧೀಷು ಯೋ ವನಸ್ಪತಿಷು ತಸ್ಮೈ ದೇವಾಯ ನಮೋ ನಮಃ | ಶ್ವೇ. ೨ ೧೭ 


“ಯಾವ ದೇವನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿರುವನೋ, ಯಾವನೇ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನೋ, 
ಯಾವನು ಎಲ್ಲಾ ಭುವನವನ್ನ್ಯೂ ಒಳೆಹೊಕ್ತಿರುವನೋ, ಯಾವಾತನು ಮರಗಿಡ 


ತನಿಖಾಶ್ವರಾಣಾಂ ಪರೆಮಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ ತಂ ದೇವತಾನಾಂ ಪರಮಂ ಚ ಜ್ಲಿವತಮೇ! 

ಗು 1 

ಪತಿಂ ಪತೀನಾಂ ಪರಮಂ ಪರಸ್ತಾತ್‌ ವಿದಾಮೆ ದೇವಂ ಭವನೇಶವಿಕಾಡ್ಯಮ್‌॥| 

ಶ್ರೇ ೯-೭ 

 ಈಶ್ವರರಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪರಮಮಹೇಶ್ವರೆನಾದ, ದೇವತೆಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಪರಮದೇವತೆ 

ಯಾದ ಪತಿಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಪರಮಪತಶಿಯಾದೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅತೀತನಾದ್ಕೆ ಭುವನೇ 
ಶ್ಚರನಾದ ಪೂಜ್ಯನಾದ ದೇವನನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯುವಂತಾಗಲಿ |” 


೪೭೨ ಜೀವಂತವೇದಾ೦ಂಶ 


ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೈದಯದಿಂದೆ ಮುಟ್ಟಿ" (ಕು. ನಮ್ಮೆ ಹೃದ್ರೊ ಗದ್ದಿ 
ಹೋಗಲಿ! ಎಲ್ಲೆ ನಿಯ ದೇವತೆಗಳಿದಾರೆ, ಜೀವತೆಗಳೆ ಅರ್ಯಾನಿಯದ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡುವ ಸದ್ಗುರುವಿನ ಪೃ ದಯದೊಡನೆ ನಮ್ಮ 
ಹೈದಯವು ಒಂದಾಗಬೇಕು. ಶರೀರದೊಳಗೆ ಆಗುವ ವಂನಸ್ಪೃಪ್ರಿಯನ್ನ್ನಿ 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗಾದರೂ ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದೆ ? ಹೀಗೆಯೇ ದೇವತೆಗಳ 
ದರ್ಶನ” ಬ್ರಹ್ಮಸ-ಸ್ಪ ಸ್ಪರ್ಶ- ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೈ ದಯದಿಂದಲೇ ಕುಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾ 
ಗಿಜಿ. ದೇವತೆಗಳು ಅಪ್ರತ ಫ್ರೆರಾದರ ಇ ಅವರೆ ರನ್ನು ಕಂಡು ಅವರಿಗೂ ನಮಗೂ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಮಾನವರಲ್ಲಿಯೂ ದೈವಾಂಶ 
ವಿದೆ. ನಿಜ್ಜಾನಶಾಸ್ತ್ರ ಜನ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮ್ಯಾಟರ್‌ ದ್ರುವ್ಯ), ಎನರ್ಜಿ (ಶಕ್ತಿ) 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ನಾವು ೬ರಿತುಕೊಳ್ಳುವಂತೆಯೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ದೇನದೇವನಾದ ಈಶ್ವ ರನನ್ನೂ ಅರಿಕುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಎಂಬ ಕಾಲುವೆಯನ್ನು ಗುರುನಿನ “ಹೃದಯವೆಂಬ ಜಲಾ ಸ ಯದಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಹೈ ದಯದಕಡೆಗೂ ತೋಡಿಕೊಂಡು ದೇವತಾಬುದ್ಧಿಯ ಯ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಹಾಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ದೇವತೋಪಾಸನೆ ಎಂಬುದೂ ಕಡಿ ಮೇಯ ಭೂಮಿಕೆ 
ಯೇ , ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ದೇವದೇವನಾದ ಚ ಮೇಶ್ನ ರನಿಗೆ ನಮ್ಮ ಸಮಸ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸುವದನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಡೇ ಗುರಿ. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ದೇವ ಇಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮೊದಲು ಸೆಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ತ 


೩೧. ಈಶ್ವರನ ವಿಭೂತಿಗಳು 
(17-8-62) 


ಪರಮಾರ್ಥವು ಅದ್ವಿ ತೀಯವಾಗಿರ.ತ್ತದೆ ಎಂಬುದೇ ವೇದಾಂತದ ತತ್ತ ತೃ 
ಇದನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗಂದು ಹೇಳಿಡಿ : 


ಬಹೂನನಿಂ ಜನ್ಮೆನಾಮನ್ರೈ ( ಜ್ಞಾ ನವಾನ್‌ ಮಾಂ ಪ್ರ ಪದ್ಯತೇ | 
ವಾಸುದೇವ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ eH ಗೀ. ೧೭೨೯ 





ಅನೇಕ ಜನ್ಮ! ಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕರಣಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ “ಸಕಲಮಿದಮಹೆಂ 
ಚ ವಾಸುದೇವಃ? ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಾನು ವಾಸುದೇವನೇ ಎಂಬ ತತ್ತ ಎನನ್ನು 
ಇನಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಆತನೇ ಮಹಾತ್ಮನು ಅವನಿಗೆ ಸಮನಾದವರಾಗಲ್‌ ಹೆಚ್ಚಿ 


ಈಶ್ವರನ ವಿಭುತಿಗಳಂ (೩೩ 


ನವರಾಗಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಪರಮತತ್ತ್ವನೇ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ತತ್ತ ತ್ರ. ಮಾನವನಿಗೆ “ನಾನು ಹುಟ್ಟು ತ್ತೇನೆ, ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಕ್ಸ ಮುದುಕನಾಗಿ 
ಸಾಯುತ್ತ ನೆ” ಎಂಬ ಅಲ್ಪ್ಬಬುದ್ಧಿ ಯಿಜಿ ಅದರಿಂದಲೇ "ದೇಖನ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು 
ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗೆ ಅಗೆ. ವದಿಲ್ಲಪೋ ಅವರಿಗೆ ದುಃಖದಿಂದ ತಪಿ ೃಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ನಿಜವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಉದ್ದಾ ರಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ವೇದಾಂತೆದಲ್ಲಿ 
“ಐತದಾತೆ ಕಿಮಿದಂ ಸ ಸರ್ವಂ ತತ್ಸತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ ತತ್ತ್ವ ವ್ರನನಿಸಿ' “ಇದೆಲ್ಲಕೂ 
ಆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವನೇ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನಿಜನಾದ ನಿತ್ಯವು, ಆ ಶತ್ತ್ವವೇ 
ಆತ್ಮನು, ಆದೇ ತೆ ಎಂದು ಉ೭ದೇಶಿಸಿದೆ. ಈ ಉತ್ತಮತತ್ತ ನ್ನು 
ಮನಗಾಣುವ ಮುಂಚೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಮೆಬ್ಬ ಲುಮೆನ್ವಿ ಲಾಗಿ 
ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಸಜ್ಜಾ ಗಬೇಕು. ಸೆದ್ದುರುನಿನೆ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಡೀವತೆಗಳ 
ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಆ ಬಳಿಕ ದೇವಸೇವನಾದ ಭಗವಂತನೆ ತತ್ತ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಆರ್ಬುನೆನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಂದ ಹೊಂದಿದ 
ಮೇಲೂ “ಭಗವಂತನೆ, ನಿನ್ನನ್ನು ಯಾವಯಾವ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸಲಿ 7 
ಎಂದು ಕೇಳಿದೆನು. 'ಪುನ್ಪ ಕಣಿಯ ಮೆಬಿ ಸಿಲಿನಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವವನೇ *ಕಲ್ಲೆಂದರೆ 
ಯಾವದು ?' ಎಂಡು ಕೇಳುವಂತೆ ಮುದ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಚೆರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ 
ವನೇ "ವಾಯುವೆಂದರೆ ಯಾವದು?” ಎಂದು ಕೇಳಿದಂತೆಯೂ ಇಡೆ, ಈ ಪ್ರ ಶ್ಲ! 
ಇದಕ್ಕೆ ಭಗ್ಗಫೆತನು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವೇನು ? 


ಆನಮಾಶು ಗೊಡಾಕೇಶ ಸರ್ವಭೂಶಾಶಯಸ್ಥಿತಃ | 

ಆತಮಾಟಿ್ಸೆ ' ಮಧ್ಯಂ ಚ ಭೂತಾನಾಮನ್ನ್ಯ ಇನ ಚ| ಗೀ. ೧೮೨೨೦. 
ನಾನು; ನಾನು ಭೂತಗಳಿಗೆ ದಿ, ಮಧ್ಯ, ಆಂತ್ಯ- ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವೆನ್ನು' 
ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು ?- ಎಂದು ಕೇಳ-ವದೇಶೆ ? ಅತನು 
ಎಲ್ಲಾ ನಿಭೂತಿಗಳಿಗೂ ಅದಿಮಧ್ಯಾಂತನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ; ಆತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವ 
ಡೊಂದೂ ಇರಲಾರದ ಆತನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ತಿರುಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ನತ್ಮನೇ ಎಂದೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಇದಾಗದಿದ್ದಕೆ ಹತ ತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಉಳಿದೆ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸ ಬೇಕು. ಇದೇ ವೇದಾಂತದ 
ಸಾರ ; ಮಾನೆವನೆ ಆತ ನೇ ಪರಮಾರ್ಥತತಕ್ತ 47 ನಿಂದು ಹೇಳುವದರಿಂದಲೇ 
ಮೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನು  ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವನೆಂಬ 
ಉತ್ತಮತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡವನಿಗೆ "ಪಾ ೨ಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನಿಲ್ಲ'ವೆಂಬ 


೧೭೪ ಔಿ.ವೆಂಶವೇದಾಂತ 


ತುಚ್ಚ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರಲಾರದು; ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಿಂಸೆಗೆ ಮನೆಸ್ಸೈ ಒಲಿಯಲಾರಡು. 
ಮಿಕ್ಕ ಜನರನ್ನು ಕೀಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವದೊ ಒಬ್ಬರೊಡನೊಬ್ಬರು ಕಚ್ಚಾಡುವ 
ದನ್ನ ಯಶ್ಚಿಸುವದೂ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಆಳುವ 
ದಕ್ಕೆ ವ.ನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿರುವನೆಂಬ ಕೇಳ ನದೆ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 
ಈಶ್ವರೋ ಜೀವಕಲಯಾ ಪ್ರವಿಷೆ ಭಗವಾ₹ತಿ | (ಭಾಗವತ ೩-೨೯-೩೪) 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದವನು ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳ್ಳ ಯೂ ಈಶ್ವರನು ಜೀವನೆಂಬ ಅಂಶದಿಂದ 
ಪ್ರವಿಷ್ಟನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆಂಬ ಭಾನನೆಯಿಂದೆ ನಾಯಿ, ಚ ಡಾಲ್ಕ ಗೋವು, ಕತ್ತೆ - 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಮಸ್ಪರಿಸಬೇಕು (ಭಾಗನೆತ ೦೧-೨೯-೧೬) ಎಂಬ ಪುರಾಣೋ 
ಕಿಗೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಜನರು ಈಗ ತಿಳಿದಿರುವಂತೆ ಈಶ್ವರನು ಒಂದಾ 
ನೊಂದು ಗುಡಿಯನ್ನು ಹೊಕ್ಕಿ ಲ್ಲ ; ಆನನನ್ನು ಪೂಜಾರಿಗಳು ಬಾಗಿಲಿಗೆ ಬೀಗ 
ವನ್ನು ಹಾಕಿ ಭದ್ರವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ದೇವಾಲಯಪ್ರವೇ 
ಶಕ್ಳ ಹೆಕ್ಸು ಚೇ ಎಂದು ಹೆರಿಜನನೇ ಮುಂತಾದವರು ಕಲಹವನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸು 
ವದಕ್ಕೆ ಕಾರೆಣನಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನೆಂಬ ಬುದ್ದಿ ಬರಬೇಕೆಂ 
ಬುದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿನೈಯ ಉಪದೇಶದ ಗುರಿ. ಹೀಗೆ ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವರಿಗೂ 
ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತರೆಲ್ಲದವರಿಗೆ 
ಗೀತೆಯ ಹೆತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಸುದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಉಳಿದೆ ವಿಭೂತಿಗಳ ಉಪಾಸನೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳಿದೆ 

ಆದಿತ್ಯಾದಿವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನಿಟ್ಟು 
ನೆೊಂಡು ಉಪಸಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು. * 'ದಿತ್ಯರಲ್ಲಿ ನಾನು ವಿಷ್ಣುವು' (೧೦-೨೧) 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದಿತ್ಯನೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಈಗ ಒಂದು 
ಉನ್ನುದ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿದೆ. ಅದರ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಳಸಿಸಿಕೊಂಡು ಅನೇಕ 
ಲೌಕಿಕಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಉಸಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಹೇಳಿಕೆ ಇರಬಹುದು. ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿಬಿದ್ದಾ ಗೆ «ಅರಿಸೆಬೇಡಿ, ಸ್ವಲ್ಪ ಬೀಡಿಯನ್ನು 
ಹೆತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ” ಎಂಬ ಮೂರ್ಜನ ದೃಷ್ಟಾಂತವು ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ, ಜನರ 
ಅನಿವೇಕವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ. ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವು ಒಬ್ಬ ಉತ್ಕ್ರುಸ್ಟದೇವತೆಯ 
ಶರೀರವೆಂದೂ ಆ ದೇವನಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಇರು 
ತ್ರಾನೆಂದೂ ನಮ್ಮವರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಸೂರ್ಯೋಪಾಸನೆಯು ಒಂದಾ 
ನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಹೆಳ ಪ್ರಚುರವಾಗಿದ್ದಿತು ; ಈಗ್ಗೆ ಅದೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ 
ಮೂಢನಿಶ್ವಾಸವೆಂದಾಗಿಬಿಟ್ಟದೆ. ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಐಹಿಕವಾದ 
ಫೆಲಗಳು ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ರವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತವೆಯಾದರೂ "ಯ ಆದಿತ್ಯೇ ತಿಷ್ಕ ನ್‌ 
ಆದಿತ್ಯಾನನ್ಹರೋ ಯಮಾದಿತ್ಕೋ ನೆ ವೇದ ಯಸ್ಯಾದಿತ್ಯಃ ಶರೀರಂ ಯ 


ಬದಿತ್ಯನನಂಪ್ತರೋ ಯಮಯತಿ ಏಷ ಆತ್ಮಾ ಅನ್ಮರ್ಯಾಮ್ಯಮೃ ತಃ | ಬೃ. 


ಪೇಕ್ಟೈರನ ಭೂತಗಳು 8೩೫ 


(೩-೨-೯) ಎಂಬ ನೇದೋಕ್ತಿಯು ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದೆ ವಾಕ್ಯವಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಆಕಾಶವನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ನೂಕುನುಗ್ಸಲೆ? ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ತ್ಯರೆ ಉಪದೇಶವೇ ಬೇಕೆ? "ಭ್ರೇಯಃ ಸದಾ ಸವಿತೃಮಣ್ಣ ಮಧ್ಯೆ 
ವರ್ತೀ ನಾರಾಯಣಃ ಸೂರ್ಯೆಮಂಡಲದಲ್ಲಿರುವ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು.ಎಂಬ ಉಕ್ಕೆಯನ್ನೆನೆಸರಿಸಿ ಈಗಲೂ ಸೂರ್ಯನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಆರೋಗ್ಯ, ಬಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿ- ದೇಂತಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಸಡೆಯತ್ತಿ 
ರುವ ಆಸ್ತಿಕರು ಇನ್ನೊ ತಕ್ಕಮಟ್ಟ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದನ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ಏನು ಹೇಳಿದರೇನು ? ತಾನು ಉಊಣಯಿಸಿದ ₹ಡೆಯೇ ಪೂರ್ವ 
ವೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನು ನಮ್ಮಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣವಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಅವನನನ್ನು ಭಗವಂತನ ವಿಭೂಪಯೇದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವದರಿಂದ 
ನಮಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸುಂಟೆಂದು ನಂಬೋಣ. "ಸೆ ಯಶ್ಚಾಿಯಂ ಪುರುಷೇ | 
ಯಶ್ಚಾಸಾವಾದಿಶ್ಯೇ | ಸ ಏಷೇ? (ತೈ ೨-೮) ಮನುಷ್ಯರೊಳಗಿರುವ ಆತ್ಮನೂ 


ಅದಿತ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಒಬ್ಬನೇ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಕೆವಿಗೊಡೋಣ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ವಿಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುತ್ತೇನೆ. 
"ವೇದಾನಾಂ ಸಾಮವೇದೋತಸ್ಮಿ' (೧೦-೨೨) ಎಂಬುದು ವೇದಾಥ್ಯಯನವು 
ಬಹಳವಿರಳವಾಗಿರುವ ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯನನ್ನು 
ಕಾಡ ವೇದಾತ್ಮಕನೆಂದೂ ವೈದಿಕಕರ್ಮಗಳ ಫಲವೆಂದೂ ಹಿಂದಿನವರು ಭಾವಿ 
ಸಿದ್ದರು. ಖುಗ್ರೇದದ ಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನೇ ಗೀತವಾಗಿ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಸ್ತೊ (ತ್ರಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದಕ್ಕೆ *ಸಾಮ'ವೆಂದು 
ಹೆರರು. ಹಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕ ತಭಾಷೆಯ ಪ್ರಚಾರವೇ ಕುಗ್ಗುತ್ತಿರುವ 
ಈ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದದ ಮಹಿಮೆಯಾಗಲಿ ವೇದಾರ್ಥಾನುಷ್ಠಾನದ ಪ್ರಯೆ ಜನೆ 
ವಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು? ಭಾರತಜೀಶದ ಯಾವಂ ಕಾವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ವೇದಾ 
ಧ್ಯ ಯನವು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ೪ ಬ್ಬ ಇಂದ್ವಾಸಿನೆ 
ತತ್ತಾ ಎನ್ವೀಷಕರು ವರದಿವತಾಡಿದರು; ಅವರ ಭಾಷಣಕ್ಕೆ ಟೀಪ್‌ರಿಕಾರ್ಡಗಳಿಂದ 
ಉದಾಹೆರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗಿಬಂದಿತ್ತು ! ವೇದಗಳೊಳಗೆ ಸಾವಾವೇದೆ 
ವಂತೂ ಬಹೆಳವಾಗಿ ಖಿಲವಾಗುತ್ತಿದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಭಿಮಾನ 
ವಿರುವವರು ವೇದಾಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಆಜೀ ಒಂದು 
ಉಸಾಸನೆಯೆಂದು ಭಗೆಣಂತರು ಭಾವಿಸಿಯಾನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಂಔಯಪಿಲ್ಲ. 


4 ಲ ೯ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಮನಶ್ಚಾಸ್ಮಿ” ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೊಳಗೆ ಮನ್ಸು ನಾನ 


ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದು ವ.ನೇಯವಣ?ದೆ, ಹ್ಯಾನಿೀಲ ನ್‌ ಎಂಬಾ 
೬ 


ತನು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದಿಲ್ಲ; ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 


೪) 


೧೭೬ ಜೀನಂತನೇದಾಂತ 


ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ "ಮನೆಸ್ಸು? ಎಂದರೆ ಆಂತಃಕರೆಣವು ; ಇದು 
ಮನನಮಾಡುನ ನುನಸ್ಸು, ನಿಶ್ಚೆಯಿಇ ತಿಳಿಯುವ ಬುದ್ಧಿ, ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡುವ ಚಿತ್ತ, ಅಭಿಮಾನಸಡುವ ಅಹೆಂಕಾರ- ಎಂದು ವೃತ್ತಿ ಭೇದದಿಂದ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವ ವರಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದೊಂದು ಬಲುಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ದು. ಇದರ ಸದೆಸಯೋಗನನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಾವು ಭಗೆನಂಶನಿಗೆ ಇ ತಜ್ಞ ರಾಗಿರಬೇಕು. "ನ ನುಷ್ಯ ರಲ್ಲಿರುವ 
ಮನಸ್ಸೇ ನಾನು ಎಂದು ಧ್ಯಾನಿಸು? ಎಂದು ಭಗ ನಂತನು ಇದನ್ನು ತನ್ನೆ ವಿಭೂತಿ 
ಯೆಂದು ಹೊಗಳಿರುವದು ಅದರೆ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ ೈಂತೆಯೇ ಇದೆ. 


"ಸರಸಾಮಸ್ಮಿ ಸಾಗರಃ” ದೇವ ಖಾತವಾಗಿರುವ ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಗರೆವು 
ನಾನು-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ 
ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಮುದ್ರದೆಮೇಲೆ ಹಡಗನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವದ್ದ, ಜಹಜು 
ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ದೇಶಾಂತರವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವಮ ಮನುಷ್ಯನ ಚುರುಕುಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
ಸೂಚಿಸಬಹುದು. ಅದರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಆಳನನ್ನು ಮನದೆಂದುಕೊಂಡು ಸುಖಿ 
ಸುವ ಉಪಾಸನಾಶಕ್ತಿಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದೆಕ್ಸಲಾರದು. “ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸಮುದ್ರ 
ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು" ಎಂದು ಸ್ಮ ಎತೆಕಾರರು ಹೇಳಿರುವದರ ಆಶಯ 
ವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕಾದರೆ ಸಾಗರನೆಂಬುದೆ ಸರ್ವತೀರ್ಥಗಳ ಸಾರೆನನ್ನೂ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ-ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಬರಬೇಕು. ಸಮುದ್ರದಲ್ಲ 
ಮಾನುಗಳೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು ಆಹಾರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ಸಂಕುಚಿತನಾದ ವಾಣಿಜ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಆ ಭಾವನೆಯು ಸಿಕ್ಕ 
ಲಾರದು. 


ಆ ಅಸೃತ್ಥ 8 ಸರ್ವವ ಸೈ ಕ್ಷಾಣಾನರ್‌' ನ ಸೈ ಕ್ಷಗಳೊಳಗೆ ಅಶ್ವ ತ್ಯವು ನಾನು- ಎಂಬ 


ಮತ್ತೊಂದು ವಿಭೂತಿ. ಅಶ್ವತ್ಥ ಹವು ಬಹುಪವಿತ್ರವಾದ ವೃಷ್ಟನೆಂಬ ಭಾವನೆ ನಮ್ಮ 
ೇಶದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ದ ರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರರಾತನೆಕಾಬದಿಂದೆಲೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ. 
ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರ- ಎಂಬ ಶ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಸಿಹಿತರಾಗಿರುತ್ತಾ 
ರೆಂದು ವರ್ಣಿ ಸಿರುವದೆನ್ನು ಇಲ್ಲಿ: ಮೆ ನದಂದುಕೊಳ್ಳಿಬೇಕು. ಇದರ ಕೆಳಗೆ ಎಷ್ಟೊ 
ಖುಹಿ”ಳು ತಪಬ್ಸುಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಗೌತಮಬುದ್ಧ ಮೆ 3 ೫ ಮರೆದೆ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತು 
ಶಪಸ್ಸು:`ಾಡಿ ಸಸಾರ ದಖನಿ ನಿದಾನೆನನ್ನೊ “ದು £ಖಸರಿಹಾರದೆ ಉಪಾಯ 
ವನ್ನೊ ಕಂಡುಹಿಡಿದನೆಂದೂ ಆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಈ ಮರೆದೆ ಕೆಳಗೆ ಬಂದದ್ದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ “ಬೋಧಿವೃಕೆ'ನೆಂಬ ಹೆಸರು ಬೌದ್ಧಧರ್ಮದ ವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ 
ಯೆಂದೂ ಸಾಧಕರು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸಿದರೆ ಈ ವಿಭೂತಿಯ ಹೆಚ್ಚು 
ಎಂ ಡಿ ಗುನದು, 


ತ 


ಈಶ ೈರೆನ ವಿಭೂತಿಗಳು ೧೭೩ 


"ನರಾಣಾಂ ಚ ನರಾಧಿಪರ್ಮ* ಮನುಷ್ಯರೊಳಗೆ ರಾಜನೆಂದು ತಿಳಿ- 
ಎಂದು ಭೂಪಕಿಯನ್ನು ನಿಭೂತಿಯೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಇದು ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮ 
ಪರಾಯಣನಾದೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಶ್ಲಿರಬೇಕಾದೆ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ದೆ. ಅದಕೆ 
ಇದರಿಂದ ಆಳುವ `ರು "ನಾವು ಭಗನದ.ಶೆಸಂಭೊತರು ; ನಮ ಸನ್ನು ಯಾರೊ 
ಏನುಮಾಡಿದರೂ ಪ್ರಶ್ಚಿಸಕೂಡದು' -ಎಂದು ತಿಳಿಯುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಬಹುಪುರಾತನೆ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇನೆ ನೆಹುಷ- ವ.ುಂತಾದವರು ಅಧಿಕಾರೆದೆ ಮದದಿಂದೆ ಖುಹಿಗಳ 
ಶಾಪಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗಿ ತಮ್ಮ ಪದವಿಯಿಂದ ಚ್ಛೈತರಾದರೆಂಬ ಪ್ರರಾಣಕಥೆಗಳಿಂದ ಈ 
ತಪ್ಪು ಭಾವನೆಯು ಯಾರಿಗೂ ಸಂಮತವಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬಹ:ದು. 
ಈಗ್ಲೆ ಬಹಳ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ರಾಜರುಗಳು ಪದೆಚ್ಯುತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಪ್ರಜೆ 
ಗಳಾದವರು ಆಳುವವರಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ` ನಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂ'ನದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ 


ವಿಭೂತ್ಯುಪಾಸನೆಯ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಗ್ರಹಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


“ಮಾಂ ಚೈವಾಸ್ಮಿ ಗುಹ್ಯಾನಾಂ ಬ್ಲಾ ನಂ ಜ್ಞಾನೆನತಾಮಹೆಮ್‌” 
ಗುಟ್ಟುಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಮಾನವೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ; ತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಮನನ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ನಲಿಯುವದು ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಧ್ಯ. 
ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಗುಟ್ಟುಗಳೂ ಒಂದಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಂದುದಿನ ರಟ್ಟಾಗುವವು; ಅದರೆ ಮೌನವು 
ಮುನಿಯಾಗಿರುವ£ನಿಗೇ ವಿನಾಸಲು, ಅದನ್ನು ಉತಾರೂ ಅನನಿಂದೆ ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಬರುವ  ಶಿಲ್ಲ. ಗುಹ್ಯೆವೆಂದಗೆ ಕಾದಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು ಎಂಬರ್ಥ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನು ತನಗೆ ಆಸದ್ದ ಸೈನವಾಗಿರಲೆಂದು ಬಲುಬೆಳೆ 
ಯುಳ್ಳೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಯಾರಿಗೊ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ “ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು 
ತಾ ನವೆ? ಇಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮೌನೆಕ್ಸಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಗುಹ್ಯವು ಇಕೆ” ದಿಲ್ಲ. 
ಅದು ಸದೆ )ಿ ರೆವಿನೆ ಕೃಸೆಯಿಂದಲೂ ಈಶ ಸರನೆ ಅನುಗ್ರ ಹದಿ:ದಲೂ ಹೈ ದಯ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶುಕೂ ಷೆಮಾಡುವ ಜಿದ್ದಾ ಸುವಾದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ 
ದೊರೆಯತಕ್ಕದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಜ್ಞಾನವೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಆದು ನಿಜವಾಗಿ ಭಗವಂತನೆ 
ಸ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿದ್ದು ಯಾರಿಗೆ ಲಭಿಸಿದೆ ಅವರನ್ನ ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಅದನ್ನು ಭಗವಂತನೆಂದೇ ಗೌರವದಿಂದ 
ಭಾವಿಸಿ ತನ್ನ ಹ್ಹ ಕೈದೆಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಹಂಚಬೇಕು. 


ಜ್ಞಾನದಾತೃವೂ ಜಾ ನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವವನೊ ಆದನ್ನು ಭಗವತ್ತ ಎರೂಪವೆಂದೇ 
ಗೌರವಿಸಬೇಕು. 


"ಕೀರ್ತಿಃ ಶಿ ಶ್ರೀರ್ನಾಕ್ಟ ನಾರೀಣಾವರ್‌? ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿ, ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಮತ್ತು ವಾಗ್ದೇವಿ-ಇವರು ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳು. “ಸ್ಮೃತಿ, ಮೇಧಾ, ಧೃತಿ, 


ಕ್ಷಮಾ' ಇನೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಆತ್ಮನಿದ್ಯಾನಿಮಿತ್ತವಾದ "ಸ್ಸು, ಬ್ರಹ್ಮಶ್ರೀ 


೧೭೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂತೆ 


ಸಂಪತ್ತು, ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುವ ಮಾತು, ತತ್ತ ಎದೆ ನಿರಂತರಸ್ಮರಣೆ. ತತ್ತ್ವ 
ಗ್ರಂಥಗಳ ಅಥವಾ ತತ್ತ್ವ ಬೋಧೆಯ ಸಾರವನ್ನು ಮರೆಯದಿರುವದು, ಶರೀರಕರಣ 
ಸಂಘಾತವನ್ನು ಕುಸಿಯದಂತೆ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ, ತನ್ನನ್ನೆ ಬಯ್ದರೂ 
ಹೊಡೆದರೂ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ವಿಕಾರವಾಗದಿರುನ ತಾಳ್ಮೆ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಯಾ 
ಅಭಿಮಾನಿದೇವಶಕೆಯ ಅನುಗ್ರಹವೇ ಬೇಕು. ಈ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ವಿಭೂತಿಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. *ಯಾಸಾಮಾಭಾಸಮಾತ್ರಸೆಂಬನ್ಳೇನಾಪಿ 
ಲೋಕಃ ಕೃತಾರ್ಥಮಾತ್ಮಾನಂ ಮನ್ಯತೇ' ಎಂದಿದಾರೆ ಆಚಾರ್ಯರು. ಈ 
ಕೀರ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲರೂಪವು ಸಿಕ್ಕುವದಿರಲಿ, ಇವುಗಳ ಆಭಾಸ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ತಾನು ಕೃತಾರ್ಥನೆಂದು ೬ನರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ- ಎಂದರ್ಥ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಸತ್ಕ್ರೀರ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದ ರೂಪದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಹೀಗೆ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂಬ ಅರಿವು ಮನದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುವದು. ವಿಭೂತಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಷ್ಟೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು : 
ಯದ್ವದ್‌ ವಿಭೂತಿಮತ್‌ ಸತ್ತ ಂ ಶ್ರೀಮದೂರ್ಜಿತಮೇವ ವಾ | 
ತತ್ತದೇನಾವಗಚ್ಚ ಶಕ್ರಂ ಮಮ ತೇಜೋತಂಶಸಂಭನಮ್‌ || ಗೀ. ೧೦-೪೧ 


ಯಾವಯಾವದು ವಿಭೂತಿಯಿಂದ- ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆಯಿಂವೆ, ಸಮೃದ್ಧಿಯಿಂದ, 
ಮೇಲ್ಮೆಯಿಂದ, ಅಥವಾ ಅಣಿಮಾದಿಸಿದ್ಧಿ ಯಿಂದ-- ಕೂಡಿರುವದೋ, ಯಾವ 
ಯಾವದು ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಯುಕ್ತ ವಾಗಿರುವದೋ, ಊರ್ಜಿತನಾಗಿ ಎಂದೆರೆ ಉತ್ಸಾಹ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿರುವಮೋ, ಅಂಥ ವಸ್ತುವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನನ್ನ ತೇಜಸ್ಸಿನ 
ಒಂದಂಶೆದಿಂದೆ ಉಂಟಾದದ್ದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊ ಎಂದು ಭಗನಂತನು ಅಪ್ಪಣೆ 
ಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ಜನರಿಗೆ ವೀರರನ್ನು ಗೌರವಿಸುವ *ಭಿವಾತಾನೆ ಸ ಜನಾ 
ಭಿಮಾನ್ಕ ಸ್ವರಾಷ್ಟ್ರಾಭಿಮಾನ- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಭಾವಗಳನ್ನು 
ಹೀಗೆ ವಿಭೂತಿಗಳ ಉಪಾಸನೆಯೆಂದೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅವಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಳೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. 


ವಿಭೊತ್ಯಪಾಸನೆಯು ಏತರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೆ ಭಗವಂತನು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ 2 


ಅಥವಾ ಬಹೆನ್ಸೈಕೇನೆ ಕೆಂ ಜ್ಞಾತೇನೆ ತವಾರ್ಜುನೆ | 


ನಿಷ್ಟಭ್ಯಾಹೆಮಿದಂ ಕೃತ್ಸಮೇಕಾಂಶೇನೆ ಸ್ಥಿತೋ ಜಗತ್‌ || ಗೀ. ೧೦-೪೨ 


ಕಾಲ, ಮೈತ್ಯು» ಮೆನಸ್ಸು- ಎಂಬ ಈಶ್ವರೇ ಭೂತಿಗಳಂ ೧೩೯ 


ಒಂದೊಂದಾಗಿ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದೆದ್ದರಿಂದೆ ಆಗಬೇಕಾದೆಜ್ದೀನು? ಭಗವಂತನು 
ಈ ಜಗತೆ ಲದೆರ ರೂಪದಿಂದ ತನ್ನೆ ಒಂದಂಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೋರಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
dN 
ತ್ತಾನೆ. 
"ಪಾಜೊಟಸ್ಯೆ ವಿಶ್ವಾ ಭೂತಾನಿ ತ್ರಿಸಾದಸ್ಯಾಪತಂ ದಿವಿ” | ಖು. 
೧೦-೯೦ ೩ 
ಸರ್ವಭೂತಗಳೂ ಈತನ ಹಾಗವಾಲುಮಾಸ್ರ, ಇನ್ನುಳಿದೆ ಮುಪ್ಪಾಗ 
ಪಾಲು ಅಮೈತ ಕೈರೂಪವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತನ್ನೆ ದಿವ್ಯವ: ಹಿಮೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು 
ಳೆಇ:ಡಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 


೩೨. *ಕಾಲ್ಕ ಮೈತ್ಯ್ಯು, ಮೆನೆಸ್ಬು- ಎಂಬ 


ಈಶ್ವರವಿಭೂತಿಗಳು 
(18-8-62) 


"ಯ ದ್‌ ವಿಭೂತಿಮತ್‌ ಸತ್ತ್ವ್ವರ್ಮ' ಎಂದು ಉಪಲಕ್ಷಣವಾಗಿ 
ಜೇಳಿರುವೆದೆಲ್ಲ ಯಾವಯಾವದು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆನಂದಾನುಭವಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾಗಿದೆ 
ಯೋ ಅಜಿಲ್ಲವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ನನರಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವ ರಸತ್ವವನ್ನು ಹೇಗೆ ರಸಿಕರಾದವರೇ ಅನುಭವಿಸಿ ನಲಿಯುವ 
ದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರೋ ಹಾಗೆಯೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಭಗವದ್ದಿ ಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ಭಗವಂತ 
ನೇ ಅನುಗತನಾಗಿರುವದನ್ನೆ ಕಂಡು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸೌಂದಯೋ 
ಪಾಸಕರೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ಆಶ್ಚರ್ಯ, ಭೆಯ-ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುವ ಹೆಲಿ, ಸಿಂಹೆ, ಹಾವು-ಮುಂತಾದೆ ದೈಶ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಪರಮಾತ ನೆ 
ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ಕಾಣಬಹೆ ದಾಗಿದೆ. ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹರಡಿರುವ ಸಾಗರ್ಕ 
ಬಿಕ್ಕುದಿಕ್ಸಿಗೆ ಭೋರ್ಗರೆಯುತ್ತಾ ಹೆರಿಯುವ ನದಿಗಳು, ಎತ್ತರವಾಗಿ ಬಿಳಿದು 
ಜನರನ್ನು ಬೆರಗುಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಬೆಟ್ಟಗಳು, ಸರ್ವತಗಳು, ಮೆರಗಿಡಬಳ್ಳಿ ಗಳಿಂದೆ 
ವಿಸ್ತರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಕಾಡುಗಳು, ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಹಸುರಿನಿಂದ ಕಂಗೊಳಿಸುವ 
ಮೈದಾನಗಳು, ಮರುಭೂಮಿಗಳು, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಆಕಾಶ್ಯ 
ಆದರಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ವಾಯು, ತಲೆಯೆತ್ತಿದಾಗ ಜನರನ್ನು ತನ್ಮು ಪ್ರಕಾಶ 


೯೪೮೦ ಜೀವಂತಮೇದ ಇಂತ 


ದಿಂದಲೂ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಿಂದಲೂ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದಲೂ ಬೆರಗುಗೊಳಿಸುವ ಸೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರಾದಿಗ್ರಹೆಗಳು, ನಕ್ಷತ್ರಗಳು. ಇವೇ ಮುಂತಾದವೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ವಿಭೊತಿಗಳೇ, 


ಈಗ «ಅಹಮೇವಾಕ್ರಯಃ ಕಾಲ? (೧೦-"೩ ಸವೆಯದ ಕಾಲವು ನಾನೇ), 
"ಕಾಲಃ ಕಲಯಶಾಮಹನರ್ಕ್‌' (ಎಣಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಕಾಲವು ನಾನು)- ಎಂಬಲ್ಲಿರುವ 
ವಿಭೂತಿಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳೋಣ. ಕಾಲ 
ವೆಂಬುದು ಎಂಥ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಭಾವವದು ! ಕಾಲವು ಎಲ್ಲದರ ಆಯುಸ್ಸನ್ನೂ 
ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವ ಕಾಲನು, ಲೋಕವೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಸವೆಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಕಾಲನು ಭಗವಂತನೇ, ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆ, ಮುಂಜಿ 
ಇದೆ ; ಹಿಂದಿನೆ ಕಾಲವು ಆಗಿಹೋಯಿತು, ಮುಂ ನ ಕಾಲವು ಬರಲಿದೆ, 
ಇಂದಿನ ಕಾಲವು ಹೋಗುತ್ತಿದೆ-ಎಂಬುದೊಂದು ವಿಚಿತ್ರಭಾವೆನೆ. ವಸ್ತುಗಳು, 
ಆಥವಾ ಫಟಿನೆಗಳು ಹಿಂದಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆವು, ಅಥವಾ ಇದಾದಮೇಲೆ ಇದು 
ಎಂದು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವು- ಎಂಬ ಭಾವನೆಗೂ ಕಾಲವೇ 
ಕಾರಣ. ಅಹೋರಾತ್ರಲಕ್ಷಣವಾದ ಅಥವಾ ತಿಥ್ಯಾದಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಸೌರಚಾಂದ್ರ 
ಮಾನಗಳ ಕಾಲನಮೆ೨ಬ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವು ಬೇರೆ, ಚಾಂದ್ರಮಾನವನ್ನು ಸೌರ 
ಮಾನಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಮಾಸ, ಕ್ರಯಮಾಸ-ಎಂಬ ಲೆಕ್ಪವನ್ನು 
ಜ್ಯೋತಿಷಿಕರು ಹಾಕುತ್ತಿರ:ವರು ; ಒಂದು ಗ್ರಹೆವು ಇನ್ನೊಂದು ಗ್ರಹದ 
ಸುತ್ತ ಲೂ ಇಂತಿಷ್ಟು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುವ ಉಪಗ ಗ್ರಹವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ ಎನ ವಾಗ 
ಒಂದು ಕಾಲವನ್ನು." ಇನ್ನೊಂದು ಕಾಲವಕಾನದಿಂದ ಅಳೆಯುವರು ; ಸೊರ್ಯನೆ 
ಬೆಳಕು ಭೂಮಿಗೆ ಬಂದು ಮುಟ್ಟು; ದಕ್ಕೆ ಇಂತಿಷ್ಟು ನಿಮಿಷಗಳು ಎಂಬ ಲೆಕ್ಕ ವು 
ಬೇರೆ. ಲೆಕ್ಕದ ಪ್ರಕಾರ ಅಳೆಯುವ ಕನಿಲವೇ ಬೇಕೆ ; ನಾವು ಅನುಭವಿ ನೈವ 
(ಬಹೆಳೆಕಾಲನಾಯಿತು, ಎಷ್ಟು ಬೇಗ ಕಾಲವು ಕಳೆಯಿತು !- ಎಂಬ ರೀತಿಯ 
ಭಾವನೆಯ) ಕಾಲವು ಬೇಕಿ "ಈಗೆ ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ?' «ಈಗ' ಎಂದರೆ 
ಅವರವರು ಮಾತಾಡ.ವಾಗ ಒಂದೊಂದು ದೈ ಸ್ಟಿ ಯಂದ "ಈಗ, ಅಗೆ' ಎನ್ನುತ್ತಿ 
ರುವರು. ಕಾಲವು ಕಳೆಯುತ್ತಿದೆಯೆ, ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಜಿಯೆ ; ಹೋಗುತ್ತಿಡಿಯೆ? 
-ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳುವದು ಸುಲಭ; ಅದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದು ಎಷ್ಟು 
ಕಷ್ಟ! ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವಧಿಯುಂಟಿ ? ಕಾಲವೇ ಹಿಗೆ ಅಭೇದ್ಯರೆಹೆಕ್ಗ ವಾಗಿರುವಾಗ 
ಯಾವಾತನ ತೆಜೋಂಶದಿಂದ ಇದು ಹಬ ನಿರುವದೋ ಆತನ ಸೆ ರೂಪವು ಎಂಥ 
ದ್ವಿರಬೇಕು | ಶಾಲಗ್ರಾಮನನ್ನು ವಿಷ್ಣು ಸಂದು ಪೂಜಸುವಂತೆ" ಕಾಲವನ್ನೇ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೆಂದು ಪೂಜಿಸುವದು ಆ ನೆಪದಿಂದ ಭಗಮುತನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಮನ 


ದಂದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕಾಲ, ಮೃತ್ಯು, ನೆಂನೆಸ್ಸ್ಸು- ಎಂಬ ಈಶ್ವರೆವಿಭೂತಿಗಳಂ 9೮೧ - 


ಈಗ "ಮೃತ್ಯುಃ ಸರ್ವಹರಶ್ಚಾಹೆವರ್‌? (೧೦-೩೪ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಪಹೆರಿ 
ಸುವ ಮೃತ್ಯು ನಾನು) ಎಂಬಲ್ಲಿರುವ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡೋಣ. “ಮೃತ್ಯು? ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಕಿವಿಗೆ ಬಿದ್ದಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ನಡುಕವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾವು ಎಂಬ ಮಾತೇ ಅಮಂಗಲವೆಂದುಜನರ 
ಭಾವನೆ. ಮೃತ್ಯುವು ದೊರವಿರಬೆ;ಕೆಂದೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತೆ. ತಲೆನೆರೆಯಂವದು 
ಮ್ಸೆ ಸಕ್ಕುವೆದು, ಹೆಲ್ಬುಗೆಳುದುರುವೆದು- ಮುಂತಾದೆ ಗುರುತುಗಳು ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಕೊಟ್ಟರೂ ನಾವು ಇನ್ನೂ ಬದ. ಕಿರುವೆನೆಂದೇ ಜನರು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಮಿಕ್ಕ 
ವೆರು ತಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆ ದುರಿಗೇ ಸಾಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ತಾವು ಮಾತ್ರ ಚಿರಕಾಲ ಇರುವೆ 
ವೆಂಬ ದೈಢವಿಶ್ವಾಸವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರೂ ಮನುಷ್ಯನ: ಮರ್ತ್ಯ್ಯನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸುಳ್ಳುಮಾಡುನದು ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಜನಗಮರಣಗಳ ರಿಜಿಸ್ಟರು 
ನೋಡಿದರೆ, ಘಂಟಿಗೆ ಪೃಥ್ವಿಯಮೇಲೆ ಎಷ್ಟು ಜನರು ಸಾಯುತ್ತಿರುವರೆಂಬುದು 
ತಿಳಿದೀತು. ಸಾವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇಇರುವ ದೃಶ್ಯ ; ಅದರ ರಹಸ್ಯ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ ತಿಳಿಯರು. ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಏಳು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ 
ವಸ್ತುಗಳಿವೆ ಎಂದು ಈಗಿನವರು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವದುಂಟು ; ಆದರೆ ಮೃತ್ಯು 
ವಿಗಿಂತ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದದ್ದು ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ತಪ್ಪಾಗದು. «ಇಂದ್ರಿ 
ಯಾಣಾಂ ಮನೆಃ' ಎಂದು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಂದ ವಿಭೂತಿಯಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾ 
ಗಿದೆ. ಮನೆಸ್ಸು ಕಾಲವಶವೆ ? ಅದಕ್ಕೂ ಮೃತ್ಯುವುಂಟಿ ? ಅಥವಾ ಕಾಲ 
ಮೃತ್ಯುಗಳೇ ಮೆನಸ್ಸಿಗೆ ವಶವೊ ? ಮನಸ್ಸು ಹೀಗಾಯಿತು, ಹಾಗಾಯಿತು- 
ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವೆವಲ್ಲ, ಅದನ್ನು ಮನದಂದರೆ ಮನಸ್ಸೂ ಕಾಲವಶ 
ವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತದೆ ; ಮನುಷ್ಯನ ಮೆದುಳಿನ ಶಕ್ತಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ಎಂದು 
ವಿಜ್ಞಾ, ನಶಾಸ್ತ್ರ ಜರು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿ ದಾರೆ. ಆದರೆ ಹಾಗೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವ 
ದಕ್ಕೂ ಮನಸ್ಸು ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಮನಸ್ಸು, ಕಾಲ, ಮೃತ್ಯು- ಇವುಗಳ 
ಸಂಬಂಧೆವೂ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೂ ಒಂದು ಆಭೇದರಹೆಸ್ಯವೇ ಆಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. 


ಕಾಲ್ಕ ಮೃತ್ಯು, ದುನಸ್ಸು- ಈ ಮೂರು ಭಾವಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಆಗಾಗ್ಗೆ ಹೊರಳಾಡಿಸಿದರೆ ಭಗವಂತನ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸಹಾಯವು ದೊರಕೀತು. ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ *ಕಾಲಕಾಲ' ನೆಂದೂ 
"ಮೃತ್ಯುಂಜಯ? ನೆಂದೊ, "ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಮನೆಸ್ಸು'-ಎಂದೂ ಹೆಸರುಂಟು. ಈ 
ಮೂರು ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲನ್ನು ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಬಲ್ಲೆ ವಾದಕೆ ಪರಮಾತ ತತ್ತ ದ 
ಅರಿವು ಆದೀತು. ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಅರುಣೋದಯವಾಗುವಂತೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನದಟ್ಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಈ 
ಮೂರರ ರಹೆಸ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯು ಬರಬೇಕು. 


೧೪೮೨ ಜೀವಂತವೇ ತಂತ 


ಪರಮಾತ್ಮನು ತರ್ಕಕ್ಕೆ ವಿಲುಕನು. ಕಾಲಮೃತ್ಯುಮನೆಸ್ಸುಗಳೂ ಆತರ್ಕ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವವನ್ನೂ ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಆಧಾರವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಆಡಕಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕಾಲಾದಿಗಳೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ. ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಜನ್ಮೆವನ್ನಾಗಲಿ ನಾಶ 
ವನ್ನಾಗಲಿ ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕೂಡ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ; ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಾಲಾದಿಗಳ 
ಜನ್ಮಾದಿಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಕಾಲವನ್ನೂ, ಮೃತ್ಯುವನ್ನೊ, 
ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಭೂತಿಗಳಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪದೇಶಿಸಿರುವದರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಓಚಿತ್ಯವಿದೆ. 


೩೩. ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ, ಕರ್ಮಯೋಗ 
( 19-962) 


ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗಕ್ಕೆ ಏರುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆದೆ 
ಕೈಂದು ವಿಭೂತಿಯೋಗವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾ ಪಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಈಗ ಕರ್ಮಯೊ:ಗದೊಳಗೆ 
ಭಕ್ತಿಯ ಅಂಶವು ಹೇಗೆ ಸೇರಿದೆ ?. ಎಂಬುದನ್ನು ಸ ಲ್ಪ ಬಿಡಿಸಿನೋಡಬೇಕಾ 
ಗಿದೆ. 

"ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿಸ್ಹತಿ ನತಾನವಃ' ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು 
ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಗಫಲತ್ಯಾಗಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕೂ 
ಈಶ್ವರಾಧ್ಯರ್ಚನರೂಪವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಉಪಾಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಕರ್ನುಬಂಧಥವು ಹೇಗೆ ತಪು ವತ್ತದೆ?- ಎಂಬುದನ್ನು 
ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಅನಾಶ್ರಿತಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀ ಚ ನ ನಿರಗ್ನಿರ್ನ ಚಾಕ್ರಿಯಃ | ಗೀ. ೬-೪ 


ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಬಯಸದೆಇದ್ದಕ್ಕೆ ಅದರ ಹಂಗು ಕರ್ತನಿಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮವೆನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಅವನು 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೂ ಆದನು, ಯೋಗಿಯೂ ಆದನು. ಸುಮ್ಮನೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಯಾವ ಕರ್ಮನನ್ನೂ 


ಒಂಹಾವಲೋಕನ, ಕರ್ಮುಯೋಗೆ 99ತಿ 


ಮಾಡದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಯೋಗಿಯೂ ಆಗುವೆದಿಲ್ಲ. ಕಮ್ಮ 
ಯೋಗಿಯು ಸಂಗತ್ಯಾಗಫಲತ್ಯಾಗಗಳಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಈಶ್ವರ 
ನೆಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವದೆರಿಂದೆ ಯೋಗಿಯೂ ಆಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮಸೆಂನ್ಯಾಸೆದಿಂದ ಆವನಿಗೆ ಜನ್ಮಾಂತರಪ್ರಾಪ್ರಿರೊಪವಾದೆ ಫಲವು 
ಉಂಟಾಗಜಿ ಇರುತ್ತದೆ ; ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರವನ್ನಿಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಹರಿದಾಡುವ ವಿಕ್ಷೇಪವೂ ತಪು ತ್ತದೆ. ಕರ್ನುಯೋಗಿಯು "ಈಶ್ವರನ ಭೃತ್ಯನು 
ನಾನು ; ಅವನು ಸ್ರೀತನಾದರೆ ನೆರಗೆ ಅಸ್ಟೇ ಸಾಕು' ಎಂದು ಭಕ್ತಿಯೋಗಕ್ಕೂ 
ಹತ್ತಿರವಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಕರ್ಮಯೋಗದ ರಹೆಸ್ಯವೆಂದರೆ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಸಾರುವದು : 


ಯೇ ಚೈವ ಸಾತ್ರ್ವಿಕಾ ಭಾವಾ ರಾಜಸಾಸ್ತಾಮಸಾಶ್ಟ ಯೇ | 
ಮುತ್ತ ಏವೇತಿ ತಾನ್‌ ವಿದ್ಧಿ ನ ತ್ವಹಂ ತೇಷು ತೇ ಮಯಿ || 
ತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣಮಯೈೆರ್ಭಾವೈರೇಭಿಃ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ | 
ಮೋಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಮಾಮೇಭ್ಯ8 ಪರಮವ್ಯಯಮ್‌ || 
ದೈವೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣವ.ಯಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಯ ಯಾ | 
ಮಾಮೇವ ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ರೇ ಮಾಯಾಮೇಶಾಂ ತರನಿ_ಿ ತೇ || 
ಗೀ. ೭೨೧೨, ೧೩, ೧೪ 

ಸತ್ತ್ವ ಎರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದಲೇ ಆಗಿರುವವು, ಎಂದರೆ 
ಅದ್ವಿತೀಯನಾದೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ತೊ(ರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವವು ಹೆಗ್ಗದಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಹಾವು ಹೆಗ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವವರೆಗೂ ಹೇಗೆ ತೋರುತ್ತಲೇ 
ಇರುವಡೋ ಹಾಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನೆ ನಿಜವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವರೆಗೂ ಈ ಗುಣ 
ಗಳು ಮನುಷ್ಯರ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವು. ಇವನ್ನು ದಾಟುವದಕ್ಕೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸಬೇಕು. ತಮಸ್ಸನ್ನು ರಜಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ 
ರಜಸ್ಸನ್ನು ಸತ್ತ ತದಿಂದೆಲೂ ಗೆದ್ದುಕೊಂಡು ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವ ದೆ ಅವಲಂಬನೆಯಿಂದ 
ಸತ್ತ್ವದೆ ಹಿಡಿತದಿಂದಲೂ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಭಕ್ತಿಯೇ ಉಪಾಯ. 


ಸಾಂಖ್ಯರು ಈ ಮೂರು ಗ.ಣಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೂ ಮೊದಲು 
ವರ್ಣಿಸಿ ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಗುಣಗಳೆಂಬಿವು ನಿಜವಾಗಿರುವ 
ತತ್ಮ ಪಗಳು. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಇರುವದೆರಿಂದೆ ಅವು ಅಆಸಂಗಪುರುಷನಾದ ತನಗೇ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಜನರು 
ಮೋಸೆಹೋಗುತ್ತಾರೆ -ಎಂಬುದು ಅವರೆ ಹೇಳಿಕೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅದೇ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರಾದರೂ ಅವೆಲ್ಲ ಮಾಯಿಕ್ಕ ಹುಸಿತೋರಿ ಕೆ 


೧೮೪ ಜೀನಂತೆವೇದ ಇಂತ 


-ಎಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಗುಣಗಳು ಮಾಯಿಕವಾಗಿರುವದೆರಿಂದೆ ಅವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವವೆಂದು ಕಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವವರೆಗೆ ಜನರು ಅವಕ್ಕೆ ಬೆರಗಾಗಿ ಅಸುರೀ, 
ರಾಸ್ರಸೀ-ಸ್ಪಭಾವವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸುಂದರವಾದ ಸ್ತ್ರೀಯ ವೇಷದಿಂದ 
ಇಣಿಸಿಕೊಂಡ ಪಿಶಾಚಿಗೆ ಮರುಳಾದ ಮೂಢನಂತೆ, ಅಜ್ಞ್ಜರು ಈ ಗುಣಗಳ 
ನಿಲಾಸಕ್ಟೆ ಮರುಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಯಾವ ಮಹಾತ್ಮನು ಪಸಮಾತ್ಮನೇ 
ಇವುಗಳ ಒಡೆಯನು, ಅವನಿಗೆ ಆಧೀನವಾಗಿಯೇ ಇವು ತೋರಿಕೊಳ್ಳ ಕ್ರಿರುವವು 
-ನಿ ದೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವನೋ ಅನನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನೇ 
ರಣ ಹೊಂದುವನು. ಅಂಥ ವ.ಹಾತ್ಮನೆ ಸಾಲಿಗೆ ಗಣಗಳೂ ಪರಮಾತ್ಮನೆ 
ವಿಭೂತಿಯೇ ಆಗುವವು. 


ಜೂಜಾಡುವದ್ಕು ಮಾದಕದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದ್ಕು ಮಾಡಬಾರದೆ 
ಅತ್ಯಾಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಆಡಬಾರದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡುವದು- 
ಇವೆಲ್ಲ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಪರವಶರಾದವರನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಸ್ರ. ಆದರೆ ಯಾರು 
ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಶರಣುಹೊಕ್ಕಿ ರುವರೋ ಆಂಥವರಮೇಲೆ ಕೆಟ್ಟ ವಸ್ತುಗಳ, ಕೆಟ್ಟ 
ಅಹಾರನಿಹಾರಗಳ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ಆಚಾರಗಳ ಕಾಟಿವಂತಿರಲಿ ಧನಕನೆಕನಸ್ತು 
ವಾಹೆನಾದಿಗಳೆ ಪ್ರಲೋಭನವೂ ಯಾವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರದು. 
ಒಮ್ಮೆ ಏಕನಾಥರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಒಯು ಬಯಸಿ, ಅಷ್ಟೃಸಿದ್ಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಆವರ ಸೇವೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಳಂತೆ ; ಅವರು ಸುಂದರಕನ್ಯಕೆಯರ 
ವೇಷದಿಂದ ಬಂದು ಅವರಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು "ನೀವು ಯಾರು?' ಎಂದು ಕೇಳಲು 
"ತಮ್ಮ ಸೇವೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀಬೇವಿಯಿಂದೆ ನಿಯುಕ್ಕರಾಗಿದೇವೆ. ತಾವು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಮಾಡುವೆವು” ಎಂದು ಅವರು ಉತ್ತರಕೊಬ್ಬರು. ಆಗ ಆ ಸಾಧುವರ್ಯರು 
“ನಾನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳುವದಾದೆರ್ಲೆ ಕೂಡಲೆ ಹಿಂತಿರುಗಿಹೋಗಿರಿ !' ಎಂದು 
ಬೂಸ .ಹತೆಯಿಂದ ಳಟ್ಟುಮಾಡಿದೆರಂತೆ [ 


ಇಲ 
ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವದೇನೊ ಕಷ್ಟವಲ್ಲ. ಈ ಲೋಕವ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಂತೆ ತಮ್ಮನ್ನು ಬಂದುಬಂದು ಕಾಣುತ್ತಲೇ ಇಸುನವರೆ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಕೈಕೊಂಡು ಕೊನೆಗೆ «ಕಗ ನನಗೆ ರಿಟೈರ್‌ ಆಗಿದೆ; ನೊದಲೇ ಬಂದಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಿದ್ದೆ' ಎನ್ನುವ ಸ್ವಭಾವವೇನೂ ಆ ದೇವದೇವನೆಲ್ಲಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರತ್ರಂ ಪುನ್ಪುಂ ಫಲಂ ತೋಯಂ ಯೋ ಮೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ 
ತದಹಂ ಭಕ್ಕು ಸಹೈ ತಮಶ್ನಾಮಿ ಪ್ರಯತಾತ್ಮನಃ | ಗೀ. ೯-೨೬ 





ಒಂದು ಎಲೈಹೂ, ಒಂದು ಹೆಣ್ಣು »ಒಂದಿಷ್ಟು ನೀರು-ಇವುಗಳೊಳಗೆ ಯಾವದಾದ 
-ೂಂದನ್ನಾದರೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೆಟ್ಟರೆ ಆ ಭಗವಂತನು ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು 


ಒಂತಾೂವಲೊೋ ಕನ, ಕರ್ಮಯೋಗ ೫೮೫ 


ವನು. ಭೆಗಮೆಶಸಿಗೆ ಫೊಡುವದೆಂದರೇನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕನಾಗಿ' ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಜನ 
ಪ್ರದನಾಗಿರುವ ಆತನಿಗೆ ಯಾನದರೆ ಕೊರತೆ, ಯಾನದು ಆತನದಲ್ಲದ್ದು 
"ನನ್ನ್ನ ದು' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಆಯಿತು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಮಮಕಾರ , ಮನಸ್ಸು a: ನನ್ನದು, ಇದು ನನಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದೆ, ಇದು 
ನೇಶಾಗಿಡೆ-- ಎಂದೇ ಸಾಯುವವರೆಗೂ ಬಾಹೈ ಮ ಆಂಬಿಕೊಂಡಿರು 
ತ್ನದೆ. ಈ ಮಮತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಥೆ ಸಾ ಪರನಾತ ನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ತೆ 
~~ 
ಆಗುವದು. 


"ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ಶಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ನಿನ್ಹತಿ ಮಾನವಃ? ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದೆ 
ರಲ್ಲಿ ತನ್ನೆತನ್ನ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳ ಕರ್ಮವನ್ನು ಎಂದೆ: ಅರ್ಥ. ಇದೆರಂತೆ 


ಯತ್ಛರೋಹಷಿ ಯದಶ್ನಾಸಿ ಯಜ್ಜು ಹೋಹಿ ದೆದಾಸಿ ೮೭ತ್‌ | 
ಯತ್‌ ಪಸ್ಮಸಿ ಕಾನ್ಮೇಯ ತತ್‌ ಕುರುಷ್ವ ಮೆದೆರ್ನಣವರ್‌ | 
ಶುಭಾಶುಭಫಲೈರೇವಂ ಮೋಕ್ಷ್ಯಸೇ ತಟ ನಃ | 
ಸುನ್ಯಾಸೆಯೋಗಯುಕ್ಕಾತ್ಮಾ ವಿಮುಕ್ತೋ ಮಾಮುಸೈಷ್ಯಸಿ | 

ಗೀ. ೯-9೬, 5೮ 


ಎಂದಿರುವ ವಚನಕ್ಕೆ ಮೂಲತಃ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳೆ ಕರ್ಮವೆಂದೇ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಈಗ್ಗೆ ಚಾತುರ್ವಣ್ಯವೆಂಬುದರೆ ಗುರುತುಗಳೇ ಕಾಣಿಸ 
ದಂತಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ವಚನಕ್ನೇನರ್ಥ ? ಆತನು ನಾಲು 
ವರ್ಣದವರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಾಪಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಕೆ ಈಗ ಯಾರನ್ನು ಕಾಪಾಡು 
ವದೂ ಆತನ ಕೆಲಸವಲ್ಲವೆಂದಾದೀತು ! ಹಾಗೇನೂ ಇಲ್ಲ. ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳ 
ಅಭಿಮಾನೆವಿ:ನವೆವರು ಮಾಡುವ ನಾನಾದೋಷಯುಕ್ತ ವಾಗಿರುವ ಯಜ್ಞ, 
ಬಾನೆ, ತಪಸ್ಸು-ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾದು ) ಸ್ಯಾವುಂಟಾಗುವದಕ್ಕೂ - ಭಗವಂತನಿಗೇ ಆತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಕರ್ಮ ಬಾಹಿರರಾಗಿರುವವರಾದ”ೂ "ಯತ್ಸರೋಷಿ 
ಯದಶ್ನಾಸಿ” ಎಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯೋಕ್ತಿ ಯನ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಕರ್ತ್ಮತ್ತ ಶಭೋಕ್ತೃ 
ತದ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತೊರೆದು ಇವೆರಡೂ ಸರಮಾತ ನ ಅಸಗ ಹೆದಿ Ay 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿ ವೆ ಇವು ನನಗೆ ನಿಇವಾಗಿ ಸೇರಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ತಂದುಕೊಂಡರೆ ಆತನಿಗೆ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನೊೋ ಅರ್ಪಿಸಿದಂತೆ ಆಯಿ ತು. 
ಅರ್ಜುನನು-- 


ಗ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಮುತ್ಸ ಎಜ್ಭು ಯಜನ್ಷೇ ಶ್ರದ್ಧೆಯಾಸ್ವಿತಾಃ | 
(ಷಂ ನ ತುಕಾ ಕೃಷ್ಣೆ ಸತ್ತ ಮಾಹೋ ರಜಶ್ತಮಃ | 
4 





೯೮೬ ಬೀವಂತವಮೇಬಾಂತ 


ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾರು ಪೂಜಿಸುವರೋ ಅವರ ಶ ಶ್ರೆದ್ಧೆ ಯಾವ ಜಾತಿಗೆ 
ಸೇರದ್ದು ?_ ಎಂದು ಜ.ಉರುವದು ಬೇಕೆಂತ ಶಾಸ ವಿಧಿಯನ್ನು ತಿರಸ್ಪ ರಿಸಿ 
ದವರ ವಿಷಯವಲ್ಲ; ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ” ಯಾರು ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುನರೋ ಅವರನ್ನು ಸಾತ್ತಿ ಕರನ ಬೇಕೊ, ರಾಜಸರೆನ್ನೆ ಬೇಕೊ, ತಾಮಸ 
ರೆನ್ನೆಬೇಕೊ ? _ಎಂಬುದೇ ಅವ ಸ್ರ ಶ್ನೆ . ಆದ್ಲೆ ರಿಂದ ಶಾಸ ಸ್ರ್ಯದೆಂತೆ ನಡೆಯುವ 
ದಕ್ಕೆ ಆಗದವಕೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸೀರಸಿಕೊಂಡು, ಅನೆರು ಮಾಡುವ ಲಾಕಿಕಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಒಡೆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಆರಾಧನೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವವರಿಗೂ ಈ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗದ ಫಲವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕಾಯಿತು 

ಪರೆರಖಾತ ನೇ ನಮಗೆ ಶರೀರ್ಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು - ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನು ಕೊಕಬ್ಕಿರುವ ಮನಃಪ್ರಾಣಗಳ ಬಲದಿದರೇ ಕೀಲು 
ಕೊಟ್ಟಿ ಗಡಿಯಾರದಂತೆ ನಾವು ನ ಯುತ್ತಿರುವೆಫ್ಟ ; ; ನಮಗೆಲ್ಲಿಯ ಸೈತಂತ್ರ 
ಕಶ್ಛ ತ್ವ ಆಥವಾ ಭೋಕ್ಕೃತ್ವ? ನಮ್ಮ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಶಕ್ಷಿಯದು, ಪ ಇಲ ನ್ಹಂತೂ ಆತನೇ ಕೊಡುವನು. 

ನಾವು ಕುಡಿಯುವ ನೀರು ಕೊಳದ್ದು ಕೊಳಕ್ಕೆ ಕಾಲುವೆಯಿಂದೆ ನೀರು 
ಬರುತ್ತದೆ, ಕಾಲುವೆಗೆ ಕೆರೆಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಕೆರೆಗೆ ನದಿಯಿಂದೆ ಬರುತ್ತದೆ, 
ನದಿಗೆ ಮಳೆಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಮಳೆಯು ಮೋಡದಿಂದೆ ಬರುತ್ತದೆ, ಮೋಡವು 
ಸಾಗರದಿಂದ ಎದ್ದು ಆವಿಯಿಂದೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಅಂತೂ ಎಲ್ಲಾ ನೀರೊ ಒಂದೇ 
ಮೂಲದ್ದು. ಇದರಂತೆ ನಮ್ಮ ಕಮಃ ಗೆಳೆಲ್ಲಕ್ಟೂ ಮೂಲವು ಪರಮಾತ್ಮನದೇ 
ಹೊರೆತು ನನ್ನದೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ; ಇದರ ಫಲವೂ ಹೀಗೆಯೇ ಎಲ್ಲಿಂದೆ ಬಂದರೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನದೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುನನರು ನಿಜವನ್ನು ಅರಿತವರು, 
«ಭಗವಂತ, ನಿನೆಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಹೊ ಗಂಧ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನಿನ್ನ ಪ್ರಸಾದ 
ವೆಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ನಿನ್ನ ಮಾಯೆಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವೆವು” ಎನ್ನುವವರೇ ನಿಜವಾದ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳು, ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತರು. Give us this day our 
daily bread ನಮ್ಮ ದಿನದಿನದ ಆಹಾರವನ್ನು ನಮಗೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು!.ಎಂದು 
ಕ್ರಿಸಿಯನ್ನರು ಮಾಡುವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೂ ಇದೇ ಆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಭೆಗೆವಂತನೇ 
ಅಲ್ಲವೆ, ಎಂಥ ಶ್ರೀಮಂತರಿಗಾದರೂ '"ಹಾರವನ್ನು ತೊಡ. ತ್ರಿರುನವನು ? 
ಭಗವ: ತನದಲ್ಲದ್ದು ಯಾವದುತಾನೆ ಇದೆ? ನಾವು ತಿನ್ನುವ ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಲ್ಲ 
ಪರಮಾತ್ಮಭಾವನೆಯ ಕಲಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅವುಗಳ ರುಚಿಯು 
ಹೆಚ್ಚುವದು, ನಮ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ಶ್ರುಷ್ಟಿ ಯೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಶುಷ್ಟಿಯೂ ಒದಗುವವು. 
ಹೀಗಾದರೆ ಕರ್ಮಬಂಧನಗಳಾದೆ ಶುಭ್ರ, ಅಶುಭ- ಎರಡರಿಂದಲೂ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇದೇ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಗುಟ್ಟು ; ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕರ್ಮಯೋಗವು 
ಭಕ್ತಿಯೋಗವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವದು. ಎಂ 


ಯೋಗ್ಯ ಭಾವನೆ 


ಯೋಗೆ, ಭಾವನೆ 
(20-862) 


"ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀ ಚೌ ಎಂಬ ಶ್ಲೊ (ಕದೆ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸವೂ ಯೋಗವೂ ಸೇರಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸ ಲಾಗಿತ್ತು. 
ಜಾ ನಕ್ರ ಯೋಗವು ಸೋಪಾನವು ; ಏಕೆಂದರೆ ಯೋಗದಿಂದ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರು ಸ ಆತ ನನ್ನು ಅರಿತು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ- ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ನೆ. 
ಇದೇ ಧ್ಯಾನಯೋಗವು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಯೋಗಶಬ್ದವನ್ನು "ಉಪಾಸನೆ? 
ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಶಂಕರಭಗನಶ್ಚಾದರವರು ಉಪಯೋ7 ಗಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಯೋಗ 
ವೆಂದರಿ “ಪಾತಂಜಲಯೋಗ' ಎಂಬರ್ಸವೂ ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಆದ್ದರಿಂದೆ 
"ಯೋಗ' ವೆಂಬುದು ಅನೇಕಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ “ಶಬ್ದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು 
ಯೋಗವೆಂದರೆ ಉಸಿರುಕಟ್ಟೊವದು, ಯಾವದೋ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷದಿಂದ ನೆಲದಿಂದ 
ಒಂದೊಂದು ಮೊಳದ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಏಳುವ ಅಮ್ಟುತಕಾರ್ಯವು ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರು 
ತ್ಕಾರೆ 


"ಕರ್ಮಯೋಗ' ಎಂಬ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ "ಕರ್ಮವು ಸೇರಿದೆ ಎಂಬುದು ಸುಟಿವೇ 
ಆಗಿದೆ ; ಆದರೆ ಅದನ್ನು “ಯೋಗ ' ವೆನಿಸಿರುವದು ಅಂತಃಕರಣದ ಧರ್ಮವಿಶೇಷವು. 
ಯಂತ್ರಗಳು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನ್ನು ಕರ್ಮಯೋಗಿ 
ಗಳೆಂದು ಯಾರೂ ಕರೆಯುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆವಕ್ಕೆ ನಾವು ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದೇವೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಾಗಲಿ, ಇಂಥೆ ಪ್ರಯೊ ಜನಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದೇವೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಯಂತ್ರಕೂ 
"ನಾನು' ಎಂಬ ಭಾನನೆಯೇ ಮೊದಲಿಲ್ಲ ; ನನಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾದ ಪರಮಾತ 
ಷೊಬ ಬ್ಬನಿದಾನೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಅದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು ? 


ಯೋಗವಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಅಂಶಗಳು ಯಾವಯಾವವು? ಸಂಗತ್ಯಾಗ 
ಫಲಶ್ಯಾಗ, ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದದ್ದು ಈಶ್ವರಿನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವದೇ ಆಗಿದೆ. ಚಟುವಟಿಕೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಗುರುತು. ಎಲ್ಲಿಯೂ ಓಡಾಡದೆ ಒಂದು ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ವಾನವಾಗ' ಕೊರಡುಬಿದ್ದಂತೆ ಒಂದು ಕಡೆ ಇರುವವನನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿದ್ಯಾಸ ತಮೆ-ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯರು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುವದು, ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಡೋಷವನ್ನು ಕೆಗೆದುಹಾಕುವೆದಕ್ಲಾಗಿ ಈಶ್ತರಾರ್ಪಣೆ, 
ಯಾಗಲೆದು ಅದನ್ನು ಮಾಡುವದು- ಇವೇ ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯಗುರಿ. 
ಕಸವನ್ನು ರಸವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನು 


ಕತರ ಜಿ. ಆತವೆ!ದಇಂತ 


ಈಶ ೈರನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅನು ಕರ್ಮಯೋಗವಾಗಿ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ವಾದ 
ಫಲವನ್ನು ನೊಡುತ್ತ ಜೆ. 


ಉಪಾಸನೆ ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು ಅನೇಕರಿಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಒಂದೊರಿನಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳು ಉಪಾಸ ಸನೆಯ ವಿಷೆಯವಾಗಿ ಉಪದೇಶಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು ; 
ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಅವರು ಹೇಳಿದ್ದರ ಅರ್ಥವಾಗದೆ ರಾತ್ರೆ ಉಪವಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡನು. ಉಪಾಸನೆ ಎಂಬುದು ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಒಂದು ಕಲೆ, ಉಪವಾಸವೆಂಬುದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡದಿರು 
ವದು ಎಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು 
ಹೇಗೆ? -—ಬಿಂಬುದೆನ್ನು ತಿಳಿಯಜಿ ನಿಕಾಂತವಾಸವಾದರೆ ಉಪಾಸನೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವವರೂ ಉಂಟು. ಉಪಾಸೆ ಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನರೂ ಸುಮ್ಮನೆ ನೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷೆ ವಾದ 
ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತ ಜಿ "ಒಮ್ಮೆ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮದುವೆಯ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಜನರಿಗೆ ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಂದು 
ಒಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತಕಥೆ: ರಿಯನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದರು ; ಅಲ್ಲಿ ತಬಲ ನ್ನ್ನ 
ಬಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ ವನೊಬ್ಬ ನು ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಆಡಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಬುದೂ ಗೊತ್ತಾ ಗದನ್ಕು 
ವೇಗದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ ನಾದ ಚಿ. ಸಾದ "ಕಬ ವು ಹೊರಹೊಮ್ಮು ವಂತೆ. ಮಾದು 
ತ್ತಿದ್ದನು. ಬಂದನಯ ತಾಂಬೂಲಸ್ತಿ: ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನೇಲೂ ಆ ವಾದನ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನರಾಗಿ ಕುಳಿತು ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದರು. ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಮನ್ಸು ಚಟು 
ವೆಟಕೆಯಿಂದ ಇದ್ದರೂ ಹೊರಗೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಅದರ ವ್ಯಾಪಾರದ ತತ್ರ್ವವು 
ತಿಳಿಯುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾವನೆಗೆ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಡದೆ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ವವರ ಹೊ "ಗಿನ ಆಸನಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸುತ್ತಾ ಕಣ್ಣುಮುಚಿ 5 ಕೊಂಡು ಕುಳಿತ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಉಪಾಸನೆಯಾಗಲಾರದು. ಉಪಾಸನೆ ನಂದರೆ ಉಸಪಾಸ್ನದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಸಮಾಪಿಸಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಕೂರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಹುಡುಗ 
ರನ್ನು ಕುಡುರೆಯೆಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಸಿದರೆ ಅವರು ಸೇಗೆ ಸವಾರಕೆನಿಸಲಾರರೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಸುಮ್ಮನೆ ಧ್ಯಾನೆಮಾಡುನೆನೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಂಡಮಾತ್ರ ದಿಂದ 
ಉಪಾಸನೆಯಾಗಲಾರದು. ಕರ್ಮ ಯೋಗವನ್ನು ಮೊದಲು ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೊರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಜ್ಜುಮಾಡಬೇಕು ; ಪ್ಪಲೆಯನ್ನು 
ಕಾಯಿಸಿದರೆ ಒಳಗಿನ ಹಾಲೂ ಕಾಯಬವಂತೆ" ಕವ ರ ಮನಸ್ಸು 
ಉಪಾಸನೆಗೆ ಸಜ್ಜಾಗುತ್ತದೆ. 


ಯೋಗ, ಭಾವನೆ ಓಲ. 


ವಿಭೂತಿಯೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವನೆಗೇ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ. ವಿಭೂತಿಯುಕ್ಕ 

ವಾದದೆ ್ಹೀ- ಮುಂತಾದದೆ ನ್ನು "ನನ್ನ ತೇಜೋಂಶದಿಂದುಂಬಾದದ್ದೆ ಂದು ತಿಳಿದುಕೊ 
ಎಂದು” ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ; ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆ ಎಂದು ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ್ದ ನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡರೆ ಸಾಲದು, ಭಾವನೆಯ ಪ ಪ್ರವಾಹವು ಹರಿಯು 
ಬೇಕು. "ನದಿಗಳೊಳಗೆ ಜಾಹ್ನವಿ ನಾನು” (ಗೀ. ೧೦ ೩೯) ಎಂದು ಭಗ 
ವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಉಪಾಸೆನೆನಾಡುವಾಗ “ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವಿನ ಪಾಜೋತ್ಪ್ಸನ್ನ 
ಭಾಗಿ ನವನ ಜಟಾಜೂಬದನ್ಸಿ ನಿಂತು ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಬಂದು ಜಹ್ನುನಿನ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ 
"ಜಾಹ್ನವೀ' ಎಂಬ ವಿಖ್ಯಾತನಾಮನನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಪವಿತ್ರದೇವತೆ'_ ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಸೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ “ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾ 
ವಿದ್ಯಾನಾರ್ಮ' (. ೦-೩೨) ಎಂಬ ದಿಭೂತಿಯ ಸ ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಯಾ ವಿಮುಕ್ತಯೆ ಯೇ ಎಂಬಂತೆ ಸಂಸಾರದ ರ್ನಬಂಥಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಿಸಿ 
ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತಸ ಸಭಾವನಾದ ಪರಮಾತ ನ ಭಾವದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಿಲಿಸುವ ವಿದ್ಯೆ 
ಆನಾತ್ಮದ ಸಂಸ್ಥ ಸರ್ಶವು ಮಿಜಿಂದಿಗೂ ಆಗದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವ ವಿದ್ಯೆ, ಯಾವ 
ದೊಂದು ಮತಕ್ಕೂ ವಿರೋಧವಾಗದೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವದೇ£ಂದೆ ಸರ್ವ 
ಭೂತಗಳಿಗೂ ಹಿತವನ್ನೊ ಸುಖವನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಸಿ ಸತಿಯನ್ನು ತಂದುಕೊಡುವ 
ವಿದ್ಯೆ- ಎಂಬ ಉದಾತ್ರ ತ್ರ ಭಾವನೆಯು ಮೂಡಿಕೊಳ ಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಪಿ ಸ್ರೀತಿಯಿದ್ದದ್ದ ದ್ವಕ್ಕೆ ಗುರುತೇನು ? ಇಲ್ಲಿ ಇಖಳೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವಜಿಲ್ಲನನ್ನೊ ತೊರೆದು ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕು, "ಅನಿತ್ಯಮಸುಖಂ 
ಲೋಕಮಿಮಂ ಪಾಪ ಸ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಮ್‌” ಎಂದು ಭಗೆನಂತನೇ ಹೇಳಿರುವದರಂದ 
ಈ ಲೋಕವು ಅನಿತ್ಯ, ಇದರ ಸುಖವಿಲ್ಲ -ಎಂದು ತಿಳಿದು ಹೆಂಡತಿಮಳಕ ಳನ್ನು 
ನಮ್ಮ ದುಃಖಕ್ಸೇ ಕಾರಣರೆಂದು ಬಗೆದು ಲೋಕವಿಲಕ್ಷಣವಾದೆ ನೇಷೆವನ್ನೂ 
ವತ ನಿಯನ್ನೂ" ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕ್ಕು ಜನರೊಡನೆ ಸೇರಬಾರದು- ಹೀಗಾದಕೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಣ ಸಿದ್ಧ ನಾದೆಂತೆ- ಎಂದು ಕೆಲವರ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ 
ಭಾವನೆಯುಂಟು, ನಿಜಕ್ಕೂ pw ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಗೂ ಎಷ್ಟೋ "ದೊರೆ ಲೌಕಿಕ 
ಸುಖಗಳು ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಆನಂದದ ತುಂತುರುಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತ ವೆಯಾದರೂ 
ಅವು ಅವಿದ್ಯಾಕೃತವಾದ ಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳಿಂದ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದ ಕ್ಲಣಿಕವಾಗಿ 
ಯೂ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ಇದರ ಉಪಕರಣ 


ವನ್ನೇ ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅದು ವಿಭೂತಿಯಾಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸಂಗೀತವು ಮೆ ನೆಷ್ಯಮಾ ತ್ರಕ್ಕೆ ಸುಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ತ್ತೃದೆ. ಜನರನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿಸ ನವದಕ್ಕೆ ಕಟೀರಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಶೀರ್ಕಿಯನು 
ಷ್ಠ 


೩೯೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಶೈಂಗಾರದೆ ಜಾವಡಿಗಳನ್ನು ಹಾಡಿ 
ತಪ್ಪು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೆರಿಯ ಬಿಡುವವರನ್ನು ಮೋಹೆಗೊಳಿಸುವದಕೂ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಧೆನಸಂಪಾದನೆಯೂ ಅಗಬಹುದು ಆದರೆ ಸಂಗೀತ 
ಗಾರರು ವೀಣಾದಿಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸುವಾಗ ಮತ್ತು ಹಾಡುವಾಗ ಶ್ರೋತ್ಸಗಳ 
ಮನಸ್ಸು ಸಮಾಹಿತವಾಗಿ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲುವದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಹಾಗೆ ಆನಂದ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದಲೇ "ಅವರಿಗೆ ಧನವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ರೆಹೆಶ್ಯನನ್ನು ಅವರು ಅರಿತುಕೊಂಡಕೆ ಆಗೆ ಆ 
ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ನಿಾಸೆಲಾಗಿರುವ ಸ್ತೋತ್ರನೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಅವರು ಮೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಕ್ರತಾರ್ಥರಾಗಿಬಿಡಬಹುದು. ರಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ಗ 
ರಾಗಿರುವಾಗೆ ಮನಸ್ಸು ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಮಾಧಿಸುಖವನ್ನೇ ಕೊಡು 
ತ್ತದೆ ಎಂಬ ಗುಟ್ಟ ಸನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಆಗ ಅ ವಿದ್ಯೆಗೆ ಎಷ್ಟು ಘನತೆ ಏರಿತು 1 
ತ್ಯಾಗರಾಜರೆಂಥ ಮಹೆನೀಯರು ಶ್ರೀರಾಮನೆನ್ನು ಸಾಡಿ ಇೊಗಳಿ ತಾವೂ 
ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಂಡು ಲೋಕಕೆ ಲ್ಲ ಸಂಗೀತದ ಸುಖವನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟು ಕೀರ್ತಿಶಗೀರರಾಗಿ ಉಳಿದಿಲ್ಲವೆ ? ಉತ್ತಮವಾದ ಭಕ್ತಿರೆಸವು ಉಕ್ಕು 
ವಂಥೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೆಯಕವಾದ ಗಾನವು ಹಾಡಿದವರನ್ನೂ 'ಕೇಳಿದವರನ್ನೂ 
ಸದ್ಯಃಸುಖಸವತಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುವದನ್ನು ನಾನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಂಡಿರುತ್ತೇನೆ. 

ಇದೆರಂತೆ ರೆಸಾತ್ಮಕವಾದ ಕಾವ್ಯವು, ಭಾವಗಳನ್ನು ಮನೆದಂದುಕೊಳ್ಳುವ 
ರಸಿಕರಿಗೆ ಶ್ರವಣಕಾಲವಲ್ಲಿಯೇ ಪರಮಸುಖವನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅಮಂ 
ಗಲವನ್ನೆೈ ಲ್ಲ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ, ಕವಿಗೆ ಯಶಸ ಸ್ಸನ್ನೊ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ತಂದು ಐಹಿಕ 
ಸುಖಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಉಳ ಸ ಮವಿಷಯವನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಗುಣಾಲಂಕಾರೆಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ರಸವನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
ಬರೆದ ಕಾವ್ಯವು ಕನಿಗೆ ಬರುವ ಯಶನ್ಸು, ಧನಲಾಭ- ಇವುಗೆಳಿಗಿಂತಲೂ ದಿವ್ಯ 
ವಾದೆ ಆತ್ಮಾನಂದಎನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಕ್ಸ ಒಂದು ತೆರೆದೆ ಬಾಗಿಲಾಗುವದು. 
ಹೀಗೆಯೇ ದೇವಾಲಯಾದಿಗಳ ಕಟ್ಟಡಗಳನ್ನೂ ದೇವತಾವಿಗ್ರ ಹೆಗಳನ್ನೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಿ ನೋಟಕರೆ ಕಣ್ಮನಗಳನ್ನು ಸೆಳೆದು ಸುಖಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಎಲಿಸುವಂತೆ ನಿವಿರ್ನಿಸುವನನು ತಮ್ಮ ಶಿಲ್ಪ ಕಾಶಲದಿಂದೆ ತಾನೂ ಅಕ, ತಿ ಕೈತ್ರಿಮವಾದ 
ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಕುಂಬಾಕ್ಕೆ ಬಡಗಿ, ಅಕ್ಕ ಸಾಲೆ ಮೊದೆಲಾದೆ 
ಉದ್ಯೋಗಿಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮು ಕಲೆಯನ್ನು ಸರಮಾತ ನೆ ವಿಭೂತಿ 
ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. 


ಹೀಗೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸುಖಸಾಧನಗಳಾದ ಕಲೆಗಳೂ ಉದ್ಯೋಗ 
ಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯಕುಟುಂಬಿಗರುಕೂಡ ಠಾವು ಈಗ ಅನುಭವಿಸು 


ಯೋಗ್ಯ ಭಾವನೆ ೯೧ 


ತ್ತಿರುವ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಸುಖವು ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಮೆತ್ತೊಂದು ದೃಸ್ಟಿವಿಶೇಷ 
ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಇಹೆಜೀವನವನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮಮೆಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತೆದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯೇ  “ಅನಿತ್ಯಮೆಸುಖಂ ಲೋಕ 
ಮಿಸುಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಮ್‌” ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಸರಮತಾತ್ಬರ್ಯವಿದೆ. 
ಖಮಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಈ ಜೀವನವನ್ನು ಸುಖಮಯವಾಗಿ ಮಾರ್ಪ 
ಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ತಪಸ್ಸು ಬೇಕಾಗಿರು _ದೆ. ವಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಮನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿರುವವರೆಲ್ಲರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಾವನೆ 
ಬರಲಿ ! ಎಂದು ಹಾರೈಸಬೇಕು. ಮನೆಯು ದೇವಾಲಯವೆಂಬ ಭಾವನೆ ಬರು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ಅದು ಆದಷ್ಟು ಚೊಕ, ಟಿವಾಗಿಬವಂತೆ ನೋಡಿ 
` ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮನೆ ಸವರ ನಡೆನುಡಿಗಳೂ ವಿಚಾರಗಳೂ ಶುಚಿಯಾಗಬೇಕು. 
ಪರಮಾಕ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನಮಗೆ ಡೊರಕಿರುವದೆರಿ೨ದ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಎಡೆಬಿಡದೆ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕ್ಲೆ "ಶರಹಿತವಾಗಿನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪರೆ 
ಮಾತ್ಮನೆನ್ನೇ ಶರಣುಹೋಗಬೇಕು. ಆಗ ಈ ಲೋಕವು ಆ ಪರಸಾತ್ಮಲೋಕವಾಗಿ 
ಮಾರ್ಪಡುವದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತೆಯಿಂದೆ ನಮಗೆ ಸುಖವು ಕಡಿಮೆಯಾದೀ 
ತೆಂದೊ ಜೀವನವು ಕಷ್ಟ್ಯಮೆಯವಾಗುವದೆಂದೂ ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹಂಸರು ವಿವೇಕಾನಂದರಿಗೆ ಜೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಒಂದು ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ “ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬುದು ಒಂದು ಅಮೃತದ ಬಟ್ಟಲಿದ್ದೆಂತೆ ; ನಾವು ಅದನ್ನು 
ಕುಡಿದು ತೃಪ್ತರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟರುವ ನೊಣಗಳಿದ್ದಂತೆ ; "ಅದರೊಳಗೆ 
ಬಿದ್ದು ಸತ್ತೇನೇನೊ! ಎಂ. ಅಂಜಿಕೆಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂ 
ದಕಿ ಸತ್ತವರನ್ನು ಸಂಜೀವನದಿಂದ ಎಬ್ಬಿಸುವ ಅಮೃತವದು” ಎಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಆನಂದಮಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಆನಂದದಿಂದಲೇ 
ಬಂದ್ಳು, ಆನೆಂದದಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಅನಂದವನ್ನೇ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವರು 
ಎ-ಬ ಶ್ರುತಿಯು ಅಕ್ಷರಶಃ ವಿಜವಾ”ರುತ್ತದೆ. 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಚಿರಪರಿಚಿತವಾಗಿರುವ ಶಿಲ್ಪ, ಸೇಗೀತ್ಯ ಕಾವ್ಯ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಬೀಜವಿದೆ. ನಿತ್ಯಜೀವನ ದಲ್ಲಿಯೂ 
ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅವ 
ಕಾಶವಿದೆ. ಲೌಕಿಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿಜಿ. ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದಿರುವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಉತ್ತಮವಾದ ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿ ಭಗವದರ್ಚನೆಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೇವಲ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ 
ದಕ್ಸೆ ಬದಲು ಅದನ್ನೇ ಮನಮುಟ್ಟಿಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅರ್ಚನೆಯೆಂದು 
ಭಾಸಿಕೊಂಡರೆ ಲೌಕಿಕಜೀವನವೇ ಪರಮಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಸೋಪಾನಎಇದೀತಂ. 





೧೯೨ ಜೀವಂತನೇದಾಂಶ 


೩೫, ಉಪಾಸನೆ 
(21-8-49) 

ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದೆ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಬಂದು ನಿಂತಿಜ್ನೆ ವೆ. ಉಪಾಸನೆಯ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದಲೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆಯಾದರೂ ಉಪಾಸೆನೆ 
ಹ ಇತಃ ಜನರಿಗೆ ಹೊಸೆದೆಲ್ಲ. ಲೌಕಿಕವ್ಯ ವಹಾರದೆಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊ 
ಬ್ಸರೂ ಒಂದೊಂದು ಭಾವನಾಭಿನಿನೇಶದಿಂದ ಕೂಡಿಕೆ ಸಂಡೇ ಇರುತ್ತಾ ಕ” 
ನದಾಷರಣೆಗೆ ಸಂಗೀತಗಾರನಿಗೆ ಅತ್ತದ್ದು, ನೆಕ್ಕ ದ್ದು- ಮುಂತಾಪದ್ದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಇಂಥಿಂಥ ಸ್ವರಗಳು ಸೇರಿನೆಯೆಂದೆ; ತೋರುತ್ತಿ, ರ್ರ ದೆ ಹೆಣದ ದೃ ಬ್ಬಯವನಿಗೆ 
ಯಾವೆ ಲಾಭನಪ್ಪ ವಾದರೂ ಇಂತಿಷ್ಟು ರೊಪಾಯಿನೆ ಲಾಭ ಅನ ನನ್ನ 
ಎಂದೇ ಭಾಸವಾಗುತ್ತೆ ದೆ; ಭೂಮಿಯನ್ನು ಉಳುವ ರೈತನಿಗೆ ಮನೆಯ ಅಭಿವೃ 
ಯು ಅಥವಾ ಹೀನಸ್ಸಿ ತಿಯು ಭಾ ಮುಂತಾದೆವುಗಳ AMEE; 
ಅಳೆಯತಕ್ಕದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತ ಜಿ. ಸ್ಫೂಲುಹುಡುಗರಿಗೆ ತಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಅಂತ 

ಸ್ತನ್ನ್ನು ನೆಳೆಯುವಾಗ “ನೆಂಬರು' (ಗುಣಸಂಖ್ಯೆ) ಗಳ ೦ದಲೇ ಗೊತ್ತುಮಾಡ 

ಬೇಕೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಒಂದೊಂದೇ ಭಾವನೆಯು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಚಿಕೆ ತ್ರವನ್ನು 
ಆನರಿಸಿರುವಂತ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದೆ ತಿಳಿದುಬರುವ ವಿಷೆಯಕ್ಕೆ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯೆ ಹೊನಲು 
ಹೆರಿಯುತ್ತಿ ದ್ದ ಕೆ ಅದು «ಉಪಾಸೆನೆ' ಎನಿಸುತ್ತದೆ. | 

ಗೀತಾ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ: *ಯಥಾ 
ಶಾಸ ಸ್ಟ್ರಮುಪಾಸ್ಯ ಸ್ಸ ರ್ಥಸ್ಯೆ ವಿಷಯಾಕಂಣೇನೆ ಸಾವಿಭಾಪ್ಕುಮಂಪಗಮ್ಯ ತೈಲ 
ಧಾರಾವರ್ಶಿ ಸಮಾನಸೆ ಸ್ರತ್ಯಯಪ್ರ ವಾಶೇಣ ದೀರ್ಥಕಾಲಂ ಯದಾಸನಂ 
ತಡುಪಾಸಕಮಾಚಕ್ಷತೇ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಜೇಳಿರುವಂತೆ ಉಪಾಸ್ಯವಾದ ವಸ್ತು ವನ್ನು 
ಸಮಿಪಿಸಿ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಎಣ್ಣೆ ಯ ನಾಕೆ ಹಾಗೆ 
ಕಡಿವಡೆಯದೆ ಇ ಕಾಲರ ಅದೆರಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದೇ ಉಪಾಸನೆ. 

ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಅಥವಾ ಪೊಜ್ಯವ ದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ನಾವು 

ಪಾಸೆನೆಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆ ದ್ದ ೈಷ್ಟ್ರಾಂತ 
A ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾರೆ : 


ತಥಃ ಹಿ ಲೋಕೇ "ಗುರುಮುಪಾಸ್ತೇ? “ರಾಜಾನೆುಪಾಸ್ತೇ? 
ಇತಿ ಚ| ಯೆಸ್ತಾತ್ಸರ್ಯೇಣ ಗುರ್ವಾದೀನನುವರ್ತತೇ ಸ ಏವವರ್‌ 
ಉಚ್ಯತೇ | ತಥಾ "ಧ್ಯಾಯತಿ ಪೋಷಿತನಾಥಾ ಪತಿವ್‌” ಇತಿ 
ಯಾ ನಿರೆನ್ತೈರಸ್ಮೆರಣಾ ಪತಿಂ ಪ್ರತಿ ಸೋತ್ಕಣ್ಮಾ ಸಾ ಏನಮಭಿ 
ಧೀಯತೇ || 


ಉಪ -ಸನೆ ೯೯೩ 


“ಲೋಕದಲ್ಲಿ "ಗುರುವನ್ನು ಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಫೆ, "ರಾಜನನ್ನು 
ಉಪಾಸಣೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ'- ಎಂದು ಯಾವನು ಗುರುವೇ  ಹೊದಲಾದವರನ್ನು 
ತಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದ ಅನುವರ್ತಿಸಿ” 'ೂಂಡಿರುತ್ತಾನೋ ಅವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ಕೆ ಇದರಂತೆ "ಪ “ಪರೆಸ್ಮಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರುವ ಗಂಡನನ್ನು ಧ್ಯಾಫಿಸುತ್ತಿರು 
ತ್ತ್ವಾಳೆ' ಎಂದು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಪತಿಯನ್ನೇ ಕ: ತೂಹೆಲದಿಂದೆ ಯಾವಳು ಸೆ ರಿಸು 
ತ್ರಿ “ಹಿವಳೋ ಆಕೆಯ ನಿಷಯ-ಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವರು.” ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳಂತೆ ಲೌಕಿಕರು ತಮತಮಗೆ ಪಿ ್ರ್ರಯೆವಾದೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಚಿಂತಿಸುವದನ್ನು ನಾವು ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಹೆಳ್ಳಿ ಯವನೊಬ್ಬ ನಿಗೆ 
ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಹೋದ ತನ್ನೆ ಮುದ್ದುಮಗನೆ ಚಿಂತೆ, ರೈತನಿಗೆ ಪೈರಿನೆ ಚಿಂತೆ, 
ದನವನ್ನು ಸಾಕುವನನಿಗೆ ಕರುವಿನ ಚಿಂತೆ, ಶ್ರೀಮಂತ ತಂದೆಗೆ ಸೀಮೆಗೆ 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿರುವ ಏಕಪುತ್ರನೆ ಚಿಂತೆ- ಇತ್ಯಾದಿ. ದುಃಖ, 
ಸಂತೋಷ, ಭಯ, ಆಶ್ಚೆ ರ್ಯ-ಮುಂತಾದೆ ವೇದನೆಗಳು ಬಲವಾಗಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಒಡಿದುಕೊಂಡಿರುವಾಗ€ ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ನಿಂತುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬಾಹ್ಯೆವಸ್ಮುನ ನನ್ನೇ ನೆನೆನೆನೆದು ಆದರ ವಾಸನೆ ಕಟ್ಟು 
ಬಿದ್ದಿರುವ ವ.ನೆಸ್ಸ ೈನ್ನೆ ಆಯಾ ವಸು ವಿನಿಂದ ಬಿಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲು 
ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ವಸ (ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಎಷ್ಟೋ ಕಾಲವಾಗಿದೆ ರೂ, ಪ್ರಿಯ 
ನಾಡೆ ಪುತ್ರ ಸೇ ಮೊದಲಾದನರು ಸತ್ತು ಹಲವು 'ಸರ್ಷಗಳಾಗಿದ್ದ ರೂ ಮತ್ತೊ 
ಬ ನು ತನ್ನನ್ನು ಬಯ್ದು ಅಪಮಾನೆಮಾಡಿದ್ದು- ಮುಂತಾಗಿ ಈಯಾ ವಿಷಯ 
ವನ್ನೇ ಸೆಂತತವಾಗಿ ಜನರು ಮನಸಿ ವಲ್ಲಿ ಹೊರೆಳಾಡಿಸು ತ್ಮಿರುವರು. ಈ ಗಂಟಿನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪರಮಾತ್ಮ; ನಕಡಿಸ್‌ ತಿರುಗಿ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮನೆಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಟ್ಟ ರಿ 
ಶಾಸಿ ಸ್ರ್ರೀಯವಾದ ಉಪಾನನೆಯಾಯಿತು. 

ಮನೆಸ್ಸು ಷಯಗಳ ವಾಸನೆಯಿಂದೆ ವಾಸಿತವಾಗಿರುವದನ್ನು ಮಲ 
ವೆಂದೂ ಕಂಡಕಂಡಕದೆಗೆ ಹೆರಿದಾಡುತ್ತಾ ಇರುವದನ್ನು ವಿಕ್ಷೇಪ ಪವೆಂದೊ ಕರೆಯು 
ವರು. ಈ ಎರಡು ಮನೋದೋಷಗಳನ್ನು ನೀಗಿಸ:ವದಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಯು 
ಬಹಳ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತ ಡಿ. “ಭತ್ಯ ೯ಹರಿನಿರ್ವೇದ' ಎಂಬ ನಾಟಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ರಾಜನು ಪತ್ಲೀವಿಯೋಗದಿಂದ ದುಃಖವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೋಗಲು 
ಉನ್ಮಾದದಿಂದ ಹೆಂಡತಿಯ ಹೆಣನನ್ಸೇ ತನ್ನ ನಜೆಯಮೇಲೆ "ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತೀನೆಂದಮ ಹೆಠಹಿಡಿದದ್ದನ್ನು ಕಂಡು ಗೋರಮಿನಾಥರು 
ಒಂದು ಕಮಂಡಲುನಿನೆ ನೆಪದಿಂದ ಅವರಿಗೆ ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದ ಕಥೆ 
ಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೇ ನೆಟ್ಟಮನೆಸ್ಸುಳ್ಳವರು 
ಅದರ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಿಸುವೆ ಕಾಗೆ ಪರಮಾತ ನೆ 
ಗುಣಗಳನ್ನ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸಿದರೆ ಆದು ಉಪಾಸನೆ 
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ಯಾಗುನ್‌ದು, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ನೇಳುವದ 
ರಿಂದೆ ಆ ಗುಣಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಒಕ್ಕಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಮನೆಸ್ಸು ಅವುಗಳಿಂದಲೇ 
ಊಡಿಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ದೆ. ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬಹುಕಾಲದವರೆಗೆ ಮಾಡಿದೆ 
ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ. ಕಸ್ತೂರಿನ್ನು ಅರೆದಂತೆಲ್ಲ ಅದ” ಘಮವು ಹೆಚ್ಚುವಂತೆ- 
ಉಪಾಸ್ಯವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ * ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮನೆಸ್ಸು ನಿಂತು 
ಬಿಡುತ್ತದೆ, ನಿಷಯಸಂಗವು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಇಂಥೆ ಉಸಾಸನೆಗಳನ್ನು ನಿವರಿಸಿರುತ ದೆ. ಉಪಾಸಸನೆಗಳೆಲ್ಲ 
ಒಂದೇ ವಿಧವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಕರ್ಮಾಂಗವಾದ ಉಪಾಸನೆಗಳು. 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಗೆ ಅಂಗವಾಗಿ ಗಾಯತ್ರಿಯ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ, ಒಂದೊಂ 
ದು ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವದುಂಟು. ಆ ಕರ್ಮಕೆ 
ಯಾನು ಅಧಿಕಾರಿಗಳೋ ಅವರೇ ಆಯಾ ಕರ್ಮಾಂಗೋಪಾಸನೆಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಎಂಬುದು ಸ್ಪಸ್ಪೃವಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರತೀಕೋಪಾಸನೆಗಳು. ಈಗ ಜನರು 
ಸಾಲಗ್ರಾಮವನ್ನು ನಿಸ್ಣು ವೆಂದೂ ಲಿಂಗವನ್ನು ಶಿವನೆಂದೂ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ 
ಹಾಗೆ ಆಕಾಶ, ಮನೆಸ್ಸು-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಾಸ್ಯನಾದೆ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಗುಣಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿ ಇಂಥ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ಉಪಾಸನೆನಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ ; ಈ ಬಗೆಯ ಉಪಾಸನೆಗಳಿಗೆ ಅಹೆಂಗ್ರಹೋಪಾಸನೆ 
ಗಳು ಎಂದು ಹೆಸರು. ಒಂದೇ ಉಪಾಸ *ಯು ಬೇಕೆಬೇರೆಯ ವೇದಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ 
ಕೊಂದೇ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕಾಗ: ತ್ತದೆ 


ಉಪಾಸನೆಗಳಿಗೆ ದುರಿತಕ್ಷಯ, ಕರ್ಮದ ಸಮೃದ್ಧಿ, ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರಾಪ್ತಿ, 
ಕ್ರಮಮುಕ್ತಿ-ಹೀಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಫಲಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಯಾವ ಉಪಾಸನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾರವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ದೇಹೆವು ಬದ್ದ ಇಳಿಕ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ 
ಆಯಾ ದೇವತೆಯ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೇ ಪಡೆಯಬೇಕಾಗುವದೋ ಅಂಥ ಉಪಾ 
ಸನೆಗಳು ಅನೇಕವಾಗ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಯಾವದಾದೆರೂ 
ಒಂದನ್ನೇ ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಧ್ಯೇಯಸಾಕ್ಷಾಶ್ಯಾರವಾಗುನವರೆಗೂ- ಅದೇ ತಾನೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೂ. ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗು 
ತ್ತಜಿ. ಫಲವು ಕ೬ಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಲೋಕಾಂತರದಲ್ಲಿ ಆಗುವದಾಗಿದ್ದರೂ ಉಪಾ 
ಸನೆಯು ಪಕ್ವವಾದಂತೆಲ್ಲ ಉಪಾಸ್ಕದ ಗುಣಗಳು ಉಪಾಸಕನಲ್ಲಿ ಬದುಕಿರು 
ವಾಗಲೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಮೊದೆಲಾಗುವವು. ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರ ಸಂತನಾದ 
ಸೇಂಟ್‌ ಫ್ರಾನ್ಸಿಸ್‌ ಎಂಬಾತನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಸ್‌ (ಶಿಲುಬೆಯ) ಗುರುತುಗಳು 


ಉಪ.ಸನೆ ೯a 


ಮೂಡಿದ್ದೆ ವೆಂದು ಐಕಿಹಾಸಿಕರು ಒಪ್ಬಿರುವದನ್ನೂ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣುಪರಮ 
ಹಂಸರು ಬೇಕಿಬೇರೆಯ ಭಾವಗಳಿಂದ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ ಅವರೆ 
ಶರೀರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾದ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳು ಆದವೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗಿರುವ ಸ್ವಾಭಾವಿ"ಸರಿಣಾನುವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


"ತಾನ್ಯೇತಾನಿ ಉಪಾಸನಾನಿ ಸತ್ತ ವಶದ್ದಿಕರತ್ತೇನ ವಸ್ತುತತ್ತ್ಯಾ - 
ವೆಭಾಸಕತ್ವಾತ್‌ ಅದ್ರ ತತೆಜ್ಞಾ ನೋಪಕಾರಕಾಣಿ, ಆಲಮ್ಚ ನನಿಷಯ 
ಶ್ವಾರ್‌ ಸುಸಾಧ್ಯಾನಿ ಚ ಇತಿ ಪೊರ್ವೆಮುಪನ್ಯ ಸ್ಯನ್ತ್ಯೇ ||? (ಛಾಂ.ಭಾ.) 

ಎಂಬುದು ಶೆಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರ ಭಾಷ್ಯವಾಕ್ಯ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವಸ್ತು 
ಪ್ರಧಾನವ `ದ ಅದ್ವೈತಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಹೇಳಿಲ್ಲ; ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಪುರುಷನು ಪ್ರಯಸ್ಸೆ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಬಮದಾದ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನೂ 
ಅಂದರೆ ಧ್ಯಾನವನ್ನೂ- ಅದರ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಅದೇಕೆ? 
ಎಂದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಚಿತ್ತದ ದೋಷಗಳು ಹೋಗಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸೆಹಾಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸು ಮೊದಲು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟ್ರವಣವಾಗಬೇಕ್ಕು ಹೊರಗಿನೆ ವಿಷಯಚಿಂತ 
ನೆಯ ಹಿಡಿತದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಒಳಮುಖವಾಗಬೇಕು ; ತನ್ನೆ ಚಾಂಚಲ್ಯ 
ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದಲ್ಲದೆ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲ; ಅಂಥವರಿಗೆ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ 
ಯಾವ ಮಾರ್ಗದಿಂದಲೂ ಪುರುಷಾಥ: ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಈಗಿನ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ಸಂಸ್ಕ್ರೃತಭಾಷೆಯ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾವಂತರ ಸಹೆ 
ವಾಸವು ಜೊರಕುವಂತಿಲ್ಲ, ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ ನಡೆನುಡಿಗಳ ಅನುಕರಣೆಯ ಪ್ರಭಾವೆ 
ಬೇರೆ; ಸಾಲದ ಕಡಿಮೆಗೆ "ಉರಾಸನೆಯು ಕಡಿಮೆಯ ಅಂತಸ್ತಿನವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು, 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾರಿದ ನಿಸ್ತೆ ಸ್ರಗುಣ್ಯರಿಗಲ್ಲ' ಎಂದು ಬೋಧಿಸುತ್ತಾ ಒಣ 
ವೇದಾಂತದ ಮಾತ:ಗಳಿಂದ ಜನರನ್ನು ಅಡ್ಡ ಹಾದಿಗೆ ಎಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಕಲಿ- 
ಯುಗದ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಉಪದೇಶವೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿದೆ | ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ ಉಪಾಸನೆಗಳು ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿಯೇ ಹೊರತು ಈಗಿನ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗೆ 
ಅವು ದೊರೆಯುವಂತಿಲ್ಲ; ವೈಬಕಾಚಾರಗಳ ಸೋಂಕಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಉಪಾಸನೆಗಳು 
ದಕ್ಬುವಂತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವ ಸ್ಥಿ ತಿಯನರಿಗೆ ಏನುಗತಿ ?- ಎಂಬ ಶಂಕೆ 
ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಈಗ ಹುಡುಕಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸೋಣ. 


ಹ ತಾ ಸಾವಾಸ ಮಾತ್‌ ಹೆ 


೧೯೬ ಜೀವಂತವೇದಇಂ೫ 


೩೬. ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣೋಕ್ತವಾದೆ ಉಪಾಸನೆ 
( 22-8-62) 


ಯಾರಿಗೆ ಆಧೈಯನಾಧಿಕಾರವಿಲ್ಲವೋ, ಅಥವಾ ಇದ್ದರೂ ಅವರು ದ್ವಿಜತ್ವೆ 
ದಿಂದ ಚ್ಯುತರಾಗಿರುವ ಕಾರಣದಿಂದ ಯಾರಿಗೆ ಕಾಲಮಹಿಮೆಯಿಂದ ವೈದಿಕ 
ಧರ್ಮದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಕಡಿನುಯಾಗಿದೆಯೋ ಆಂಥನರಿಗೆ ಏನೊ ಗತಿಯಿಲ್ಲವೆ? 
ಎಂದರೆ ಇದೆ. ಅರಗದೆ ಹಾಲನ್ನು ನೀರುಬೆರೆಯಿಸಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕುಡಿಸುವಂತೆ 
ವೇದೋಕ್ತವಾದ ಉಪಾಸನೆಗಳನ್ನೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. ರಾಮಾಯಣಭಾರತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಈಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಪರಿಚಿತವಾದ ಹೆಸರಿನ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
ವಿಚಾರಣೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ರಾಮಾಯಣಮಹಾಭಾರಕಗಳನ್ನಾದರೊ ನಾವು ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಕರ್ಮೊೋಸಾಸನೆಗಳ ತತ್ತ್ವವು ಕಣ್ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ 
ಮರೆಯಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ನನ್ನು ದುರದೃಷ್ಟದಿಂದ ರಾಮಾಯಣ, ಭಾರತ-ಎಂಬ 
ಹೆಸರುಗಳಿಗೆಕೂಡ ಕಲಂಕವು ಹತ್ತುವಂತೆ ಆಗಿದೆ; “ತೆಗೆಯಬೇಡಿ, ರಾಮಾಯಣ 
ವನ್ನ!], "ಅದೇ ಒಂದು ಮಹಾಭಾರತವಾಯಿತು ! ಎಂದು ಜನರು ತಮಗೆ 
ಅರ್ಥವೂ ತಿಳಿಯಜಿ ಇರುವ ಉತ್ತಮಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೀಳುದೃಹಷ್ಟಿಯಿ.ಂದ ನೋಡುವ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ ! 


ಈ ದಿನೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಜಯಂತಿ. ಸೃಷ್ಣನೆ ವಿಚಾರವು ವ್ಯಾಸರ ಭಾರತದಲ್ಲಿದೆ. 
ಶ್ರೀ ೨ರವಿಂದರು ರಾಜಉರಣದೆ ಚೆಳುವಳಿಯೆಲ್ಲಿದ್ದಾಗ “ನಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ವು 
ಏಕೆ ಬೇಕೆಂದರೆ ನ್ಯಾಸವಾಲ್ಮೀಕರಂಥೆ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದರೂ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಬೇಕು, ಆದೆಕ್ಟೇ 7” ಎಂದಿದ್ದರಂತೆ! ಈಗ ನೆಮಗೆ ಸ್ವಾಶಂತ್ರವೇನೋ 
ಬಂದಿದೆ, ಅಳುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ವಲ್ಲ, ಅಳು” ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ. ವ್ಯಾಸವಾಲ್ಮೀಕ 
ರಂಥವರು ಹುಟ್ಟುವದು ಹಾಗಿರಲಿ ಅವರ ಹೆಸರನ್ನು ಕೇಳಿರುವ ಭಾರತೆಜೀಶೀ 
ಯರೊ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿದಾರೆ. ರಾಷ್ಟ್ರದ ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೇದು ಈಗ ಎಷ್ಟೋ 
ಯೋಜನೆಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಸಂಸ್ಕ್ರತಭಾಷೆಯ ಉಜ್ಜೀವನಕ್ಕೆ ಏನೊ ಆಗಿಲ್ಲ; 
"ಅದೊಂದು ಮೃತಭಾಷೆ, ಆದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಷ್ಟ!” ಎಂಬ ಹುಚ್ಚು 
ಕೂಗನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿರುತ್ತಾರಿ, ಆತ್ಮಹೆಶ್ಯಾ ಕಾರರು | ರಾಮಾಯಣಮಹಾಭಾರತ 
ಗಳೆಂಓರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಸಂಸ್ಕ್ರತಿಯ ನಿಧಿಯಿದ್ದಂತೆ. ಬಂಗಿಲಿಗೆ ಭದ್ರವಾಗಿ 
ಬೀಗವನ್ನು ಹಾಕಿ, "ಇನ್ನು ನೀವು ಬೇಕಾದ ಹಾಗೆ ಓಡಾಡಬಹುದು” ಎನ್ನುವೆ 
ವರಂತೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದೆ ಸಂಸ್ಕ್ರತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಮೂಲೆಗೊತ್ತಿ 


ಐತಿಹಾಸಿಕೆಪುರಾಣೋಕೆ ವಾದ ಉಖಾಸನೆಗಳೆಂ ೪೩ 


ನಿಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ಬಂದಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ, ತಮಗೂ ಪ್ರಸಂಚಕ., 
ಅನ್ಯಾಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ ! ಸಂಸ್ಕೃತಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಭಾಷೆಯೆನ್ಸಿಸಿ 
ಘೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಅರ್ಹವಲ್ಲದ "ಹೀಬ್ರೂ ಇಸ್ರಾಎಲಿನಲ್ಲಿ ಸರಕಿ9ರದೆ ಭಾಷೆ 
ಯಾಗಿ ಕುಳಿತಿದೆ ! ಇದಿರಲಿ. ರಾಮಾಯಣಭಾರತಗಳು ಹಿಂದಿ, ಮೆಹಾರಾಷ್ಟ್ರ 
ತೆಲುಗು, ಕನ್ನ ಡ-ಮುಂಾದ ಜೀಶಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ. ಆದರೂ ನಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳು "ರಾಮನಿಗೆ ಸೀತೆ ಏನಾಗಬೇಕು!” ಎಂದು ಸೇಳುವಂಥ ಕಾಲವು 
ಸಮಿನಾಪಿಸ ತ್ರಿಡಿ! 


"ರಾಮಃ ಶಸ್ತ್ರಭೃ ತಾಮಹೆವ್‌”, "ವೈಸ್ಟೀನಾಂ ಮಾಸುದೇವೋಃಸ್ಮಿ'- 
ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಭೂತಿಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಇಂದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳೋಣ 
«ಶಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹಿಡಿದವರಲ್ಲಿ ರಾಮನು' ಎಂಬಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವೇನು? ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಹಾಗಿ 
ರಲಿ; ಬಂದೊಕು ಫಿರಂಗಿ, ಬಾಂಬುಗಳು-ಮುಂತಾದೆ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದ 
ವರು ಇಲ್ಲವೆ?- ಎಂದರೆ ಆಯುಧವನ್ನು ಹಿಡಿದದ್ದರಿಂದಲ್ಲ, ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ 
ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಖ ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಉದ್ಭಾರಮಾಡಿದ್ದೆ ರಿಂದ; “ರಾಮೋ ವಿಗ್ರಹೆ 
ವಾನ್‌ ಧರ್ಮಃ? ರಾಮೆನೆಂದರೆ ಮೂರ್ತಿವೆಂತವಾದ ಧರ್ಮವೇ. ರಾಮನೇ 
ಧರ್ಮ, ಧೆಮರ್ವೇ ರಾಮನು-ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸತ್ಯವನ್ನು ಆಡುವದು, ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವದು. 'ಇವೆ 
ರಡೂ ವೇದವಿಹಿತಕರ್ಮೆಗಳು, ಸತ್ಯಧೆರ್ಮೆಗಳು ಒಂದನ್ನೊಂದು ಬಿಟ್ಟಿರಬಾರದು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೇ ಧರ್ಮ, ಧರ್ಮವೇ ಸತ್ಯ- 
ಎಂದಿದೆ. ಶ್ರೀರಾಮನು ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳನ್ನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದಕ್ಕೆಂದೇ ಶಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಹಿಡಿದವೆನು ; ಪಿತ್ಸವಾಕ್ಯಪರಿಪಾಲನೆಗಾಗಿ ವನಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಾಗ ಅವನನ್ನೇ 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಅನೇಕವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಪಾಲಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬಂದಿದ್ದ ಲಕ್ಷ್ಮಣನು ಇಂದ್ರಜಿತುವಿನಮೇಲೆ ಮಂತ್ರಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಬಿಡುವಾಗ 
“ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಸತ್ಯಸಂಧೆಶ್ಚ ರಾಮೋ ದಾಕರಥಿರ್ಯದಿ' ರಾಮನು ಧರ್ಮಾತ 
ನೂ ಸತ್ಯಸಂಧನೂ ಆಗಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಫೆ ಬಾಣವ, ಈ ರಾವಣನೆ ಮಗನೆನ್ನು ಕೊಂದು 
ಹಾಕು-ಎಂದು ಸತ್ವಧರ್ಮೆಗಳ ಮೂರ್ತಿಯಾದ ಶ್ರೀರಾಮನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬಾಣದಲ್ಲಿ ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ನೆಂದು ವಾಲ್ಮೀಕರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಶ್ರೀರಾಮನು ಬಂದಾಗ ದೆಂಡಕಾರೆಣ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಖುಹಿಗಳು ತಪಸ್ವಿಗಳಾದ ತಮ್ಮವ 
ರನ್ನು ರಾಕ್ಷಸರು ಕೊಂದು ಅವಶೇಷವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದ ಮೂಳೆಯ ರಾಶಿಗಳನ್ನು 
ಶೋರಿಸಿದರೆಂದೂ ಶ್ರೀರಾಮನು ಆ ಅಧರ್ಮಿಷ್ಠ ೭ಗೆ ತಕ್ಕ ಶಾಸ್ತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿದೆನೆಂದೂ ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿದೆ. ಮುಂದೆ 
ರಾಕ್ಷಸರ ಬಾಧೆಯು ತಪ್ಪಲಾಗಿ ಈ ಭೂಭಾಗವು "ರಾಮಕ್ಷೇತ್ರ? ವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು 


ಜಿ:ವಂತವೇದಇಾಂತೆ 


ಸಡೆಯಿತು. ಶ್ರೀರಾಮನು ಅಯೋಧ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾರುಡೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಪಾದೆಚಾರಿಯಾಗಿ ಬಂದದ್ದೇ ಧರ್ಮಪಾಲನೆಗೆ; ಮುಂದೆ ಅಧರ್ಮವನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ಥಾ ಪನೆಮಾಡುತ್ತಲೇ ನಡೆದಿದಾನೆ. ಅಧರ್ಮದ 
ಮೂ ರ್ತಿಯೆ.ನಿಸಿಕೊಂಡಿನ್ದೆ ರಾವಣನನ್ನು ವಧಿಸಿ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಧರ್ಮದೆ ಉದಾ ನರವ ಸನ್ನೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ರಾಮಾಯಣವನ್ನು 
ಭತ್ತಿ ಯಿಂದ ಓದುವವರಿಗೂ ಉತ್ತಮಫಲವುಂಟು ; ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ವೇದಾಂತ 
ಜ್ಞಾನ, ಕ್ಷೆಪ್ರಿಯನಿಗೆ ನಿಜಯ, ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ಧನಸಮೃದ್ಧಿ, ಶೂದ ದ್ರನಿಗೆ ಸುಖ- 
ಇಂದ ಉತ್ತಮ ಫೆಲವನ್ನು ನೊಡುವ ರಾಮಚರಿತ್ರೆ ಯನ್ನ ಓದುವದು, ಸತ್ಯ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವದು, ಶ್ರೀರಾಮನ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಸಿದ್ಧೆ ರಾಗುವದು- 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾಧನವು ಮತ್ತೆ ಬೇಕಿ ಯಾವದಿದೆ ? 

ಇನ್ನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನ ವಿಚಾರ, ಕೃಷ್ಣನ ಚಿತ್ರಪಟಗಳನ್ನು ನೀವು 
ನೋಡಿರಬಹುದು. ಒಂದರಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅಳುವ ಮುಖವನ್ನು 
ಕಂಡಿದ್ದೀರಾ? ಕೃಷ್ಣ ನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನೋದರೇ ನಮ್ಮ ದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಮರೆಯುವಂತೆ ಆಗುವದು. ಸ್ಟ ನ ಬಾಲಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮದ ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಹೋಗ: ವಾಗ ವ್ಯಾಧನು 
ಬಿಟ್ಟ ಬಾಣವನ್ನು ನೆಸಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವನಿಗೂ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಿ 
"ದೇ ಹಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಬಿಡಿರಿ” ಎಂದು ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸಾರುವಂತೆ ಯೋಗಾಗ್ಗಿ 
ಯಿಂದ ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ಸುಟ್ಟು ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದನು. ಭಾರೆತಯುದ್ದ ಕ್ರೈ 
ಸೂತ್ರಧಾರಿಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಜಯವನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟ ಆ ಭಗ 
ವಂತನು ಅರ್ಜುನನ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಮಾಡಿರುವ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹಿಮೆಯ 
ನ್ನೆಂತೂ ಎಷ್ಟು ಕೊಂಡಾಡಿದರೂ ತೀರದು, ವೇದವ್ಯಾಸರು ಆ ಭಗವಂತನ 
ಉಪದೇಶದ ಏಳುನೂರು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಮಸ್ತವೇದಾರ್ಥವನ್ನೊ ನಮಗೆ 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈಗ ಎರಡಾಣೆಗೇ ಒಂದು ಗೀತೆಯ ಪುಸ್ತಕವು ಸಿಕ್ಕುವಷ್ಟು 
ಸೌಲಭ್ಯ ನನ್ನು ಕೆಲವರು ಉದಾರಾಶಯರು ಕಲ್ಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ಕಾಮ್ಯನಿತ್ಯಕರ್ಮೆ 
ಗಳ ತಾರತಮ್ಯ ಕರ್ಮಯೋಗ, ಧ್ಯಾನಯೋಗ್ಯ ಭಕ್ತಿಯೋಗ, ಜ್ಞಾ ನೆಯೋಗ 
-ಇವುಗಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟ ಲುವೆ ಟ್ಟ ಲಾಗಿ ಹೈ ದಯಂಗಮವಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸಿರುವ 
ಜಾಣ್ಮೆ! ಯನ್ನು ಅನಿಯೇ ಕಾಣಬೇಕು. ಗೀತೆಯೆ ಭಾಷೆಯು ಬಹಳ ಲಲಿತ 
ವಾಗಿರುತ್ತ ದಿ. ಈ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ ಸರ್ಜುನ ಸಂವಾದವನ್ನು ಅಭ್ಯ ಯನಮಾಡಿದವನಿಗೆ 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಇ ಫಲ; ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಶ್ರವಣಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಪುಣ್ಯ 
ಲೋಕಪ್ರಾಃ ಪಿ -ಎಂದು ಉಪಸೆಂಹಾರದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ ದು ಮೃಷಾಸ್ತುತಿಯೆಂದ. 
ಭಾವಿಸುವೆಡಕ್ಕೆ ಮಾದಿಗೂ ಆಗ5-ರದು. ಇದ್ಧೆರಿಂದೆ ಗೀತಾಸ್ರಂಥವೆದ್ದು ಓದಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಸೆಂಪಾ ಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣೆ.ೀಕ್ವ ವಾದ ಉಪ ಸನೆೆಳೆು (ಟಕ 


ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ರಾಮ, ' ಕೃಷ್ಣ- ಎಂಬೆರಡು ಭಗವನ್ನಾಮಗಳು ಅತ್ಯಂತ 
ಪಾವನವೆನಿಸ್ಟೀ. “ಹರೇ ರಾಮ ಹೆರೇ ರಾಮ ರಾಮ ರಾಮ ಹರೇ ಹರೇ | ಹೆರಿ 
ಕೃಷ್ಣ ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಹರೇ ಹೆರೇ |” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂರು 
ವರೆ ಕೋಟ ಸಲ ಜನಿಸಿದವರಿಗೆ ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಗಳೂ ನಾಶವಾಗಿ ಭಗವತಾ ಫ್ರಿ 
ಯಾಗುವದೆಂದು ಬರೆದಿದೆ. ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು “ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ 
ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣೆ ಹರೇ ಹರೇ! ಹರೇ ರಾಮ ಹರೇ ರಾಮ ರಾಮ ರಾಮ 
ಹೆಕೇ ಹರೇ |” ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯವರ್ಗ 
ಕೈಲ್ಲ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಬಂಗಾಲದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಜೈ ತನ್ಯರು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಭಕ್ತಿಯ 
ಜಾಗೃತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆಂದೆ: ಇತಿಹಾಸದಿಂದೆ ತಿಳಿಯಬರುತ್ತದೆ. ರಾಮ್ಕ 
ಕ್ರಷ್ಣ -ಎಂಬ ಎರಡು ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಭರತಖಂಡದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನೈಲ್ಲ ತಮ್ಮೊಳಗೆ 
ಗರ್ಭೀಕರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ರಾವಕಾಯಣಮಹಾಭಾರತಗಳನ್ನು ಭಟ್ಟಿಯಿಳಿಸಿದೆ 
ಎಂದರೂ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯಾಗಲಾರದು. ಮಹಾಭಾರತವು ಧರ್ಮಜೋದಧನೆ 
ಗಾಗಿ ಬರೆದ ಇತಿಹಾಸವೆ:ಬುದು ಆ ಗ್ರಂಥದ ಆದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಉಪಕ್ರ ನುಣಿಕ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾಂತಸಾವಿತ್ರಿಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉಪಸಂಹಾ 
ರದ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. “ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಜಯ” ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಯಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮಹಾಭಾರತಕ್ಕೆ "ಜಯ? ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಇಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ಖುಷಿತ-ಲ್ಯರಾದ ರಾಜರುಗಳು ಎಷ್ಟೋ ಮಂದಿ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ತೋರಿಸಿದ ಕಥೆಗಳೂ ಭಗವದ. ಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿದ್ದವರ ಕಥೆಗಳೂ ಪುರಾ 
ಇಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತ ವೆ, ಇತ್ತೀಚಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕರ್ಣಾಟಕಸಿಂಹಾಸನಾಧೀಶ್ವರರಾ 


` ಗಿದ್ದ ನಮ್ಮ ಮೈಸೂರುರಾಜ್ಯದ ಪ್ರಭುಗಳಲ್ಲಿಯೊ ಈ ಆಸಕ್ತಿಯು ಎದ್ದು 
ತೋರಿರುತ್ತದೆ. 


ರಾಮಾಯಣಮ ಸಾಭಾರತಾದಿಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿ 
ಯೆಂದೇ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು. ರಾನುಕೃಷ್ಣಾ ದೃವತಾರಗಳನ್ನು ಭಗವದ್ದುದ್ಧಿ 
ಯಿಂದ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿರುವಂತೆ 
ಮಾಡುವದನ್ನು ನಾವು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಭಗವಂತನ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಅನಾಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಬಾರದು. ಇತಿಹಾಸ 
ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಗೌರವದಿಂದ ಕಂಡು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೋಧಿತವಾಗಿರುವ ಭಗವ 
ದುಪಾಸನಾಕ್ರಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅನುಷ್ಠಾ ನಮಾಡಿ ಕೃ ತಾರ್ಥರಾಗ 
ಬೇಕು. ನಮ್ಮಗಳ ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಈಗ ಶ್ರೀಜಯ ಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯರವರ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದಿಂದ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಅನುವಾದಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿ ನಮಗೆ ದೊರೆಯುತ್ತಿರುವ ಈ ಜ್ಞಾನಭಂಡಾರವನ್ನು ನಾವುಗಳು 


೨೧೦ ಜೀವಂಶವೇದಾರಿತ 


ಉಪೇಕ್ಷೆಮಾಡಬಾರದು. "ಕರದುಂಬ ಕಾಮಥೇೇನು ಕಳ್ಳರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಬರಣೆಮ್ಮೆ 
ಹಾಲಿಗೆ ಬಾಯ ತೆಕೆವುದು ಎಂಥೆದ್ದು ಸಂಸಾರ !' ಎಂಬ ದಾಸರೆ ನುಡಿಗೆ ನಾವು 
ಉದಾಹೆರಣೆಯಾಗಬಾರದು. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಭಗವದುಪಾಸನೆಯ ರಹೆಸ್ಯವು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣನೊಂದೆರಿಂದಲೇ ಇದು ರೆಹೆಸ್ಕವಾಃ ರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿಡಿಯುವಂತೆ ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುವ ಗುರುಗಳೂ ಸಿಕ್ಕದೆ ಇರುವದೆ 
ರಿಂದಲೂ ಅಡೆ ರಹೆಸ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಭಗವದ್ವಚನಗಳನ್ನು 
ಉದಾಹೆರಿಸುವೆನು. ಸಾಧನದಲ್ಲಿ ಆದೆರವುಳ್ಳವರೆಲ್ಲರೂ ಅವನ್ನು ಮನದಟ್ಟು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಸಮೋ&ಹೆಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ನೆಮೇ ದ್ವೇಷ್ಯೋಸ್ತಿ, ನೆ ಫ್ರಿಯಃ | 
ಯೇ ಭಜನ್ತಿ ತು ಮಾಂ ಭಕ್ಕ್ಯಾ ಮಯಿ ತೇ ಶೇಷು ಚಾಪ್ಯಹೆಮ್‌ || 
ಗೀ. ೯. ೨೯ 


ಭಗವಂತನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ರೂಪದಿಂದ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನೇ. ಆದರೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹೆವು 
ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ; ' ಅವಧಿಗೂ ನಮಗೂ ಇರುವ ೫ಕಟಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಾವು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹೆವಾಗುವದು. ಆಗ ಆತನಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಇರುವೆವು, ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಆತನು ಇರುವನು ; ಇಬ್ಬರಿಗೂ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವು 
ನಿತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ- ಎಂಬ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. "ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮ 
ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲಿ' ಎಂದು ಹಿಂದಿನ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲಿ ಷರೂ 
ಜರ್ಮನೆರೂ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ ! ಭಗವಂತನೆಂದರಿ ಅಂಥ 
ಪಕ್ಷಪಾತಿಯಲ್ಲ, ಅವನು ತನ್ನೆನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದೆವರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ-ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದೊ ಸರ್ವರ ಆತ್ಮನೆಂದೂ 
ತಿಳಿದೆವರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನು ನೆರೆವೇರಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದರ್ಥ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವಡೇನೆಂದೆರಿ ; 


ದೂರಸ್ಥಾ ನಾಂ ಯಥಾಗ್ನಿಃ ಶೀತಂ ನಾಪನೆಯತಿ ಸವಿತಾಪಮುಪಸರ್ಷ 
ಶಾಮ್‌ ಅಪನೆಯತ್ತಿ ತೆಥಾಹೆಂ ಭಕ್ಲಾನೆನುಗೃಹ್ಲಾಮಿ ನೇತರಾನ್‌ | ಯೇ 
ಭಜಸ್ತಿ ತು ಮಾವಿಸಾಶ್ವರಂ ಭಕ್ಟಾ ಮಯಿ ತೇ ಸ್ವಭಾವತ ಏವೆ] ನೆ ಮಮ 
ರಾಗನಿಮಿತ್ತಂ ವರ್ಶನ್ಷ್ಯೇ | ತೇಷು ಚಾಪ್ಯಹೆಂ ಸ್ವಭಾವತ ಏನ ವರ್ಕೇ 
ನೇತಕೇಷು | ನೈತಾವತಾ ಶೇಷು ದ್ವೇಷೋ ಮಮ | 


ಇತಿಹಾಸಪ್ರರಾಣೋಕ್ಕವಾದ ಉಪಇಸನೆಗಳು ೨೦೧ 


ಬೆಂಕಿಯು ಸೆ ಭಾವದಿಂದಲೇ ಬಿಸಿಯಾಗಿದ್ದು ಶಾಖವನ್ನು ಪಸರಿಸುಕ್ತಿರು 
ತ್ತದೆಯಾದರೂ ಅದರ ಶಾಖದ ಕ್ಷೇತ್ರ ಕ್ರೈ ಹೊರೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವನರಿಗೆ ಅದು ಹೇಗೆ 
ಚಳಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸೀತು ? ಅನರಾಕೆ ಯ್‌ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಹೆಕ್ಕಿರೆ 
ವಾಗಿರುವರೆ 2 ಅವರಿಗೆ ಅನನ ಅನುಗ್ರ ಎದೆ ಶಾಖವು ತಗಲುತ್ತದೆ ; ದೊರನಿರು 
ವವರಿಗೆ ತಗಲುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಹೊರತು ಭಗವಂತನಿಗೆ "ಇವನು ನನೆಗೆ ಹೆಗೆ, 
ಇನನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು'-ಎಂಬ ವೈಷಮ್ಯ ವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆ : ಜಿಂಕಿ ಯು ಕಾಲದೇಶನರಿಚ್ಛಿನ್ನವಾದ ವಸ್ತುವಾದದ್ದೆರಿಂದೆ ಅದರೆ 
ಹತ್ತಿ ಕ ಬಂದವರ ಚಳಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತ ದೆ “ಎಂಬುದು ಸರಿಯಾದ 
ರೂ ಭವಂತನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಲ್ಲವೆ ? ಅವನಿಗೆ ಹೆತ್ತಿರವೆಂದೆರೇನು, ದೊರೆ 
ವೆಂದರೇನು? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆ ಉತ್ತರೆವೇನೆಂದರೆ : ಭಗವಂತನು ನನ್ಮು ಆತೆ ನೇ 
ಎಂದೆರಿತುಕೊಂಡ: ಪಿ ಸ್ರೇಮೆದಿಂದ ಭಜಿಸುವವರಿಗೆ ಹೆಕ್ಕಿರವಾಗಿರುತ್ತಾ ಣೆ ಆರ 
ತೆ ನೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಆತನು? ಯಾರು ಹಾಗೆ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನಿಟ್ಟು ಹೊಂಡಿರುವೆದಿಲ್ಲವೋ, 
ಅವರು ಅವನಿಗೆ ದೂರವಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಈಗ ಯಾರಾದರೂ ಹೀಗೆಂದು ಶಂಕಿಸಬಹುದು : ಭಗವಂತನು ಸರ್ವ 
ಸಮನು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಸರ್ವಶಕ್ತನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಬೆಂಕಿಗಾದಕೆ ತಾನು 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕೆಂಬ ಅರಿವಾಗಲಿ, ಚಳಿಯಿಂದ ನೆಡುಗುತ್ತಿರು 
ವವರೆ ಜ್‌ ರಕ್ಕೆ ಓಡಿಬರುವ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಸರ್ವಜ್ಞ ನೊ 
ಸರ್ವಶಕ್ತನೂ ಆಗಿರುವ ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತರನ್ನು ನ್ನುಳಿದು ಮಿಕ್ಕ ವರನ್ನೆ, ತ ಕಡೆ 
ಗಣಿಸುತ್ತಾನೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರನಿದು ; 
(೨) ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ನೇ ತಾಂಸ್ತೃಥೈೈವ ಭಜಾಮ್ಯಹೆವ್‌ | 

ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾನುವರ್ಶನ್ರೆ € ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ ॥ 

ಗೀ. ೪-೧೧. 


(೨) ಪ್ರಯತ್ನಾ ್ಸಿದೈತಮಾನಸ್ತು ಯೋಗೀ ಸೆಂಶುದ್ಧೆ ಕಿಲ್ಬಿ ಷಃ ! 

ಅನೇಕಜನ್ಮ: ಸಂಸಿದ್ಧಸ ಸತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗರ್ಮು || ಗೀ. ೬-೪೫. 
ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಇರೆಮಾತ ನೆ ನಿಭೂತಿಯೇ, ಅದ್ದೆ೭ಂದ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಜೀವನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ವ್ಯವಕ ರಿಸುತಿ ಿರುವೆವು. 
ಆದರೆ ಈ ನಿಜವನ್ನು ಅರಿಯದ್ದರಿಂದೆ ನಾವು ಆತನ ಪರಮಾನುಗ್ರ ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರ 
ರಾಗಡೆ ಇರುತ್ತೇವೆ. ಕೆಲನಂಗಿ ಈಶೆ ರಣೇ ಇನ್ಸಿವೆಂದು ತೋರಬಹುದೆ? ; ; ಅಧೆ 
ರ್ಮವೇ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜಯಶೀಲನಾಗುವದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದೆ ಮಾರ್ಗವೆಂದು 
ಭಾಸವಾಗಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥವರಿಗೆ ಅವರ ಭಾವನೆ ಹುಂತೆ ಕೆಟ್ಟಕೆಟ್ಟ 
ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಜನ್ಮೆವಾಗಿ ಭಗವತ್ರಾಪ್ತಿಯ ಮಾರ್ಗವು ಬಹಳ ಸತ್ತಾ 
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ಗುವದು. ಇನ್ನುಕೆಲವರು ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿದ್ದು ತಮ್ಮ ಅರ್ತಿಯನ್ನು ಹೆರ ಣ 
ಮಾಡೆಂದು ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವರು ; ಅವರಿಗೆ ಆ ಫಲವೇ ದೊರೆಯು 
ವದು, ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ತಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡೆಂದು ಬೇಡು 
ವರು; ಮತ್ತೆಕೆಲವರು «ಮಗೆ ನಿನ್ನ ತತ್ತ್ವ ಎನನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡೆಂದು 
ಕೋರುವರು ; ಅವರಿಗೆ ಆಯಾ ಫಲಗಳೇ ದೊರೆಯುವವು. ಯಾರಿಗೆ ಯಾನ 
ಫಲವೇ ದೊರಕಲಿ, ಆ ಫಲವೂ ಭಗವಂತನ ರೂಪಾಂಕರವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಾಮಕರ್ಮಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಅವರವರು ಅಯಾ ಫಲವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವರೇ ಹೊರತು ಭದಿನಂತನ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೇನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಲ್ಲ. 
ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಕೆಲನರ ದಾರಿಯು ಸುತ್ತಾಗಿರುತ್ತದೆ ಕೆಲವರದು. ನೇರವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ ಅಷ್ಟೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುವನರಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ 
ನೇರೆನಾದೆ ದಾರಿಯು ಸಿಕ್ಕುತ್ತ ದೆಯಾದರೂ ಅವರ: ಮಾಡುವ ಸಾಧೆನದ ಬಲಾ 
ಬಲಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿಯೇ ಅವರಿಗೂ ಭಗವತ್ಛ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗ:ವದು. ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನೇರಾದ ಸಾಧನವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವವರಿಗೂ ಆಯಾ ಜಕ್ಕೆದಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಫಲವು ಕೈಗೂಡುವದೆಂದು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವೆದಿಲ್ಲ. ಅಂಥ 
ನರು ನರಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನವು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವ: ಲ್ಲವೆಂಬುದೆಂತೂ ನಿಶ್ಚಿತ ; ಏಕೆಂ 
ದೆರೆ ಅವರು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಸಧನದ ಬಲ 
ದಿಂದ ಅವರ ವೇಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಪಾಪವು ನಾಶವಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗು 
ವದು. ತತ್ತ್ವದರ್ಶೆನವು ಹತ್ತಿರವ:ಗುತ್ತ ಲೂಬರಬವದು. ಸಾಧನದ ಸಂಸಾ 
ರವು ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ ಅಡ್ಡಿ ಯೆಲ್ಲವೂ ಕಳೆದ ಕೂಡಲೆ ತತ್ತ ೨ ಜ್ಲಾನೆವುಂಬಾಗುವೆದು. 


(೪) ಅನಿ ಚೇತ್‌ ಸುದುರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನೆನ್ಯಭಾಕ | 
ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮನ್ತವ್ಯಃ ಸಮ್ಯಗ್‌ ವ್ಯವಸಿತೋ ಹಿಸಃ|| ಗೀ. ೯.೩೦ 


(೨) ಮಾಂ ಹಿ ಪಾಥ: ವ್ಯಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯೇಃಪಿ ಸ್ಕುಃ ಪಾಪಯೋನೆಯಃ | 

ಸ್ತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಸ್ತಥಾ ಶೊದ್ರಾಸ್ತೇಃಪಿ ಯಾನಿ, ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ || 

ಕಂ ಪುನಬಾ ರ್ರ್ರಹ್ಮ್ಮಣಾಃ ಪುಣ್ಯಾ ಭಕ್ತಾ ರಾಜರ್ಷಯಸ್ತಥಾ | 

ಅನಿತ್ಯಮಸುಖಂ ಲೋಕಮಿಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಮ್‌ || 

ಗೀ. ೯-೩೨, ೩೩. 

ಆದರೆ ಪಾಪಾಚಾರದಲ್ಲಿ ರತರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಗತಿಯೇನು ? ಅವರಿಗೆ ಉಪಾ 
ಸನೆಯ ಸೋಂಕೇ ಇರುವಂತಿಲ್ಲವೆಲ್ಲ! - ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ : ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಅತ್ಯಂತಪಾಪಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ 


ಇ $ಹಾಸಪುರಾಣೆ «ಕ್ತವಾದ ಉಪಾಸನೆಗಳಿಂ ೨೮ಕ 


ರಾಗಿರುವವರೂ ಕೂಡ - ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ಎಗುಣದೆ ಸಂಬಂಧನೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನೆವವರು 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಜೀವರೆ ಚಿತ ತವು ಮೂರೂ ಗುಣಗಳಿಂದೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಒಂದಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಒಂದು ದಿನೆ ಅವರಿಗೂ ಭಗವಶ್ಭ್ರಾಪ್ತಿ ಹ್ಮಿಗೆ ಅವಕಾಶವು ಇದ್ದೇ. ಇದೆ. 
ಕೆಲವರು ತರ್ಕರಸಿಕರು ಪ್ರಶ ರನು ನರು ಒನ್ರೇಕೆ ಹೀಗೆ ಸೆ ಸ ಸಿಮಾಡಿರುತ್ತಾ ನೆ? 
ನಮಗೆ ಪಾಪದ ಕಡೆಗೇ ಒಲಿಯುವಂಥ ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಕೊಳ್ಳಿ ರುವದು ಈಶ ೈರನೆ 
ತಪ್ಪೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪುಣ್ಯವಂತರನ್ನಾ ಗಿಯೇ ಏಕೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸಬಾರದಿತು 9 
ಎದು ಕ್ಷೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ ರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಈಶ ರೆನೆ ಅಡೊ ತೇಟರಾಗ “ನಿಮ್ಮ ನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಈಶ್ವ ರನು ಸೃಷ್ಟಿ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನ ಇಚ್ಛೆ ನ ಕುಂಬಾರನಿಗೆ ಮಡಕೆ. 
ಕುಡಿಕೆ ದಾವೆ, ಸ _ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು" ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಮನಸ್ಸು ಬರುವದೋ ಹಾಗೆ ಅವನ್ನು ಮಾಡಿಬಿಡ ತ್ಕಾನೆ. "ನನ್ನನ್ನು ಹೀಗೇಕೆ 
ಮಾಡಿದೆ ? ಹಾಗೇಕೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ? * ಎಂದು ಕುಂಬಾರನ ಮೇಲೆ ದೂರು 
ಹೊರಿಸಿ ಆಕ್ಷೇಪಿಸ'ವ ಹೆಕ್ಕು ಮಡಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗಿದೆಯೆ? ಇಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ 
| ನಮ್ಮೆನ್ನು ಈಶ್ವರನೆ: ಹೇಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿದಾನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆಯಾ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡೇ ನಾವು ವ್ಯವಹೆರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ” ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರವನ್ನು 
ಹೇಳುವದುಂಟು. ಇವೆರದೂ ಕರ್ಮಸಿದ್ದಾಂತದೆ ರಹೆಸ್ಕ ವನ್ನೆರಿಯದೆ ಆಡಿದ 
ಮಾತುಗಳು. ಏಕೆಂದರೆ, ಅನಾದಿಯಾದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಅವರವರ ಕರ್ಮಕ್ಕನು 
ಗುಣವಾಗಿಯೇ ಅವರವರ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಈಶ್ವರನೇಕೆ 
ವಿಷಮಸ ೈಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಮಾಡಿದನೆದಾಗಲಿ, ಅದರಂದ ನಿರ್ದಯನೆಂಬ ದೋಷವು 
ಅವನಿಗೆ ತ್ನು ವದೆಂದಾಗಲಿ ಅಪಾದನೆಮಾಡುವದನ್ನೆ ಬರುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ನೆಮ 
ನೆಮ್ಮ ಕಮಿಕ ನುಗುಣವಾಗಿಯೇ ಈಶ ರನು ಫೆಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತಾಕೆ ; 
ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಕ ೈನುಗುಣವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಮತ್ತ ವು ಉಂಟಾ 
ಗಿರ:ತ್ತದೆ. ಹೀಗಿದ್ದ ಸೊ ಹಿಂದಿನೆ ಕರ್ಮವು ನಮ ನ್ನು ಈಗಿರುವ ಕೀಳುಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಿದಿ ರಬೇಕೆಂದು ಕಟ್ಟು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತ ವಲ್ಲ. ಪಾಸಕೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಅವಕಾಶವಿರುವ” ಜನ್ಮ: ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹು ಟ್ಟ ರಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಅವಕಾಶವಿರುವ ನನ್ನ ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ರಲಿ ಜೀವನಿಗೆ ಈ ಜನ್ಮ ದ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಸದಿಚ್ಛೆ, ಸತ್ಸ ಗ್ಗ ಸತ್ಯರ್ಮಾಚರೆಣೆ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊರ 
ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೇನೂ ಅಡ್ಡಿ ಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ದ ಸಂಸ್ಕಾರಿ 
ವಿದ್ದು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವವರಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅವರವರ” ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ಸತ್ಛೃಲನನ್ನು ಕೊಟ್ಟೀಕೊಡುತ್ತಾನೆ ; ಪುಣ್ಯಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವರು. 
ಪಶ್ಯಕರ್ಮನ್ನೇ ( ಮಾಡುತಾ 2 ಕೆದ್ಕೊ ಆವರು ತಪ್ಪುದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವದೇ 
ಲ್ಲವೆಂದೂ ಭರವಸೆ ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪೂರ್ವಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ 


ತ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟ್ರರಾದನರೂ ಸುದೈವದಿಂದ ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ಸದ್ಗತಿ 


ಅಂಭ ಜೀವಂತೆವೇದಇಂತೆ 


ಯನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಂಡದ್ದಕ್ಕೆ, ಉತ್ತಮೆಜನ್ಮೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಶರೀರವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದವರು 
ಪಾಪವಾಸನೆಯಿಂದ ಅಡ್ಡ ಹಾಯ: ನ್ನು ಹಿಡಿದದ್ದಕ್ಕೈ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಎನೆನ್ಬೀ ನಿದರ್ಶನಗಳಿವೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ 
ಭಗವತ್ಛ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಅವಕಾಶನಿಲ್ಲವೆಂಬುದಿಲ್ಲ; ಭಗವಂತನು ಕೆಲವರನ್ನು ಮಾತ್ರ 


ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಉದ್ದಾರನರಾಡುವನೆಂದು ಭಾವಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 


ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಉಪಾಸನಾಸೂತ್ರಗಳ ಸಾರೆವೆಲ್ಲ ಇಷ್ಟು : ನಮಗೆ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಸ:ಖನೇ ಬೇಕೆನ್ನುನವರೆಗೆ ಉರಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. ಅದರೆ 
ಯಾರಿಗೆ ಈ ಸ.ಖದಲ್ಲಿರುವ ದೋಷವು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ವೈರಾಗ್ಯ ವುಃಟಾಗಿರುವದೊ, 
ಆವರು ತಾವು ಮಾಡುವೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡುವ 
ಅಭ್ಯರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೆಕು ; ಜಗತ್ತಿನ ಉಪ್ಪ್ರುಸ್ಟ ಭಾವಗಳನ್ನು ಭಗವಂತ 
ನೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೆಕು ; ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಭಗವಂತ 
ನೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಬೇಕು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಸಾಧನೆಯ ಸಾರವೇನು ? ಗೀತೆಯ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯ 
ಶ್ಲೋಕಕ್ಕೆ ಅವತರಣಿಕೆಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ಭಾಷ್ಯವಚನೆನನ್ನು ಕೇಳಿ : 
“ಅಧವಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರಸ್ಯ ಸಾರಭೂತೋಂರ್ಧೋ ನಿಃಶ್ರೇಯಸಾರ್ಥಃ, 
ಅನುಷ್ಕೇಯತ್ತೆ ನಿ ಸಮುಚಿ ಕ್ಚ್ರಿತ್ಯ ಉಚ್ಯತೇ. 


ಮೆತೃರ್ಮೆಕ್ಳೃನ್ಮೆ ಶ್ಸರಮೋ ಮದ್ದ ೈಕ್ತ್ರಃ ಸಹ್ಸವರ್ಜಿತಃ | 
ನಿವೆಣ್ಣರಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯಃ ಸ ಮಾಮೇತಿ ಪಾಣ್ಣುವ || 
ಗೀ. ೧೧-೫೫. 


ಟ ಸಕಲಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾರಭೂತವಾಗಿರುವ ಮೋ ಸೆಕ್ಟಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ 
ಸಾಧನವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಎಂದು ಆಚಾರ್ಯರು 
"ಮತ್ಯ ರ್ನ೯ಕೃ ತ್‌ ಮುಂತಾದ ಶೊ 2 ೀಕವನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟ ರುತ್ತಾರೆ. 
ಇದೇ ಅರ್ಥದ ಶ್ಲೋಕವು ಒಂಭತ್ತ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಗೀತೆಯ 
ಉಪಸೆಂಹಾರಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ : 
ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ್ತೋ ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕುರು | 
ಮಾಮೇವೈಷ್ಯಸಿ ಯುಕ್ಷ್ವೈವಮಾತ್ಮಾನು ಮತ್ಸರಾಯಣಃ || 
ಗೀ. ೯೨೩೪, 
ಮನ್ಮ ನಾ ಭವ ಮದ್ಭ ಕ್ರೋ ಮೆದ್ಯಾಜೇ ಮಾಂನ ಸ್ಫುರು 
ಮಾಸೇ ವೈಷ್ಯಸಿ ಸತ್ಯಂ ತೇಪ ಬ್ರ ತಿಜಾನೇ ಫ್ರಿಯೋಸಿ ಮೋ | 
ಗೀ. ೧೮-೬೫ 


ಬ್ರ ಹಮ್‌ ರಾಗಿ ಸುಖಿಸುಷದು ಪಂಜ 


ಈ ಮರು ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯನಿರುತ್ತ ಜಿ. ನಾವು 
ಮಾಡುವೆ ಕಾಲಿ. ಕ್ಸ ವಾಚಿಕ, ಮಾನಸಿಕಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವೂ "ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಡಬೇಕು ; ಪರಮಾಶ್ಮನ ಭಕ್ತಿಯೇ ಮುಖ್ಯ. ನಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರವು 
ಪರಮಾತ ನಿಗೆ ಸಂಬಂಧೆಪಟ್ಟಿ ಟ್ಲಿದ್ದ E ಹೆಪ್ಪ ಧ್ಸಳವನ್ನು ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಸೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸುಟ್ಟಮಾತ್ರ 
ವಂದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕಮ್ಮನೆಯ ಹುಚಿಯ ನ ಸೇಂಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಪರೆ ತ್ಮ ಸಂಬಂಧೆ 
ದಿಂದ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಮಧುಂವಾಗುವದು. 


4". ಬ್ರಹ್ಮಮಯ ರಾಗಿ ಸುಖಿಸುನದು 
(19-962) 


"ಮನ್ಮನಾ ಭವ” ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಉಪದೇಶಿಸಿ ತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಿನೆಯಗಳನ್ನು ವಿಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಿರುವದೇ ಸ್ವಭಾವ. ಆತ್ಮ, ಅನಾತ 
- ಈ ಇವುಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಒಮ್ಮೆಗೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಡುವದಕ್ಕ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಮುಖವನ್ನು ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎರೆಡೂ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸುವದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪರಾಗೃ್ಮೃಷ್ಠಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೊರೆಗಡೆಗೇ ನೋಡುವಂತೆ ಸೃಷ್ಟನಾಗಿವೆೆ ಇದ್ದರಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಇಣಿಕಿನೋಡುತ್ತಿರುವನೇ ಹೊರತು ಒಳಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ - ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ತನ್ಮು ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಮನಸ್ಸು ಸುಮ್ಮನೆ 
ಕೂತಿರುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಇನ್ನಿ ೨ಯಾಣಾಂ ಹಿ ಚೆರೆಶಾಂ ಯನ್ಮನೊಣನುವಿಧೀಯತೇ [ 

ತದಸ್ಯ ಹರತಿ ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ವಾಯುರ್ನಾವಮಿವಾಮೃಸಿ | 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಬೆನ್ನಂಟಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸು ಹೊರಟೀಬಿಡುತ್ತದೆ ; ಆಗ ಅದು 
ವಿವೇಕಪ್ರಜ್ಞಿ ಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿಬಿಡುತ್ತ, ಡಿ. ಗೆಳೆಯನ ಸಂತೋಷಕಾ ಗಿ ಎಂದು 
ಒಂದು ದಿನ ಸಿನೆಮಕ್ಕೆ ಹೋದವನಿಗೆ, ಅಟ ಮುಗಿಯುನದರೊಳಗೆ “ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ 
ಯಲ್ಲ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಃ ಬಳಿಕ ಅದರದೇ ನೆನಪು, ಅಮೇಲೆ ಓಕೆಟ್‌ ರಿಸರ್ವ್‌ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕೆಂಬ ಪ $ಸನೆ-ಹೀಗೆ ಒಂದರಹಿಂದೊಂದು ತಾವೇ ಉಂಟಾಗುವವು. 
ವಿಷಯಗಳ ಚಟವು "ಇನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವಾಗ "ಮನ್ಮನಾ ಭವ” ಎಂದಮಾತ್ರ 


೨೦೬ ಜೀವೆಂಸಗವೇದಇಂತೆ 


ದಿಂನ ಹೋದೀತೆ ? "ಮನೆ ಮನಾ ಭನ ಮದ್ಭಕ್ತಳಿ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಮತ್‌. 
ನಾನು ಎಂಬುದನ್ನು ಮತ್ತೆ ನತ್ತ ಹೇಳಿರುವದು ಅವಧಾರಣೆಗೆ ; ಭಗವಂತನ 

ಭಕ್ಕನಾಗ:ನದು, ಆತನೆ ನನ್ನೇ ಸೆ ರಿಸುವದು, ಆತನೆನ್ನೇ ನಮಸ್ವರಿಸುವದು- ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಆತನನ್ನೇ ಸೇರಬಿಡುವೆವು. ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಇಷ್ಟು 
ಬಲವು ಎಲ್ಲಿಂದೆ ಬರುತ್ತದೆ ?- ಎಂದು ಕೇಳಬಹುದು ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ 
ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ, ಮಿಕ್ಕವು ನಾವು ಸಾಕಿಕೊಂಡ, ದತ್ತುತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಆತ್ಮರು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದೆ ಅನಾತ್ಮಗಳಲ್ಲಿರುವ ತಾದಾತ್ಮ ಕಿನನ್ನ್ನ ಗೆದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಈಗಿನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೇ ನಮಗೆ ಹೊಸಬ. ನಾನೇಕೆ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಹೊಗಳಬೇಕು ? ಕೊನೆಗೆ ನೆಸ್ತಿನ್ನು ತಿಂದು ಸಾಕುವ ದೇವರನ್ನು ಹೊಗ 

ಳಲೂಬೇಕೆ:ಬುದು ಆಷ್ಟು ಅವಶ್ಯಷೆ ?- ಎಂದು ಕುತಾರ್ಕಿಕನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿರು 
ತ್ತಾನಂತೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು ನವ್‌ ನ್ನು ಸ್ಕ ಸೃ ಸ್ಟಿಮಾಡಿ ಸ್ವ ಲ್ಸಕಾಲ ಆಡಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದು 
ಕೊನೆಗೆ ತಿಂದುಹಾಕುತ್ತಾರನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಎಂಥ ಮೂರ್ಬತನದ ಶಾಸ್ತ್ರ! 
ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆಗಶೇ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನು 
ಗುಣವಾಗಿ *ಗಿಸಿ. ಚಿತ್ರಗುಪ್ತರ ಲೆಕ್ಕ ದಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲನಿಲ್ಲದೆ 
ಹೇಗೆ ಹೋದೀತು? ಅಥವಾ ಇನ್ನೊ ಒಳ ಕೊಕ್ಕು ನೋಡಿದರೆ «ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಮಾಯಿಕಸೃಷ್ಟಿ. ನಾವು ಪರಮಾತ ನಿಗೆ ನಿಕ್ಯಸಂಬದ್ಧ ರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ : ಪರ 
ಮಾತ ನೇ "ಮೆನಅದ್ಯುವಾಧಿಗಳ ಸೆಿಂಧದಿಂದ ಜೀವನೆಂದು ತೋರುತ್ತಿರು 
ತಾ ನೆ ಸರವ ಗಾತ ನನ್ನು ಸ್ಫೋತ್ರಮಾಡುವ-ಂಬುದು ನಮಗೆ ಹೊರೆಯಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮ ಜವಾದೆ ಸ ಸ್ವರೂಪನನ್ನು ಇನೆಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧನವಡು, 
ನಾವು ನಿರಂತರವೂ “ನ ಸೆ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ ಅನಾತ್ಮಗಳೆ 
ಸಂಬಂಧವು ಕರಗಿಹೋಗುತ್ತಾ ಬರುತ್ತ ದೆ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಆಯಾಸವು ಪರಿಹಾರವಾಗರಿ 
ತ್ರಡಿ ಸಂತೋಷವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮದ್ಭಕ್ತಃ-ನನ್ನ ಭಸ್ತನಾಗಿರು” ಎಂಬುದು 
ವಿಧಿಯಲ್ಲ ; ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಈ ಕಡೆ ನೋಡಿ' ಎಂದೆದ್ದೆನ್ನು ನೇಳಿ ಹಿತಿ 
ರುಗಿದಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಸುಂದರವಾದೊಂದೆ ಚಿತ್ರವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಹೇಗೆ ಆದ ರ 
ಮೇಲೆ ನೆಮ್ಮ ಮೆಚ್ಚು ಗೆಯು ತಾನೇ ಆಗುವದೋ. ಹಾಗೆ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೇಮವುಂದಾಗುವ ದು ವಿಧಿವಶವೆನ್ನಲಾಗದು, 

"ಮದ್ಯಾಜೀ? ನನ್ನನ್ನೇ ಪೂಜಿಸು ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುನದನ್ನು 
ನೇಳಿದೆರೆ ಆತನ ಬಲಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ನಾವು ಒಲಿಯಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ ಬರುವಂತಿದೆ. 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸೆರಕಾರದವರ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ನಾವು ಸ್ಫೂಲುಗಳಲ್ಲಿ "ಎಂಷೈರ್‌ ಡೇ? 
(ಚಕ್ರಾಧಿಸೆತ್ಯದ ದಿನ)ವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ನಿಪೋರ್ಟ್‌ ತಾಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದ್ದ 
ರಿಎದೆ ಆಗ ಮನಸ್ಸು ನಿಜವಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ಒಲಿಯುತ್ತಿರೆಲಿಲ್ಲ.. ಆದರೆ ಈಗೆ 


ಬ್ರಹ್ಮೆನೊಂಯೆರಾಗಿ ಸುಖಿಸುವೆದೆಂ ೨೧೬ 


*ಸ್ರ್ರಾತುತ್ವೆ ತ್ರ ದಿನದ ಆಚೆರಣೆ' ಎಂದರೆ ಹೇಗೆ ಹಾತುವರಿಯುತ್ತಿದ್ದೇವೆ ! ಇದು 
ನಮಗೇ ಸಬಂಧಿಸಿದ್ದೆಲ್ಲ ಲ್ಲವೆ? "ಮದ್ಯಾಜೀ' ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಾದ 
ಈಶ್ವೆರಥಿಗೂಗ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಫೈ ಬಿಡುವದು, ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಮನ 
ಸಗ `ಂದುಕೊಂಡರೆ ಅನಾತ್ಮಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಗೋಳುಗುಬ್ಬ ಸುವದು ತಪ್ಪು 
ತ್ತದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ನಗಿರುವದರಿಂದಲೇ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೆಲ್ಲನನ್ನೊ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಆತನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆಂದು ಸುಷುಪ್ತಿಗೆ 
ಹಾಕುವರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಸಕಲಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳುಳ್ಳನನೂ ಸರ್ವಶಕ್ತನೂ 
ಆದೆ ಈಶ್ವ ರನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಆತನನ್ನು ಕೊಂಡಾಡುವದೆರಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರೀತಿ! ಸೂಜಿಗಲ್ಲಿಗ ತಗಲಿದ ಹಡಗಿನ ಮೊಳೆಗಳೆಲ್ಲ ತಾವೇ ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳು ನಂತೆ, ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸೇರುವಾಗ ನಮ್ಮ ಹೊರಗಿನ ಬಂಧಗಳು 
ಎಷ್ಟು ಮೊಳೆಜಡಿದಷ್ಟು ಬಿಗಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಕಳಚಿಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತವೆ. 

ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಹವ ಭಕ್ತಿ ಯ ರಹಸ್ಯವೇನು? ಶಾಂಡಿಲ್ಯ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ " ಸಾ ಪರಾನುರಕ್ತಿ ರೀಶ್ವರೇ” ಭಕ್ತಿ ಎಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿರುವ 
ಅನುರುಕ್ತಿಯು. ಆನು ಎಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ: ಜಾ ನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಮೇಲೆ 
ಆಗುವ ರಕ್ತಿಯು. ಪರಮಾತ್ಮ ನು ಪಾಳೆಯಗಳರನ ಂತೆ ನೆಮ್ಮನ್ನು ಆಂಜಿಸು 
ಕ್ರಿರುವನೆಂದೂ ದರಿಂದ ಯತ್ನ ವಿಲ್ಲದೆ ಅವನನನ್ನು ಹೊಗಳಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂದೂ 
ತಿಳಿಯಬಾರದು. “ಎಕೆಂದರೆ ಅವನು ನಮ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ ; 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 


ತದೇತತ್‌ ಪ್ರೇಯಃ ಪುತ್ರಾತ್‌ ಪ್ರೇಯೋ ವಿತ್ತಾತ್‌ ಪ್ರೇಯೋನ್ಯ- 
ನ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವಸ್ಮಾತ” ಆಂತರತರಂ ಯದೆಯ ಸ್ಕಾ |ಸ ಯೋಣನ್ಯಮಾತ್ಮನಃ 
ಪ್ರಿಯಂ ಬ್ರುವಾಣಂ ಬ್ರೂಯಾತ್‌ ಪ್ರಿಯಂ ರೋತ್ಯತೀತಿ | ಈಕೆ ಶರೋ ಹೆ 
ತಥ್ಳೈವಸ್ಯಾದಾಶ್ಮಾನಮೇವ ಪ್ರಿಯೆಮುಪಾಸೀತ ಸ ಯ ಆತಾ ಮೇವ ಪಿ ಬಿಿಯ- 
ಮುಪಾಸ್ತೇ ನ ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಂ ಪ್ರಮಾಯುಕಂ ಭಸತಿ | ಬೃ. ೧೨೪೨೮, 


ಆತ್ಮನೆಂದರೆ ಪುತ್ರನಿಗಿಂತ ಪ್ರಿಯನು, ವಿತ್ತ ತೃಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಿಯತರನು, ನಿಕ 
ದೈಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪ್ರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ತೀರ ಒಳಗಿರುವ ನಮ 
ಆತ್ಮೆನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಮಿಕ್ಕವಸ್ತು ಗಳೂ ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯವೆಂದು ಈಗ ತೋರು 
ತ್ರಿ ಹಿವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಅದು ಏತಕ್ಕೆ ? ಫೆಮಗೆ ಅವೇ ಆತ ನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ 
ಈಗ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವದರಿಂದ "ನಿನ್ನೀ ಪ್ರಿಯವೆಂಬುದು ಹಾಳಾಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಜಾ ನ್ಹಿನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಹೋಗಿಯೂ 
ತೀರುತ್ತದೆ ; ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಪಿ ಸಿಯನೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು. 
ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. "ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸಿಡು; 


೨೦೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ನನ್ನ ಭಕ್ತನೇ ಆಗಿರು ; ನನ್ನನ್ನೇ ನಮಸ್ಕ ರಿಸುತ್ತಿರು ; ಹೀಗಾದರೆ ಆತ್ಮನಾಡೆ 
ನನ್ನನ್ನೇ ಬಂದು ಸೇರುವೆ? (ಗೀ. ೯-೩೪) ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದು 
ಸುಮ್ಮನೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಉಬ್ಬಿಸುವ ಮಾತಲ್ಲ. ಪರಮಾತ ನನ್ನು ನಾವು ನಿಜವಾಗಿ 
ಎಂಜಿರನಿಗೂ ಸೇರಿಕೊಂಡೆ ಯತೆ ತ್ಮೇವೆ; ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ” ಇದರ ನಿಜವು ನಮಗೆ 
ಮನದಬ್ಬಾ ಗುತ್ತದೆ. ಆಪ್ಟೆ. 


ಮನೆ ಲೆ ಒಂದು ಬೊಕೆ ಎದ್ದಿ ದ್ದರೆ ಅದು ತಟಗುಟ್ಟುತ ತ್ತ ನೋವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡು ತ್ತಿರುವಾಗ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ನಂತಿರುತ್ತ ದೆ; ಆದರೆ 
ಆದು ಉ- ಇಸ್ಯವಾದೀರ್ತೇಂ ? ಅಲ್ಲ. ಎಕೆರೆ ನೆ ಕ್ರೀಮವೆಂಬ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಅಂಶವು ಅಲ್ಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಆತ ನಬ್ಲಬ್ಬದೆ ನಮಗಿಂತ. ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಅನಾತ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಮನೇಪ್ರ ತ್ಯಯದ ಪ್ರವಾಹವು ಒಂದೇಸಮನಾಗಿರುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಪ್ರೇಮವುಂಟಾ 
ಗಲಾರದು. ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಳಒಳಗಿನ "ಅತ್ಮ'ವೆಂೇಣಿಸುವ 
ವಸ್ತು ವಿನೆ ಬಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸು. ಹೋದಾಗಲೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೇಮವು ಉಂಟಾ 
ಗು್ತಜೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅ»ತರತರವಾದ ನಿಜನಾದ ತ ಒನನಿಯೇ ನಿ: ತಾಗ ನಜ 
ವಾದ ಆತ್ಯಂತಿಕಪ್ರೇಮವು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. "ಮಾತ ನನ್ನೇ 
ಮತ್ತೆ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಸಬೇಕು. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ರೇ ಮನಸ್ಸಿ ಟ್ಟು ನಮಾತ wy 
ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿ ಸಜೀಕಿಂಟುದು್‌ ಅಪ್ಟ 
ಣೆಯ ಫೆಲನಲ್ಲ. ಪರಮಾತ ಒನೆ ಭಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಆತನನ್ನೇ ಕಾಣಹೆತು ವೆವು ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತನನ್ನೇ ೬ ಕಾಣುವೆವು. 
ಆಗ ಭಕ್ತಿ, ಭಕ್ತ, ಭೆಗವಂತ-ಎಂಬ ತ್ರಿಪುೆಟಿಯು ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಆನಂದಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುವದಕ್ಕೆಂದೇ ಸೃ ಪ್ಟಿಯು ಆಗಿರುತ್ತದೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಗೋಳಾಡಿಸುವದಕ್ಕ ಲ್ಲ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪೆ ಪ್ರೇಮ ಪೂರ್ವ ಕವಾಗಿ ಭಗ 
ವೆಂತನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 
ಭಗವದ್ಭ ಕ್ತಿಯೇ ಆತನ ಸ ಸ್ವರೂಪದ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ಅಂಯುವದಕ್ಕೆ ತೀರೆ ಹತ್ತಿ 
ರದೆ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಶೇಸರಾಚಾರ್ಯರೂ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ 
ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೆ "ನೂ ಅದರವಿಲ್ಲವೆಂದು ಮೂರ್ಹರು. ಎಣಿಸು 


ತ್ತಾರೆ. ಗೀತೆಯ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಅವತರಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅವರು 
ಹೇಳಿರುನದನ್ನು ನೋಡಿ ; "ಸರ್ವಸ್ಯೆ ಪಿನ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ಯ ಆಧರ್ಧೊೋಸ್ಮಿನ್‌ 
ಅಧ್ಯಾಯೇ ಉಸಸಂಜ್ಟೆ ಕೈತ್ಯ ಸರ್ವಶ್ಚ ವೇದಾರ್ಥೊೋ ವಕ ಕೈವ್ಯ ಇತ್ಯೇವಮರ್ಥೊ$ 
ಯಮಧ್ಯಾಯ ಆರಳ್ಯ್ಯತೇ॥' ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಗೀತಾಶಾಸ ಸ್ಮದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಉಪಸಂಸಾರಮಾಡಿರುತ್ತದೆ ಸರ್ವೆವೇದಾರ್ಥವನ್ನೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಈಗ 
ಇನ್ನೊಂದು ವಾಕ್ಯ 


ಬ್ರಹ್ಮಮೆಯೆರಾಗಿ ಸುಖಿಸುನೆದಂ “೯ 


ಸ್ವ ರ್ಮೆನ್‌ಂ ಭೆಗನಕೊಟಭ್ರೆ ರ್ಚನಭಕ್ತಿ ಯೋಗಸ್ಯ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರಾಸ್ತಿ3 ಫಲಂ 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠಾ ಯೋಗ್ಯತಾ। ಯನ್ನಿನಿತ್ತಾ ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠಾ ಮೋಕ್ಷಫಲವಸಾನ್ಕಾ 
ಸ ಭಗವದ್ಭಕ್ರಿಯೋಗೋಂಧುನ ಸ್ಲೂಯತೇ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥೋಪಸಂಹಾರೆಪ್ರಕ 
ರಣೇ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥಸಿಶ್ಚಯದಾಢ್ಟ್ಯಾಯ | 


ಸ ಸ್ರಿಕರ್ಮದಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅಭೈ ರ್ಚನೆಮಾಡುವ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠಾ ಯೋಗ್ಯತಾಪ್ರಾಪ್ತಿಯೇ ಫೆಲವು ಯಾವ ಭಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಮೋಕ್ಷೆ 
ಫಲದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವ ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠೆಯು ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುವದೋ ಆ ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು- ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡುವ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಇದೇ 
ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವೆಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಲೆಂದು-. ಈಗ ಹೊಗಳಿರುತ್ತದೆ. 
"ಸರ್ವಕರ್ಮಗ*ನ್ನೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ, ಈಶ್ವರನನ್ನೇ ಆಶ್ರೆಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವಾತನು ಈಶ್ವರನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಪರೆಮಪದವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ” (ಗೀ. ಭಾ. ೧೮-೨.೬) ಎಂಬುದೇ ಗೀತಾರ್ಥ. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ತತ್ತ್ವವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ಜ್ಞಾ ನನಿಸ್ಕೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂಬ:ದೇ ಗೀತಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಪದೇಶೆದ ಮುಖ್ಯಲಕ್ಷಣವೆಂಬುದನ್ನು ಈ ಶ್ಣೊ (ಕಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತು 
ಮಾಡಿಕೊ ಸಬಹುದು ; 


ಸರ್ವಗುಹೈತಮಂ ಭೂಯಃ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ | 
ಇಷ್ಟೋಟಸಿ ಮೇ ದೃಢವತಿ ತತೋ ವಸ್ತ್ಯಾಮಿ ತೇ ಹಿತಮ್‌ || 
ಮನ್ಮೆನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ್ತೊ € ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಸುರು | 
ಮಾಮೇವೈಷ್ಯಸಿ ಸತ್ಯಂ ತೇ ಪೃತಿಜಾನೇ ಪ್ರಿಯೋಸಿ ಮೇ | 
ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ | 


ಅಹಂ ತ್ವಾ ಸರ್ವಪಾಪೆ:ಭ್ಯೋ ಮೋ ಕ್ಷಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಮಾ ಶುಚಃ | 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಉಪದೇಶೆದೆ ಸಾರವೂ ಇದೇ : 
ಏಷ ಮ ಆತ್ಮಾ ಅನ್ರರ್ಹ್ವ್ಯದಯೇ ಏತದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿತಮಿತಃ ಪ್ರೇತ್ಯ 
= ಇ 
ಅಭಿಸಂಭನಿತಾಸ್ಮೀತಿ ಯಸ್ಯ ಸ್ಯಾದದ್ಧಾ ನ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾಸ್ತೀತಿ ಹೆ ಸ್ಮಾಹೆ 
ಶಾಂಡಿಲ್ಯ || ಛಾಂ. ೩-೧೪-೪. 


ದೇವೋ ಭೂತ್ವಾ ದೇ ರಾನೆಸ್ಯೇತಿ | ಬೃ. ೪-೧-೭. 
ಮುಂತಾದ ವಚನಗಳಿಂದ ಹೇಳಿರುವ ಭಗವಂಶನೆ ಉಪಾಸೆನೆಯೊಂಡು. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವನೆಂಬ ದೃಢಭಾವನೆಯಿಂದ ತನ್ಮಯನಾಗಿ 
ಅಶನ ಸಾಕ್ಲಾತ್ವಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕೊನೆಗೆ ಆತನ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೇ ಪಡೆಯುವ 
ರೆಹೆಸ್ಯೈವನ್ನೆ ಆದರಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
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೨೦ ಜೀವೆಂತವೇದ್‌ಇಂ? 


ಅಸ್ಕಾಚ್ಛ ರೀರಾತ್‌ ಸಮುತ್ಥಾಯ ಪರೊಜ್ಯೋತಿರುಪಸೆಂಪದ್ಯ ಸ್ನಸನ 
ರೂಪೇಣಾಭಿನಿಷ್ಟದ್ಯ ತೇ ಸ ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಃ | ಛಾಂ. ೮-೧೨-೩. 

ಏತಂ ವೈ ತಮಾತ್ಮಾನೆಂ ವಿದಿತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಫ್ರುತೆ) ಕಸಣಾಯಾಶ್ಟ 
ವಿತ್ತೆ ಕಸಣಾಯಾಶ್ಚ ಲೋಕೈಷಣಾಯಾಶ್ಚ ವ್ರ್ಯುತ್ಯಾಯಾಥ ಭಿಕ್ಷಾಚರ್ಯಂ 


ಚರನ್ರಿ | ಬೃ. ೩-೫-೧. 





ಮುಂತಾದ ವಚನಗಳಿಂದ ಸರ್ವಕರ್ಮಸ ನ್ಯಾಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನೆನಿಸ್ಕೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದು ಸಡ್ಯೋಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದೆಂಬ ಉಪದೇಶವು 
ಇನ್ನೊಂದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಿಷ್ಟ 'ಯಾತ್ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ 
ನಮಗೂ ಇರುವ ನಿತ್ಯಶಾದಾತ್ಮ ವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ನೆಂದು ಹೈ ದಯವನ್ನು ಬರಿದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು; 
ಆಗ, ಅದರಲ್ಲಿ ಸೈಶಾನನು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಂದು ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಇಟ್ಟ್ರಕೊಂಡರೆ ಮತ್ತೆಯಾವ ಭಯವೂ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವು ದುಃಖಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದಾಗಲಿ, ತತ್ತ ಎನಿಚಾರದಿಂದುಂ 
ಬಾದೆ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲಾಗಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಮಯವಾಗಿರುವ ಪ್ರನಂಚವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡು ಆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತು ಸುಖಿಸಬೇಕು. "ಸರ್ವಾಃ ಸುಖಮಯಾ 
ದಿಶಃ ಎಂಬಂತೆ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಆನೆಂದೆರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗ ನಮಗೆ ಅನು 
ಭವಕ್ಕೆ ಬರುವದು. 


a ಸ ಸಜ ಇ ಇರ ಇಷಾ 


೩೮. ಅಂಶಕಾಲದಲ್ಲೀಯೂ ಸ್ಮರಣೆ 
(2.-8-67) 


ಉಪಾಸನೆ, ಜ್ಞಾನೆ- ಎರಡನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಇವೆರಡಕೂ 
ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೇನೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನವು ವಸ್ತುವಂತ್ರ ; ನಾವು ಒಮ್ಮೆ ವಸ್ತುವಿನ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊ.ಡುಬಿಟ್ಟರೆ, ಆಯಾ ಪ್ರಮಾಣವು ವಸ್ತು ನಿನ ತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಸಿಬಿಟ್ಟಿರೆ, ಆಯಿತು ; ಮುಂದಕ್ಕೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಆ ಜ್ಞಾನವು ಉಳಿದುಕೊಂಡುಬಿಡುವದು. ದ್ವೈತಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವಸ್ತಾಗಳಿ 
ಜ್ಞಾನವು ನನುಗೆ ಮರೆತುಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅದರ 


ಆಲತಕಾಲದೆಲ್ಲಿ ತೆಂ ಸ್ಮರಣೆ 3೧೧ 


ವುಂಟಾಗುವದೇ ಕಾರಣ ; ಆದರೆ ಸರಮಾರ್ಥವು ಅದ್ವಿತೀಯವಾಗಿರೆ: ನದೆರಿಂದ 
ಅದರ ಜ್ಞಾವು ಉಂಟಾದ ಬಳಿಕ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಉಪಾಸನೆಯ ವಿಷಯವು ಹಾಗಲ್ಲ. ಅದು ಪುರುಷತಂತ್ರವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಆದನ್ನು ಬೇಕಾದರೆ ಮಾಡಬಹುದು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಿಡಬಹುದು, ಅಥವಾ ಬೇರೆಯ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಮಾಡದೆ ಬಿಟ್ಟೀಬಿಡಲೂಬಹುದು. 
ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವವರು ಪ್ರಯತಶ್ನಪೂರ್ನಕವಾಗಿ ಮತ್ತೊ ಅದು ಪ್ರತ್ಯಯವು 
ನಡುವೆ ಬರದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನೇ ನಿರಂ 
ಶರವಾಗಿ ಆವೃತ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಾಯುವವರೆಗೂ ತನ್ಮಯರಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದು ಫಲಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು... 


ಅನನ್ಯ (ತಾಃ ಸತತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಸ್ಮರತಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 
ತಸ್ಯಾಹೆಂ ಸುಲಭಃ ಪಾರ್ಥೆ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ || 


“ಮತ್ತೆ ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಚಿತ್ತ ನನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ ಸೆಂತತವಾಗಿ ಯಾವನು 
ನನ್ನನ್ನೇ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿ ರುವನೋ ಅಂಥ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತನಾದ ಯೋಗಿಗೆ 
ನಾನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಲಭಿಸುವೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವನಲ್ಲದೆ ಈ ಉಪದೇಶ 
ದೆಲ್ಲಡಗಿರುವ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಹೀಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾನೆ ; 


ಅನ್ರ್ಯಕಾಲೇ ಚ ಮಾಮೇವ ಸ್ಮರನ್‌ ಮುಕ್ತ್ವಾ ಕಲೇವರಮ್‌ | 
ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ಸ ಮದ್ಭಾವಂ ಯಾತಿ ನಾಸ್ಕೃತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ಯಂ ಯೆಂ ವಾಪಿ ಸ್ಮರನ್‌ ಭಾವಂ ಶ್ಯಜತ್ಯನ್ತೇ ಕಲೇವರಮ್‌ | 


ತೆಂ ತಮೇವೈತಿ ಕೌನ್ತೇಯ ಸದಾ ತದ್ಭಾವಭಾವಿತಃ | 





ಗೀ. ೮೨೫, ೬. 


ಸಾಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುತ್ತಿ ರುವವನೇ ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನೇನು ? ಎಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವ 
ಯಾವ ದೇವತಾವಿಶೇಷವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾನೋ ಅದರ 
ಭಾವದಿಂದ ಭಾವಿತನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆಯಾ ದೇವತೆಯನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಮನ 
ಸಿನ ಒಂದು ವೃತ್ತಿಯು ತನ್ನ ಮುಂದಿನ ವೃತ್ತಿಯು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವವರೆಗೇ ತನ್ನೆ 


ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನ ಮೇಲೆ ಬೀರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ವೃತ್ತಿಗಳು ಬಲವಾಗಿಯೇ 


ಇರುವದು ಸ್ಪಾಭಾವಿಕವಾದ್ದರಿಂದ ಅದೇ ಬಗೆಯ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆನೈತ್ರಿಮಾಡು 
ತಿದ್ದರೆ ಆದರ ವಾಸನೆಯು ಪ್ರಬಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಲೌಕಿಕವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಕೂಡ 


ಒಂದೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನೇ ಕುರಿತು ದೀರ್ಫಕಾಲ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


೨೧೨ ಜೀವಂತವೇಗಸ ಇಂತ 


ಹೊರಳಾಡಿಸಿ ಆಯಾ ಉದ್ಯೋಗದ) ಜನರು ಜಾಣರೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ 
ಜನರು ನಿದ್ರಿಸಲಿರುವಾಗ ಯಾವ ಯೋಚನೆಯನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ J 
ವರೋ ಆ ಯೋಜನೆಯು ಸುಪ್ತ ವಾಗಿದ್ದೆರೂ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮತ್ತೆ ಅದೇ ಯೋಚನೆಯೇ 
ಮೇಲಕ್ಕೇಳುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಕನ ಸಿನಲ್ಲ ಎಷ್ಟೋ ಹೊಸ ವೃತ್ತಿಗಳು ಎನ್ದು 
ಕೊಂಡು ನಿದ್ರಿತರನ್ನು ಗೋಳುಗುಟ್ಟಿ ಸುವದಲುದ ಆ ವೃತ್ತಿ ಯು ಅಳಿಸಿಯೇ 
ಹೋಗಬಹುದಾಗಿದೆ. "ರಾಮಂ ಸ್ಪಂದಂ ಹೆನೊಮನ್ತೆಂ ವೈನತೇಯಂ ವೃಕೋ 
ದೆರಮ್‌” ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ವೀರ್ಯವಂತರೂ ಧರ್ಮಾತ್ಮರೂ ಆಗಿರುವವರ 
ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮಲಗಿದವರಿಗೆ ದುಃಸ್ವಸ್ಪಗಳು ಬರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಹಿರಿಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈಗ ನವನಾಗರಿಕತೆಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ ಜನ 
ರಿಗೆ ನಿದ್ರೆಹತ್ತುವದೇ ಕಷ್ಟೆತರವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ನಿದ್ರೆಹತ್ತು ವದಕ್ಕೂ ಮನೆ 
ಶಾಂಕಿಗೂ ಲಕ್ಷಗಟ್ಟಿಲೆಯ ಮಾಕ್ರೆಗಳೂ ಔಷಧಗಳೂ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ 
ಪೂ ಖರ್ಚಾಗುತ್ತಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಮಿತಿನಿನಾರಿ ಉಪಯೋಗಿ ಸುವದರಾದ ಅಪಾ 
ಯವೂ ಉಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಅಶಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 

ವಿಕ್ಷೇಪಕಾರಿಯಾದ ನಿಚಾರೆಗಳು ಮನುಷ್ಯ” `ನನೆಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವದೇ. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಭಗವಂತನೆ ಸ್ಮ” ಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುನದ್ದು ನಿದ್ರೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡ:ವದಕ್ಕೆಂದು ಮಲಗುವಾಗ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉತ್ತಮಭಾವನೆ 
ಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವದು-ಇವುಗಳಿಂದ ಈ ಅನವಶ್ಯವಾದ ವೆಚ್ಚ 
ವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ವಡೆ, ಮರಣಕಾಲ್ಕ ಪ್ರ ಲಯ - ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮವ ನಸ್ಸಿನ 
ಭಾವನೆಯು ಮತ್ತೆ ಎಚ್ಚರ, ಜನ ಮು ಸೃಷ್ಟಿ - ಇವುಗಳುಂಬಾಗುವಾಗ ನಮಗೆ 
ಮೊದಲು ಅಂಕುರಿಸ ವ ದಾವನೆಗತಿಗಿ ನಿನಿಂತ್ರವಾಗ ತ್ತದೆ. ಎಂಥ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವೋ ಅವೇ ನಿದ್ರೆಯ 
ಸಮಯಕ್ಕೆ, ಮರಣದ ಸ: ಯಕ್ಕೆ, ಪ್ರಲಯಕಾಲಕ್ಕೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳು, 
ವವೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು "ಸದಾ ತದ್ಗಾವ 
ಭಾವಿತಃ' ಯಾವಾಗಲೂ ಆ ಭಾವವೇ ಊಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಮನೆಸ್ಸಿ ವನು 
ಅತಕಾಲದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು . ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾನೆ ಜ ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಮಾಡಿದೆ ಭಗವಂತನ ಸ ರಣೆಯು- ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ "ಮುದ್ರೆ ಯೊತ್ತಿ ನ್ಯಾಸವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟಿರೆ:ವ ಆಭರಣಗಳ 5 ಸಿ ಗೆಯಂತೆ ಅದೇ ರೂಪದಿಂದ ಮಕ್ತಿ ನನ್ಮು ನ:ನೆದಲ್ಲಿ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ವೃತ್ತಿಗಳು ಒಂದರ ಹಿ.ಡೊಂ ೨ ಬರುವಾಗ ಕೊನೆಯ 
ಕಾಲಕೆ ನಮ ಮನಸ್ಸನ್ನ ರುವ ಭಾವನೆಯು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲೆ ಸೇರಿಸಿಟ್ಟಿ ತಿರು 


ದರದ ಅದಕ್ಕೆ € ಫಲಕೊಡುವ ಮೊದಲನೆಯ ಅನಕಾರವು ದೊರೆಯ ನತ್ತ ಥೆ ಪ್ರ 


ಅಂತೆಕಇಲದಲ್ಲಿಯೊ ಸ ಎಣೆ ೨೪೬೩ 


ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಮರಣಕಾಲದ ವಾಸನೆಯು ಮುಂದಿನೆ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನೆ 
ಕಾರ ವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಹೀಗಿರುವದರಿಂದೆ ಒಂದೇ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡು 
ವದೆರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವುಂಟಾಗುವದೆಂಬುದು ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಭಗವಂತನೊ 


ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ ನಾನ್ಯಗಾಮಿನಾ | 
ಪರಮಂ ಪುರುಷಂ ದಿವ್ಯಂ ಯಾತಿ ಸಾರ್ಥಾನುಚಿನ್ನೈಯನ" || 
ಗೀ. ೮-೮, 


"ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗದಿಂದ ಎಂದರೆ ಅದೇ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಮಾಡುವ 
ದೆಂಬ ಯೋಗದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅನನ್ಯ ಗಾಮಿಯಾದ ಚಿತ್ರ ವೃ ಪ್ರೀಯುಳ್ನ ಫೈವನು 
ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸೇಂಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ'.. 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ವೆ. "ಅನನ್ಯ ಚಿತ್ತ ನಾಗಿ ಸತತವೂ ನನ್ನನ್ನೇ ಸ ರಿಸುವ 
ಯೋಗಿಗೆ ನಾನೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯತ್ತೇಸೆ?-ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಅರ್ಥವೂ ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ಜನೆರು ತಾವು ಸ್ವ ತಂತ್ರವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿ ಜೀವೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರುತ್ತಾ, ಕೆ; ನಿಜವಾಗಿ 
ಭಾವನಾಪರವಶರಾಗಿಯೇ ನಾವು ಬಲುಮ ಟ್ಟೆ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ 
ವಣಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು. ನಮಗೂ” ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ 
ಕಂಡ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹಾಕುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ವರ್ತಮಾನಸತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಓದಿಓದಿ 
ಬೇಕೆಬೇಕೆಮ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನೆಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ಕ್ರಿದ್ದೇವೆ, 
ಬರೆದೆ ಕಾಗಡೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅಂಚೆಯ ಕಡೇರಿಯಲ್ಲಿ ಮುದ್ರೆ, ಬೀಳುವಂತೆ ಯಾವ 
ಭಾವನೆಯು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾಕಿದರೂ ಮುದ್ರೆ 'ಯೊತ್ತಿ ದಂತೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ನಿಂತುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತಿ ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡುವೆವೋ 
ಅದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮರೆಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ ನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತ ದೆ; 
ಏಕೊದರೆ ಆಗ ನಮ್ಮ ನರಗಳು ಸಡಿಲವಾಗಿ ಆ ಭಾವನೆಗೆ ಪರವಶವಾಗಿಯೇ 
ಲಸಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಸಾತಿ ತ್ರಿ ಕಭಂವನೆಗಳನ್ನೇ 
ಮನ್ಸ ನೊಳಕ್ಕೆ ಬಿಡಬೇಕು, ಅವುಗಳನ್ನೇ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಭಗಹೆದುಪಾಸನೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸುವಾಗ ಈ ತತ್ತ ವನ್ನು 
ಲಕ್ಷ $ದೆಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


ಯಾವಾಗಲೂ ಅಭ್ಯಸ್ತ ವಾಗಿರುವ ಭಾವನೆಗಳೇ ಅಂತಕಾಲದೆಲ್ಲಿ ಎದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳು ವದೆಂಬುದು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯದಿಯಮ. ಆದರೆ ಆಕಸಾ ತ್ತಾಗಿ ಕಾರಣಾಂತರ 


೨:೪ ಜೀನಂತಶನೇದಾಂತ 


ದಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸನಿಲ್ಲದನರಿಗೂ ಭಗನತ್ಸ ರಣೆಯು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳಲೂ 
ಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಜಾ ಿಳನೆ ಕಥೆಯನ್ನು ದೃಷ್ಟಾಂತವಾಗಿ ಕೊಡಬಹುದು. 
ಅವನನು ಮಾಡಿದೆ ಅತ್ಯುತ್ಯಟಿಸಾಪದ ಫಲವಾಗಿ ಸಾಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಮ 
ದೂತರು ಅವನಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರು. ಮಗನಮೇಲಿನ ಅತಿರೇಕವಾದ ಮೋಹ್‌ 
ದಿಂದ ಇವರು ಅನನನ್ಸೇನುಮಾಡುವರೋ ಎಂದು " ನಾರಾಯಣ ' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕೂಗಿದನು. ಕಾಲಕರ್ಮಸಂಯೋಗದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಪಾರ್ಷದ 
ರೂ ಆಗಲೇ ಬಂದರು. ಸಾಂಕೇತಿಕವಾಗಿ ನಾರಾಯಣಶಬ್ದ ವನ್ನುಚ್ಚ ರಿಸಿದ 
ಪ್ರೆಣ್ಯದಫ ಲವೆಂದು ಅವನನ್ನು ಯಮದೊತರಿಂದ ಬಿಡಿಸಿದರು. ಮುಂದೆ ಆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಗಂಗಾತೀರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ವಿಷ್ಣು 
ಲೋಕವನ್ನು ಸೇರಿದನು-ಎಂದು ಆ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬರಿಯ ಅಂತಕಾಲಸ್ಮರಣೆ 
ಯಿಂದ ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಸತಕವಾಗಿ ಆಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದೆ ಭಗವಂ 
ತನ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಸದ್ಗತಿಯು ದೊರಕಿತೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗದಲ್ಲಿ : 

ಓಮಿತ್ಯೇಕಾನ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವ್ಯಾಹೆರನ್‌ ಮಾಮನುಸ್ಮೆರನ್‌ 

ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ತೃಜನ್‌ ದೇಹೆಂ ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 

ಗೀ. ೮೨೧೩, 

ಎಂದು ಆಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಲೂ ದರೆ ಅರ್ಥವಾದ ಭಗ 
ವಂತನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಲೂ ದೇಹೆವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ವನು ಪರಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವನು-ಎಂದಿದೆ. ಓಂಕಾರೆಜಪವು ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು. ಪ್ರಶ್ನೋಪ 
ನಿಸೆತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ 
"ಸೆ ಯೋಹೆ ವೈ ತದ್‌ ಭಗವನ್‌ ಮನುಷ್ಯೇಷು ಪ್ರಾಯಣಾಂಶಮೋಂಕಾರ... 
ಮಭಿಧ್ಯಾಯಿಸಾತ| ಕೆತನೆಂ ವಾನೆ ಸ ತೇನ ಲೋಕಂ ಜಯತಿ” | ಪ್ರ. ೫-೧. 
ಎಂದಿರುವೆ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ "ಅಭಿಧ್ಯಾಯಿಸಾತ” ಎಂಬ ಶಬ್ದ ಕ್ರೈ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರೆಯು 
ವಾಗ ಶಂಕ 33ಚಾರ್ಯ್ಪರು ಹೀಗೆಂದು ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ : 


"ಆತ್ಮ ಪ್ರುತ್ಯಯಸಂತಾನಾವಿಚ್ಛೇದೋ ಭಿನ್ನೆಜಾತೀಯಪ್ರ ತ್ಯ ಯಾನ - 
ರಾಖಿಲೀಕೃ ತೋ ನಿರ್ವಾತಸ್ಥದೀಪಶಿಖಾಸನೋತಭಿಧ್ಯಾನಶಬ್ದಾ ರ್ಥಃ ; 
ಸತ್ಯಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾಹಿಂಸಾಇಪರಿಗ್ರೆ ಹೆತ್ಯಾಗಸಂನ್ಯಾಸಶೌಚಸಂತೋಷಾ-. 
ಮಾಯಾವಿತ್ವಾದ್ಯ ನೇಕಯಮನಿಯಮಾನುಗೃ ಹೀತಃ ಸ ಏವಂ ಯಾವ... 
ಜ್ಹೀವವ್ರತಧಾರಣಃ ಟ್‌ ' ಪ್ರ. ಭಾ. ೫-೧. 


ಅಂತಕಾಖದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಮರಣೆ ೨೧೫ 


ಆತ್ಮಪ್ರ ತ್ಯಯಸೆಂತತಿಯನ್ನು ಕಡಿನಡೆಯಗೊಡದೆ ಭನ್ನಜಾತೀಯಸ್ರತ್ಯಯದ್ದೂ 
ಅದನ್ನು ಖಲಗೊಳಿಸೆದೆ ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲದೆಡೆ ಯಲ್ಲಿರುವ ಸೊ ಡರಿನೆ ಕುಡಿಯಂತಕಿರು 
ವನೇ ಅಭಿಧ್ಯಾನೆವು. ಸತ್ಯ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ, ಸ್ಯ ಹ ತ್ಯಾಗ್ಯ 
ಸಂನ್ಯಾಸೆ, ಶೌಚ, ಸಂತೋಷ, ಅ ಶಾಯಾವಿತ್ವ- ಮುಂತಾದೆ ಅನೇಕ ಯಮ 
ನಿಯಮಾನುಗೈ ೀತನಾಗಿ ಯಾವಚ್ಚಿೀನೆವೂ ಸು! ಗಡ ಮಾತನು 
ಅದರಿಂದ ಯಾನ ಲೋಕನನ್ನು ಜಯಿಸುವನು ?” ಈ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಸಿರುವ ಅಧಿಕಾರಿಯ ವಿಶೇಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಲಕಿಸಬೇಕು. ಗೀತೆಯ ೮ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು 
ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿರ:ತ್ತ ಡಿ ಎಂದು ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದರಿಂದೆ ಈ ಉಪಾಸನೆಯೂ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೇ ಹೇಳಿದ್ದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಓಂಕಾರೆಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲ 
ದವರಿಗೆ ಈ ಉಪಾಸನೋಪದೇಶದಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದೇನು? -. ಎಂದು ಕ್ಸೈಬಿಡ 
ಬಾರದು. ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲದವರು ಆಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭವನ್ನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತ 
ಅದರೆ ಅರ್ಥವಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅನುಸ್ಮರಣೆಮಾಡ ತ್ರಾ ಇದ್ದರೂ 
ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಆಶಯವನ್ನು ಈ ಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ ಊಹಿಸಬೇಕು. 
ರಾಮಾಯಣದೆ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲೇ ವಾಲ್ಮೀಕರು ಭಗವನ್ನಾರದರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿ 
ದಾಗ ಅವರು ಶ್ರಿರಾಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿದಂತೆ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಸ್ರೀರಾಮಭಕ್ತರಾದವರು ಆ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ 
ಶ್ರೀರಾಮನಾಮವನ್ನು ಜನಿಸಿದರೆ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಶ್ರೀರಾಮನ ಸಾಯುಜ್ಯವೇ ದೊರಕು 
ವೆದೆರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀ ರಾಮಾವತಾರದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಕೋರ್ಸಡಿಸಿ 
ಬೊಂಡ ಗುಣಕರ್ಮಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಮೆನದೆಂದಂತೆಲ್ಲ ಕಲ್ಮನಗಳು ನೀಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಏಕಾಗ್ರತೆಯುಂಟಾಗುವದು. ರಾಮಾಯಣದ ಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಾದ ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವೇ ದೇವಕೆಗಳಿಗೆ ಮಾಡಿದ ವಾಗ್ದಾನದಂತೆ ಶ್ರೀರಾಮಾದಿಗಳೆ ರೂಪದಿಂದ 
ಅವತರಿಸಿ ಧರ್ಮಸ್ಥಾ”ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಲೋಕೋದ್ಧಾರನನ್ನು ಮಾಡಿರು 
ತ್ತಾನೆ ಆ ನಿರ್ಗಣಭಗವಂತನೇ ಶ್ರೀರಾಮನೆಂಬ ಸಗುಣಸಾಕಾರರೂಪದಿಂದೆ 
ತೋರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸು 
ವವರಿಗೆ ನಿರ್ಗುಣಭಾವನೆಯ ಫಲವೂ ಜೊರಕೀತು. 


ಹಾಗೆ ನಿರ್ಗುಣಭಾವನೆಯಿಂದ ರಾಮನಾಮವನೆ: ೩ ಜಪಿಸುವವರಿಗೆ ರಾಮ 
aa ವೇ ಓಂಕಾರವು ; ಓಂಕಾರದ ನಾಲ್ಕು ಮಾತ್ರೆಗಳೂ ರಾಮನಾಮ._ದಲ್ಲಿರು 
ಕಪಿ ; ರಾಮನು ರಾಮಲಕ್ಷ ಒಣ ಭರತಶತ್ರುಘೈರೆಂಬ ನಾಲ್ಬು ರೂಪದಿಂದ 


ಶೋರಿಕೊಂಡಿರುವದು ವಕ ತೈಜಸಪ್ಪಾಜ್ಞತುರೀಯಗಳೆಂಬ ನಾಲು, ಪಾದಗಳ 
ನೆನಪುಕೊಡುವದಕ್ಕೆ. ರಾಜ ಮಾತೆ 
ನಿ ಸ ರಾಮನೇ ತುರೀಯನು. ರಾಮನಾಮವನ್ನು ರಾಮೆನ 


ಅಭಿಧಾನನೆಂದೂ ಪ್ರತೀಕವೊದೂ - ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಓಂಕಾರವನ್ನು ಉಪಾಸನೆ 


೨೧೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಮಾಡುವಂತೆಯೇ ಮಿಕೃವರೂ ಉಪಾಸನೆನಾಡಬಹುದು. ರಾಮನಾಮಕ್ಕೂ 
ರಾಮನಿಗೂ ಅಭೇದವೆಂಬ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವಿಚಾರನಿಂದಲೂ ಮನಗಾಣಬಹುದು. 
ಇದನ್ನು ಈ ಮುಂದಿನ ಪದದಲ್ಲಿ ನಿಶದಗೊಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಂಡು ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತ ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವೇ ದೊರಕುತ್ತದೆ. 


ರಾಗ: ಮೋಹನ-ಆದಿತಾಳ 


ರಾಮನೆ ನಾಮವೆ ಎಲ್ಲನಿದು | ರಾಮನ ಬಿಟ್ಟರೆ ಜಗವಿರದು | ಪ. 
ರಾಮನಾಮಗಳ ಬೇದವನುಡುಗಿಸೆ | 
ರಾಮತತ್ತ್ವವೇ ಉಳಿಯುವದು || ಅನು. ಪ. | 


೧ ರಾಮನಾಮವೆ ಓಂಕಾರ | ರಾಮನೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸಾಕಾರ 
ರಾಮನೆ ನಾಮವು ನಾಮವೆ ರಾಮನು | ರಾಮತತ್ತ ಎ ನಿಗತಾಕಾರ | 


೨ ರಾಮನಾಮದ ಗಾತ್ರಗಳು | ಓಮೆಂಬುದರಾ ಮಾತ್ರೆಗಳು | 
ರಾಮನ ಮಂತ್ರವು ರಾಮತತ್ತ್ವವೆಂ | ದೇ ಮುನಿಗಳ ಸೂತ್ರಗಳು | 


೩ ರಾಮರಾಮಾನುಜಭೇದಗಳು | ರಾಮನ ನಾಲ್ಫೂ ಪಾದಗಳು | 
ರಾಮನ ಪಾದಗಳೋಮಿನ ಮಾತ್ರಿಗ | 
ಳೇ ಮೊರೆಯುತ್ತಿವೆ ವೇದಗಳು | 


೪ ರಾಮನು ತುರ್ಯನು ಪರಮಾತ್ಮ | ನಾಮವಮಾತ್ರವು ಅವನಾತ್ಮ | 
ಪ್ರ ಮಹಿಯೊಳಗಿದನರಿದವನಾತ್ಮ್ಮಾ | 
ರಾಮನ ಹೊಗುವನು ರಾಮಾತ್ಮ | 


೫ ರಾಮನಾಮವನೆ: ಉಚ್ಚರಿಸಿ | ರಾಮಬುದ್ಧಿ ಯನು ಎಚ್ಚರಿಸಿ | 
ನಾಮಪ್ರಣವದ ಪಾರಾಯಣಕೀ | ರಾಮಾಯಣದಲಿ ಸಂಚರಿಸಿ | 


೬ ರಾಮನೆ ಗುರು ರಾಮನೆ ಶಿಷ್ಯ | ರಾಮನಾಮವೇ ಅವಿನಾಶ್ಯ | 
ರಾಮನೆ ಅದ್ವಯ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದನು | ರಾಮನಾಮವೇ ಅನ್ಲೇಷ್ಯ | 


ರ್ಚಿಲೆ ಜೀವಂತವೇದಇಂತೆ 


ಕೋ ಧರ್ಮಃ ಸರ್ವಧರ್ಮಾಣಾಂ ಭವತಃ ಪರಮೋ ಮತಃ | 
ಕಿಂ ಜನನ್ಮುಚ್ಯತೇ ಜನ್ತು ರ್ಜನ್ಮೆಸಂಸಾರಇನ್ಸ ನಾತ್‌ | 
ಲೋಕದೊಳಗೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬನೇ ಆಗಿರುವ ದೇವನು ಯಾರು ? ಎಲ್ಲರೂ ಕೆಫೆ" 
ಸೇರಬೇಕಾಗಿರುವ ಪರಮಗತಿ ಯಾವದು ? ಯಾವನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದರೆ, 
ಅರ್ಚಿಸಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾದೀತು ? ಯಾವದನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೆ ಜೀವನು 
ಈ ಇನ್ಮಸಂಸಾರದ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದಾನು ? 


ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾದ ವಿಷಯವೇ ಇದೆ ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಆಸ್ತಿಕರಾದವರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆಧಿಭಾಕಿಕ್ಕ ಆಧಿ 
ದೈವಿಕ- ಈ ಎಲ್ಲಾ ಭಾವಗಳಿಗೂ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ಒಂದೊಂದು ದೇವತೆ 
ಯುಂಟಿಂದು ನಂಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ದೇವದೇವನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಯಾರು? 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ದೇವಕಾತ್ವವು ಯಾವ ದೇವನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಬಂದಿರುತ್ತ ದೆ? 
ಅಂಥ ಮಹಾದೇವನು ಯಾರು? ಯಾನನು ದೇವತೆಗಳು, ಖುಹಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ, ಯಾವನೊಬ್ಬನೇ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಜೀವಕಳೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾನೋ ಅಂಥ ಆತ್ಮರುಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಯಾರು ? ಮನುಷ್ಯನು ವಿಷೆಯಗಳ ಹೆಸರನ್ನೇ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಜನ್ಮೆ ಸಂಸಾರದಿಂದ 
ಬದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಈ ಬಂಧೆದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯು ಯಾವ ದೇವನೆ ನಾವದ 
ಜಪಮಾತ್ರದಿಂದ ಆದೀತು ?-ಎಂದು ಧರ್ಮರಾಯನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಕ 
ವಾದ ಪ್ರಸ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಭಾರತಯುಗ್ಹವಾದೆ ಬಳಿಕ ಅವನಿಗೆ 
ವೈರಾಗ್ಯವುಂಟಾಗಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ ನಿಃಸ್ವಾರ್ಥವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಿದು. 


ಭೀಷ್ಮರು ಕುರ.ವೃದ್ಧ ರು, ಧರ್ಮರಾ?ಗುಸೇ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಸಾಕಿದವರು , 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದ: ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ಸ್ತೇ 3” ಸೃಮರಣಿಗಳಾದ್ದೆರಿಂದೆ ಶರಪಂಜರದಲ್ಲಿ 
ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಉತ್ತರಾಯಣಕಾಲವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಿರು ಕವರು, ಆಗ 
ಅವರು ಯಾವ ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದಲೂ ಉನದೇಶಮಾಡಿದರೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ಮುಂದೆ ಕಲಿಯುಗವು ಪ್ರಬಲಿಸ.ವದು, ಜನರು ಧರ್ಮಭ ಷ್ಟರಾಗುವ ಸಂಭವವೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಣವಾದ ತತ್ತ್ವವನ್ನೇ ಹೇಳಬೇಕು ಎಂಬ 
ಸರ್ಕಹಿತೇಚ್ಛಿಯಿಂದಲೇ ಅವರು ಈಗ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವಿದು : 

ಜಗಸ್ರ್ರಭುಂ ವೇವ ದೇವಮನೆನ್ನಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮನರ' | 

ಸ್ತುವನ್ನಾಮಸಹೆಸ್ರೇಣ ಪುರುಷಃ ಸತಶೋತ್ಠಿತಃ | 

ತಮೇವ ಚಾರ್ಚಯನ" ನಿತ್ಯಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪುರುಷನೊವೈಯನಮ್‌ | 

ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಸ್ಲುವನ್‌ ನಮಸ್ಕ್ರಂಶ್ಚ ಯಜಮಾನಸ್ಮಮೇನ ಚ | 


ಸ್ತೊ8ತ್ಕ ಜನ್ಯ ಕೀರ್ಣನೆ 3೧೯ 


ಅನಾದಿನಿಧೆನೆಂ ವಿಶ್ಣುಂ ಸನ ರ್ವಲೋಕಮಹೇಶ್ವರಮ | 

ಲೋಕಾಧ್ಯಕ್ಷಂ ಸು )ವನ್ನಿತ್ಯಂ ಸರ್ವದುಃಖಾತಿಗೋ ಭವೇತ್‌ | 

ಬ್ರಹ್ಮೆಣ್ಯಂ ಸರ್ವಧರ್ಮ ಜ್ಞಂ ಲೋಕಾನಾಂ ಶೇರ್ಶಿವರ್ಧೆನೆಮ್‌ | 

ಲೋಕನಾಥೆಂ ಮಹೆದ್ಭೂತಂ ಸರ್ವಭೂತಭವೋದ್ಭವಮ್‌ | 

ಏಷ ಮೇ ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ ಹಾಂ ಧರ್ಮೋಣಧಿಕತಮೋ ಮತಃ | 

ಯದ್ಭತ್ತಾ ಪ್ರೆಣ್ಣರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ್ತವೈರರ್ಜೇನ್ಸರಸ್ಸದಾ | 

“ಜಗತ್ತ ಭುವಾಗಿರುವ ದೇವಡೀವನನ್ನು ಬಕ್ಕಿಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 

ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸುವದೇ ಧರ್ಮಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಧರ್ಮವೆಂದು 
ನನ್ನೆ ತವು; ಆತನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ, ಆತನನ್ನೇ ಸೆ ್ಣೀತ್ರಮಾಡುತ್ತಾ, 
ಆತನನೆ ಥೇ ನಮಸ್ಕೃರಿಸುತ್ತಾ » ಆತನ ಪುಜೆಯನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಲೋಕಾಧ್ಯೆ ಕ್ಲೆ 
ನಾವ ಆತನನ್ನೇ ನಿತ್ಯವೂ ಸ್ಮುತಿಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ವ ಸರ್ವದುಃಖಗಳನ್ನೂ ಮಾರು 
ತ್ರಾನೆ' ಎಂಬುದು ಉತ್ತರದ ಸಾರ. 


ಭಗನಂತನ ಸ್ತೋತ್ರವು ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲೆ ಲ ಹೆಚ್ಚಿನೆೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಉಪಪತ್ತಿ 
ಯೂ ಇದೆ. ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೊಳಗೆ ನಾಲಗೆಯೇ ಮುಖ್ಯ 
ವೆನ್ನಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಅದು ಸುಮ್ಮನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ 
ದಾದರೊಂದು ಮಾತನ್ನು ಆಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮಾತನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದಾಗಲೂ 
ಜನರು. ಮೆನೆಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ತಮ ನಿತಾವು ಮಾತನಾಡುಕ್ಕಿರುವರು ; ಅದು 
"ತೂಹ್ಡ್ಮೀಂ ಮಕ್‌? ಎನ್ನೆ ಬಹುದು ನಾಲಗೆಯು ರಸಣೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ವಾಗಿಂದ್ರಿ 
ಯಕೂ  ಸ್ಥಾನೆವಾಗರುತ್ವದೆ. ಜನೆರು ಸುಮ್ಮನೆ ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾತನಾಡು 
ತ್ರಿ ರುವ ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದೆ ಎಂದರೆ ಅನವಶ್ಯವಾದ್ಕ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಹೊಲಸುಮಾಡುವ ನಣತುಗಳಿಲ್ಲಬದ್ದರೆ ಅವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ವರಮಾನಪತ್ರಿಕೆಗಳಿಗೆ ಇನ್ನು ಬೆಲೆ ಎಲ್ತಂದ "ಬರುತ್ತಿ ತ್ತು? ವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ "ಬಾಯುಳ್ಳವನು ಬರದಲ್ಲಿಯೂ" ಬದುಕೆದ' ಎಂಬ ಗಾಡಿಗೆ ಸ ಸ್ವ ಲ್ಸ ಅರ್ಥವಿದೆ; 
ಆದರೆ ಬರಿಯ ಮಾತಿನಮಲ್ಲರಾದ ಯಾವ ಕೆಲಸವೂ ಅಗಲಾರಡೆಮುಮ ನಿಶ್ಚಯ. 
ಮಾತಿನೆ ಮೂಲಕ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, ಮಿಕ್ಕ ಮಾತನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಮಾತನ್ನೇ ಆಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿದರೆ ಅದೇ ಆಮೃ ತತ್ವಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವು ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. 


ವಾಗಿಂದ್ರಿಯದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ? 
ಪರಮಾತ್ರ ನನ್ನೇ ನಮ್ಮ ಅಭೀಷ್ಟವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿ ರುವ 
ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಮೊದಲ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅಭಿಷ್ಟ ವೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಶ್ರೇಯ 
ಸ್ಪಾಗುವ ಸಾಕ್ತಿ ಕವಿಚಾರಗಳು, ಬಾತಿ ಪ್ರತಿವಸ್ತು ಗಳು ಮತ್ತು ಸಾತ್ರಿ ವೆ 


೨.೦ ಜಿ? ನಂತವೇದಾಂತ 


ಆಚಾರೆಗಳು. ಭಗವೆಂಕನನ್ನು ಸ್ತೊ (ತ್ರಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ನಾಲಗೆಯನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹೆ.ದು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಕಲಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳಿಗೆ ಅಕರ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನಲ್ಲವೆ? ಅವುಗಳನ್ನು ಒ-ದೊಂದಾಗಿ ಮನದಂದುಕೊಂಡು ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡುವದೆರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಶುದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತನ ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳನ್ನೂ 
ನಾವು ಅರಿತು ಸೊಳ್ಳಲಾರೆವಾದರೂ ಪುಷ್ಪದಂ ನು ಶಿವಎಹಿಮ್ನು:ಸ್ಟೋತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನಮನವ.ಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರುವಷ್ಟು ಗುಣಗಳನ್ನು ಮನಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿಣರೂ ಧನ್ಯರಾಗುವೆವು. 

ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಾಮಮಾತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವದು ಸಾಧೆಕೆ 
ನಗೆ ಬಹಳ ಲಾಭದಾಯ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಖುಹಿಗಳು ಜನರೆ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ 
ನಾಮಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕ ದ್ವಾದಶನಾಮಗಳ್ಳು ಅಸ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಗಳುು ಸಹಸ್ರನಾಮ 
ಗಳು. ಎಂದು ಕಲಿಯುಗವಎಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ಭಗನಂತನ ಗುಣಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ 
ತರುವ ಬಗೆಬಗೆಯ ನಾಮಕದಂಬಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಿಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾ ರೆ. ಆ 
ನಾಮಗಳನ್ನು ಶ್ಲೋಕರೂಪೆದಿಂದ ಪಠಿಸುವದ್ಕು ಒಂದೊಂದು ನಾಮವನ್ನು 
ಹೇಳಿಕೊಂಡು ತುಳಸಿ, ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ, ಕುಂಕುಮ, ಮಲ್ಲಿಗೆಯೇ ಮೊದಲಾದ 
ಹೊಗಳು- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸುವದು- ಈ ಸಾಧೆನ 
ಗಳೆಗೂ ಇ ನಾಮಗಳು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಭೆಗವಂತನ ಅನಂತ 
ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಅಭೀಷ್ಟ ವಾದ ಯಾವದಾದರೊಂದನ್ನು ಗುರೂಪದೇಶ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಜಪಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವದು ಅಂತಃಕರಣದಮೇಲೆ ಬಹೆಳ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪರಿಣಾಮವನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವೆ ಸಾಧನವಾಗುವದು. ಕೆಲಕೆಲವ್ಪರು ಮಹನೀಯರು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಭಾನಿಸುತ್ತಿರುವರಲ್ಲದೆ ಯಾವದಾದೆರೂ ವಿಶೇಷ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಗೊಳಿಸುವ ಒಂದೇ ನಾಮವನ್ನು ದೀರ್ಫೆಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಭಾವನಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಜಪಿಸಿ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂಥ ಭಗವಂತನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಾದ ಮಹಾತ್ಮರ ಉಪದೇಶವು ಕರ್ಣಕುಹೆರನಿಂದೆ 
ಹೈದಯದೊಳಕ್ಕೆ ಹೊಕ್ಕರೆ ಅಲ್ಲಿ ನವೀೀನಸಂಸ್ಕಾರವೊಂದು.  ಏರ್ಪಡುವದು. 
ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಆ ನೂಮುವನ್ನು ಅರ್ಥದ ಮನೆನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಜಪಿಸು ದ್ದರೆ 
ಅದು "ವುಂತ್ರ'ವಾಗುತ್ತಸಿ ; ಮನನಮಾಡಿದವರನ್ನು (ತ್ರಾಣ )ರಕ್ಷಣೆಮಾಡು 
ವದೆರಿಂದಲ್ಲೇ ಅದಕ್ಕೆ “ಮಂತ್ರ ಎಂಬ ಅನ್ವರ್ಥವಾದ ಹೆಸ ೨ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಉಚ್ಛ್ರಾರಣೆನಾಡ.ವದೆರಿಂಬ ಅದರ ಅರ್ಥೆವನ್ನ 
ಅನುಸಂಧಾ”ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊಗಮೊದೆಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತಡಿಯಾದರೂ 
ಅದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬೇರುಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡಂತೆಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರ 
ಭಾಡಿಸಿದರೂ ಸಾಕು. ಹೆಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಒತೆ ಹಾಕಿದಹಾಗೆ ಮೆಂತ್ರವನ್ನು ಕಾಲ 


ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಒಬ್ಬ ಮಹಾಪುರುಷರ ಉಪದೇಶವು 


ಸೆ ೀತ್ರ್ಯ ಜಪ, ಕೀರ್ಜನೆ ೨೨ದಿ 


ನನಗೆ ಆದಾಗ ಹೆತ್ತಿರವಿದ್ದ ವರಿಗೆ ಆದರೆ ಸದ್ದು ಕೇಳದೆ ಇದ್ದರೂ ನನಗೆ ಬಹಳ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿದೆಂತೆ ಕೇಳಿಸುತ್ತಿ ತ್ತು. ಆ ಬಳಿಕ ನಾನು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿ ಹೋದರೊ 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಾರೋ ಉಚ್ಚರಿಸಿದಂತೆಯೇ ಆಗುತ್ತಿತ್ತು ! 
ಅದೆಲ್ಲ ಭಾವನಾಮಾತ್ರವೆಂದು ನೀವು ಎಣಿಸಬಹುದು ; ನಿಜ್ಕ ಅದಕ್ಕೆ ಶಿಷ್ಯ 
ನಾದೆವನ ಭಾವನೆಯೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಆದೆರೆ ಮಹಾತ್ಮರು ಪುರಶ್ಚರಣೆ 
ಮಾಡಿ ಸಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು ತಳಿಬೀಜದಂತೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಸದ್ಗುರುವು 
ಪ್ರೇಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸುವ ಮಂತ್ರವು ಶ್ರದ್ಧಾವಂತನಾದ ಸೆಚ್ಛಿ್ಯನೆ 
ತನಿಯ ಮೂಲಕ ಅವನೆ ಹೈದಯವನ್ನು ಪ್ರವೆಶಿಸಿದೆ ಬಳಿಕ ಅನರ್ಫವಾದ 
ರತ್ನವೊಂದನ್ನು ಭದ್ರವಾದ ಭರಣಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಅದನ್ನು ಅವನು 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೊಜ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದೆ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ವೈರಾಗ್ಯದ 
ಗೊಬ್ಬರದಿಂದಲಣ ಭಕ್ತಿಯ ಅಮೃತಸೇಕದಿಂದೆಲೂ ಆ ಬೀಜವನ್ನು ಪೋಷಿಸಿ 
ಅಂಶುರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅಂದಿವಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅವನು ಗುರುಪುತ್ರನಾದನು ಸಕ್ಕರೆಯ ಗುಳಿಗೆ 
ಯೊಂದನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಆದರ ಸಿಹಿಯು ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸುವಂತೆ 
ಆ ಮಂಕ್ರದ ಜಸವು ಫಲಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ತೆನ್ನ ಭರ್ತ ಎನಿನೆ 
ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದ ಸೆತೀಮಣಿಯ ಮುಖದಲ್ಲಿ ವರ್ಚಸ್ಸು ಹೊರೆ 
ತೋರುವಂತೆ ಇಂದೆ ಶಿಷ್ಟನ ಮುಖವು ಬ್ರಹ್ಮೆವರ್ಚಸ್ಸಿನಿಂದೆ ಹೊಳೆಯಲಾರಂಭಿಸು 
ವದು. ಸರ್ವೇಂದ್ರಿ ಸುಗಳೂ ಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಪಡೆ ನಿವು. ಸಾಧಕನ ವರ್ತನೆಯೂ 
ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚು ಸಾತ್ರ್ವಿ ಕವಾಗುವದು. ಇಂಥ ಮಹಿಮೆ, ಸದ್ದುರೂ 
 ಪದಿಷ್ಟೈವಾದ ಮಂತ್ರದ ಜಪದ್ದು ! 


ಉಪಡೇಶವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಶಿಷ್ಯನು ಮೊದಲೇ ನಿರ್ಮಲಚಿತ್ತನಾಗಿದ್ದು A 
ಭಗವತ್ವಾಪ್ರಿಗೆ ಹಾತುವರಿಖುತ್ತಿದ್ದರಿ ಜನದ ಫಲವು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು. ಆದರೆ ಚಿತ್ತದೋಷಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವವರ ಮೇಲೆ ಇಂಥ ಮಂತ್ರ 
ಗಳ ಜಪದಿಂದೆ ಏನೊ ಪರಿಣಾಮವಾಗಲಾರದೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. “ಹೆರಿ 
ರ್ಹರತಿ ಪಾಪಾನಿ ದುಷ್ಟ ಚಿತ್ತೆ ಛ್ರರಪಿ ಸ್ಸ ತಃ | ಅನಿಚ್ಛೆ ಯಾಪಿ ಸೆಂಸ್ಕೃ ಎಸ್ಟೋದ 
ಹತ್ಯೇವ ಹಿ ಪಾವಕಃ ಬೇಕೆತ ಮುಟ್ಟದೆ ಇದ್ದೆರೂ ಮುಟ್ಟದ ಬೆಂಕಿಯು 
ಸುಡದೆ ಇರುವದೆ ? ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅವನೆ ನಾಮಜಪದ 
ಮೂಲಕ ಭಜಿಸಿದರೆ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಅನನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ನಾಶಗೊಳಿಸು 
ವನು. ಈ ಜಗತ್ತು ಸಂಸಾರಿಗಳಿಗೆ ದುಃಖಮಯವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಎತ್ತ ಹೋದರೂ ಏನನ್ನಾದರೂ ಎಡನಿಯೇತೀರುವಂತೆ ಸಂಸ್ಕಾ 
ಗಳು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ದುಃಖವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅದರ ಲಿ 


೨೨೨ ಜೀವಂತನೇಜಾತ 


ಯೂ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯನಾದೆ ಕರ್ನುಗಳ ಆನುಷ್ಕಾನೆನನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಚಿಕ್ಕಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೆಇಂದುವದು ಬಹುಜನರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಜನರು 
ಧರ್ಮದ -`ಾತುಗಳನ್ನ್ನ ಆಡುವರು, ತಾವು ಮಾಡಿದ ಅಲ್ಲಸ ಸ್ವ ಲೃಧರ್ಮವನ್ನು 
ಹೊರಗೆ ಪ ಪ್ರಕಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು, ಪ ಪಾಪನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವರು, "ಕಲೌ 
ಕಲ್ಮಸಚಿತ್ರ್ಯಾನಾಂ ಪಾಷದೆ ಪ್ರವ್ಯೋಪಜೀವಿನಾಮ್‌ | ವಿಧಿಕಿ ಯಾವಿಹೀನಾನಾಂ 
ಗತಿರ್ಗೊವಿನ್ಹೆ ಕೇರ್ತನಮ್‌ |? ಪಾಪದಿಂದ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಕಲುಷಿತವಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಪಾಪದಿಂದಲೇ ಧನಾರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವವರಿಗೆ ವಿಹಿತಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವದಾಗಲ್ಲಿ ನಿಷಿದ್ಧ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವದಾಗಲಿ ಹೇಗೆ 
ಆದೀತು? ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಕೆಸಂನನ್ಲಿಯೇ ಅದ್ದುತ್ತಿರುವ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟು 
ಒಗೆದರೆತಾನೆ ಶುದ್ಧವಾದೀತು ? ಇಂಥವರಿಗೆ ಗತಿಗೀನು? ಅವರಿಗೆ ಸದ್ದತಿ 
ಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಅನಕಾಶನೇನಾದರೂ ಇದೆಯೆ ? ಎಂದರೆ "ಗತಿರ್ಗೋವಿನ್ಹ 
ಕೀರ್ಶನವರಿ೯ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಾಮೆಕೇರ್ತನೆಯೇ "ಆವರಿಗೆ ಗತಿ ! 


ಪರಮಾತ್ಮನ ದಯೆಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೊರತೆಯಿ.ರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾರಿಗೆ 
ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯಿರುವೆದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾರಿಗೆ ಗಂಜಿಯೂ 
ಬಾಯಿಂದ ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಹಾಗಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥವರಿಗೂ ವೈದ್ಯರು *ಚರ್ಮಾ 
ಹಾರೆ (6817-8೧೧6) ಎಂದು ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ತಿಕ್ಕುನಮೂಲಕ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾರೆ ; ಹಿಂದೆ ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಮೊಸರನ್ಸವನ್ನು ಕಟ್ಟು 
ತ್ತಿದ್ದ ಪದ್ಧೆತಿಯಿದ್ದದ್ದನ್ನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯೆರಾದವರು ನೆನೆಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ನಾಪಮುಯರಾಗಿ ಪಾಪೆದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳು 
ಗಿರುವವರಿಗೆ ಸತೃರ್ಮಾನುಷ್ಟಾನದ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ! ಗುರುಶಾಸ್ತ್ರೋಪದೇಶೆ 
ಗಳು ಕೂಡ ದೊರಕುವಂಶಿಲ್ಲವಲ್ಲ! ಇವರು ಹೇಗಾದರೂ ಉದ್ದಾ ರವಾಗಲಿ ! 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಖುಷಿಗಳೆ ಮೂಲಕನಾಗಿ ಭಗವನ್ನಾಮಕೀರ್ತನೆ ಎಂಬ 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಹುಡುಕಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಮಧ್ಯೆಯುಗದ ಸಾಧುಗಳು-ರಾಮ 
ದಾಸ ತುಕಾರಾಮ್ಯ ನಾಮದೇವ, ಕಬೀಂದಾಸ್ಕ ಕನೆಕದಾಸ್ಮ ಪುರಂದರದಾಸ 
ಮುಂತಾದವೆರು- ಭಗವಂತನನ್ನು ಹಾಡಿಹೊಗಳಿ ಭಗವಂತನ ಕೀರ್ತನೆಯಿಂದ 
ಆಗುವ ಸತ್ಸುಲವನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ. 


ಆನಿವೇಕೆಗಳಾದವರು *ಶಾಸ ಸ್ರ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಾಧನಗಳೆಷ್ಟೋ ಇರುವಾಗ 
ನಮಗೇಕೆ ನಾಮಕೇರ್ತನೆ' ? ಎಂದು ಆದನ್ನು ಅಸದ್ರೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಗ ಕಲಿದೋಷ 
ದಿಂದ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗದಿರಲಿ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತರ ಮಣಲಕ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಹರಡಿರುವ ಸುಲಭೋಪಾಯವು ನಮ್ಮ ಹತ್ತಿ ರದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಿ ದ್ಹರೂ ಅದನ್ನು 
ಕಡೆಗಣಿಸಿದರೆ ತಪ್ಪು ಯಾರದು ? ನಾಮವೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಶಬ್ಧ. ಮಾತ ತ್ರನೆಂದು 


ಧ್ಯಾನಯೋಗ “ ಪಿಷ್ಟ 


ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಭಗವಂತನು. ರಾಮಾವತಾರನನ್ನು ಮಾಡಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೆರಡಿದ್ದ 
ರಕ್ತಸಗನ್ನೈಲ್ಲ ಸದೆಬಡಿದ ಬಳಿಕ ತನ್ನ ಪಾಪಹೆರವಾದ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಜರತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಟ್ಟು 

ಮೊದಲಿನ ಬ ಹ್ಮೆತ ವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು- ಎಂದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ. ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಆದ್ದ ನಂದ ನಮಗೆ ಈಗ ಭಗವಂತನೆ ಕೇರ್ತಿಯನ್ನು ಕರಡುವೆ 
ನಾಮವೇ ಸಿಕ್ಕಿ ರುತ್ತ ಜಿ. ಕೃಷ್ಣಬೈತನ್ಯರು ಹೇಳಿರುವ ತೆ. ನಾಮ ನಾಮಿ... 

ಎಂದು ಭಗವಂತನಿಗೆ 'ನರಡುರೂನಗಳು ; ; ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಮಿಯಾದ ಭಗವಂತನ 
ರೂಸವು ಮರೆಯಾದಮೇಲೂ «ನಾಮ'ರೂಪವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಹೆರೆಡಿಕೊಂಡು 
ಸೆಂಸಾರಿಗಳನ್ನೊ ಉದ್ಧಾರಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಪಾಪವು ಹೆಚ್ಚು 
ತ್ತಲೇ ಇದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ" ಸಂಶೆಯವಿಲ್ಲ; "ಆದರೆ ಭಗವನ್ನಾಮಕ್ಕೆ ಪಾಸೆನಿರ್ಹರೇಣ 
ಶಕ್ತಿ ಎಷ್ಟಿದೆಯೋ ಅಷ್ಟೂ ಪಾಪವನ್ನು ಯಾರೊಬ್ಬ ಗೂ ಮಾಡಲಾರದು. 
ಸರ್ವರಿಗೂ ನಾಮಕೀರ್ತನೆಯೆಂದ ಪುರುಷಾರ್ಥವು ಜೊರಕುತ್ತ ಜೆ. 


pl 


೪೦. ಧ್ಯಾನಯೋಗೆ 
(8.762) 


ಭೆಗನಂತನು ತನ್ನೆ ನಿಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿದೆಮೇಲೆ, 
* -ದೆನ್ನೆಲ್ಲ ಇಸ್ಟಿಷ್ಟಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಆಗಬೇಕಾದದ್ದೇನು ? ಈ ಇಡಿಯ 
ಜಗತ್ತೇ ನನ್ನ ವಿಭೂ ತಿಯಾಗಿದ್ದು ನೆನ್ನೆ ಒಂದಂಶದಿಂದ ತಕೋರಿಕೊಂಡಿಜಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿ' ಎಂದು ಉಪಸಂಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಆ ಬಳಿಕ ಅಂಥ ವಿಶ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸಿ : 

ಭಕ್ತಾ ತ್ವನನ್ಯಯಾ ಶಕ್ಯ ಅಹೆಮೇವಂವಿಥೆ ಇ೩ರ್ಜುನ | 

ಜ್ಞಾತುಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಚ ತತ್ತ್ರೇನೆ ಪ್ರವೆ"ಷ್ಟುಂ ಚ ಪರಕ್ರೈಪ || 
ಗೀ. ೧೧-೫೪ 
ಅನನ್ಯವಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾತ ಕ್ರವೇ ಈ ನಿಶ್ಚರೂಪನಾದ ನನ್ನನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಂಡು ಕಂಡುಕೊಂಡು ಆದರಲ್ಲಿಯೇ ವಿಷ್ಟು ನಾಗುವದು ಶಕ್ಕವು -ಎಂದು 
ಕರೆ ನೆ, ಸಾಧಕನಾದವನು ತನ್ನೆ ಹೈದೆಯನನ್ನು ವಿಶಾಲ 

ಲ್ಲವವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಭೂತಿಯೆಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


ಭಾವನೆಯು. ಮೂಡುವವರೆಗೂ 
ಗವದ್ದಾ ್ಸವನೆಯ ಓಗಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು. ತಾ 


೨೨೪ ಜೀೀವಂತನೇಣ ಲಪ 


ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಹೈದೆಯವು ಸಂಕುಚಿತವಾದರೆ ತನ್ಮೊಬ್ಬನೆ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ 
ಯಾರಲ್ಲಿಯೂ ಪೆ ಪ್ರೇಮನೇ ಆಗುವಂ ಿರುವದಿಲ್ಲ. A ಹೃದಯವುಳ್ಳ ವ 
ನಿಗೆ ಕುಟುಂಬ, ನೆರೆಯವನ, ತನ್ನವರು, ತನ್ನೆ ದೇಶ, ಇಡಿಯ ಭೂಲೋಕ- 
ಹೀಗೆ ಎಂಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಪ್ರೇಮವು ಹರಡಿರುತ್ತದೆ. ಮೈಮೇಲೆ ಒಂದು ಕುರು 
ಎದ್ದಿ ದ್ದ ಕೆ ಅದು ತಟಗುಟ್ಟು ತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಿರುವದೆರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು 
ನಿಂತುಬಿಡುವಂತೆ ಮನು ಸೈನಿಗೆ ಅ ಹವರ್ತಿ' ಎಂಬ ಕುರು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡಿರುವಂಗ ಅವನು ಅದನ್ನೇ ಮನದಂದುಕೊಳು ತ್ತಾ ಸ, 
ಭಗವಂತನ ನಿಶ್ವರೊಪನನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ, ಭಗವಂತನ ಸಃ ೯ವ್ಯಾಪಕತೆಯ 
ಅರಿವೂ «ಪಾಂಡವಾನಾಂ ಧನಂಜಯಃ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದೆ ಒಂದಂಶದ ಅಲ್ವ 
ತನದ ಅ.ವೊ ಒಮ್ಮೆಗೇ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾಯಿತು. ಅಹೆಂಕಾ೭ವು 
ತೀರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ "ಏತಾವಾನೆಸ್ಯ ಮಹಿಮಾ? ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಯು ಎಷ್ಟು! 
ಎಂದು ಅರಿವಾದಾಗ "ಈ ಭೂಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಊರು ಎಷ್ಟು ಚಿಕ್ಕ ದೆ! ! 
ನನ್ನೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಘಾಶವು ಎಷ್ಟು ಅಲ್ಪ ವಾತಾ |? ಎಂದು ಸ ವಂತೆ 
ಭಗವದ್ಭಾನ "ಯ ಫಲವು ತೊರಕುತ ಡೆ. 


ಹೊರಗೆ ವಿಭೂತಿಗಳ ಉಪಾಸನೆ, ಒಳಗೆ ಮಾನೆಸಪೂಜೆ, ಸಂಭಾಷಣೆ, 
ಶರಣಾಗತಿ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭಾವನಾಪ್ರಧಾನಗಳಾದವುಗಳೇ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೆಮಗೆ 
ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಆಳೆಯುವದಕ್ಲೆ ಬಾರದಿದ್ದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗುರುಗಳ 
ಉಸಪಡೇಶೆದಿಂದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಮನೆಸ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆವು. ಆದರೆ ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ನೇರಾಗಿ ನೋಡಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಸಹೆಕಾರಿಯಾದೆ ಉಪಾಸನೆಯು 
ಯಾವದಾದರೂ ಇದೆಯೆ ? ಎಂದರೆ ಇದೆ ; ಮಿಕ ಸಿದ್ಧಾಂತದವರೂ ದೈತ್ರ 
ಚಾರ್ಯರೂ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಕೊನೆ ಸು ಮಾತಿನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಕಚ್ಚಾಡುತ್ತಿರ:ಐರು ; 
ತಮ್ಮ. ತಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾ 'ಂತಕ್ಕೈ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ib A ಜೋಧಾ 
ತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ಕೆ. ಆಧ್ಯಾತಿ ನ ಕಭಾನನೆಯ ಆ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧನಗಳಿಗೂ ಆಧಾರ. 
ಆದರೆ ಅದ್ವೆ ೃತವೇದಾಂತೆದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶೇಷವಿದೆ. ಅದ್ವೃತವೇದಾಂತದಂತೆ 
ಈಗಲೇ ನಾವೆಸರೂ ಪರಮಾತ್ಮ ಒರೂಪರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ ; ಈಗಲೇ ಪ್ರಪಂಚ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾರ್ಥ ರೂಪದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆರುತ್ತದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವಭೂತಗಳೂ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ತರ ಇಪವಾಗಿವೆ -ಎಂಬುದನ್ನು ತಾಯಿ:ತಂಔೆಗಳನ್ನು 
ನೇವರೆಂದೂ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಸರಸ್ವತಿಯೆಂದೂ ಭಾವಿಸುವಂತೆ, ಅಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗಿರುವದು. ಹೇಗೆ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಾಭ್ಯಾಸಿಗಳು ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು «ಕ್ಷೆ ಕಿವಿಟ್ಟು 
ನೋಡುವರೊಃ ರತ್ನೃತತ್ತ ಎನನ್ನು ಪರೀ ಕ್ಷೆಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುವನನು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ 


ಧ್ಯಾನಯೋಗ ೨.೨೫ 


ಲಶ್ಶನಿಟ್ಟು ಹೇಗೆ ನೋಡುವನೊ; ಹಾಗೆಯೆ € ಇನ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮತಕಪ್ತ ವಸ್ಸು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣನಿಂದ ನೋಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಸಾಧನೆವೋ ಹಾಗೆ ಮನ 
ಸ್ಸೊಂದೇ ಎಲ್ಲಿ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತ:ಕೆೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಪರಮಾತ ತತ್ತ್ವವು ಅನರ್ಫವಾದ ರತ್ನನಿದ್ದಂತೆ ಇದೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ಅದನ್ನು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿ ಅದರ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದು 
ರತ್ನವು; ಉಳಿಸವರಿಗೆ ಅದು ಬರಿಯ ಒಂಡು ಕಲ್ಲು! ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಆತ್ಮನೇ `ಂದು ಶ್ರುತಿಯ ಸಾರುತ್ತಿದೆಯಾದರೂ ನಾವು ನಮ್ಮ ಒಳಕ್ಕೆ ನೋಡು 
ವದಿಲ್ಲ. ನೋಡುವೆ ಕ್ರಮನನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಟೂ ಯತ್ನಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
“ಶಾಂತೋ ದಾಂತ ಉಪರತಸ್ತಿತಿಕುಃ ಸಮಾಹಿತೋ ಭೂತಾ ಕೆ ಆತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮ್ಮಾ. 
ನ. ಪಶ್ಯತಿ | ಸರ್ವಮಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯತಿ” | ಬೃ (೪-೪-.೨೩.) ಬಾಸ್ಯಾಂತಃ 
ಕರಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು. ತಡೆದುಕೊಂಡು ಸರ್ವಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದಲೂ ಉಪರತ 
ನಾಗಿ ದ್ವಂದ್ವಸಸಿಷ್ಣ್ಯವಾಗಿ ತನ್ನೆ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಮೆನೆಸಮಾಭಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಫೊೋಂಡಕೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಾಣುತ್ಥಾನೆ, ಸರ್ವವೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ಹಾನೆ-ಎಂದು ಸಾರುತ್ತಿರುವ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹತ್ತಿಸಿಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಆತ್ಮದರ್ಶನೆವು ಲಭಿಸೀತು. ಗುಂಡುಮುಳುಗನೆ 
ಹೆಕ್ಟಿ ಎಂಬುದು ಮೇಲೆಯೇ ಅಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುತ್ತಿ ದ್ದು ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸು 
ತಿರುವ ಮಾನನ್ನು ಸರಕ್ಕನೆ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಹಾರಿಬಂದು ಹಿಡಿಯುವಂತೆ ಮನೆಸ್ಸನ್ನು 
ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ: ಅದನ್ನು ಕರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ "ಧ್ಯಾನಯೋಗ' ವೆಂದು ಗೀಕೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ ಕಕೋ 
ಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಅಧ್ಯಾತ್ಮಯೋಗ' ವೆಂದು ಕರೆದಿರುವದೂ ಇದನ್ನೇ ; ಶ್ರೀಗೌಡ 
ಪಾದಾಚಾರ್ಯರು ಅದ ಸ ಆತೆಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಪೇಳಿರ.ವ ”ಮನೋನಿಗಿ 'ಹ”ವೂ 


ಇದೇ, “ನಿದಿಧ್ಯಾಸನ'ವೆಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುವ ಸಾಧನವೂ 
ಇದೇ. 


ಯೋಗೀ ಯಂತ್ರ ಸತತವತಾತ್ಮಾನಂ ರಹೆಸಿ ಸಿಃ 
ಬಿಕಾಕೀ ಯ ಈ * 

ಕೇ ತಚಿತ್ತಾತ್ಮಾ ನಿರಾಶೀರಕರಿಗ್ರಹೆಃ || 
ಶುಚೌ ದೇಶೇ 


ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ಯ ಸ್ಥಿರಮಾಸನಮಾತ್ಮನಃ | 
ನಾತ್ಯುಚ್ಛಿ ತಂ ನಾತಿನೀಚಂ ಜೈ ಲಾಜಿನಕುಕೋತ್ತರರ್ಮ | 
ತತ್ರೈಕಾಗ್ರ) ಮನಃ ಕೃತ್ನಾ ಯತಚಿಕ್ಷೇನ್ಲಿ $ಯಕ್ರಿಯಃ | 
ಉಪವಿಶ್ಯಾಸನ್ನೇ ಯುಲ್ಸಾ ದ್‌ ಯೋಗಮಾತ್ಮನಿಶುದ್ಧಯೇ | 


ಗೀ. ೬-೧೦ ರಿಂದ ೧೨ 
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೩೨೬ ಜ£ಎರತಿವೇಶಾಂತ 


ಸಕಲಬಾಹ್ಮ ಪ್ರಪಂಚದೆ *ಸಕ್ತಿಯ ನ್ನೂ ತೊರೆದು ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ನನ್ನದೆಂಬ 
ದೇನನ್ನೂ "ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಡೆನನಾಗಿ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಸ್ಥಿರಸುಖವಾದ 
ಆಸನವನ್ನು ಒಲಿ & ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇರೇ ಮೊದಲಾದ 
ಯೋಗದ ಸಿದ್ಧತೆಯನ್ನು ಗೀತೆಯ ಅರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಇದೆಲ್ಲ ಹೊರಗಿನ ಸಿದ್ಧ ಕೈ ರಿಜವಾಗಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ಹೇನು?- ಎಂದರೆ 


ಶನೈ8ಶನೈರುಪರಮೇದ್‌ ಬುದ್ಧಾ ಫೃ ಧೃತಿಗೃಹೀತೆಯಾ | 
ಆತ್ಮಸಂಸ್ಕೃಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ನ ಕಣ್ಬ್‌ಬನಿ ಚಿನ್ನೆ ಯೇತ್‌ | 
ಗೀ. ೬-೨೫. 

ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅತ್ತಿತ್ತ ಹರಿದಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ವ್ಯಾಪಾರ 
ವನ್ನು ನಿಲಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಕಪ್ಪ; , ಬೆದರುಕುದುರೆಯಂತಿರುವದರಿಂದ ಇವಗಳಿಂ 
ದಾಗುವ ನಿಕ್ಷೇಪವನ್ನು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಒಳಕೆ 
ಸೆಳೆದುಕೊಂಡ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ವ ತ್ರೇನನ್ನೊ 
ಚಿಂತಿಸಬಾರದು. ಇದು ದೀಫ ಕಾಲದ ಆದರದಿಂದ ಮಾಡುವ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಫಲಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳತ್ತ ಚಿತ್ತವು ಹೆರಿಯಜೆ, ಜೇಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ಕಳೆದುಹೋ: ಂತೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸ 
ಅತ್ಮನಿಗೆ ಹೆತ್ತಿರಹತ್ತಿರವಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗ ಬಿಡುತ್ತ ಜೆ. ನಾರದರು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿಯಿಂದೆ ಆಗುವ ಫಲನನ್ನು ವ್ಯಾಸರಿಗೆ ಹೇಳಿದಾಗ ತಮ್ಮ 
ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದೆ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ತಮಗೆ ಆಗ ಇಂಥ ದರ್ಶನವು 
ಆಯಿತೆಂದಿರುತ್ತಾರೆ. “ಯೇ ಭಜನ, ತು ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಾಯಿ ತೇ ತೇಷು 
ಚಾಸ್ಯಹಮ್ಮ? (ಗೀ. ೯-೨೯) ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸುವರೋ 
ಅವರ. ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವೆನು- ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಯುಣ್ಚ ನ್ನೇವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗಿ ವಿಗತಕಲ್ಮಷ | 
ಸುಖೇನ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶಮಶ್ಯನ್ತ ೦ ಸುಖಮಪಶ್ನುತೇ || ಗೀ. ೬-೨೮. 


ಶಾಸ್ತ್ರೊ ೇಕ್ರರೀತಿಯಿಂದ ಧ್ಯಾನಯೋಗನನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಮಾ ಡುತ್ತಿ ದ್ದರೆ 
ಬ್ರ ಹ್ಮ ಸಂಸ್ಥೆ ಕವದ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮನ ಸಂಸ್ಥೆ ರ್ಕ 
ಮದರ ಪ ಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮುಟ್ಟುವದಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಸರಮಾಕ ನಿಗೂ” ನಮಗೂ 
ಅತ್ಯಂತಾಭೇದನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. .. ದೂರದಲ್ಲಿರುವ 
ಗಾ ತ್ರಮಾದಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾಗುತೆ ದೆ. ಆದರೆ ನಾವೇ 


ಧ್ಯಾನಯೋಗ ೨೨೭ 


ನಮ N ಸ್ವ ರೊಸನನ್ನೇ ಮುಖ್ಬು ವೆಬಿಂದರೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅನದ್ದೇಯಿಂ 
ದಾಗಿವಿ ಆವಾ” ಗಳ ಸಂಸ ಸ್ಪರ್ಶನ ನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುವದೇ. “ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಸಂಸ್ಸರ್ಶ” 
ಮಂದೆ: ತಿಳಿಯಬೇ ಚೆ ಎ : ಸಯಗಳ ಸ ಸ್ಸ ರ್ಶದಿಂದೆ ಆಗುವ ಸುಖವು ಕ್ಷಣಿವವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ವಿಷಯಗಳೂ ಜಾದ್ರಿಯಗಳೂ ನಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ಮಲೇ ಇರುತ್ತವೆ ಆ ಎರಡೂ ಸೇರಿರುವದರಿಂದಾಗುವ ಸುಖವು ಎಷ್ಟು ಕಾಲ 
ನಿದ್ದೀತು ? ಇದಲ್ಲದೆ ಆ ಭೋಗಗಳು "ದುಃ೩ಖಯೋನೆಯ ಏವ? ದುಃಖಕ್ಕ್ಯೇ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಪರಮಾನೆಂದಸ [ರೂನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಯೋಗದಿಂದಾದೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶದ 
ಸುಖವು ಕೊನೆಗಾಣುವ ಅಂಜಿಕೆಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇತರ ಅನಾತ ಗಳ ಸಂಸ್ಥ 
ರ್ಶವು ತಪ್ಪಿತೆಂದರೆ ಕಣಡಲೆ ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಯನ್ನು ತಿಂದಾಗ 
ಆಗುವ ತಂಪಿನ ಸುಖದೆ ವೇದನೆಯಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನೆಂದದೆ ಸವಿಯು ಹತ್ತುತ್ತದೆ. 


ಇದು ಬರಿಯ "ಪಾತಂಜಲಯೋಗ' ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಆ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವ ತೆ ಕ್ರಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತಡೆಗಟ್ಟ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲಾಗಿ ಆತಫು ಪು ಚಿತ್ರಕ್ಕಿಂತ ಜೀಕೆಯಾಗಿರುವನೆಂಬ ಅರಿವು ಉಂಬಾಗು 
ತ್ರ ಡೆ. ಚಿಕ ಕ್ರವೂ ಚಿತ್ಕೂ ಒಂದೆಕ್ಸಿಂತೆ ಒಂದು ಬೇಕೆ- ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯೂಂಟಾ 
ದರೆ ಆ ಯೋಗದೆ ಕೊನೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದಂತೆ ಆಯಿತು. ಇಲ್ಲಿಯಾದಕೊ, 


ಸರ್ವಭೂತ ಕ್ಕಮಾತ್ಮ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಚತ್ಮನಿ | 
ಈತ್ತತೇ ಯೋಗಯುಕ್ತಾತ್ಮ್ಮಾ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮದರ್ಶನಃ || ಗೀ. ೬-೨೯. 


ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ; ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳೂ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಎಂಬ ಬ್ರಹಾ ತ್ಮ ಕತ್ತ 
ದರ್ಶನವು ಧ್ಯಾನಯೋಗಿಗೆ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಇಲ್ಲವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ ; ಅವನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಅತ್ಮನೆಂಬ ಅರಿವು ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುತ್ತದೆ. 
ರ್ಯಾ ನಯೋಗನೆಂಬುಡೊಂದು ವೇದಾಂತೋಪಸದಿಷ್ಟವಾದ ಕಲೆ. ನಾನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಆತ ನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಕಿರುಳಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಂದವನ್ನು 


ಯಾರುಬೇಶಾದಕ್ಕೂ ತಕ್ಟ ಸಾಧನನನ್ನು ಆಳನಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವ್‌ 
ವಾಗಿ ಪದೆದುಕೊಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. 


a eee 


ಎ ತಿಲೆ ಜೀವಂಶವೇಣಾಂತ 


೪೧, ಸಂ ನ್ಕ್ಯಾ ಸ 
(29-1-62) 


ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಸಂನ್ಯಾಸ... ಎಂಬ ಎರಡಂಶಗಳೂ ಆಡ 
ವಾಗಿವೆ. 
ಅನಾಶ್ರಿತಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯ | 
ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀ ಚ ನ ನಿರಗ್ನಿರ್ನ ಚಾಕ್ರಿಯಃ || 
ಗೀ. ಹ-೧ 


"ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು  ಆಶ್ರೆಯಿಸೆಡೆ ಮಾಡಬೇಕಾದೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಾವನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೂ ಯೋಗಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ” 
ಈಶ್ವರಾರ್ಪಣಬುರ್ಧಿಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಫೆಲತ್ಯಾಗವನ್ನು 
ಮಾಡಿರುವಬೆರಿಂದ ಆಗೇತಿ ಸಂನ ಸಿ; ಚಿತ್ತ ಸನತಾಧಾನವುಳ್ಳಿ ವನಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಅನನು ಯೋಗಿ_ಎಂದು ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುತ್ತ ದಿಯಷ್ಟೆ 9 
ಕರ್ಮಯೋಗವು ಯಾವ ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಹಿರೆಂಗವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಶಾನೂ 
ಯೋಗವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದೋ ಆ ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ದ್ದರಿಂದ 
“ಯೋಗಗಶಬ್ದಾರ್ಥದ ನ್ಯಾಪಕತ್ವವನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ 
"ಸೆಂನ್ಯಾ ಸಶಬ್ದಾ ರ್ಥ'ವನ್ನು ಕುರಿತು ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. 


ಯೋಗವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಅಸನಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ನಂತೆಯೇ ಸಂನ್ಯಾಸಶಬ್ದಕ್ಕೂ ಶಿಕೋಮಂಂಡನೆ, ಕಾವಿಯ 
ಬಟ್ಟೆ, ದಂಡಕಮಡಲ್ವಾದಿಗಳನ್ನು ಧೆರಿಸುವದು- ಇಷ್ಟೇ ಅರ್ಥವೆಂದು ಜನರು 
ಶಪ್ಪಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದೆ 
ಶೇನೆಂಬುದನ್ನು ಸರಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅನಶೃವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸರಿಯ.ಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತರೆ ಸರ್ವವೇದಾಂತದ ಸಾರವನ್ನೂ 
ಗ್ರಹಿಸಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಾಸಾಯವಸ್ತೃನನ್ನೂ ಮುಂಡನೆನನ್ನೂ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿರೆವ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾ ಪಕವಾ: ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ; ಆದರೆ 
ಕಾಷಾಯಾದಿಗಳೇ ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂಬ ಹುಚ್ಚ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ನಾವು ಎಷ್ಟು ಬೇಗನೆ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಅಷ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಉತ್ತರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದಾನೊಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ 
ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರೆಮದೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಒಬ್ಬನು ಬಂದು "ಸ್ವಾಮಿ, ನೆನೆಗೊಂದು 
ಕಾಷಾಯ” ವನ್ನು ಕೊಡಿಸಿ? ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನಂತೆ. "ನಿನಗೆ ಅದರಿಂದೇ 
ನಾಗಬೇಕು?' ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ "ಅಕಣೆ ಕಾಷ-ಯವಸ್ತ್ರವಿದ್ವನರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ರೊಟ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ನನಗೂ ಕಾಷಾಖುವಸ್ತ್ರವು 


ಸಂನ ಸಸ ಅಪಿ 


ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ' -ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳಿದನಂತೆ " ಸ್ವಾಣುಗಳು ನಕ್ಕು "ನಿನಗೆ 
ನಾನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಚ್ಚಿ ಯನ್ನು ಕೂಡಿಸಿದರೆ ಆಯಿತೊ, ಇಲ್ಲವೊ ? ಕಾಷಾಯ 
ವೇಕೆ?' ಎಂದರಂತೆ ! ಹೇಗಿದೆ, ಕಾಷಾಯವಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ನರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಚಿಲಿ! 
ಒಮ್ಮೆ ಜನಕರಾಯನು "ನಾನು ಮುಂಡನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾಷಾಯ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸುವೆನ.' ಎಂದು ಸೂಚಿಸಿದಾಗ ಅವನ ಸತಿಯು ಕೆತ್ರಿಯರಿಗೆ 
ದಂಡವೇ ಮುಖ್ಯ, ಮುಂಡನವಲ್ಲ ; ಆನಿಷ್ಕಷಾಯನಾದನನಿಗೆ ಕಾಷಾಯ 
ವೆಂಬುದೆ: ಜೀವನಾರ್ಥವಾದ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಸಾದೀತೇ ಹೊರತು ಮತ್ತೇತಕೂ 
ಬಾರದು” ಎಂದು ಎಚ್ಚರಿಸಿದಳಂತೆ. ಕಷಾಯವು ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಪಕ್ಟವಾಗಲು 
ಆ ಬಳಿಕ ಜ್ಞಾನವುಂಬಾಗುತ್ತ ದೆ; ಅದರ ಚಿಹ್ಮೆಯಾಗಿ ನಿಜವಾದ ಪರಿವ್ರಾಜಕರು 
ಕಾಷಾಯವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅನರಿಗೆ “ನನ್ನೆದು' ಎಂಬುದು ಏನೊ ಇಲ್ಲ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಭಿಕ್ಲಾಶನದಿಂದೆ ಸೃಸ್ವರಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ 
"ಭಿಕ್ಷಾಶನಾ ದಿಕ್ಷು ಪರಿಭ್ರಮನ್ತಳ ಎಂಬ ಉಕ್ತಿಗೆ ಇದೇ ಅರ್ಥವೇ ಹೊರತು' 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಹೊರೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ "ನಿನ್ಮು ವೃತ್ತಿ 
ಯೇನು?” ಎಂದರೆ «ಭಿಕ್ಷಾವೃತ್ತಿ' ಎನ್ನುವ ಸೋಮಾರಿಗಳವರು ಎಂದೇನೂ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ವಾನಪ್ರಸ್ಥರು ಕೆಲವರು ಪರ್ಣಾಶನರಾಗಿ ಅಥವಾ ನಾತಾಶನ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ; ನಾವೂ ಸೊಪ್ಪಿನ ಪಲ್ಯವನ್ನು ತಿನ್ನುವದರಿಂದ ಪರ್ಣಾಶೆನರೆಸಿಸಿ 
ಕೊಂಡೇವೇನು ? ಉಸಿರಾಡುವದಳ್ಳೆ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂದೆ 
“ವಾತಾಶನ'ರಾದೇವೇನು ? ಹೀಗೆಯೇ, ನಾಳೆಗೆ ಊಟಕ್ಟೇನು ? - ಎಂಬ 
ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಚಿತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾ ಇರುವ 
ಭಿಕ್ಷಾಶನರಾದ ಪರೆಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳೆಲ್ಲಿ ನಾಚಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮನೆ 
ಮನೆಗೂ ಅಲೆಯುತ್ತಾ ಭಿಕ್ಷಾವೃತ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸುನದಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುವ ಭಿಕಾರಿಗಳೆಲ್ಲಿ ! 


ಸಂನ್ಯಾಸ್ತ ತ್ಯಾಗೆ- ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಸರ್ವಕರ್ಮಶ್ಯಾಗ, ಸರ್ಗಕಾಮತ್ಯಾಗ 
ಎಂಬುದೇ ಫಿಜನಾದ ಅರ್ಥ. 'ತ್ಯಾಗೇನೈಳೇ ಅಮೃತತ್ವಮಾನಶು? ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸೇಳಿರುವ ತ್ಯಾಗದ ಆಳವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದೇ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುವ ಪ್ರಧಾನಾರ್ಥ. ಭಗನದ್ಗ್ಲೀತೆಯ ಕೊನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜು 
ನನು ಸಂನ್ಯಾಸತ್ಯಾಗಗಳ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮತ್ತೂ ಹೇಳಿಂದು ಕೇಳಿರುವಜೀಕೆ ?- 
ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನು ಬಗೆಬಗೆಯ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲ ಹೇಳಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ಮುಮಸ್ಸುವಾದನನು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದು, ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಸಂಗತ್ಯಾಗಫಲತ್ಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನೈಷ್ಟರ್ಮ ಕಿವೆನ್ನು ನಡೆದು 


ಟಿಕೆಂ ಜೀವಂತವೇದಾಂತೆ 


ಕೊಳ್ಳುವದು- ಇವೆಲ್ಲವೂ *ಸಂನ್ಯಾಸ'ವೇ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸದ ತತ್ತ 
ವೇನು? ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡರೆ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದೆಂತಾಯಿತು ? 
-ಎಂದು ೨ರ್ಜುನನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಯಾರು ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲರೋ ಅನರಿಗೇ ವೇದಾಂ ತಸಾರವಾಗಿರುವ 
ಗೀತಾರ್ಥವು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದೀತು; ಯಾರುಯಾರು ಎಷ್ಟೆ ರಮಟ್ಟಗೆ ತ್ಯಾಗಿ 
ಗಳಾಗುವರೋ ಅವರವರಿಗೆ ಅಷ್ಟೈಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಆತ್ಮನ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವು 
ಲಭಿಸುವದು. ಆತ್ಮಜ್ಞ ರಲ್ಲದವರು ಮೊಟ್ಟೆ ಮೊದಲು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು; «ಕಾಮಾ ಕ್ರಿನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ನ್ಯಾಸಂ ಸಂನ್ಯಾಸಂ ಕವಯೋ ವಿದುಃ? 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದನ್ನು ಒಲ್ಲವರು ಸಂನ್ಯಾಸವೆದೆಣಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಕಾಮಕಾಮಿಗಳಿಗೆ ಬಹಿರ್ವಿಷಯಗಳ ಸೆಳೆತವೇ ಬಲವಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವೆಲ್ಲಿಯದು ? ಆದರೂ ನಿಷಿದ್ಧ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಾಮಗಳನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ತಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಳೆಸುವವರಿಗಿಂತ ಇವರು ಮೇಲು. ಇಂಥವರಿಗಾಗಿ ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


ತ್ರೆ ತನಿದ್ಯಾ ಮಾಂ ಸೋನುಪಾಃ ಪೊತಪಾಪಾ 
ಯಚಬ್ಲೈರಿಷ್ಟ್ಯಾ ಸ್ವರ್ಗತಿಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯನ್ಷೇ | 
ತೇ ಪುಣ್ಯಮಾಸಾದ್ಯ ಸುರೇನ್ಹ ಎಲೋಕ- 
ಎಂಶ್ನನ್ಲಿ ದಿವ್ಯಾನ್‌ ದಿನಿ ದೇವಭೋಗಾನ” | ಗೀ. ೯-೨೦. 
ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಜ್ಹೀತಿಸಿ ಸ್ವತ್ವತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವದ 
ರಿಂದ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ದಾನಾದಿಗಳಿಂದಲೂ 
ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಪವಿತ್ರರಾಗಬೇಕು. ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿ ಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಜ್ಞಾ ತಪಾಪಗಳುಕೂಡ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಫಿತ್ಯಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಫಲನಿರು "ದರಿಂದ ಸಂಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಫಲಾಭಿ 
ಸಂಧಿಯಿಲ್ಲದೆ. ಅದನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಚಿತ್ರಶುದ್ಧಿಯು ದೊರಕುತ್ತದೆ. 
ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾದವನೂ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಕರ್ಮೆಸೂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ವಿಷೆಯಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವವರು 
ಮಿಥ್ಯಾ ಚಾರಿಗಳು, ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಲ್ಲ ; ಧ್ಯಾನಯೆ ಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಲ್ಲ 
ದನರು ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಭಯಭ್ರಷ್ಟರಾದಾರು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗ 
ವಂತನು ಅಂಥವರಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮಯೋಗವೇ ಮೇಲು ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ಕೆಲವು ಆಶ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ 
ದಿನೆವೆಂತ ಒಂದೊಂದು ದಿನವನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ ಜನರಿಗೆ ತುರೀಯಾಶ್ರಮ 


ಸಂನ್ಯಾಸ ೨೩೧ 


ಸ್ವೀಕಾರೆವನ್ನ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ; ಕೆಲವರಂತೂ ದೂರೆದಿಂದೆಲೇ ತೆಂತಿಯಮೂಲಕ 
ವೂ ಆಶ್ರಮಸ್ವೀಕಾರಕ್ಕೆ ಅನುಜ್ಞೆ ತ್ಲೂಡುತ್ತಾರೆಂತೆ ಕೇಳಿರುತ್ತೇನೆ ! ಸಂನ್ಯಾಸ 
ವೆಬುದೊಂದು ಬಗೆಯ ಕರ್ಮವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರೆದು. “ಸಂನ್ಯಾಸ?ವೆಂಬ 
ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಬಿಡುವದು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಸೆಂನ್ಯಾಸಸ್ಟ್ರೀಕಾರವೆಂಬು 
ಡಿ೧ಂದು ಗಾರವೆಸೆಪಾದನೆಗೆಂದು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವ ವೇಷವೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಜಿ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಸಾಲಸೋಲಗಳ ಬಾಧಾನಿವಾರ ಣೆಗಾಗಿ, ಕೆಲವು 
ಕ್ರಿಮಿನಲ್‌ ಅಪರಾಧನನ್ನು ಮಾಡಿ ವೇಷಾಂತರದಿಂದ ತಲೆಮ ರೆಸಿಕೊಳ್ಳುವದ 
ಕಾಗಿ, ಆಥವಾ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹೊಂದುಗೆಯ ಸೌಖ್ಯವು ಸಿಕ್ಕದೆ ಆಶ್ರಮ 
ಸಿ ್ರೀಕಾರೆಮಾಡುವದೂ ಉಂಟು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದೂ ನಿಜವಾದೆ 
ಸಂನ್ಯಾಸೆವಾಸಲಾರದು. "ವೇದಸಂನ್ಯಸನಾಚ್ಛೂದ್ರಃ' ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು 
ವೇದ ನ್ನಾಗಲಿ ವೇಡೋ ತ ಕರ್ನುವನ್ಲಾಗಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸಮಾಡಿದೆರೆ ಶೂದ್ರನಾಗು 
ತ್ಲಾನೆಂದು ಸ್ಮ ಎತೆಯಿದೆ. ಕರ್ಮದಿಂದಾಗಬೇಕಾದ ಫಲದಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತಿಯುಂಾ 
ದದ್ದರಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಭಗವಂತನ ಧ್ಯಾನೆಕೈಂದೇ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸನ ನ್ನು ಮಾಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾಗದವರು ಬಿಡತಕ್ತದ್ದೇ ಅ್ಲಾದೆ, ಹಿಡಿಯತಕ್ಕ 
ಧರ್ಮವೂ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ನಿನೃತ್ತಿಧರ್ಮವೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಇಲ್ಲದವರು ಅದಕ್ಕೆ ಬಹಿರಂಗವಾದ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಶ್ರೇಯ 
ಸ್ಕರ ; ಏಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗದೆಲ್ಲಿ ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸಂನ್ಯಾಸದೆ ಅಂಶವೂ 
ಇರುವದರಿಂದೆ ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸೆಕ್ಸೆ ಆದು ಉಪಾಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಭ್ಹೇಯಃ ಸ ನಿತೈಸಂನ್ಯಾಸೀ ಯೋ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನ ಕಾಜ್ಕತಿ | 
ನಿರ್ದಂದ್ಲೋ ಹಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ಸುಖಂ ಬನ್ಸಾತ್‌ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ || 
ಗೀ. ೧ 
ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇರುವವನೇ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಯೂ ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಭಾಸಿಯೇ ಇಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನಾಮ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸೆಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿ ಇಂಥಿಂಥ "ಆನಂದೆ'ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈಗಿ 
ನವರಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಾಗುವಂತೆ ಕಷಾ `ದ ಜುಬ್ಬ 'ಥೆವಾ ನಿಲುವಂಗಿ, ಬೂಟ್ಸು, 
ಕೊಡೆ ಮುಶಿಕ್ಸ್‌ರೆ-ಮುಂತಾದ ನೆನೀನೆನೇಷವನ್ನೆ ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನರಿಗಿಂತ 

ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳಾಗಿ ವರು.ಮುಕ್ಷುಗಳಾಗಿರ:ವವರು ಸಾವಿರಪಾಲಿಗೆ ಮೇಲು. 
ಆದರೆ ಧ್ಯಾನೆಯೋಗಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಯಮನಿಯಮಾದಿಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವದಕ್ಕೆ ಶಕ ರಾಗಿರುವವರು ಕರ್ಮೆಸ್ಯಾಗವನ್ನು, ವತಾಡುವೆದು ನರಿಯಲ್ಲವೆಂಬುಡೀ 
ನನ್ನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೆಂತ ಯಾರೂ ಕಲ್ಪಿಸಬಾರದು. ಯಾರು ವಿರಕ್ತರಾಗಿರು 
ವರೋ ಅವರು ವಿರಕ್ತಿ ಯುಂಬಾದ ದಿನವೇ ಪಾರಿವ್ರಾಜ್ಯಸ್ವೀಕಾರವನ್ನುು ಮಾಡ 


೨ ೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಬೇಕೆಂತ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಅಂಥನರಿಗೆ ಜ್ವಾನಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆಂದು ಮಾಡುವ 
ವಿವಿದಿಸಾಸಂನ್ಯಾಸವೇ ಧ್ಯಾನಯೋಗದ ದ್ರಾ ರದಿಂದ ಶ್ರೇಯಃಪ್ರಾಪ್ರಿಗೆ 
ಕಾರಣನಾಗುವದು. 


——™ ಸಾರಾ, ಹಾಕಾ 


೪೨. ಸರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸ 
(30-8-69) 

ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ ಮುಮುತ್ಲುಗಳು ಮಾಡುನೆ ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಫಲ 
ತ್ಯಾಗರೂಪವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಾಂಶವಿದೆ ಎಂದೂ ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಯೋಗ್ಯಶೆಯಿರುವವರು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮುಸಂನ್ಯಾಸವು ಶಮದಮಾದಿನಿವೃತ್ತಿ 
ಧರ್ಮದ ಸಂಗಡನೇ ಇರಬೇಕೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದಾಯಿತಷ್ಟೆ ? ಈ ಫಲ 
ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ವಿನಿದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸ. ಎರಡೂ ಗೌಣಸಂನ್ಯಾ ಸಗಳ. ಮುಖ್ಯ 
ಸಂನ್ಯಾಸದ ಮರ್ಮವು ಬೇರೆಯಿದೆ. 


ಪ್ರಕೃತೇಃ ಕ್ರ)ಯಮಾಣಾನಿ ಗುಣೈಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸರ್ವಶಃ | 
ಆಹಜ್ಯಾರನಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಕರ್ತಾಹಮಿತಿ ಮನ್ಯತೇ | 
ತತ್ತ್ವವಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಗುಣಕರ್ನವಿಭಾಗಯೋಃ | 
ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ನರ್ತನ್ನ ಇತಿ ಮತ್ತಾ ನ ಸಜ್ಜತೇ | 
ಗೀ. ೩-೨೭, ೨೮ 


ಜೀವನಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂಗವು ಹೇಗ ಆಗುತ್ತದೆ; ಕರ್ಮಬಂಧದಿಂದ ಅವನು ನರಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಏನು ಕ9ರಣ?-ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸಾಂಖ್ಯ ದರ್ಶನಗುಣ ವಯನಿಚಾರವನ್ನು 
ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಿದ್ರಾಲಸ್ಯಾದಿದೋಷಗಳು ತಮೋಗುಣದ್ಕ 
ಕಾನುಕ್ಕೋಧಾದಿಗಳೂ ಕರ್ಮವೂ ರಜೋಗುಣದ, ಮೆತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಸುಖಾದಿ 
ಗಳು ಸತ್ತ ಎಗುಣದ ಕಾರ್ಯಗಳು. ಇದನ್ನು ಆಗಲೆ ಹಿ:ದೆ (೨೯ನೆಯ ಉನ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ) ನಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳು ಶೆರೀರೇಂದ್ರಿ ಯಮನಸ್ಸು 
ಗಳಾಗಿ ಸರಿಣಮಿಸಿರುತ್ತವೆ ; ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನು ಎಂದು 
ಕೊಂಡಿರುವ ಅಭಿಮಾ ನನೆ “ನಾನು ಶರ್ತೃ' ಎಂಬ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನಾನು ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯುಂಬಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುವದನ್ನು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಮೆಡೀ ಮೋಹಿಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಫಿಜವಾಗಿ 


ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾ 4 ೨ಿತ್ಲತೆ 


ನೋಡಿದರೆ ಹೊಂಗಿನೆ ವಿಷಯಗಳು ಈ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯವೇ, ಒಳಗಿನ ದೇಹೇಂ 
ದ್ರಿಯನುನೆ ಖ್ಸಗಳೂ ಈ ಗುಣಗಳೆ ಕಾರ್ಯವೇ , ಈ ಒಂದೊಂಡು ಇಂದ್ರಿಯದ 
ವ್ಯಾ ಪಾರನೆನ್ನೂ ತನ್ನದೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವದರಿಂದ ಜೀವನು ಬದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ವಿನೇಕಿಯಾದವನಿಗೆ - ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಲೆಗಳು ಒಂದರಮೇಲೊಂದು ಬಿದ್ದರೆ 
ನಮಗೇನಾಯಿತು? ಹಾಗೆಯೇ ಇಂದ್ರಿಯರೂಸೆವಾಗಿರುವ ಗುಣಗಳು ವಿಷಯ 
ಗಳ ರೂಪವಾಗಿರುವ ಗುಣಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದರೆ ನನೆಗೇನಾಯಿತು ?-ಎಂಬ ಅಸಂ 
ಗೆತ್ವ ಡೆ ಅರಿವಾಗಿಗುತ್ತ ಡಿ. ವಿಷೆಯೆಗಳೆ ಸೆಂನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ವಿಕಾರವನ್ನೈದುತ್ತಿ ನವು. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚೆದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯನೇಶಾಗಲಿ 
ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ವಿಕಾರವಲ್ಲದ್ದು 
ಯಾವೆದ.ತಾನೆ ಇದೆ? ಆದ್ದ ರಿದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿದರೆ 
ನನಗೇನೂ ಅಗಿರ:ವದಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಕರ್ತ್ಯತ್ವವಾಗಲಿ ಭೋಕ್ತೃ ತೃವಾಗಲಿ ವಿಜ 
ವಾಗಿರುವಡೇ ಇಲ್ಲ ನಂಬ ವಿವೇಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದವರಿಗೆ ಗವಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗೆ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಇದುವರೆಗೂ ವರ್ಣಿಸಿರುವದು ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯೊ, ಎ೨ದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಲಿ, 
ವಿಸೆಯಗಳಾಗಲಿ- ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ ಗಳಲ್ಲ ಗುವ ವಿಕಾರ 
ಗಳಾಗಲಿ ನಿಜವಾಗಿರುವದೇ ಇನು. ಅವೆಬ್ಬ ಅವಿದ್ಯಾ ನಿಲಾಸಮಾತ್ರೆವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. 
ಅವಿದ್ಯಾಕೃ ತವಾದ ಅನಾತ್ಮದ ಮೆತ್ತು ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಸ್ನ ಭಾವನಾದ ಆತ ನೆ 
ಪರಸ್ಪರಾಥ್ಯಾಸರೂಪವಾದ ಅವಿಜೈಯಿಂದಲೇ ಕರ್ತೃ ತ್ವಥೋಕ್ತ ತ್ರೆ ಬುದ್ಧಿ ಯು 
ಜೀವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿನೇಕಿಗಳ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿ ಯಾನೆ ಗುಣದ ಕರ್ಮ 
ವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸೆಂಬಂಧಿಸಿರುವೆದಿಲ್ಲ; ಯಾವದರ ಕರ್ಮಾಭಾನವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವವದಿಲ್ಲ. 

ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃ ಪಶ್ಯೇದಕರ್ಮಣಿ ಚೆ ಕರ್ಮ ಯಃ | 


ಸ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ ಮನುಷ್ಯೇಷು ಸ ಯುಕ್ತಃ ಕೃತ್ಸ್ವಕರ್ಮಕೃತ್‌ | 
ಗೀ. ೪-೧೮ 

ಆತ ನು ಅಕರ್ಮನು, ಕರ್ಮದ ಸಂಬಂಧವು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲದವನು ಕೂಟಸ್ಥ 
ನಿತ್ಯನ್ನು ಗುಣದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುವ ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಾತದ ನಿಕಾರಗಳಿಂ 
ದಾಗಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಇಂಥ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಅಧ್ಯಾ ರೋಹನಾಡಿಕೊಂಡು 


My ಕರ್ತನು” ಸಾನು ತಿಳಿದೆನಕುಕೂಡ ಭ್ಯಾಂತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ನೋಡು 
» ಕೇಳುತ್ತೇನೆ, ಮೂಸುತೆ ತ್ಮನ್ಕೆ ಮುಟ ಸ್ರ 
ಸುತನ ನಿಟ್ಟುತ್ತೇನೆ, ಚಿಂತಿಸುತ್ತೇನೆ, ನಿಶ್ಚಯಿ 


ಹೋಗುತೆ ತ್ಶೇನೈೆ, ಬರುತೆ ತ್ತೇನೆ” ಮದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು 
ಜಾ ಸ ನೇಂದಿ ್ರ್ರಿಯಗಳ ಕರ್ಮವನು ಎ 


ದ ಸ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಂಟಿಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲರೂ ವ್ಯವಹೆರಿ 


೨೩೪ ಜೀವಂತವೆಎ ೬೦೪ 


ಸತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ರೈಲು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ನಾವೇ ಇಂಥನ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತಿ,ದೇವೆ 
ಎಂದು ಜನರು ಅಂದುಕೊ ಸ್ಳುತ್ತಿರುವಂತೆ ಕರ್ಮರಹಿತವಾದ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಕರ್ಣೇ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವದು ಒಂದೆ” ಭ್ರಾಂತಿ. ಪಕ್ಕ ದೆ ರೈಲುಗ; ಡಿಯು ಹೋಗುತ್ತಿ ರು 
ವಾಗ. ನಾವು ಕುಳಿತಿರುವ ರೈಿಲುಗಾಡಿಯೇ ಹೋಗುತ್ತಿ, ದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವೆದೊ 
ನಮ್ಮ ಗಾಡಿಯೇ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ ತಂತಿಯ ಕಂಬಗಳು 

ಚಲಿಸುತ್ತಿ ವೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುವದೂ ನಮ ಒಲ್ಲನೇಕರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆಯಷ್ಟೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ದೇಹೇಂದಿ ನಿ ಯಸಂಘಾತವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮನನ್ನು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳವದೊ ಆ ಸಂಘಾತವು ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡಜಿ 
ಇದ್ದ Hy ನಾವೇ ಸ ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸುಮೆ ನಿರುವೆವೆಂಬು ಭಾವಿಸುವದೂ 
ಅಚ್ಚರಿಗೆ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ಜಿ.“ ನಾನು ಸುನ್ಮುನೆ ಇರುತ್ತಿದೇನೆ ” 
ಎಂಬುದೊ ಕರ್ತೃತ್ವಾಭಿಮಾನದಿಂದಲೇ ಆಗಿಸುತ್ತ ದೆಯಾದ್ದರಿಂದೆ ಆ ಅಕರ್ಮವೂ 

ಜವಾಗಿ ಕರ್ಮವೇ ಆಗಿಜೆಯೆಂದೂ ನಾವು ಕರ್ಮವನ್ನು. ಮಾ ಡುತ್ತೇವೆಂದು 
ತಿಳಿದಿರುವದೆಂತೂ ನಮಗೆ ಇಂಬಿದೆ ಇರುವಡೆರಿಂದೆ ನಮ್ಮ ಲಿ ಯಾನ ಕರ್ಮವೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವದೇ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾ ನವೆಂದಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಕರ್ಮದೆಲ್ಲಿ 
ಅಕರ್ಮವನ್ನೊ ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನೊ ಅರಿತು ನಿಷ್ಕ್ರಿ ಯಾತ್ಮ: ಸ್ವರೂಪ 
ದಿಂದ ನೆಲೆನಿಲುವದೇ ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸವು. ಅಜ್ಜಾ. ನೆನಿಂದಾಗಿದ್ದ ರ್ಮ 
ವನ್ನು ಜಾ ತನದಿಂದ ಬಿಡುನದರಶಿಂದೆ ಇದು ಆತ ಂತಿಕಸಂನ್ಯಾಸವು, ಮುಖ್ಯ 
ಸಂನ್ಯಾಸವು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದ ಕರ್ಮಯ್ಯೋಗಿಯ ಸಂನ್ಯಾಸವೂ ಧ್ಯಾನ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ೇರಿದನನು ಮಾಡಿರುವ ನಿವಿದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸವೂ ಕೆತ್ಯ ೯ತ್ವಬುದ್ಧಿಯಿರು 
ವಾಗಲೇ ಕಡಿಯುವ ಸಂನ್ಯಾಸವ. ದ್ದೆ ರಿಂದೆ ಅವೆಂಹೂ ಗಾಣಸಂನ್ಯಾಸನೆನಿಸು 
ತ್ತವೆ, 


ಈಗ ಗೀತಾನ್ರಸ್ತಕಗಳು ಅಗ್ಗ: ಇಗಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ 
ವೇದಾಂತಿಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆನ್ನುವಹಾ ಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರೆ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮ, 
ಅನತ್ಮ-ವ.:ಂತಾದೆ ಮಾತು ಗಳು ನಲಿವಾಡುತ್ತಿರುವವು. ಕೆಲವರಂತೂ ಓದಿದೆ 
ಮೂರ್ಜರಾಗಿ ಚರ ಒನೆಂಚೆಸರಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ಮತ್ತೊ 9) ಗನ್ನು ೬ ತಪ್ಪಿನೆಗುಂಡಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೆಡಹುತ್ತಿ ರವರು. ತಾವು ವೇದಾಂತಿಗಳೆಂದೊ ಜ್ಞಾ ನೆಸಿದ್ದೆ ರೆಂದೂ 
ನಟಿಸುತ್ತಾ "ತತ್ರದಿಂದ್ರಿಯೆಗಳು ತತ್ತದ್ವಾ 3 ಸಾರವನ್ನು ಮಾಡುತಿ,ರುವನು. 
ನಾವು ನಿರಿಪ್ತರು'-ಎದು ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕಪ ಪಟವ್ಯಾ ಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗು 
ಶ್ರಿರುವರು. ತಾವು ನಿಹಿದ್ಧ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ತಮಗೆ ಏತರ ಅಂಟೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿಸೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವರು. ಕೆಲವರು ಹೆಂಗಸರ ರೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬೀಗದಕ್ಕೆ 
ಕೊಟ್ಟು ತಾವು ನಿರಕ್ತರೆಂದೂ ಲೋಕವ್ಯವೆಹಾರದಿಂದೆ ದೂರವಾಗಿರುವೆವೆಂದೂ 


ಪರೆ ಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸ ೨೫೫ 


ನಟಿಸುತ್ತಿರುವೆರು. ಆದರೆ ವಿಷೆಯಗಳ ಚಿಂತೆ ಯಾಗಲಿ ವ್ಯವಹಾರದೆ ಅಭಿಮಾನ 
ವಾಗಲಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ತಢಿಮೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥೆವೆರೆ ಬಲೆಗೆ ಬಿದ್ದು 
ಸಾಧಕರು ಗ ಸಹಮೋಗಬಾರೆದೆ. ಶರೀಕೇಂದಿ)ಯೆಮೆನೆಸಸ್ಸಿ ಗಳಿಗೆ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ 
ದಿಂದ ಗಂಟುಹಾ ಇಕಿಕೊಂಡಿರುವನರು ಎಷ್ಟೇ ವೇದಾಂತದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹ 
ತ್ರಿದ್ದರೆ. ಅವರಿಗೆ ಸಂಸಾರದೆ EEE ಗಂಟುಬಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ 

ನಕು ಜವರ ವರ್ತನೆಯಿಂದಲೇ ಸ್ಪುಟಿವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತ "ಗುಣಾ 
ಗುಣೇಷು ವರ್ಕನ್ತೇ' ಎಂದು ಎಷ್ಟು ತ ಅವರು ಸಾರುತ್ತಿ. ದ್ದ ರೊ ಅವರೂ 
ಗುಣಪರೆ ರಿಲೇ ಇರುತ್ತಾ ಕೆ. ನಿಜವಾಗಿ ಜ್ಲಾ ೨ ನಿಗಳಾಡನರು : 

ಯೋಗಯುಕ್ಕೋ ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ನಿಜಿತಾತ್ಮಾ ಜಿತೇನ್ಚ್ರ್ರಿಯಃ || 
ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮ! ಭೂತಾತ್ಮಾ ಇ ರನ್ನ ಥಿ ನ “ಸ್ಯತೀ ॥ ಗೀ. ೫-೭ 

ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿ ತೆ ಆತ ನೇ ನಮ್ಮ ಆತ ನೆಂದು ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುವದ 
ರಿಂದ ಅವರೆ ಆುತಃಕರೆಣವು ಪಂತ. ದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತ ಜೈ ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಾತವು 
ವಶವಾಗಿರು 3 ಜಿ; ವ್ಯವಹಾರದೈಸ್ಟಿ ಇಂದೆ ಅವರು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಲೇ 
ಇದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ಅದರ ಶೇಪವು ಬೆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿ ಯಜಯನೆಂದೆರೇನು ? 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೆನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿ ಯುವದೆಲ್ಲ ; ಯಾರು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ವನ್ನು ಬಿ Mo ES ವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳ ಆಶೆಯು 
ಎಂದಿಗೂ ಉದೆಕೊಂಡೇ ತ್ತದೆ. ಆದ್ದ? ಇದೆ ನಿಜನಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಜಯ 
`ವೆಂದರೆ "ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯವಾದ ಗುಣಗಳ PS ; 
ನಾನು ಅವಕ್ಕೆ ಸಾಕಿಯಾಗಿರುವವನು' ಎಂಬ ಅನುಭವವನ್ನು ವಡೆದ:ಕೊಳ್ಳು 
ವದೇ. ನಿಕದರಿ ಆಗ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಪುರುಷನ ಅಧ್ಯಾಸೆದಿಂದೆ ಆಗಿದ್ದ ಬಲವೆಲ್ಲವೂ 
ಕುಗ್ಗಿಹೋಗ ಎವದು. ಸಾಂಖ್ಯರು ಹೇಳುವಂತೆ ; 


ಪ್ರಕೃತೇಃ ಸುಕುಮಾರಕರಂ ನ ಕಿಇಗ್ವೈದಸ್ತೀತಿ ಮೇ ಭಾತಿ | 
ಯಾ ದೃಷ್ಟಾ » ತಿ ಪುನರ್ನೆ ದರ್ಶನೆಮುಶೈೈತಿ ಪುರುಷಸ್ಯ | 
ಸಾಂಖ್ಯಕಾರಿಕಾ ೬೧ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಬಹೆಳೆ ಲಜ್ಞಾವತಿ, ಪುರುಷನು ಅವಳಮೇಲೆ ಕಣ್ಣುಹಾಕಿದೆ 
ನೆಂದರೆ ಕೂಡಲಿ ಮೈಗರೆಯುವಳು. ಇದು ಅಧ್ಯಾಸೆದ ಕಾರ್ಯವೆಂದು 
ಗೊತ್ತಾಗುವವಕೆಗೇ ಅನಾತ ವು ಸತ್ನವೆಂದು ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತ ಜಿ. ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೇ 


ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗವೂ ಕರ್ತೃತ್ತ ವೂ ಇರುವದರಿಂದೆ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುತ್ತಿ ರಬೇಕಾಗುವದು. 


ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಟೋ ೫ ಭುಜ್‌  ಪ್ರಕೃತಿಜಾನ್‌ ಗುಣಾನ್‌ 
ಕಾರಣಂ ಗುಣಸಜೊ ಸ್ಯ ಚ್ಟ (ನಿಜನ್ಮ ಸು | ಗಿಂ ೧೩-೨೧ 


ತಪ್ಪಿ ಜೀವೆಂತರ್ಜೆದ ನಂತೆ 


ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾ ಕಾಮಗಳೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ಸ್ಪಸ್ಟೈವಾಗಿ 
ಭಗನಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗ ಅಧ್ಯಾಸರೂಪವಾದ ಅನಿದ್ಯೆಯು 
ಬಾಧಿತವಾಗುವದೋ ಆ ಕೂಡಲೇ ಕರ್ತೃತ್ವವು ಮಾಯವಾಗಿಬಿಡುವದು, 


ಪರೆಮಾರ್ಥಸೆಂನ್ಯಾಸವು ಲಭಿಸುವದು. 


ಯಸ್ಯ ನಾಹೆಜ್ಯುತೋ ಭಾವೋ ಬುದ್ದಿರ್ಯಸ್ಯ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ | 
ಹತ್ವಾಪಿ ಸ ಇಮಾಲ್ಲೋಕಾನ್‌ ನ ಹೆಸ್ತಿ ನಿಬಧ್ಯತೇ | ಗೀ. ೧೮-೧೭ 


ಲ 
ಪಾನಾದಿವಾಯವೀಯವ್ಯಾ ಪಾರಗಳು, ಚಕ್ಷುರಾದ್ಯ ಸುಗ್ರಾಹಕದೇವತೆಗಳು-ಇವು 


ಗಳೊಳಗೆ ಒಂದೂ ನಾನಲ್ಲ ಎಂಬ ಭಾವವು ಉಂಟಾಗಿರುವದೋ, ಯಾವನಿಗೆ 
“ಇಂಥಿಂಥ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ನನಗೆ ಸದ್ದೆಕಿಯಾಗಲಿ ದುರ್ಗತಿ 
ಯಾಗಲಿ ಆಗುವದು? ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಆಗುವದಿಲ್ಲವೋ, ಅವನು ಲೌಕಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡಿರಲಿ, ಅವನಿಗೆ ಕರ್ಶೃಶ್ವೂ ಇಲ್ಲ, 
ಆ ಕರ್ಮಫಲದ ಭೋಕ್ಕೃತ್ವವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವನೇ ಪರನಗಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾ ಸಿ. 


ಯಾವನಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನ, ಶರೀರ, ಅಹಂಕಾರ್ಕ ದ್ವಾದಶಕರಣಗಳು, ಪ್ರಾಣಾ 


ನೈವ ಕಿೀಇಸ್ಟಿತ್‌ ಕರೋಮಿಸಾತಿ ಯುಕ್ತೋ ಮನ್ಯೇತ ತತ್ತ್ರೃನಿತ್‌ ! 

ಪಶ್ಯಅ್‌ ಶೃಣ್ವನ್‌ ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಜಿಘ್ರನ್ನಶ್ನನ್‌ ಗಚ್ಛನ್‌ ಸ್ವಪನ್‌ ಶಸನ || 

ಪ್ರಲಪನ್‌” ವಿ | ಜನ್‌ ಗ ವನ್ನುನ ಸನ್ನಿ ಮಿಸನ್ನೈಫ ಮಿ | 

ಇನ್ತಿ ಯಾಣೀನ್ಸಿ ಯಾರ್ಥೇಷು ನರ್ತನ ಇತಿ ಧಾರೆಯನ್‌ | 

ಗೀ. ೫-೮, ೯ 

ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಯೂ ಸರ್ನಕರ್ಮೆಸುಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದೆನನು ಲೌಕಿಕ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಇದೇ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಇರ: ತ್ಮಾನಾದೆರೊ ನಿಜವಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವೆ 
ದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನೋಡುವದು, ಕೇಳುವದು, ಮುಟ್ಟುವದ್ಕು ಮೂಸುವದ್ಕು 
ತಿನ್ನುವದು, ಹೋಗುವದು ನಿದ್ರಿಸು” ದು. ಉಸಿರಾಡುವದ್ಕು ಮಾತಾಡುವದು, 
ಮಲಮೂತ್ರನಿಸರ್ಗನನ್ನೊ ಮಾಡುವದು, ಹಿಡಿಯುವದು, ಕಣ್ಣು ಬಿಡುವದು, 
ಮುಚ್ಚುವದು-ಮುಂತಾದೆ ಯಾನೆ ವ್ಯಾಸಾರವನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡುವಂತೆ ಕಾಣಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದರೂ "ಇಂದ್ರಿಯರೂೊಪವಾದೆ ಗುಣಗಳು ವಿಷಯರೂಪವಾದೆ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 
ವರ್ತಿಸುತ್ತಿವೆ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅನಿದ್ಯಾ ಕಲ್ಪಿ ತನಾದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಏನನ್ನೂ 
ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ? ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯವುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಇದೇ ಸಂ ನ್ಯಾಸದ 
ಕೊನೆಯ ಭೂಮಿಕೆ, 


೪ನ, ಭಕ್ತಿ 
(31-8-52) 


ಪೃಕೃತಿಯು ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳ ರೊಸವಾಗಿಯೂ ವಿಷಯಗಳ ರೂಸೆವಾಗಿಯೂ 
ಪರಿಣವಿಂಸಿರುತ್ತದೆಯಾದರೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ "ನಾನು 
ಇದನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ, “ಇದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ”-ಎಂದು ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ವನ್ನು ಪಡೆದು ಜೀವನು ಸಂಸಾರದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರೆ 
ತ್ತಾನೆ. ಗುಣಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತನಾಗಿರುವದೇ ಇವನಿಗೆ ಕತ ರ್ಸ್ಯೈತ್ವಭೋಕ್ತ ತತ್ವಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ; “ಗುಣಗೆಳು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ, ನಾನ ಆಸಂಗನೇ” ಎಂಬ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸವು 
-ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದಾಯಿನ. ಇಷ್ಟಾ ನಿನ್ಚಮಿಶ ಫಲಗಳು ಕವಿಗಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಆಗುತ್ತವೆ, ಗುಣಾತೀತರಾದ ಪರೆಮಾರ್ಥ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ (ಗೀ. ೧೮-೧೨). ಈ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮಾರುವದು ಹೇಗೆ? ಇದಕ್ಕೆ 
ಭಗವಂತನು ಒಂದೇ ಬಂದು ಉಪಾಯವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ನೆ 


ದೈವೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಯಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಯಯಾ | 
ಮಾಮೇವ ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ರ್ಯೇ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರ್ಲಿ ತೇ | 
ಗೀ. ೭-೧೪ 
ಮಾಂ ಚ ಯೊಣವ್ಯಬಿಚಾರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಸೇವಶೇ | 
ಸೆ ಗುಣಾನ್‌ ಸಮತೀತ್ಯೈೈತಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪಶೇ || 
ಗೀ. ೧೪-೨೬, 


ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮ' ಕವಾದ ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ತಾದಾತ ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವರು 
ಅದರಿಂಡೆ ನೋಹಿತರಾಗಿ ಸೆಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ತೊಳಲುತ್ತಿರುವರು ; ಮಾಯೆ 
ಯನ್ನು ದಾಟುವದು ಅವರಿಂದೆ ಎಂದಿಗೊ ಆಗಲಾರದು. ಆದರೆ ಯಾವಾತನ 
ವಶದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾಯೆಯು ಇರುವಹೋ ಆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಅವ್ಯಭಿಚರಿಕಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಯಾರು ಶರಣುಹೊಗುವರೋ ಅವರು ಈ ಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ ಮಾಯೆ 
ಯನ್ನು ದಾಟ ಭೆಗವದ್ಗಾ ಶ್ರಾವವನ್ನೇ ಸಡೆದುಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತಾರೆ. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎರಡು ದೃಷ್ಟಿಯ ಜನರಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಹುಜನರು ಅವಿದ್ಯಾ 
ರಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಾ ಬಗೆಬಗೆಯ ಕನಸನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ ಇದೇ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸಶ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವರು. ಆ ಪರಾಗ್ದೃಷ್ಟ್ರಿಯ ಜನರಿಗೆ ॥ ಭಗವತ್ತತ್ತ ವೆಂಬು 
ದೊಂದು ಇದೆ ಎಂಬ ಅರಿವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರಿ ಹೊರನೋಟವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


ಹ ಜಿ:ವಂತವೇದಾಂತ 


ಒಳಕ್ರೇ ನೋಡುವ ಸ್ಪಭಾವದೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇರುತ್ತಾರೆಸ್ಟೈ, ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚೆ 
ವೆಂಬುರೊಂದು ಇಳೆ ಎಂಬುದೇ ತಿಳಿಯದು, ವರೆ  ಸ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಇದೆಲ್ಲವೂ 


ಬ್ರಹ್ಮವೇ, ಇದನ್ನು ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತಾ ನೆ; 


ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಸಂಯವಿತಾ | 
ಯಸ್ಯಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ ಸ ನಿಶಾ ಸಶೈತೋ ಮುನೇಃ [| 
ಗೀ. ೨-೬೯ 
ಮಾಯಾಸಂಸಾರದೆ ಕೋಟಲೆಯಿಂದೆ ಪಾರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಒಂದೇಒಂದು 
ಉಪಾಯವಿದೆ. ಭಗವಂತನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವೆದೊಂದೇ ಆ ಉಪಾಯ, ಭಕ್ತಿ 
ಯೊಂದೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಾಧನ ; ಮಿಕ್ಕ ಸಾಧೆನಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಸಾಧನ. 
ಒಲೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದತ್ತೆ ಊನುನಡು ಮುಂತಾದದ್ದೆನ್ನು ಅಡಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಾಧನವೆಂದೇ ಬಗೆಯುವಂತೆ, ಕರ್ಮಾದಿಗಳನ್ನೂ ಸಾಧೆನ 
ವೆನ್ನೆವರು. 


ಜಗೆತ್ತಿನೆಲ್ಲಿ ಸುಖವೂ ಇದೆ, ದುಃಖವೂ ಇದೆ; ರೋಗಗಳಿಂದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ಕಹಿಯಾಗಿ ತೋರುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಬಾಹ್ಯದೃಷ್ಟಿಯ ದೋಷದಿಂದ ನೆರುಗೆ 
ಪ್ರಪಂಚವು ದುಃಖಮಯನಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ದರಿ ಈ ದುಃಖವನ್ನು ಸಾಧೆ 
ನಾನುಷ್ಠಾ ನದ ದುಃಖವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವದರಿಂದ-ಹಾಗಲುಕಾಯ್ಕಿ ಕ್ವಿನೈನ್‌, 
ಬೇನಿನೆಹೊ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಜ್ವರೆದಿಂದಾಗಿರುವ ನಾಲಗೆಯ ಕಓ ಯನ್ನೂ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಾಧನೆಸ್ತೀಕಾರವೆಂದರೆ ವಿಷಯ 
ಗಳಿಗೆ ಪರಾಜ್ಮುಖರಾಗಿ ಭೆಗನೆಂತನೆ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವದು. ಸಾಧನವನ್ನು 
ಮಾಡಿದೆಮೇಲೆಯೇ ಏತಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವು ದೊ ಯೆಬೇಕು || 
ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಒಳಿಕ ಸಾಧನದಿ.ದೆ ಆದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಏತಕೆ ಪರಮತ ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾ ನೆ?- ಎಂದು ಕೆಲವ nf ಕೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ನಿಜನನ್ನು ಅರಿಯದೆ “ವರ ಈ ಆಕ್ಷೇಪಣೆ ಎದ್ದಿದೆ ಕರ್ತೃಭೋಕ್ಕೃ 
ರೊಸರಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ನಾನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಭಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪರು. ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಚಾರ್ಯರ ಉಸೆ” ಶವು ದೊರೆತಾಗ ನಮ್ಮೊ' ಧೆ ನಾವು ನೋಡಿಕೊಂಡ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ನಾವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತು ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತೇ 
ತಿಂದೂ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದೆಲೇ ಸಂಸಾರದುಃಖವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿ ತ್ರ ೦ 
ದೂ ಸ್ಫುಟವಾಗಿಬಿಡುತ್ತ ಜಿ. ಯಜಮಾನನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ರುಚಿಯಾದ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಹಾಕಿದಾಗಲೂ ನಾಯಿಗಳು ನಂಜಲಹಾಳೆಗೆ ಕಚ್ಚಾಡುತ್ತಾ 
ಬಗಳುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಜೀವರು ವಿಷಯಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಒಬ್ಬ ರೊಡನೊಬ್ಬ ky ಜಗಳ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ತಮ ದೇ ಆಗಿರುವ ಭಗವಶ್ಸ್ಚ ರೂಪವನ್ನು ಕಾಣದೆ ದಃ ಖಪಡು 


ಕ ೨೦೮ 
ಹ, 


KR ಯ ಲ 
ತ್ರಿರುವರು. ಆದರಿ ಭಕ್ತಿಯಿ.ಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಶರಣ.ಹೊಕ್ಕರೈ ಆತನೆ 
ಸತಿಗೆ ತಿರುಗಿದರೆ ಸಾಕು ಏಷೆಯವಿಷೆಯಿಭಾವದ ಆಯಾಸನಿಲ್ಲದ ನಿರಾಯಾಸ 
ವಾಡೆ ಸುಖವು ಜೊರೆಯುತ್ತೆದೆ. ನಿಷಯಭೋಗದಿಂದ ಛೇಗಬೇಗನೆ ಮೃತ್ಯ 
ವಿನ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತಾ ಫ್ರೈ ಅದರೆ ಭಗವಂತನೆ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದಂತೆ ಅಮೃತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಈ ಶಾಶ್ವತಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುವದೇ ಮನಃುಷ್ಯಜ್ಮುದ ಸಾರ್ಥಕ್ಯ. 

ಪರ-ತಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವ ಭಕ್ಕನಾಗಬೇಕು, ಭಗನಂತನೆ ಸೇವಕ 
ನಾಗಬೇಕು ಎಂದರೆ ಸಂಬಳದ ಆಳಿನಂತೆ ದುಡಿಯುವದಲ್ಲ ತಂದೆಯನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸಿ ಅವನೆ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಇಹೆಪರಗತಿಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗುವ 
ಮಗನಂತೆ ಭಗನತ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ತೆಕ್ಟವನಾಗುವದು. ಇ”ನ್ನೇ "ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ 
ಕಲ್ಪತೇ” (€. ೧೪-೨೬) ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದು. ಇಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನದೆ ಪರನು 
ಗುಹೈವು ಯಾವದ: ? ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾನೆ : 

ಸರ್ವಗುಹೈ ತಮಂ ಭೂಯಃ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ | 

ಇಷ್ಟೋಃಸಿ ಮೇ ದೃಢಮಿತಿ ತತೋ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ತೇ ಹಿತಮ್‌ | 

ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ್ತೊ € ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನೆಮ್ಕೃರು | 

ಮಾಮೇವೈಷ್ಯಸಿ ಸತ್ಯಾಂ ತೇ ಪ್ರ: ಜಾನೇ ಪ್ರಿಯೋಸಿ ಮೇ || 

ಗೀ. ೧೮-೬೪, ೬ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯಿರು 
ತ್ತದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ 4ಕರ್ಮಯೋಗೆ' ವೇ ರಹಸ್ಯ "ಅನಾಸಕ್ತಿಯೋಗ' ವೇ 
ರಹೆಸ್ಯ-ಎಂದು ತಮತಮಗೆ ತೋಚಿದಂತೆ ಬೇರೆಬೇರಿಯ ಸಾಧನದಲ್ಲಿ 
ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿರುವರು. ಆದರೆ ಭಗವಂತನೇ ಇದು "ಗುಹ್ಯ 
ತಮ” ರಹೆಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ರಹಸ್ಯ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ; "ಪರಮಂ ಶೃಣು ಮೇ 
ವಚಃ” ಇದೇ ನನ್ನ ಸರಮೋತ್ತಮವೆಚನವು ಎ:ದಿರುತ್ತಾಸೆ. ನಿನಗೆ "ಹಿತ? 
ವಾದ ಪರಮಪು ನಿಷಾರ್ಥಸಾಧೆನವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತೇೆ ಎಂದು "ಮನ್ಮನಾ 
ಭನೆ...” - ಮುಂತಾದ ಸಾಧೆನೆಷೇ ಭಗವತ್ಛ್ರಾಪಿ ಗೆ. ಕಾರಣವೆಂದು “ಪ್ರತಿ 


ಎನೆ 
ಜಾನೇ” ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಎಂದಿದಾನೆ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮತ್ತೇನು 
ಸರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನೆಸ್ಸನ್ನಿಟ್ಟು 


ಬೇಕು ? ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 

ಮತ್ತೇನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸಜಿ ಇರಬೀಕು-ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದಮೇಲೂ 
`ನಿಯ್ಯಾಸಕ್ತಮನಾಃ ಪಾರ್ಥ ಯೋಗಂ ಯು ನ್‌ ಮದಾಶ,ಯಃ | 

ಅಸಂಶಯಂ ಸವ ೩ 1 

೨ ಸಮಗ್ರಂ ಮಾಂ ಯಥಃ ಜ್ಞಾಸ್ಯಸಿ ತಚ್ಛೃಣು | ಗೀ. ೨-೧ 


3೪೨ ಜೀವೆಂತವೇದಾಂತ 


ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಯೋಗವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ವಿಕೃಷಗಿ 
ವಾದ ಉತ್ತರವಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಆಸಕ್ತವಾಗಿರಬೇಕು, ಆತ 
ನನ್ನೇ ಲಕ್ಷ ಕ್ರಿವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನೇ 
ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕು ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಸಾಧನೆನನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ- 
ಎಂಬುದನ್ನು "ಮದಃಶ್ರಯಃ ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣವು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ... ಶೆರೀರೇಂ 
ದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳು ಸಾಧನವಾಗಿರುವದು ನಿಜ ; ಆದರೆ ಅವನು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯ್ಯ ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನೆನೆ 
ನಿಡಬೇಕು. ಈ ಅಲ್ಪಶಕ್ತಿ ಯ ಮನತದಿಗಳು ನಷ್ಟು ತಿಜುಕಿದರೆತಾನೆ ಭಗ 
ವಂತನನ್ನು ಮುಟ್ಟುವದಾದೀತು ? ಮಗು ತನ್ನೆ ಪುಟ್ಟಿ ಕೈಗಳನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ 
ತಂದೆಯ ಕಲೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ 
ವಾದರೂ ತಂದೆಯು ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಆದನ್ನು ಎತ್ತಿ ತನ್ನ ಹೆಗಲಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ತಲೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಆನುವಾಗುವಂತೆ, ಭಗವಂತನೇ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಸಫಲವಾಗಿಸಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನೀರಿ”ಮೇಲೆ ಹಲಗೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಅದರಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿ ರುವಂತೆ ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಈ ಸಂಸಾರೆಸಾಗರದ ಭಯವಿಲ್ಲದೆ ಎಷ್ಟೊ ಜನ ಬಲ್ಲವರು ಹಾಯಾಗಿ ಶೇಲಾಡು 
ವದನ್ನು ಕಲಿತಿದ್ದಾರೆ; ಅಜ್ಞರು ಮಾತ್ರ ವಿಷಯಗಳೆಂಬ ಕಲ್ಲನ್ನೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು 
ಈ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ದಿಟ್ಟತಕದಿಂದ ಹಾರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದಾರೆ ! “ದೇವ, ನೀನೇ ನನ್ನ 
ಸಾಧೆನೆನನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಬೇಕು, ನಿನ್ನೆ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದಲೇ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಸೇರಬೇಕಾಗಿದೆ' ಎಂದು ಆರ್ತರಾಗಿ ಆ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಮೊರೆಯಿಡಜೇಸು. 
"ಸಾಲ್ಕು ವಿಧರಾದ ಸುಕೃತಿಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಾರ್ಕೆ ದುಷ್ಟೈತಿಗಳಾ 
ಮೂಢರು ಭಜಿಸುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಭಗವಂತನೇ ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ ? ನಮಗೆ ಎಂಥ 
ಕನ್ನವೇ ಬಂದಿರಲಿ, ಆರ್ತಿಹಂತೃವಾದ ಭಗವಂತನು ಅದರಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಹಾರುಮಾಡುವನು ; ನಮಗೆ ಏಸರ ಆಶೆಯೇ ಇರಲ್ಲಿ ಭೆಸವೆಂತನೇ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಕುಬೇರಪದವಿಗಾದರೂ ಏರಿಸುವನು; ನಮ್ಮಗೆ ತತ್ತ್ಪಜ್ಞಾನದ ಹೆಂಬಲೇ ಇರಲ್ಲಿ 
ಭಗವಂತನೇ “ನನ್ನನ್ನು ಶರಣುಹೊಕೈ ರುವ ಮುಮುಶುವೀತನು' ಎಂದು 
ಕರುಣೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಹೈದೆಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದೀಪವನ್ನು ಹೆತ್ತಿಸಿ ಅಜ್ಞಾನೆದಿಂ 
ದುಂಬಾಗಿರುವ ಮಿಥ್ಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯದ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ಚದುರಿಸುವನು. ಆಜಾ 
ರ್ಯರು : 


ತೇಷಾಮೀವಾನುಕಮಾ ್ರರ್ಥಮಹೆಮಜ್ಞಾನೆಜಂ ತಮಃ | 
ಫಿ 
ನಾಶಯಾಮ್ಯಾತ್ಮಭಾವಸ್ಥೋ ಜ್ಞಾ ನದೀಪೇನ ಭಾಸ್ಪತಾ || ಗೀ. ೧೦-೧೧ 


ಭಕ್ತಿ ೨೪೧ 


ಎ೨» ಕ್ಲೊಗಕದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ನನನ್ನು ಹಿಂದಿನೆ ಕಾಲದ ಹೆಣತೆಯದೀಪದ 
ಿ [ae 

ದೆ ಸ್ಟ್ರಾಂತದಿಂದ ಹೇಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ ನೋಡಿರಿ! 

೪) 


“ವಿನೇಕಪ್ರತ್ಯಯರೂಪೇಣ ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಸಾದಸ್ನೇಹಾಭಿಹಿಕ್ಕೇನೆ 
ಮದ್ಭಾನನಾಭಿನಿವೇಶವಾತೇ೭ತೀನ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾದಿಸಾಧನ 
ಸಂಸ್ಕ್ಯಾರವತ್ಭೃಜ್ಞಾ ವರ್ತಿನಾ ನಿರಕ್ತಾನ್ರ8ಕರಣಾಧಾರೇಣ 
ವಿಷಯವ್ಯಾವೈತ್ತ ಚಿತ್ತ ರಾಗಜ್ವೇಹಾಕಲುಹಿತನಿವಾತಾಪವರಕಸ್ಟೇನೆ 
ನಿತ್ಯಪ್ರವೃತ್ನೈಕಾಗ್ರ 3 ನ್ಯಾನೆಜನಿತಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶೆನೆ ನಾಸ್ಪತಾ 

ಜ್ಞಾ ನದೀಪೇನೇತ್ಯರ್ಥಃ | 


ಜ್ಞಾನವೆಂಬುದು ವಿವೇಕಪ್ರತ್ಯಯವು. ಭಕ್ತಿಯ ತಿಳಿಯಾದ ಎಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ, 
ಭಗವದ್ಭಾನನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಾತ್ಸೈರ್ಯವಿರುವದೆಂಬ ಸುಳಿಗಾಳಿಯಿಂದೆ ಉರಿಯುವ 
ದಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯವೇ ಮುಂತಾದ ಸಾಧನೆಗಳೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಎಂಬ ಬತ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ, ವಿರಕ್ತಾಂತಃಕರಣವೆಂಬ ಹೆಣತೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ದಾಗಿ, ವಿಷಯಗೆಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಚಿತ್ತ ವುಳ್ಳ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಕಲ್ಮಷೆಗಳಿಲ್ಲದ ಗಾಳಿಯ 
ಹೊಡೆತವಿಲ್ಲದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿರುವದಾದೆೆ ಒಂದೇಸಮನೆ ನಡೆದಿರುವ ಏಕಾಗ್ರತೆಯ 
`್ಯ್ಯಾನದಿಂದುಂಟಾದೆ ಸೆಮೃಗ್ಗರ್ಶನದಿಂದ ಬೆಳಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾನೆದೀಪದಿಂದ 
ಎಂದರ್ಥ. ಇಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ತಿಳಿಯೆಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿದ ಬತ್ತಿಯಿಂದುರಿಯು 
ವದು ಜ್ಞಾನೆದೀಸ- ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. «ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಜ್ಞಾನವನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷ $ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ಅವರ 
ದೈಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯ ಸಾಧನ? ಎನ್ನುವವರನ್ನು ಕುರಿತು ಏನು 
ಹೇಳಬೇಕು ! Savc me from my friends (ಈ ನನ್ನೆ ಸ್ನೇಹಿತರ 
ನೋ ೬ ಲೆಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ರಕ್ಷಿಸಿ!) ಎಂಬ ಆಂಗ್ಲೋಕ್ತಿ ಯಂತೆ 
ಇಂಥ ಅನುಯಾಯಿಗಳಿಂದೆ ಹೇಗೆ ತನ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ 
ಚಿಂತೆಯಾಗಿರಬಹುದು, 

ಅಮಾನಿತ್ವವೇ ಮುಂತಾದ ಜ್ಞಾ ನೆಸಾಧನಗುಣಗಳನ್ನ್ಸು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು "ಮಯಿ ಚಾನೆನ್ಯ ಯೋಗೇನೆ ಭಕ್ತಿರವ್ಯ ಭಿಚಾರಿಣೀ' 


ಎಂದು ಭಕ್ತಿಯನ್ನೊಂದು ಸಾಧನವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು 
ಬರೆದಿರುವದೇನು ? 


"ಮಯಿ ಈಶ್ವರೀ ಅನನ್ಯ ಯೋಗೇನ ಅಪ್ಭಥಗ್ಬಾ ವಸಮಾಧಿನಾ 
ನಾನ್ಯೋ ಭಗವತ್ಕೋ ವಾಸುಜೀವಾತ್‌ ಪರೋಸ್ಲಿ, ಅತಃ ಸ 


ಏವ ನೋ ಗತಿಃ ಇತ್ಯೇವಂ ನಿಶ್ಚಿತಾ ಅವ್ಯಭಿಚಾರಿಣೀ ಬುದ್ಧಿ- 


೨೪೨ ಜೀವಂತವೇದ ೦? 


ರನನ್ನ ಯೋಗಃ, ಕೇನ ಭಜನೆಂ ಭಕ್ತಿಃ ನ ವ್ಯಭಿಚರಣಶೀಲಾ 
ಅವ್ಯಭಿಚಾಃಣೀ' || ಗೀ. ಭಾ. ೧೩-೧೦ 


ಈಶ್ವರನಾದೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯ ಯೋಗದಿಂದ ಎಂದೆರೆ ಬೇರೆಯಾಗದೆ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ 
“ವಾಸುದೇವನಿಗಿಂತ ಹೆಃ 3 ನವರು ಮತ್ತೆ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ! ಆದ್ದರಿಂದ ಆತನೇ 
ಮಗೆ ಗತಿ! ಎಂದು "ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಮಾಡಿರುವ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅ ಚಲಿಸದ 
ಬುದ್ಧಿ ಯೇ ಅನನ್ಯಯೋಗವು ; ತೆನೈದೆ ಇರುವ ಇಂಡ ಸ ಭಕ್ತಿಯು 
ಎಂಬುದು ಭಾಸ ಸ್ಯದ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥ. 


ನಾರದಭಕ್ತಿ ಸೂತ್ರ ದಲ್ಲಿ “ನಾ ತ್ವಸಿ ಸ್ಮಿನ್‌ ಪರಮಸಖ್ಸ, ಕಮೆರೂಪಾ” ಆ ಭಕ್ತಿ 
ಎಂಬುದು ಈ ಪರೆಮಾತ್ಮನೇರುವ ನಿರತಿಶಯವಾದ ಸೆ ಪ್ರೇಮ ವು-ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ; 
ಶಾಂಡಿಲ್ಯಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾ ಪರಾನುರಕ್ತಿ ರೀಶ್ವರೇ? ಭಕ್ತಿ ಎಂದರೆ ಪರಮೇಶ್ನರನೆ 
ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡದ್ದ ರಂದುಂಟಾಗುವ ಐ ಪರಮ ಪ್ರೇಮವು ಎಂದಿದೆ. 
ಮಿಕ್ಸ ಸಾಧೆನಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತಕ್ಕಡಿಯ ಒಂದು ಪುಡಿಗೆ ಹಾಕಿದರೆ ಭಕ್ತಿಯ 
ತೂಕವೇ ಒಂದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಾದೀತು. ಹೀಗಿದೆ ಭಕ್ತಿಯ ಸ್ಥಾ ಸನ! ಮಿಕ ದ್ದ 
ರಲ್ಲಿರುವ ರಾಗವನ್ನೈಲ್ಲ ಮರೆಯಿಸುವ ರಾಗವಿದ್ಳು ಭಕ್ತಿ ಯೇದರೆ ಭಗನಂತನು 
ಹೀಗೆನ್ನು ತ್ರಿದಾನಿ. “ನೀವೆಲ್ಲರೂ ನಿತ್ಯಾನಂದಸ್ತ ರೂಪನಾದೆ ನನಗಿಂತ ಅಭಿನ್ನರೇ. 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಏತಕ್ಕೆ ನಿ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಗೆ ಸುಖದ ಜಿಕ್ಷೆಗೆಂದು ಜೋಳಿಗೆಯೆತ್ತಿ ತೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಿ, ರುವಿರಿ? ನನ್ನ ಕಡಿಗೆ ತಿರುಗಿರಿ, ಮಿಕ್ಕ ರ್ವೆನ್ನು ಬಿಡಿಂ! ನನ್ನ 
ಸರ್ವಸ್ವವೂ ನಿಮ ನೇ | ಈ ಪ್ರೇಮದ ಕರಿಗೆ ನೀವು ಖಿಗೊಡಬೇಕು, ಕೃತಾರ್ಥ 
ರಾಗಬೇಕು. 


2೪D % ಖಿ 
೪೪, ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆ ಗಳು 
(1-9-62) 


ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಇತರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಿಗೂ ಒಂದು ಮುಖ್ಯಪೃಲಕ್ಷಣ್ಯವಿದೆ. 
ಮಿಕ್ಕ ಶಾಸ ಸ್ಪಗಳಲ್ಲವೂ ಇಂದ್ರಿ ಯಪು  ಧಾಕವಾಗಿರುವ ಸರಾಗ್ದೈ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ವಿಷಯ 
ಪಂಶೀಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ವೆ. ದಾ ೦ಶವು ಎಲ ಬ್ಲಕ್ಕೂ ಎ ಗಿರುವ ನಮ್ಮ 
ಶೀರ ಒಳಗಿನ ಆತ್ಮನ ತತ್ತ್ವ ನನ್ನು ಹುಡುಕುವದ ಗಿ ಬಳಸುವ ಪೆ ಪ್ರತ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿ 


ಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ತತ್ತ ಪಯೇಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. 
ಪರಾಗ್ರೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನಿಷೆಯೆಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುವಾಗ ಇಂಶ8ಕರಣದಲ್ಲಿ 


ರುವ ಜ್ಞಾನೇಜ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶಕ್ಷಿಗೆಳು ಕುರುರುತ್ತವೆ. ಮೊದಲು ಹೊರಗಿನೆ 


೧ ನೇಚಾ ಪ್ರ3)ಯೆಂಗಳಂ ತಿನ್ನಿ 


ಹಿ 

ವಿಸೆ ಸುವು, ಕನ್ನಡಿ ಸ.ಸ ಮುಖಿ ಪ್ರಸಿಬಿಬಿಸುನಂತೆ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 
ತೋರಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸುತ್ತದೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದಾನೊಂದು ವಿಕಾರೆ 
ವನ್ಮುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಜ್ಞಾನ. ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳ 
ಅರಿವಾಗಿ ಅಷ್ಟಕ್ಕೇ ಸುಮ್ಮನಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಆ ಬಳಿಕ ಆದರಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪವೂ 
ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಗಳೂ ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ವಿಶ್ಲೋಭ 
ವುಂಟಾಗಲು ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವ ಪ್ರುವೃತ್ತಿಯಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಲೆದಾಡುತ್ತಿ ರುಸ: ವಿಾನುಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಹಾರಾಡುವ ಪಕ್ಷಿಯು 
ತಟ್ಟನೆ ಬಂದು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುನಂತೆ, ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವೆ ಪ್ರಮೆ.ಯಗಳನ್ನು ನಿಂಗಡಿಸಿ ಸರಿಶೀಲನೆಮಾಡುವದೆ 
ಕ್ರೈಂದೇ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ದೈಶೇಷಿಕದರ್ಶನವು ದ್ರವ್ಯ, ಗುಣ, 
ಕರ್ಮ, ಸಾಮಾನ್ಯ. ಸಮವಾಯ, ವಿಶೇಷ- ಎಂದು ಈ ಪ್ರಮೇಯ:ಗಳ ತಿಳಿ 
ವೆಳಿಕೆಯನ್ನೇ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸಿ ಹೇಳುನದರಿಂದ “ಶಾಸ್ತ್ರ?ವೆನಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನೆವೂ ಪರಾಗ್ದೆ ಎಸ್ಟಿಗೆ ಗೋಚರವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ 
ತನ್ನದೇ ಆದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದೆ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರವ್ರ ಬರಿಯ ಇಂದ್ರಿಯ.ಗಳನ್ನೇ ಅಲ್ಲದೆ ಅವಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಗಳಾಗಿ 
ದುರ್ಬಿನ್ನು, ಧ್ವನಿವಾಹೆಕ-ಮುಂತಾದ ಯೆಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅದೇ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ವಿಷಯಪರೀಕ್ಷೆ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ ೬ನಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಉಪಕರಣಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪರೀಕ್ರಿಸುತ್ತಹೆಯಾದೆರೊ ಅದೆಕ್ಟೆ ಇಂ.್ರಯಗಳೆ 
ಮೂಲಸಾಧನೆ. ಹಿಂದಿನಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಗನೆಕಡ್ಡಿ, ಲಾಳದಕಡ್ಡಿ-ಇವುಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈಚಿನನರು ಸ್ವಲ್ಪ ಇಲ ಉಕ್ಕಿನ ಲೇಖಿನಿಗಳನ್ನೊ ನಿಬ್ಬು 
ಗಳನ್ನೂ ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಫೌಂಟನ್‌ನೆನ್ನೆಗಳೆಂಬ ಲೇಖಿನಿಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುವ ಕಲೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವರಾದರೂ ಮನುಷ್ಯನು ಬರೆಯುವದಕ್ಕೆ 
ಈಗಲೂ ಕೈಯನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರುತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕ, 
ದೂರದರ್ಶಕ - ಮುಂತಾದ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಖೋಗಿಪುವಾಗಲೂ ಚತುರಿಂದ್ರಿ 
ಯವೇ “ಮೊದಲು ಕೆಲಸಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲ 
ಆಂದ್ರಯಗೋಚರವಾದ ಸ್ಕೊಲವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿನೆಯೆನ್ನ ಬೇಕಾ 
ಎಷ್ಟೇ ಬೆಳ ದ ರಾಗ್ಚೃಷ್ಟ್ರಿಯೇ ಸ್ರಧಾನೆವಾಗಿರುತ್ತಡೆ. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
ದ ನ Ni ನುಷ್ಯನ ಜ್ಞಾನ, ಇಷ್ಟೆ, ಕ್ರಿಯೆ ಈ ಮೂರು ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೇ 

ನೈ ಸಿಂಸ್ಪಾರನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವನ್ನು ಸಾಕುತ್ತಿರುವವು. 


ಬಳ ಜೀವಂತವೇದ ಇಂತ 


ಪರಾಗ್ಚೃಷ್ಟ್ರಿಯ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಾಗುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಮುನುಷ್ಯಸಿಗೆ 
ಕಾಮವನ್ನು ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ತೃಪ್ತಿ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಉಪಾಯಗಳ: ಸಿಕ್ಕುವವೇ 
ಹೊರೆತು ಕಾಮವನ್ನೇ ಅಡಗಿಸುವದು ಅವುಗಳಿಂದ ಅಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಕಾಮ 
ಗಳನ್ನ ಭೋಗಿಸು ರದರಿಂದೆ ಎಂದಿಗಾದರೂ ಕಾಮವು ಆರೀಕೆ ? ಇನ್ನೆಷ್ಟು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ನನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಾಗರಿಕನಾಗಿದ್ದೇ 
ನೆಂದು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಇಂದು ಪಶುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಈ ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛ್ರಾಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೇನಾದರೂ ಪರಿಹಾರ 
ವಿದೆಯೆ ? ಮನುಷ್ಯನು ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದಲ್ಸೆ ಈ ಜ್ಞಾ ನಾದಿಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ವಶಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು : ಕ್ರಿಯೆಯು ಇಚ್ಛೆಗೆ ವಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ಇಚ್ಛೆಯು ಜ್ಞಾ ನದಿಂದೆ ಅಗುತ್ತದೆ-ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಪ್ರೊಂಡು ಸರ್ವಕೂ 
ಮೂಲವಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾನದ ತತ್ತ ಎನೇಮ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ಚಿಸಬೇಕಿತ್ತು. ಈಗ್ಗೆ ಅದು ತಲೆಕೆಳಕಾಗಿದೆ. 

ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛಾದಿಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ತಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೇನೊ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವಲ್ಲ ; ಅವಕ್ಕೆ ತಕ ಸಂಸ್ಕ್ರಾರವನ್ನ್ಯೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಬರೆಯುವದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಲೇಖನಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಕಾಗದದ 
ಮೇಲೆ ಗೀಚುವಂತೆ, ಹಾರ್ಮೋನಿಯ:ಂ ಸದ್ದು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಅದನ್ನೇ ಕುಟ್ಟಿ ನೋಡುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಮದಿಂದೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂತೃಪ್ತಿಗೇ ತಹತಹೆಪಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ.. ವಿಷಯಭೋಗಗಳಿಂದೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತೇಜಸ್ಸು ಸವೆಯುತ್ತಾಬರುತ್ತದೆ ; ಆದರೊ ಮನುಷ್ಯನು ತಾರು 
ಭೋಗದಿಂದೆಲೇ ಮುದುವೆರಿಯುತ್ತಿದೇನೆ:ದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಿಸ್ಪನೆಯ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಹೆಟ್ಟನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆಂದು ಹಿಗ್ಗುತ್ತಿರುವನೇ ಹೊರತು 
ಅಸ್ಟಷ್ಟು ಆಯುಸೆಸ ಮುಗಿದು ಸಾವಿಗೆ ಹೆಕ್ತಿರವಾಗುತ್ತಿದೇನೆಂದು ಗೊತ್ತು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾಗಿರುವ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯೀದೆ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾ ದಿಗಳನ್ನು ತಪ್ಪು ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದೆಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಂಸ್ಸಾಾರವೆನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 

ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ನೈಸರ್ಗಿಕಭಾವನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟೂ ಆದೆರ ಬದಲು 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಭಾನನೆಯನ್ನುು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 'ಅವಿದ್ಯಯಾ ಮೃತ್ಯುಂ 
ತೀರ್ತ್ವಾ ವಿಸ್ಕಯ್ಯಾಮೃ ತೆಮಶ್ನು ತೇ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುವಂತೆ ಅದರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಕರ್ಮವೂ ಜ್ಞಾನವೂ ಸೆಂಸ್ಕಾ ರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಅಮೃತತ್ವ 


ಕೈ ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ. ದೇವತಾರ್ಜನೆಮಾಡಿ, ಅತಿಥಿಸತ್ಯ್ಯಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ 


ಜ್ಞಾನೇಚ ಕ್ರಯೆಂಗಳಂ ೨೪೫ 
ಳ್‌ 


ಊಟಿಮಾಡುವದು, ಫಲಾಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು- ಇವುಗಳಿಂದ 
ಕಾಮಪ್ರಧಾನವಾದ ಲೌಕಿಕಕರ್ಮದ ಹಿಡಿತವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಲೌಕಿಕಜ್ಞಾನೆವನ್ನು ಉಪಾಸನೆಯಿಂದೆ ಗೆದ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಭಗನತ್ರ್ರಾಪ್ತಿ ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಸೆದಿಚ್ಛೈ 
ಯು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಲಾಕಿಕಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಸಂಸ್ಕಾರೆ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವು ತಲೆದೋರುವದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಐದನೆಯ ಹೆನ್ರಿ ಎಂಬಾತನು ರಾಜ 
ನಾಗುನ ಮುಂಸ್‌- ತುಂಬಿರೆ ಸಹವಾಸಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದೆ ವೆನು ರಾಜನಾಗುತ್ತಲೂ 
ಅವರನ್ನೆಲ್ಲ "ಈಗ ನೀವು ನನ್ನ ರಾಜ್ಯಭಾರಕ್ರಮಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗಬೇಕು? ಎಂದು 
ಹೇಳಿಕೊಂಡಂತೆ ಕವಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಸಾಧಕನಾದವನು ಸ್ನಾಭಾ 
ವಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ವಿಷಯಗಳಕಡೆಗೆ ಜಗ್ಗುತ್ತಿದ್ದೆ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾದಿಗಳನ್ನೇ ಭಗವ 
ತ್ಛ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುವಂತೆ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಸೇ ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆಗ 
ನಿವೃತ್ತಿಧೆರ್ಮದೆ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದಂತೆ ಗುತ್ತದೆ. 
ಬುದ್ಧ್ಯಾ ವಿಶುದ್ಧ ಯಾ ಯುಕ್ತೋ ಧೈತ್ಯಾಂ5ತ್ಮಾನಂ ನಿಯಮ್ಯ ಚ | 
ಶಬ್ದಾದೀನ್‌ ವಿಷೆಯಾಂಸ್ಕ್ರಕ್ರ್ವ್ವಾ ರಾಗದ್ವೇಷೌ ವ್ರ್ಯದಸ್ಯ ಚೆ | 
ವಿವಿಕ್ವಸೇವೀ ಲಘ್ವಾಶೀ ಯತವಾಕಪ್ವಯಮಾನಸ;ಃ | 
ಧ್ಯಾನಯೋಗಪರೋ ನಿತ್ಯಂ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಸಮುಪಾಶ್ರಿತಃ | 
ಅಹೆಜ್ವಾರೆಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಪರಿಗ್ರಹೆವಕ್‌ | 
ವಿಮುಚ್ಛ ನಿರ್ಮಮಃ ಶಾನ್ತೋ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ || 
ಗೀ. ೧೮-೫೧, ೫೩ 

ವಿಷೆಯಗಳನ್ನೊ ಬಿಟ್ಟು, ಕಾರ್ಯಕರೆಣಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಒಳಕೆ 
ಸರಿಯಃವೆದೆ ಪ್ರಸಂಚನನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟಂತೆ ಎಂದು ಮೊದಲು ಕಂಡರೂ, ನಿಜವು 
ಹೀಗಲ್ಲ. ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗಿ ತನ್ನೊಳಗೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವನಿಗೆ ಈವರೆಗೆ 
ಕಾಣಿಸದೆಇದ್ದ ವಿಶಾಲತರಪ್ರಪಂಚೆವೊಂದು ಮನೆಸ್ಸಿನೆ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಗೋಚರವಾಗೆ 
ವದು. ಆಶೆಗೆ ತೊತ್ತಾಗಿರುವವರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತೊತ್ತಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ; ಆಕೆಯನ್ನು 
ಬ್ರ 
೩... FC ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ನಿವೃತ್ತಿವತಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 

ಒಯು ಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಕಾಮ 
ರಾಗಾದಿಯುಕ್ತ ವಾದ ಬಲವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾರಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ 
ದರ್ನನನ್ನೂ ಕಾಮಕ್ರೋಧೆಗಳೆನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ ನನ್ನ ದೆಂಬುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು 
ಉಪಶಾಂತರಾಗಿ ಸರ್ವಗತವಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಿಲುತ್ತಾರೆ. 


೨೪೬ ಜಿೀೀವೆಲತನೇಣಇಲತ 


ಕಾಮವಶರಾದನರಿಗೆ ಶೋಕವು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟಿ ಬುತ್ತಿ ು ಆದರೆ ಯಾರು 
ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮಪರರಾಗಿ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿದುಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅವರು ಕಡಿಮೆಯ 
ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿಕೊಂಡು ಅಥವಾ ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದೆ 
ನಿನಯಾಧಾನದಿಂದೆ ಉನ್ಸೈತಿಗೆ ಏಠಿಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ಕಮ್ಮ ಆತ್ಮನಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಂಡು ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬ ನೇ 
ಪರಮಾತ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವ ಪರಮಜ್ಞಾ ನನೆ ಸರಭಕ್ಷಿಯೆ ಸವಿಯನ್ನು 


ಕಂಡುಕೊ ಳ್ಳ ವಣ. 


ಹೀಗೆ ಜಾ ಸ್ಥಾ ನೇಚ್ಛಾಕಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು *ದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳುವ, ಕಸವನ್ನು ರಸಮಾಡಿ 

ಕೊಳ್ಳುವ ವೈ ಒಂದಾನೊಂದು ಕ್ಕೂ ಕರೆಯೂ ಆಗಿರುವ ಈ ರೆಹಸ್ಯವು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದೆಕ್ಕದು. ಆವಕೆ ಅದನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊ ರುವ ಮಹಾತ್ಮರು 
ಇಂಥ ಲಿಗಾಲದಲ್ಲಿಯೊ ಇರ: ತ್ತಾ ಕ ಅವರೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳು, ಅವರೇ ಕೃತ 
ಕೃತ್ಯರು. ಮಿಕ್ಫನರಿಗೆ ತನ್ಮೊಳಗೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವದೆಂದರೆ ಬಹಳ ಅಂಜಿಕೆ, 
ಶ್ರೀ ಗಾಡಪಾದಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ಅಸ್ಪರ್ಶಯೋಗೋ ವೈ ನಾನು ರ್ದೇರ್ಶಃ ಸರ್ವಯೋಗಿಭಿಃ | 

ಬೀಗಿನೋ ಬಿಭ್ಯ ೨ ಹ್ಯಸ್ಮಾ! ದಭರ್ಯೆಭ ಗೌನ, ಕಾ. ೩.೩೯, 
ಇಂಥ ಮಹನೀಯರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಶತ್ತ್ವಜ್ಞಾ ನವು ಆತ್ಮಸಂಸ್ಥ್ಯ 
ವಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಶಾನಿದ್ದು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನಿಶ್ಯಾನಂದದಾಗಿದುತ್ತಿದ್ದು ನಿ ನಿಷೆಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕ "ಮಾಡಿ ಪಡೆಯುವಂಥೆದ್ದಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಇದನ್ನು ಗೊಡ್ಡ ವರು * ಅಸ್ಪ ಕಜೆ > (ಯಾವದನ್ನೂ ಮ ಟ್ಟ ದೆ ಯೋಗ) 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. ಈ ನೈತ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟ ನಂಗಲ್ಪದ” ಮಿಕ್ಕವರಿಗೆ 
ಅವರು ಎಂಥ ಉತ ವೈಸಾಧನಸೆನ್ನು ಮಾದ: ತ್ರಿರಲಿ ನದಿಗೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬರಲಾರದು, ಆವರು ತಮ್ಮೊಳಕ್ಳೇ ಸರಿದು ತಮ್ಮದೇ ಆಗಿರುವ ಈ ಪರಮಾ 
ನಂದವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಾಶವೇ, ಸರ್ವಸ್ಪನನ್ನೊ ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಂತೆಯೆ- ಎಂದು ಅಭೆಯವಾಗಿರುವದೆರಲ್ಲಿ ಭಯವನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ 
ಅದರೆತ್ತ ಸುಳಿಯದೆ ಆತ ತ್ಮವಂಚಕರಾಗುತ್ತಿ ರುವರು, 





ಇದೊಂದು ನೇದಾತದ ರಪಸ್ಯವಲ್ಲದೆ ರಹಸ್ಯ. ಶರೀರಣ.ದ್ಧಿ ಯಿರುವವ 
ಕೆಲ್ಲರೊ ಚರ್ಮಮಾಂಸೆದೆ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿವೆ ಚಂಡಾಲರಿದ್ದಂತೆ, ಆದರೆ 
ಯಾವನು ಅನಾರ್ಯ ಕಿತ್ತೊ ಗೆದು ತನ್ಮೊಳಗೆತಾನೇ ಸರಿದುಕೊಂಡ್ಕು 
ಶಸ್ತ್ರ ಸ್ನರೂಪದಲ್ಲಿಯೆ € ನಿಲ್ಲು ುವಸೋ ಅನನೊಬ್ಬನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು, ಅವನಿಗೇ 


ಛ೫. ಹಿಂಹಾನಲೋಕನ 
(2-9ನ062) 

ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಕ್ರೋಢೀಕರಿಸಿ ಹೇಳಿದರೆ ಇಷ್ಟಾಗುವಜು ಇ 
ಇನೆರನ್ನು ಅವರ ವನಃಸ್ಥಿತಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಕೃತರು, ವಿಷಯಿಗಳು, 
ಮಂಮುುಗಳು, ಮುಕ್ತರು-ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ಪಂಗಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದ 
ಪ್ರಾಕ್ಟತರು ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ವಶರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ೯ ಹಾರ ನಿದ್ರೆ, ಭಯ- ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳೂ ಅವರಿಗೂ ಪಶುಗಳಿಗೂ ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ಅವರಿಗೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿವೆ ; ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪರೋೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇಬುದು 
ತಿಳಿಯದು, ಅವು ತಮ್ಮನ್ನು ಎತ್ತ ಎಳೆದರೆ ಆತ್ರ ಹೋಗ, ಕ್ರಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೇನು ?-ಎಂದರೆ ನೆಟ್ಟಗೆ ನಿಂತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿ, ನರಾತ 
ನಾಡುವ ಪಾ.ಣಿ, ನಗುವ ಪ್ರಾಣಿ, ರೆಕೈಗಳಲ್ಲದೆ ಎರಡು ಕಾಲಿನ ಪ್ರಾಣಿ-ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ವರ್ಣಿಸುವದು ಈ ಪಂಗಡದ ಜನರಿಗೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಜಥವರಿಗೆ 
ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದಲೂ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಆಗಲಾರದು. 


ವಿಷಯಿಗಳು ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿನವರು. ಇವರ ವಿಷೆಯೆಭೋಗಕ್ಕಾ 
ಗಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನು ಹು ಟ್ವಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಎಣಿಸುವವರು. ಇವರು ವಿಷಯ 
ಜಭೋಗಗಳಿಂದ ಸುಖವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ ಎಂದು ಬಗೆಯುವವರು; ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಷಯ 
ಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ದಕ್ಕೆ ಹವಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ನಿಷಯೆ 
ಸೆಂಬಂಧದಿಂದೆ ಸುಖವು ತೋರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಇವರಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿದೆ; 
ಅದರಿಂದ ದುಃಖವೂ ಬರುತ್ತದೆ ಎಬ ಅರಿವೂ ಇದೆ. ದುಃಖನನ್ನು ಆದೆನು 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 
ಎನ್ನುವದೇ ಇವರೆ ಗುರಿ, ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಗಳಾಗಿ ಬಾಳಬೇಕು- ಎನ್ನು 
ವವರೆಲ್ಲ ಈ ಪಂಗಡದವರೇ. ಪ್ರಾಕೃತಂನ್ಸು ಬಿಟ್ಟರೆ ಇವರೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯವರು. ಲೌಕಿಕನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾ ಸದಿಂದೆ ಇವರಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನೆನುಣಟು. ಬೌತಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾ ನವೂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರೆದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಇವರಿಗೆ ಮುಖ ಸಾಧನ, 
ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರದ ತಿಳವಳಿಕೆ ಇಂಥ ವಿವಯಿಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಹಟ್ಟೆ. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಓ ಬೈನೆ ಲಾಭವಾದೀತು ; ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ 
ಸುದ್ದಿಯಿಂದ ವಷಯ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಆನುಭವಿಸಿ ಬೇಗನೆ : ನಖಕ್ಕೆ ಈಡಾ 
ವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರು ದೀಪ | ಧರ್ಮಕ್ಕೆ, ಕಟ್ಟುಬದ್ದೇ ಸುಖವನ್ನು ಸಂಪಾ 
೪) ೇ(ರ್ಭಾಯುಗಳಾಗುವರು ; ಬಲ್ಲ ಪಜ. ಯಶಸ್ಸು 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸಂಪಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಪ್ರಣ ಪಾಷ ಇನ್ನಾ ಎ 
ಬಿರಿ. ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳು, ಜನ್ಮಾಂತರ, 


೨೪೮ ಜೀನು ತವೇದಾಂಶೆ 


ಲೋಕಾಂತರ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಇರುವ ದೊರದರ್ಶಿಗಳು 
ಎಂದಿಗೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿರುಡ್ಧೆ ವಾಗಿ ನೆಡೆಯಲಾರರು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು 
ತನ್ನೆ ನಿಭೂತಿಗಳೆನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ “ಧರ್ಮಾನಿರುದ್ಧಃ ಕಾಮೋಸ್ಮಿ? 
(ಗೀ. ೭-೧೧) ವಿಶುದ್ಧವಾದ ಕಾಮವೂ ನಾನೇ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಇನ್ನು ಮುಮುಕ್ತುಗಳು ಎಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಂಗಡದೆವರೆ ವಿಚಾರೆ. 
ಇವರು ಬರಯ ಭೋಗಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತರಾಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಷಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದಾಗುವ ಸುಖಗಳು ಕೊನೆಗೆ ದುಃಖವನ್ನೇ ಕೊಡು 
ವವು ಎಂಬ ಅರಿವು ಅವರಿಗೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಅವರಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲುವದಕ್ಕೆ ಯಾವದಾದರೂ ಒಂದು ಉಪಾಯವಿದೆಯೆ ? ಮನಸ್ಸು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಸೋಳಾಡಿಸೆದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯಾವದಾದೆರೂ ಉಪಾಯವಿದೆಯೆ ? 
ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವ ಸುಖವೆಬುದು ನಿಜವಾಗಿ ಇದೆಯೆ) ? ಇದ್ದರೆ ಅದೆರೆ ಪ್ರಾಥ್ಮಿಗೆ 
ಉಪಾಯ.ವೇನು ?- ಎಂಬೀ ಪ್ರಶ್ತೆಗಳೇ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳು ಕ್ರಿರುವವು. ಅವರಿಗೆ ಈ ಸಂಸಾರೆದೆ ಕಪ್ಟದಿಂದೆ ಪಾರಾಗಿ ನಿಸ್ಯ 
ತೃಪ್ತ ರಾಗಿರುವ ಮಹಾತ್ಮರೂ ಇದಾರೆಯೆ ? ಇದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ಕಂಡು ಅವರ 
ಉಪದೇಶದಿಂದ ತಾವು ಮುಕ್ತರಾಗಬೇಕು, ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬೇಕು ಎಂಬ ಹೆಂಬಲಿಕೆಯು ಬಲವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ ಈ ಹೆಂಬಲಿಕೆಯ ಪರಿ 
ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿಯೇ ವೇದಾಂಶದೆರ್ಶನವು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಯಾಗಿ ಬ:ದಿರುವದು. 
ವೇದಾಂತವೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಸ್ಮ ಏತಿ ಪುರಾಣಗಳು, ಭಗವದ್ಗೀತೆ, ವೇದಾಂತ 
ಸೂತ್ರ-ಇವುಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಡುವ ಭಾಷ್ಯಾದಿಗಳು- 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, ಪರಭಕ್ತ, ತ್ರಿಗುಣಾತೀತ- 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುವವೋ ಅವರು ಮುುಕ್ಮರ್ಕು 
ಕೃತಳೃತ್ಯರು. ಮುಮುನುಗಳಾದವರು ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 9_ ಎಂದರೆ 
'ಮುಕ್ತರೆನ್ನು ನೋಡಿ, ಅವರೆ ಮೇಲುವಜ್ಕಿ ಯನ್ನು ಅನುಕರಿಸಿರಿ'- ಎಂದು 
ವೇದ್ದಾಂತವು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಬರಿದಿರುವದೇನೆಂದರೆ : "ಸರ್ವತ್ರೆ 3ನ ಹಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರೇ ಕೃತಾರ್ಥಲಕ್ಷಣಾನಿ 
ಯಾನಿ ತಾನ್ಯೇವ ಸಾಧನಾನ್ಯುಪದಿಶ್ಯನ್ತೇ ಯತ್ನ ಸಾಧ್ಯತ್ವಾತ್‌ Ik ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಯಾವವು ಕೃತಾರ್ಥರೆ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವವೋ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಿರುವ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಎಂಥ ನಡೆನುಡಿಗಳುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುವರೋ ಅವುಗಳೇ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗೆ 
ಸಾಢನೆಗಳೆಂದು ಉಪದಿಸ್ಟವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದ ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವನೊಬ್ಬನೂ 


"ನಾನು ಮುಕ್ತನು, ಕೃತಕೃತ್ಯು ನು; ನನ್ನಂತೆ ನಡೆದುಕೊಂಡು ನೀವೂ 


ಸಿಂಹಾನಲೋ ಕನ 3೪೯ 


ಕ್ಲತಕೃತ್ಯರಾಗಿರಿ' ಎಂಡು ಸಾರುವ ಧಾನ್ಯವನ್ನು ನೆಹಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಇಂಥ ಧಾಷಣ್ಟ್ಯೂನೇ ಅಜ್ಞಾನದ ಗುರುತು, ಆದರೂ ಸಾಧಕ 
ರಾದವರು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ನಕವಾಗಿ ಹುಡುಕಿದರೆ ಶ್ರೋಕ್ರಿಯರೂ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ ರೂ 
ಆದ ಸದ್ಗುರುಗಳು ಸಿಕ್ತುವದೇನೊ ಕಷ್ಟವಲ್ಲ ; ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾದೆ ಕೃತಕೃತ್ಯರ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯಾರು ಕೂಡಿರುವರೋ "ಇಂಥ ವ`ಹೆನೀಯರಿಂದೆ ನನಗೆ ಉಪಕಾರ 
ವಾದೀತು, ನನ್ನನ್ನು ಇವರು ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಯಾರು'.- ಎಂಬ ವಿಶ್ವಾಸವು 
ಎಲ್ಲಿ ಆಗುವದೋ ಅಂಥನರನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಅವರ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಮುಮುಕ್ತು 
ಗಳು ತಮ್ಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕು. 

ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನರಿಗೆ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಇಂಧಿಂಥೆ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನೀವು ನಡೆದುಕೊಂಡರೆ ನಿಮಗೆ ಪರಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಸದ್ದೆತಿಯಾಗುವದು- ಎಂಬುದೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮತಗಳು ಮಾಡುವ 
ಉಪದೇಶವು. ಅನೇಕ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ತಾವುತಾವು ಒಪ್ಪಿರುವ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಒನ್ಸೆ ಬೇಳಂಬ ನಿರ್ಬಂಧೆನಿದೆ ; ತಾವುತಾವು ಹೇಳಿರುವ 
ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ವನೇ ಪರಮೇಶ್ವರನು, ಅವನನ್ನು ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸುವದ 
ರಿಂದ ಸರಿಯಾದೆ ಮಾರ್ಗವೂ ಪರಸುಖವೂ ದೊರಕುವದು -ಎಂಬುದು ಆವುಗಳ 
ಬೋಧೆ. ಅದರೆ «ಕನ್ಸಡಿಯೊಳಗಿನೆ ಗಂಟಿಗಿಂತ ಕ್ರೈ ಯೊಳಗಿನೆ ದಂಬೇ ಲೇಸು? 
ಎನ್ನುವ, ಐಹಿಕಸುಖಭೋಗವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ, ಈ ಕಾಲಕ್ಕೆ "ಪರಲೋಕ 
ವಿದೆಯ್ಕೊ ಇಲ್ಲವೊ, ಈಶ್ವರನು ಇದಾನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು ? ಎಂದು 
ಯುಕ್ತಿ ಪ್ರಧಾನೆರಾಗಿ ಪ್ರಶ್ಲಿಸುವವರ್ಕೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಈ ಕಾಲಕೆ ಮತಗಳಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಅವುಗಳ ಸಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಳೆಗೊಂಡು ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವ ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡುವ, ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಶ್ರೈಸ್ಕ್ಯವನ್ನು ಯುಕ್ಕ ನುಭವಗಳಿಂದಲೇ  ಮನಗಾಣಿಸುವ ವೇದಾಂತವು 
ಸರ್ವಾದರಣೇಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಸಮಶ್ನುತೇ?, (ಕಾ.) ತರಿ 
ಶೋಕಮಾತ್ಮವಿರ್ತ? (ಛಾ೦.]-ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳೂ "ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾ 
ನಾಂ ಹೃದ್ಧೇಶೇಃರ್ಜುನ ತಿಷ್ಠ ತಿ | ಭ್ರಾಮಯನ್‌ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಯನ್ವ್ರಾ 
ರೂಢಾನಿ ಮಯಯಾ | ತಮೇವ ಶರಣಂ ಗಚ್ಛ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರತ | ತತ್ರೃಸಾ 
ದಾತ ಪರಾಂ ಶಾಸ್ತ 


ಮುಂತಾದ ಎ ೮ ಸನಂ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯಸಿ ಶಾಶ್ವತರ್ಮ |” (ಗೀ. ೧೮-೬೨), 
ಸ್ಮಿ.ತಿಗಳೂ "ಸಕಲಮಿದನುಹಾ ಚ ವಾಸುದೇವಃ' (ನಿ. ಪು.೩೨೬- 


೩೨) -ಮುಂತಾದ ಪುರಾಣಗಳೂ ಫಿಃಸಂಶಯವಾದ ವಚನಗಳಿಂದ ಹೀಗೆಂದು 
ಸಾರುತ್ತಿ ರುವವು, 


ವೇದಾಂತವು 


“ಹೀಗೆಹೀಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡರೆ, ಲೋಕಾಂತರದಲಿ ಯಾನದೋ 
ಒಂದು ವಿನೋದ N 
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ಕಾಲನ್ಷೇಷವನ್ನು ಮಾಡುವಂಥ ಭೋಗರಾಶಿಯು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ? 


೨೫೧ ಜೀವಂತ ಬೇದಣಂತ 


ಎಂದಾಗಲಿ, "ಹೀಗೆ ನೆಡೆದುಸೊಳ್ಳ ರಿ ಇಂಥಿಂಥ ಯಾತನೆಗಳನ್ನು ಆನು 

ಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ' ಎಂದಾಗಲಿ, ಸ್ರತೀ ಕ್ಲೆಗಳನ್ನೋ ಆಂಜಿಕೆಗಳನ್ನೊ oN 
ತೋರಿಸಿ ಜನೆರನ್ನು ತನ್ನೆ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೆಳೆದುಕೆ ಇಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ:ವದಿಲ್ಲ. 
(ದ್ರು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ನಿತ್ಯವಾದ ಶಾಂತಿಸ.ಖಗಳ ಅನುಭವವು ತನಗೆ ತೋರ 
ಬೇಕಾದರೆ ಇಂಧಿಂಥ ಕಟ್ಟುಪಾಡುಗಳಿಗೆ ಸಾಧಕನು ಒಳಪಡಬೇಕು? ಎಂಬುದೆ 
ವೇದಾಂತದ ಉಪದೇಶ. "ಇಂತಿಷ್ಟು ಕಾಲ ನಿಯೆಮದಿಂದೆ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಮಾಡು 
ವವರಿಗೆ ಇಷ್ಟುಮಟ್ಟಿನ ಜ್ಞಾನವು ವಶವಾಗುವದು' ಎಂದು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯಗಳು 
ಗೊತ:  ಮಾದಿರುವಕೆಯೇ ಈ ಉಪದೇಶದ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. 
ಘು ಕಪ್ಪೆ ಪಾಡುಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ತತ್ತ್ವವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಭತಾತ್ರವೇ 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪುರುಷಾರ್ಥದ ಅಪಸೋಕ್ತವಾದ ಅನುಭ: ವಾಗುವದು. ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲ. ಈ ಕಟ್ಟು 'ಪಾಡುಗಳೇ ಸಾಧನಗಳು. ಇವನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ 
ಸಾಧಕನು ಕೃತಕ್ಕ ಸ ತ್ಯನಾಗಬೇಕಾಗಿರೆತ್ತ ದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕಟ್ಟುಪಾಡು 
ಗಳಿಗೆ ತಾನೇ ತನ್ನ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಒಳಪಡಬೇಕು ; ಇದೇನೂ ಅಪರಾಧಿ 
ಗಳಿಗೆ ನ್ರಾಯಾಧಿಪತಿಯು ವಿಧಿಸುವ ದೆಂಡನೆಯಲ್ಲ. ವೈದ್ಯನು ರೋಗಿಗೆ 
ತಿಳಿಯಿ.ಸಿಕೊಡುವ ಪಥ್ಯ ಕ್ರಮದಂತೆ ಸಾಧಕನ ಹಿ2ಕಪ್ವಗಿಯೇ ಈ ಸಾಧನಗಳು 
ನಿಹಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಉಶ್ಭ್ರಷ್ಟೆ ವಾದ ಮೇಲುಮಟ್ಟಿ ದ ಜೀವನದ ಆನಂದವು 
ಬೇಕೆ? ಹಾಗಾದರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಜ್ಞಾ ನಎನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು ; ಅದು ಸಾಗದನರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಸುಖದುಃಖಿಗಳ ಹೊಡೆತದೆ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ನರಳುತಕ್ತಿರಬೇಕಾಗುವದು. ಅಷ್ಟೆ. ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ 
ದೆಂದರೆ-ಈಡಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವ ಲೆಕ್ಟ ಮಾಡುವ ಯಂತ್ರ 
ಭಾಷಾಂತರಕ್ಕೆ ಅನ ವಾದಮಾಡ:ವ ಯಂತ್ರ, ಕೀಲುಕೊಟ್ಟಿರೆ ನೂರಾರುವರ್ಷ 
ಗಳು ನಡೆಯುವ ಗಡಿಯಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆ.. ಸುಮ್ಮ ವರಾಡುತ್ತಿರ 
ಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ರಾಶಿಯಲ್ಲ. ಇವಕ್ಕೆ ಕ್ರಮವುಂಟು, ಪ್ರಮಾಣನುಂಟು 
ವಿಂತಿಯುಂಟು ; ಜ್ಞಾನವೇ ಇವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಗುರಿ. ಇವನ್ನು ಒಂದು `ಸೋಪಾನಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು ಮಜಲನ್ನು ವಎಟ್ಟಬೇಕು. 


ಇದೆ 
ದಿ 
ಆಶ್‌ 


ನಾವಿರತೋ ದುಶ್ಚರಿತಾನ್ನಾಶಾಂಶೋ ನಾಸಮಾಹಿತಃ | 
ನಾಶಾಂತಮಾನಸೆ ರ ವಾಪಿ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸ ನೇನೈನಮಾಪ್ರ ಯಾತ್‌॥ 
ಕಾ. ೧-೨-೨೪ 
ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ದೆ'ಹೆದೆಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಯಾವನನ್ನು ಬ ಡೀಹನೇ ನಾನು? ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಆಡಂಸಿಕೊಂಡಿರುವರೋ 
ಅವನು ದೇಹದ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವ ಸಾನವನ್ನೂ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೇಸುವದಿಲ್ಲ- 
ಅಂಥವಥಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಗೆ ಬರಬೇಕು? ನೀಡವನ್ನುು ಗೆದ್ದ 


ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ ೨೫೧ 


ಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಲಾೌಲ್ಯದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದಬೇಕು; ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆಡುತ್ತಿ ರುವಂಥವನಿಗೆ ಸರ್ವಾಂತರಾತ್ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಜ್ಞಾನವು ಎಂದಿಗಾದರೂ ಆದೀತೆ? ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಧಕನು ಇಂದ್ರಿಯ`ಗಳ 
ಚಾಪಲ್ಯದಿಂದ ಉಪರತನಾಗಬೇಕು ವೇದಾಂತನೆಂಬುದು ಜೀವಂತದರ್ಶನ. 
ಜೀವನದ ಗುರಿ ಏನು ?-ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛೆ ಸದೆವರಿಗೆ ಈ 
ದರ್ಶನದಿಂದೆ ಯಾವ ಉಪಯೋಗವೂ ಇಲ್ಲ. «ವನವು ಇಹಕ್ಕೆ ಎಂದು ಕೆಲ 
ಮು, ಪರಕೆ ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ; ಆದರೆ ಇದು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಪರಮಪುರು 
ಸಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ - ಎಂದು ವೇದಾಂತವು ಹೇಳುತ್ತ ದೆ. 
ಶಾಸ್ಟ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳುವ ಉಪದೇಶವು ಇಲ್ಲಿ ಜೀವನದ ಗುರಿಗೆ ಮುಟ್ಟುವ 
ದಾಗಿರಬೇಕು ; ಮುಂದೆ ಆಗುವ ತನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಅದು ಹೊಂದುಗೆಯಾಗ 
ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಷಯಲೋಲುಪತೆಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಹಿಂಜಗ್ಗಿ 
ಕೊಂಡು ಸಮಾಹಿತನಾಗಬೇಕು. ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಮಾರಿ, ಕರ್ಮಸಂಗ, 
ಫಲಾಸಕ್ತಿ-ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಈಶ್ವರಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿಯೇ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುವದೆಂಬ ಅಂಶತ್ರಯಯುಕ್ಕವಾದದ್ದೇ ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದು ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸಿಡುವದೆಂಬ ಚಿತ್ತ ಸಮಾಧಾನದ 
ಅಂಶವೂ ಸೇರಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಬಹಿರಂಗಸಾಧನವು ಅಳವಟ್ಟಿ ಬಳಿಕ ಧ್ಯಾನಯೋಗ 
ದಿಂದ ಚಿತ್ತ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಯಾನನ ಚಿತ್ತವು ಸ್ವಲ್ಪ 
ವೂ ಚಾಂಚಲ್ಯವಿಲ್ಲದಂತೆ ಸಮಾಹಿತವಾಗುವದೋ, ಯಾವನು ಆ ಸಮಾಧಿ 
ಯಿಂದಾಗುವ ಸುಖದ ಆಶೆಯನ್ನು ಕೂಡ ತೊರೆದುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅವನಿಗೇ 
ಆತ್ಮಪ್ರಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವದು. ಆ ಪ್ರಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆಸ್ಮಪ್ರಾನ್ಟಿಯೂ ಆಗು 


ವರ್ಣಿ ದಾಹಂಸಿರುವ ಕಾಶಕಶ್ರುತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಈವರೆಗೆ 
ಸರಮಾತ | ೫ ಸಾಧನ ಬೋಪಾನನನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಏರಿದವರಿಗೆ 
ಈ ಪ್ರಜ ತಡ” ಕಿ ಸ ವಾಗುವದು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ ; 
ಜಾ ನಡನ MN (ಸವೇನು ? ಇದು ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಶಾ ದ ಪೋ ಗ ಮುಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ; ಕೆಲವು 
K ಹೊದ ತ ಸ Kl ಗಟ್ಟಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಪ್ಪಿಸುವವರ ಜ್ಞಾನವೂ ಅಲ್ಲ. 
ಯೋಗ ಇವುಗಳು ಸ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮ, ಕರ್ಮಯೋಗ, ಧ್ಯಾನೆ 
ಆಗುವ ಈ ಬು ನ ಸಮಶ್ರಮವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಾತನಿಗೆ 

ಸ್ನ ೦ದಾನೊಂದು ಅನುಭವವಿಶೇಷವು. *ಸರ್ವಭೂತ 


೨ ೨ ಜೀೇವೆಂಕನೇದಾಂತ 


ಗಳ್ಲಿಯಣ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಇರುವಂತೆ ತೋರುವ ಒಬ್ಬ ನೇ ಆತ ನಿರುತ್ತಾ ನೆ; 
ಅವನೇ ನನ್ನ ಆತ್ಮನು. ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೋಡೇ ಎಲ್ಲರೊ 
ಇರುತ್ತಾರೆ” ಎಂಬ ಅನುಭವವು ಆಗ ಅಗುತ್ತದೆ. ಈ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪರಭಕ್ತಿ 
ಯೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಸವ" ಸರ್ವೇಷು ಭೊಶೇಷು ಮಣೆ ಸಕ್ರೆ ೦ ಲಭತೇ ಹರಾಮ್‌ | 

ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಾಮಭಿಜಾನಾತಿ ಯಾವನ್‌ ಯಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ತತ್ತ ಪತೆ | 

ತತೋ ಮಾಂ ತತ್ತ ಕೊ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನಿಶತೇ ತದನನ್ಷೆರನ್‌ | 

ಗೀ. ೧೮-೫೪, ೫೫. 

ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಈ ಪರೆಭಕ್ಕ್ತಿಯೂ ಪರೆಜ್ಞಾನವೂ ಒಂದೇ ; 
ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬಿಸಿಯೂ ಬೆಳಕೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಅರ್ಥಸ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಒಂದೇ 
ವಸ್ತುವಿನ ಸ ಭಾವಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟ ಹೆಸರಾಗಿರುವಂತೆ ಜ್ಞಾನ ಭಕ್ತಿ-ಎಂಬ ಎರಡು 
ಹೆಸರುಗಳೂ ಒಂದೇ ಒಂದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿ ವುಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಅನುಭವ 
ಪ್ರಂಟಾಗಿರುವವರು ನಿತ್ಯಶಾಂತರಾಗಿ, ನಿತ್ಯತೃಪ್ತ ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ; ಅವರೆ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಇರುವವರಿಗೆಕೂಡ ಸಂಸಾರತಾಸದ ಬೇಗೆಯು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದೆ ಯಸ್ಯಾ 
ಶ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಕಿ ಜಿಂಕೆ-ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳುಕೂಡ ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರೇಮದಿಂದೆ 
ಇರುತ್ತಿ ಧವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿರುವದನ್ನು ನೀವು ಕೇಳಿರಬಹುದು. ದ ಜ್ಞಾನವು 
ಈಗಲೇ 'ಸಾಧಕಕಿಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರೆಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಎಂದಾದರೆ ನಾವೇಕೆ 
ಪ್ರಯತಶ್ಚಿಸಬಾರದು ? 


ವೇದಾಂತದೆಛ್ಲಿ ತೀರ ಕೆಳಗಿನ ಅಂತಸ್ಲಿನೆನರಿಗೂ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಅವಕಾಶ 
ವಿಜೆ. ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಅಂತಸ್ತಿನವರಿಗೂ ಅವರವರಿಗೆ ತಕ್ಕ ನಾಧನವಿಶೇಷಗಳನ್ನು 
ಉಪಜೀಶಿಸಿಡೆ. ಎಲ್ಲರೂ ಇದನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾ 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಜಾ ನವನ್ನು ಸ.ಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಮನುಷ್ಯ ಜೀವನದೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಿಗೂ ಮೆರುಗನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ; ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ್ಸಿಸುವವರುಕೂಡ, ತಮ್ಮ ವೈಯಕ್ತಿ ಕಜೀವನವೇ ಅಲ್ಲದೆ, 
ಕುಟುಂಬ, ಸಮಾಜ್ಕ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಸುಸ್ಥಿತಿ ಮಲತಾದ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಐಹಿಕಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಕ್ರ ಮದಿಂದೆ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಜೀವಂಶದರ್ಶನನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ಒಣ ನೆನ್ನೆಯ ಮಾತಲ್ಲ. 


ರ೯ರ್ಥೇದೆಲ್ಲಿಯೂ ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


er ತಾರ್ಜಾಾೆ 2” ಸಾಹಾ 


೪೬, ಮನುಷ್ಯಪ್ರ ಧಾನವಾದರೂ ವೇದಾಂಶೆವು 
ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ 
(3.962 


ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಧಾನವಾದೆ ದರ್ಶನವೆಂದೂ ಆದ್ದರಿಂದೆ ಇದು 
ಜೀವೆಂತದರ್ಶನವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಯಿತು. ಹಾಗಾದರೆ ಇದನ್ನು ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ 
ವೆನ್ನಬಹೆಜಿ ? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೊಂದು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಇಡಿಯ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಸ್ಥಾನವೇನು ? ಇದರೆಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಕಾಣುವ ಸೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳು, ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿರುವ ಹೆಕ್ಸಿಗಳು, ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇವೆ. 
ಅನೇಕ ಗ್ರಹೆಗಳೊಳಗೆ ಒಂದಾಗಿರುವ ಈ ಭೂಮಿಯೇ ಎಷ್ಟರದಾದೀತು? ಇದೆರೆಲ್ಲಿ 
ರುವ ಬೆಟ್ಟ, ನದ್ಮಿ ಸಮುದ್ರ ; ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳು, 
ಇವುಗಳೊಳಗೆ ಮನುಷ್ಯನೊಬ್ಬನು "ನಾನು' ಎಂದು ಅಭಿಮಾನದಿಂದೆ ಹೇಳಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಅವನ ಮಾತಿಗೆ ಯಾವ ಮನ್ನಣೆ ಬಂದೀತು? ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವದೇನೆಂದರೆ : ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವೆಂಬುದು ಉಂಟಾದದ್ದು 
ಐನೊರು ಇಥವಾ ಸಾವಿರ ಮಿಲಿಯ (ದಶಲಕ್ಷ) ವರ್ಷಗಳ ಕೆಳಗೆ ಆ ಪ್ರಾಣ 
ವೆಂಬುವೇ ಈಗ ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ವಿಧವಿಧವಾದ ರೂಪಗಳಿಂದ ತೋರು 
ತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಸಸ್ಯಗಳ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಎಲ್ಲಾ ಜಾತಿಗಳೂ ಒಂದೇ ವಂಸಕೆ 
ಸೇರಿದವುಗಳು. *ಮಿಸಾಬಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ ೬ತಮವಾದ ಸಜೀವವಸ್ಸು ವಿನಿಂದ ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾಗಿ ವಿಕಾಸವಾಗು*್ತಾ ವಾನರಜಾತಿಯ' ದ್ವಾರ 
ದಿಂದ ಈಗಿನೆ ನರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಕಾಸಕ್ರಮೆದಲ್ಲಿ ಮೊಸ್ಟೆ ಮೊನ್ನೈ ಸುಮಾರು 
ಒಂದುಲಕ್ಷವರ್ಷಗಳ ಕೆಳಗೆ ಕಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡ ದರ್ಶನವು ಪೂರ್ಣನೆಂದು ಹೇಗೆತಾನೆ ಹೇಳಬಹುದು? ಇನ್ನು ಮನುಷ್ಯನ 
ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯೇನು 9 -ಎಂದೆರೆ ಅವನ ಬುದ್ಧಿ ಎಂದು ಕೆಲವೆರು, ಹೈದಯವು 
ಎಂದು ಕೆಲವರು. ಬುದ್ಧಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಾದದ್ದೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೈದಯಕೆ ಮೆಚ್ಚಾ 
ಗುವಜಿಂತ ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನೆ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿ 
ಯೇ ಕೆಲಸಮಾಡುವದಿಲ್ಲ ; ಭಯಾದಿಗಳಿಂದ ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ತೋರಿದೆಂತೆ ಯಾವ 
ದಾದರೊಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕ ಕಾರಣವನ್ನು ಕೊಡು 
ವದಕ್ಕೆಂದು ತರ್ಕವನ್ನು ಮುಂದುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಷ್ಟೆ. ಅವನ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ 
ಯೇನೇ ಇರಲಿ, ಅವಮೂ ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆಯೇ ವಿಕಾಸಕ್ರಮದಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ್ಟೆ ? ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ 
ದರ್ಶನವು ಪೂರ್ಣವೆಂತಾದೀತು? 


ಕ ಜೀನಂಕವೇದಾಂತೆ 


ಈ ಆಕ್ಷೇಸವು ಐತಿಹಾಸಿಕದೈಷಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಜಗತ್ತು 
ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಭತರ ಆದರಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಪರಮೇಶ್ವೆ ರನು ಬಿಡೆ ಸಿಟ್ಟ ನೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ ಮತಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಶ ಶ್ವಾಸೆವಿಡಣೆ ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ನ ಒಂದಾನೊಂದು ವಾದವೇ ವಿಕಾಸ 
ವಾದವೆಂಬುದೆ (Theory of Evolution). ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತ ನ್ನು ಒಂದಾ 
ನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿದೆನೆಂಬುದು ಸರಿಯಾಗಲಿ ತಪ್ಪಾಗಲಿ, ವಿಕಾಸ 
ವಾದೆವು ಸರಿ- ಎನ್ನುವ ಸದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೊ ಇಲ್ಲ. ವಿಕಾಸವಾದವು ಇನ್ನೊ 

ಅಪುಣ್‌ ವ್ಯ ಯಲ್ಲಿಯೇ ತೆ ಆದರ ಅನುಯಾಯಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಳಪಂಗಡ 
ಗಳಿವೆ ಡೂ, ಹೋಗಲಿ. ಮತವು ಒಪ್ಪಿದ ಇತಿಹಾಸವು ತಪ್ಪಾ ದರೆ ವಿಕಾಸವಾದಿ 
ಗಳ ಇತಿಹಾಸವು ಸರಿಯೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನಿದಿ? ಐತಿಹಾಸಿಕದೃಷ್ಠಿ ಪ್ವಿಯನ್ಷೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿ ತತ ತ್ತ್ವನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಒತ್ತಾ ಯಪ ಸಡಿಸುವವರಿ 
ಗಾದರೂ ಯಾವ 'ಅಧಿಕಾರವಿದೆ ್ಳ ಬಿ ಬೈಬಲಿನೆನ್ಲಿಯೇ ಸೊರ್ಣವಿಶಾ ್ಯಸವನ್ನಿಟ್ಟಿರುವ 
ಕ್ಯಾಥೋಲಿಕಕ್ರಿಸ್ಸಿ ಯನ್ನರು ಈಗಲೂ ಪರಮೇಶ್ವ ರನು ಮ ನುವೈನನ್ನು ವಿಶೇಷೆ 

ಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನೆಂದು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ 
ದತ ನಾಮೆಷ್ಯನು ವಾನೆರಕುಲದವನೆಂದು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಶಾಲಾ 
ಧ್ಯಾ ಪಕನಮೇಲೆ ಎ ಮೊಕದ್ದೆ ಮೆ (Monkey-case) ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಕೋರ್ಟನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವೃವಹಾರವನ್ನೇ ಹೆ.ಡಿದ್ದರಿದು ವರ್ಸಮಾನೆಪತ್ರಿ ಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸುದ್ದಿಯ ನ್ನು ಹಾಕಿದ್ದರು ಒಂದು ಮಗುವಿಗೆ ರೋಗವಾಗಿದ್ದರೆ ಭೀತಿಶಂಕೆ 
ಕ ಮಾಂತ್ರಿಕನೂ, ಗ್ರೆಹೆಚಾರವು ಸೆರಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟ ನೊ,ಇದು 
ಹಿಸ್ಸಿ ಸಬು ಡಾಕ್ಕರನೊ, ಇಂಥ ಧಾಶುವಿಕಾರವೆಂದು ಆಯುರ್ವೇನಿಯೂ 
ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ವೆಕ್ಕೆ ಯಾವೆ ತೆ ಸಿ ಪ ಯೆನ್ನ್ಟವಲಂಬಿಸಿ ನಿರ್ಣಯಿಸ ಸಬೇಕೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ವಿಶೇಷಶಾರಣವೂ ಹೇಗೆ ಅಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ತತ್ತ ಎನಿಚಾರೆಕ್ಕೆ ಐತಿಹಾಸಿಕದೃಷ್ಟಿ 
ಯೇ ಸರಿಯೆಂಬುದಕ್ಕೂ ವಿಶೇಷಕಾರಣವೇನೂ ಷ್ಟ ಇನ್ನೂ ಎಫ ಮಾತು. ತ 
ಹಾಸಕ್ಕ ಕಾಲವು ಸ ಆ ಕಾಲದೆ ತತ್ತ ವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಯಾವ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಶಾಸ್ತ್ರ Mf ನೂ ನಿರ್ಣಯಮಾಡಿಲ್ಲ ಇತ್ತಿ ಡ್‌ ಆದೆರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಚ್‌ 
ವ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ಕಾಲ ಬೇರೆ, ಅಕಾಶ ಬೇರೆ-ಎಂಬುದನ್ನೊಪ್ಪದೆ «ಆಕಾಶ 
ಕಾಲ' (Space-Time) ಎಂಬ ಒಂದೇ ತತ್ತ ಎನಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತ, ದಾರಿ ; 
ಆಗಲೂ ಅದೆರ ತತ್ತ ಎವೇನು? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಸಂಡಕಡನ ತ್ತದೆ. ಮತಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ದೇವರನ್ನು ಪದಚ್ಯುತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಈ ಆಕಾಶಕಾಲವನ್ನು 
ಅನನ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಾಭಿಷೇಕಮಾಡಿಸುವೆದರಿಂದೆ ಆಗುವ ಲಾಭವಾದರೂ 
ಯಾವದು? ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಆಕ್ಷೇಪಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 


ಮನುಷ್ಯಪ್ರ ಧಾನವಸದೆರೂ ವೇದಾಂತ ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ 5೫2 


ಇದೊ ಅಲ್ಲದೆ, ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ ಎನ್ನುವಾಗ 
ಮನುಸ್ಕನೆಂದರೆ ಏನು?-ಎಂಬುದನ್ನು ನಿವೇಚಿಸದೆ ಇಂಥ ಆಕ್ಷೇಪಗಳು ಎದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಧಾನರಾದ ಪ್ರಾಣಿಯೆಂದೂ ಮನುಷ 
ಬುದ್ಧಿ ಸಾನೇಕ್ಷನಾಗಿಯೇ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವವು ನಿರ್ಣೀತವಾಗೆಬೇಕೆಂದೂ 
ವೇದಾಂತಿಗಳೇನೊ ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ತತ್ತ ಎನು ಬುದ್ಧಿ 
ಸಾಪೇಕ್ಷವೆಂದು ನಂಬಿರುವವರು ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದವರು ; ನಿರೀ ಕ್ಷಣಪರೀಕ್ಷಣ 
ಗಳಿಂದ ಲಭಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಬಂದೆ ನಿರ್ಣಯನನ್ನೇ 
ಅಲ್ಲವೆ, ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ದೆರು ಸಿದ್ಧಾಂತವೆನ್ನುತ್ತಿರುವದು ? ಬುದ್ಧಿಯ ವಿಚಾರ 
ಕ್ರಮವು ಬದೆಲಾಯಿಸಿದೆಂತೆಲ್ಲ ಆ ಸಿದ್ಧಾಂತವೂ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತ ಲೇ ಇರುವದ 
ರಿಂದೆಲೇ «ಇತ್ತೀಚಿನ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕಸಿದ್ದಾಂತವಿದು' ಎಂದೇ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದವರು ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ವೃತ್ತಾಂತಪತ್ರಿಕೆಗಳಂತೆ ಹೊಸ ಸಸ ಸುದ್ದಿಗಳಿಗೆ ದೊತರಾಗುತ್ತಿರುವರು. 
ವೇದಾಂತದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿ ಗಲ್ಲ, ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ; ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ. ಮಾನವಸಾಮಾಕ್ಯಕ್ಕಿರುನ ಅನುಭವವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡೇ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಲಾಗುತ್ತ ಜೆ. 


ಹಾಗಾದಕಿ ಮನುಷ್ಯನೆ ಅನುಭವಕ್ಕೇನು ಬೆಲೆ? ದೇವತೆಗಳ ಅಮುಭೆವ 
ಹೇಗಿರುವದೋ ಯಾರು ಬಲ್ಲರು ? ಮನುಷ್ಯ ನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅನುಭವವು 
ಯಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಗೆ ಹೇಳುವದು ? -ಎಂಬ ಆಕ್ಲೇಪವು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದಕೆ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವಜೆಂಬ ಅನುಭವವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಸೇರಿಜ್ದೇನೂ ಅಲ್ಲ ; ಮನೆಯೊಳಗೆ ತೋರುವ ಬಿಸಿಲು ಮನೆಗೆ ಸೇರಿಡ್ಲೆಂಬುದು 
ಹೇಗೆ ಸಲ್ಲದ ಯುಕ್ತಿಯೋ ಹಾಗೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿರುವ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನುಭವವು 
ಮಾನವನಿಗೇ ಸೇರಿದ್ದಿಂಬುದೂ ಸಲ್ಲದ ಯುಕ್ತಿ. ಇದಲ್ಲದೆ ಭಗವಂತನು ಗೀಕೆಯಲ 
"ಮತ್ಸ್ಯಾನಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ನ ಚಾಹಂ ಶೇಷ್ಮವಸ್ಥಿತಃ' (ಗೀ. ೯-೪) ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಮ 

೦ ಈ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೂ ಇರುತ್ತದೆ; ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ದೊಳಗೆ ಮನುಷ್ಯನು ಮನುಷ್ಯನೊಳಗೆ ಅನುಭವ- ಹೀಗೆ ಒಂದರೊಳಗೆ ಒಂದು 
ಇದೆ ನಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಮನುಷ, ನಲಿ ಸುಖದುಃಖ. ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಅನುಭವವು ತೋರುವದು ನಿಜ ; ಅದು ಲಲಿ 
ನಿಜ; ಅದು ಆಯಾ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ಸೇರಿದ್ದು. ಆದರೆ 

ಎಲ್ಲಾ ಮನುಸ್ಯರೊಳಗ ನಭವವಿಡೆಯ್ಯ 
ಮನ್ಸ ಸ್ಯ ಫಾ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಅನುಭವವಿದೆಯಲ್ಲ ಅದೇ 
ಸನ ನಿಜನಾದೆ ರೊಪ, ಜೀ ಅವನ ಅತ್ಮ, ಅದೀ ಪರಮಾತ್ಮ. ಆ 

ದಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವದ 
ನ್ನಾದರೂ ಅ 

ದನ್ನಾ ದರೂ ಷ್ಯ ವದನ್ಹಾ ರಿಯುತ್ತಿ ದಾನೆ, ಯಾವ 


ಮಾಡಬಲವ ಇ ? ಸ 
ತ್ತದೆ ; ೫ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯು ಹೀಗೆಂದಿರು 


೨೫೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಆತ್ಮ್ಮೆ ಪ್ರವಾಸ್ಯ ಜ್ಯೋತಿರ್ಭವತೀತ್ಯಾಶ್ಮನೈವಾಯಂ ಜ್ಯೋತಿಸಾಸ್ತೇ ಪಲ್ಯ 
ಯತೇ ಕರ್ಮ ಕುರುತೇ ವಿಸಲ್ಯೇತೀತಿ | ಬೃ. ೪-೩-೬. 


"ಆತ್ಮನೇ ಇನನಿಗೆ ಜ್ಯೋತಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಆತ್ಮನೆ ಬೆಳಕಿರಿಂದಲೇ ಇನನು 
ಕುಳ್ಳಿರುತ್ತಾನೆ, ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬರು 
ತ್ತಾನೆ” ಈ ನನ್ನೆ ಲ್ಲರೊಳಗೆ ಇರುವ ಅನುಭವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಿಜವಾದ 
ಮನುಷ್ಯ. ಸರ್ವಸಿದ್ಧೆ ವಾಡೆ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮೆನ.ಷ್ಯನು ಮಾತ್ರ 
ಅರಿತು, ಅದೆರೆ ಫಲವಾದ ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಕವನ್ನು ಆನುಭ?ಸಬಲ್ಲನನಾದ್ದರಿಂದ 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ದರ್ಶನವು ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ- ಎನ್ನುತ್ತೆ ವೆ. 

ಈ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆಂಬುದು ವೇದಾಂತವು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರು5 ಸ್ವತಃ 
ಸಿದ್ದೆ (Axiom) ಥವಾ ಅಭ್ಯುಪಗಮ (8080136೮) ಎಂದು ನೀವು 
ಅಸಡ್ಡೆಯಿಂದ ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೇನು; ನೀವು ಹಾಗೆ ಹೇಳುವದೂ ಈ 
ಆತ್ಮನ ಬಲದಿಂದಲೇ ; ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆನ್ನುವದೊ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವದೂ ಈ ಅನುಭವ 
ರೊಪನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಯೇ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಬೇರೊಂದೆರಿಂದಲ್ಲ. 

ಈ ಅನುಭವಕ್ಕೇಕೆ ಬೆಲೆ? ಈ ಅನುಭವವಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಎಚ್ಚೆರೆ 
ವಾಗಿದ್ದಾಗ ಮೆದುಳಿನಲ್ಲೂಗುವ ಕೆಲವು ನೆರಗಳ ವಿಶಾರಗಳಿಂದಾಗುವ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸುತ್ತೇವಲ್ಲವೆ ? ಮೆದುಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಧಕ್ಕೆತಗಲಿದಾಗ 
ಸ್ಮೃತಿಯೇ ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ; ವೈದ್ಯರು ಸ್ಮೃತಿಯು ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಮೆದುಳಿಗೆ ಏನೋ ಅಪಾಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ. ನನಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧವೇದಾಂತಿಗಳಿಗೆ ವಾರ್ಥಕದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಶವಾಯು ಬಂದಾಗ 
ಅವರಿಗೆ ಅತ್ಯಂತಪರಿಚಿತರಾದವರ ಹೆಸರುಗಳುಕೂಡ ಸ್ಮ ಕಿಗೆ ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಸಾಯುವಾಗ ಜನರಿಗೆ ಹೊರಗಿನೆ ಆರಿವುಕೂಡ ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದೆಲ್ಲ 
ವೆ:ದುಳಿನಲ್ಲಾದ ವಿಕಾರದ ಫಲವೇ ಎಂಬಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ ?-ಎಂದಕಿ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ 
ವನ್ನು ಕೆಲವರು ವಿಜ್ಞಾನೆಕಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಮೆದುಳಿಗೆ ಬಹಳ 
ತೊಂದರೆಯಾದಾಗಲೂ ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಸೆರಿಯಾಗಿತ್ತಂತೆ; 
(‘Before Death’ By Prof. Flammarion) ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರ 
ದವಸ್ಥೆಯೊಂದೇ ವಿಚಾರಕ್ಷೇತ್ರವಲ್ಲ, ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ವಿನಿಧಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಇರುವ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯ 
ಮನಸ್ಸುಗಳು ಎಚ್ಚರದೆವಲ್ಲ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಈ ಮೆದುಳು ಕೆಲಸಮಾಡಿತೆಂದು 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವೆಜೀ ಇಲ್ಲ. ಕನಸು ಬರಿಯ ಕನಸೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಅದು 
ನಿಜವಲ್ಲವಲ್ಲ ! -ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚೆರವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಹುಸಿಯಾದ ಕನಸುಗಳೂ ಇವೆ. ಈಗ ನಾವು ಎಚ್ಛರವೆಂಬುದು ಕನಸಲ್ಪವೆಂಬು 


ಮುನುಷ್ಯಪ್ರಥಾನನಾದರೂ ವೇದಾಂತವು ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ ಎ೫೭ 


ದಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣನೇನು ? ಇದು ಹಾಗಿರಲಿ. "ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳೆರಡೂ ನನಗೆ 
ಅಗುತ್ತವೆ' ಎಂದು ಒಂದೇ ಅನುಭನದ ಅರ್ಥಕದಿಂದೆ ಹೇಳುತ್ತೇವಲ್ಲವೆ ? 
w 

ಅದ್ದರಿಂದ ಈ ಅನ-ಭನನೆ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೇ ಸೇರಿದ್ದು, ಅಥನಾ ಕನೆಸಿಗೇ ಸೇರಿದ್ದು- 
ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಅನುಭವವು ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಗಿಂತಲೂ 
ಹೊರೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ಮದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರದ ಅಥವಾ *ನಸಿನ ಶರೀರಾದಿ 
ಗಳೆ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದ ಅನುಭನನೂ ನನುಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆ ಅನುಭವವೇ 
ಮನುಷ್ಯನೆ ಸಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಅಥವಾ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯದೇಶದ ತಾರ್ಕಿಕರುಗಳು ಕಲ್ಪನಾ 
ಮಾತ್ರಶರಣರಾಗಿರುತ್ತಾ ರಾದ್ದಗಿಂದ ಅವರು “ಹೀಗಿರಬೇಕಾಯಿತ್ತು ಹೀಗಿರ 
ಬೇಕಾಯಿತು” ಎಂದು ಅವರವರ ಮೂಗಿನ ನೇರಕ್ಕೆ ನೋಡಿದ ವಿಷಯಗಳ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕಲ್ಪನೆಗಳೆಲ್ಲಕ್ಟೂ ಅನುಭವವೇ ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; 
ತರ್ಕಗಳು ಮಾತ್ರ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿ, 
ಹೈದೆಯ್ಯ ವೇದನೆಗಳ.- ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಸಿಸಿರುವದು ಈ ಅನುಭವ. ಅನೇಕ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಡಿಯಿಟ್ಟಿರುವ ಮಂಡಿಸಾಹುಕಾರನಂತೆ ಅನುಭವವು 
ಎಲ್ಲಾ ಅ”ಸೈಗಳ ಎಲ್ಲಾ ದೈಶ್ಯವಿಷೆಯಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಾ, ಯಾವದೊಂ 
ದೆಕ್ಟೂ ಗಂಟುಬೀಳದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಕೋರಿಕೆಗಳಿಗೂ ಇದೇ ನಿಜವಾದ 
ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನುಭತಾಧಾರವುಳ್ಳ ಶರ್ಕವನ್ನೇ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸಿರುವದೆರಿಂದ ಶುಷ್ಕ ತರ್ಕಸ್ಳಂ ವೇದಾಂತದ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಬಿಲೆ ಹೆಚ್ಚು. 


ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯೆಮನೆಷ್ಟನ ಏಕಡೀಶದೆ ಅನುಭವವನ್ನು ಕೈ 
ಬಿಟ್ಟು, ಅವನೆ ದೇಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯ. ಮುಂತಾದ ಕಲ್ಪಿ ತಾತ್ಮರುಗಳನ್ನು ಆತ 
ರೆಂದು ಗೆಚಿಸದೆ, ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕವಾಗಿರುವ ಅನುಭವವನ್ನೇ 
ಹಿಡಿದು ಅವನ ನಿಜದಾದ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಅವನ ಸ್ವರೊಸವೆಂದು ಗಣಿಸಿರುವದು 
ವೇದಾಂತವೊಂದರಲ್ಲಿಯೇ. “ಐತದಾತ್ಮ ಕ್ರಿಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ತತ್ಸತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ 
ಹಾ We ೬-೮-೬ ) ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸ್ವರೂಸವು. ಆದೇ 
Wy ನ A ಟ್ಟ” ಅದೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ-ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುವಂತೆ ಈ 
ದ FA ಇದ ಪೈ ಒನಾಗಿರುವ 2ರಿಂದ ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
& ೯ದರ್ಶನೆನೆಂದೆ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿ ಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ee ಧಾ 


೪೭. ಇಸಾ 


ಿನಿಷ್ಟಪ್ರಾಪ್ತಿ ಸರಿಹಾರೆಗೆಳಿಗೆ ಉಪಾಯ 


(4-9-62) 


ಆತ್ಮ, ಈಶ್ವರ- ಎಂಬಿವು ಗತಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೈಬಿಟ್ಟ ಭಾವನೆಗಳೆಂದು 
ಕೆಲವರು ಪಾಶಾ ತೃರು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ... ಈ ಶೆಬ ಗಳನ್ನು ಅವರು ಈಗಲೂ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಅವರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಆ ಶಬ್ದ ಗಳಿಗೆ 
ಮೊದೆಲಿಗಿದ್ದ ಜೀವಕಳೆಯ ಅರ್ಥವು ಈಗಿರುವ ಲ್ಲ. ನಾಸ್ತಿ ಕರಾದನರೂ ಈಗ 
"ಈಶ್ವರನ ಸಂ: ಲ್ಪವಿದ್ದರೆ, ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ' (God willing 8 will 
do 0) ಹೇಗೋ ಶರೀರವನ್ನೂ ಜೀವನನ್ನೂ ಕೂಡಿಸಿಟ್ಟು ್ವಶೊಂಡಿದೇನೆ” 
( Some how I keep body and soul together ) ಎಂದು 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂಸಿದ್ದನ್ನು, ಅವನೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನು 
ಅವನೇ ಈಶ ರನು. 

ಸರ್ವಭೂಶಸ್ಥಿತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಭಜಕ್ಯ (ಕತ್ತಮಾಸ್ಥಿ ತಃ | 

ಸರ್ನಥಾ ವರ್ತಮಾನೊ- ಇದಿ ಸ ಯೋಗ ಮ ಯಿ ವರ್ತತೇ | 

ಗೀ. ೬೨೩೧ 


ಸರ್ವಪಾ ್ರಣಿಗಳಲ್ಲಿಶುವ ಆತ್ರ ನೇ ನಾನೆಂದು ಯಾವನು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಿರು 
ನನೋ ಆ ಯೋಗಿಯು ಹೆ!ಗಿದ್ದರೂ ಬದುಕೆರುವಾಗಲೂ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ 
ಮೇಲೂ ಸರಮಾತ ನಲ್ಲಿಯೇ ಸರು ತ್ಲಾನೆ. "ಏಸ ತ ಆತಾ ಫ್ರೈ ರ್ಯಾಮ್ಯ 
ಮೃತಃ” | (ಬೃ. ೩ ೪-೧) ಈ ನಿನ್ನೆ ಆತ್ಮನೇ ಅನ್ಯು ತನಾದ ಅಂತರ್ಯಾವಿ 


ಯೆ ನಿ-ವಿಂಬ ಶ್ರುತಿ ನ್ಕ್ಯೃತಿಗಳು ಹೀಗೆಂದು ಸಾರುತ್ತಿವೆ. 


ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ ಸರ್ವಕ್ಕೊ ಅಫಾರವಾಗಿರುವ ಅನೆ:ಭೆನನೆಂದು ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಆದರೆ "ಅನುಭವ'ವೆಂಬ ಈ ಮನುಷ್ಯ ರೂಪವು ಯಾರಿಗೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ? “ಗುಲಾಬಿಯ ಕೆಂಪು? ಎಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಿ 
ದರೂ "ಫೆಂಪು'- ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ತಾನೇ ಬೇರೆಯಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ 
ಬರಿಯ ವಿಕಲ್ಪಮಾತ್ರವಾಗಿದೆಯೋ 'ಕೈಸಿಕಲ್‌ ಎಂಬ ಶಬ್ದವಿದ್ದರೂ “ದರ 
ಲಿರುವ ಹಾಕಕೋಲಿನೆ ಕಡ್ಡಿ ಗಳಲ್ಲ, ಅವುಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಹೆಳಿಯಲ್ಲ, 
ಘಂಟೆಯಲ್ಲ- ಎಂದು ಕಾಣುನದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಳೆದುಹಾಕಿದರೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ 
ಬೈಸಿಕಲ್‌ ಎಂಬುದು ಬೇರೆಯಾಗಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಹೇಗೆ ನಿಕಲ ಿಮಾತ್ರವಾಗಿದಿಯೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ದೇಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ್ಳು ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ, ಅಹೆಂಕಾರ- 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಳೆದರೆ ಉಳಿಯುವದೇನು ತ ತೋಳಿನಿಂದ. ಕೂಲಿಯವನೂ ನಾಲಗೆ 


ಇಷ್ಟಿ ನಿಷ್ಟೆ ್ರಾಹ್ತಿ ಪರಿಹಾರೆಗಳಿಗೆ ೧:ಪಾಯೆಂ ೨” 


ಯಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನೂ ಲಾಯರೂ ಜೀವಿಸುತ್ತಾರೆ ; ಆತ್ಮನಿಂದ ಯಾವ ಕೆಲಸವಾಗು 
ತ್ತಿಜಿ? ಜೀಹಾದಿಗಳಿಂದ ಇಷ್ಟಪ್ಪಾಪ್ತಿಯೂ ಅನಿಷ್ಟವೃತ್ತಿಯೂ ಆಗುತ್ತಿರು 
ತ್ರಜಿ; ಆತ್ಮನಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದದ್ಡೇನಿದೆ ?- ಎಂದು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯವಿದ್ಯಾದೇವತೆಯ 


ಭಕ್ಕರನೇಕರು ಫೇಳುತ್ತ್ಮಿರುನರು. 


ಯೂರೋಪಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರೈಸ್ತಮತದಮೇಲೆ ಹಲವರು ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಿದಾರೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈಗಿನ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತರವಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವದು ನರ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಆರೋಪಣೆ. «ಜಪಾನರೊಡನೆ 
ಪೈಪೋಟಿಯಿಂದ ನಡೆಯುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಬಹುದಾದ 
ಸೂಚ ಗಳೇನಾದರೊ ಆ ಮತದ ಉಹದೇಶಗಳಲ್ಲಿವೆಯೆ, ಅಥವಾ ರಷಿಯನರೆ 
ನಾಸ್ಮಿಕೃವನ್ನೂ ಆವರ ಸ್ರ ಕಟನಾಸ್ಟೆಲಿಯನ್ನೂ ಕುರಿತು ಅಥವಾ ಆ ದೇಶದವರ 
ವೀತಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಧ್ಯೇಯವನ್ನೂಗಲಿ ಒಪ್ಪದವರು ಆವರು ಅನುಸರಿಸುವ ರಾಷ್ಟ್ರ 
ನೀತಿ, ಧನನಿನಿಮಯ-- ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಕುರಿತ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಹೇಳಶಕ್ಕದ್ದು 
ಏನಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ? ಜನರಿಗೆ ಕಷ್ಟಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಸೂಚನೆ 
ಯನ್ನೇನೊ ಕೊಡುವಹಾಗಿಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದೆ ಕ್ರಿಸ್ಲಿಯನ್‌ ಮತದ ಮೂಡಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಬಾಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮುಗಿದುಹೋಗಿವೆಯೆಂದೂ ಮಾನನರ ನೌಕೆಯು 
ನಡೆಯುನದಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಧ್ರುನತಾಕಿಯಾಗಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಎಣಿಸುವದು ಸರಿಯೆ ಲ್ಲ 
ವೆಂದ.. ಜನರು ಎಣಿಸಿದರೆ ಅಚ್ಚರಿ ನೇನು ? ಎಂದು “ಡಿಕ್ಸನ್‌” ಎಂಬಾತನು 
ನೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಮತದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥಕರ್ತನು ಹೇಳಿರುವದೆನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳುವದು ಲಾಭದಾಯಕನಾಗಿರುತ್ತದೆ. “ನಿಜವೇನೆಂದರೆ : 
ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌ ಮತವು ಬಹುಜನರು ಭಾವಿಸಿರುವಂತೆ ಯೂರೋಪಿನನರನ್ನು 
ಮತಾಂತರಗೊಳಿಸಲಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಯೂರೋಪುಖಂಡನೇ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌ 
ಮತವನ್ನು ರೂಪಾಂತರಗೊ ಸಿಬಿಟ್ಟತು. ಅದೊಂದು ಪ್ರಾಚ್ಯದೇಶೀಯ್ಯ 
ತಪಃ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಮತ ; ಪ್ರಾಸಂಚಿಕಜೀವನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟುವ 
ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವ ಮತವೇ ಹೊರತು ಭೆಯಂಕರವಾದ 
ಕಲಹಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪೈಪೋಟಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಾಗವನ್ನು ವಹಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ ಮತ 
ವಲ್ಲ; ಹಾಗೆಂದೇ ಜನೆರು ಹಲವು ಶತಮಾಧೆಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಮತವನ್ನು 


ಎಣಿಸಿದ್ದರು. ಅದರೆ ಪಾಶ್ಚಾಸ್ಯ ಕುಲದವರು ಪ್ರಸಂಚನರಿತ್ಕಾಗಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧೆರಾಗಿರ 


ಲಿಲ್ಲ ; ಅವರಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿವಿಶೇನಗಳು ಪ್ರಬಲವಾಗಿದ್ದವು, ಅವರಲ್ಲಿದ್ದ ಮಾನುಷ 
ಸ್ವಭಾವವೂ ಅಜೀಯವಾಗಿತ್ತು ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ರಿಸ್ತಿ ಯನ್‌ಮತವು ಒಂದು ದಾರಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿತು. "ಈ ಲೋಕನೇನೋ ನಮ್ಮ ನಿಜವಾಗ ಆವಾಸವಲ್ಲ, ದೇವರೇ 
ನಮ್ಮ ಸ್ಥಾನ ; ಆದರೆ ಆತನ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ, ದುರೂಹವಾದ ಆ ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ 


೨೩೦ ಜೀನಂತವೇದಾಂತ 


ನಾವು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿರುವದರಿಂದ ಕ್ರಿಸ್ತಿ ಯನ್‌ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಈ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಆನ್ವಯಿಸೋಣ' ಎಂದುಕೊಂಡು ಯೂರೋಪುಖಂಡವು ಕ್ರಿಸ್ತಿ 
ಯನ್‌ಮತವನ್ನು ಪ್ರಪಂಚಸುಧಾರಕಧರ್ಮವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿತು.” 
(Human Situatiom By W.M. Dixon p- 35-36) ಈ ಮಾತು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಸತ್ಯವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದೆ ಕ್ರಿಸ್ತಿ ಯನ್‌ಸಾದ್ರಿಗಳು 
ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಸ್ಫೂಲುಗಳು-ಮಃಂತಾದ ಜನೋಪಕಾರಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರು 
ವದನ್ನು ನೀವೆಲ್ಲಗೂ ಕಂಡಿದ್ದೀರಿ. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಮ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾ? ರಾಜ 
ನೀತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅಸಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯದೇಶದನರು 
ನಾಮಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌ಮತದವರೆಂದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಬಲು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ದೇಹಾಸ್ಮವಾದಿಗಳೇ ಆಗಿರ: ತ್ತಾರೆ. ಅವರು ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪಾರೆ 
ಕೆಂದು ಬಂದು ದೇಶವನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದೆ ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಂಡರು ; ಯತ್ನ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಬೇಕಾಯಿತು. ಈಗ ನಮಗೆ ಸಾಲವನ್ನು ಕೊಡುವದು, 
ತಮ್ಮ ಸೈನ್ಯಗಳ ಠಾಣ್ಯವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ದೇಶನನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು- ಹೀಗೆ ನೆಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸ್ಟೇಹೆನನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಜಪಾನು, ಚೈನ, 
ಪಾಕಿಸ್ಥಾನೆ- ಮುಂತಾದ ದೇಶಗಳ ಮೇಲೆ ಅವರ ಪ್ರಭಾವ ಬಿದ್ದಿಜಿ : ಮುಂದೆ 
ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಗತಿಯೇನೆಣ! ಹೀಗಿದೆ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌ಮತದ ವಿಸ್ತರಣೆ ! 


ಈಗ ವೇದಾಂತದೆಮೇಲೆ ಇಂಥ ಆಕ್ಷೇಪವು ನಿಲ್ಲುಕ್ಕದೆಯ್ಯೆ, ಇಲ್ಲವೆ? 
ನೋಡೋಣ. ಆತ್ಮನೆಂದರೆ ಈಶ್ವರನು ಮಾನೆ.ಷಶೆರೀರೆವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಅದರೊಳಕ್ಕೆ 
ಊದಿದ ಒಂದಾನೊಂದು ಶತ್ತ್ವವೆಂದು ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರ ಕಲ್ಪನೆ; ಉಹನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಅದರೊಳಗೆ ತಾನೇ ಜೀವರೂಪದಿಂದೆ 
ಹೊಕ್ಕಿರುತ್ತಾನೆಂದೊ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಆ ಪ:ಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. ಜೀವ 
ರೂಪದಿಂದೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಕಂಡರೂ ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ಈಗಲೂ 
ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪದಿಂದೆ ಇದ್ದುಕೊಂಡೇ ಇರೆ' ತಾನೆಂದೂ 
ಹೇಳಿನಿ. ಇಲ್ಲಿ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನಾಗಲಿ ಸೇವನನ್ನಾಗಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಪ್ರ ಕಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲ; ಅನುಭವಸೆ ಸ್ವರೂಪ 
ನಾದ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ ಜೀವನೆ ಮತ್ತು ಪರೇಶ್ವ ರನ ವನಿಜವಾದೆ ಸ್ವರೂಪ 
ವಾಗಿರುವದೆರಿಂಬ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅಥವಾ ಈಶ್ವರನನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವ ಪ್ರತ್ಯಯವು "ಗೆತಕಾಲಕ್ಕ ಸೇರಿದ್ದು? ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಈ ಆತ್ಮನು ಸಾಸ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. "ಸಾಕ್ಷೀ ಚೇತಾ ಕೇವಲೋ 
ನಿರ್ಗುಣಶ್ಚ' (ಶ್ರೇ.)ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೇರಾಗಿ ನೋಡಿ ಬೆಳಗುವ, ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪ 


A dd na ಇವಿ 


ಇಸ್ಪಾ ನಿಷ್ಟ ಸ್ರಾಪ್ತಿಸರಿಸಾರೆಗಳಿಗೆ ಉಪಾಯೆ ೨.೬೧ 


ಇನ್ನು ಸಂನ್ಯಾಸ್ಕ ಏಕಾಂತವಾಸದೆ ತಸಸ್ಬು- ಮುಂತಾದೆ ಸಾಧನಗಳ 
ವಿಚಾರ. ಇದು ನಿವೃತ್ತಿ ಥೆರ್ಮವೆಂಬುದು ನಿಜ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನಿರಕ್ತರಾಗಿ 
ರುವ ಮುಮುಕುಗಳಿಗೆ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವದಕ್ಕೆಂದು ಆದನ್ನು 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಉಪಜೀಶಿಸಿರುವದೊ ನಿಜ. ಆದರೆ ಈ ಸಂನ್ಯಾಸವು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಪಾ ್ರಸಂಚಿಕಟೀವನೆದಿಂದ ಹಿಮ್ಮೆ! ಟ್ಟು ವಂತೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ; "ಸರ್ವಂ ಖಿಲ್ವಿ ದೆಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಮ್ಮ ತಜ್ಜಲಾನ್‌? (ಛಾಂ. Fk ೪-೧) ಈ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ, 
ಎಕಿಜೆಕಿ ಅದರಿಂದಲೇ ಹೆಟ್ಟಿ, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಜೀನಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಆದರ 
ಲಿಯೇ ಲಯಿಸತಕ್ಕ ದನ್ನಿ ಗಿಡಿ; ಪ್ರಸಂಚವೆಂಬುದೆರೆ ಪರಮಾರ್ಥವೇ ಇದು, 
“ಬ ಿಹ್ಮೆ ನೇದಂ ವಿಕ್ವ ಮೇ|| ಮುಂ. ೨-೨-೧; "ಆತೆ ವೇದಂ ಸರ್ವವರಿ್‌? 


ಛಾಂ. ೭-.೨೫-.೨ ಇಿಜೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರ ಹ್ಮವೇ, ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಈಗಲೇ ಅನುಭವೆದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. 


ಆದನ್ನು ಆರತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವಾಗಿ “ಮನೆಸಶ್ಟೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ 
ಚೆ ಹೆ 3 ಅಕಾಗ್ರ $೦ ಪರಮಂ ತಪಃ | ತಜ್ಜ್ಯಾಯ8 ಸರ್ವಧರ್ಮೇಬ್ಯಃ ಸ 
ಧರ್ಮಃ ಪರೆ ಉಚ್ಛತೇ | (ಮೋ. ಧೆ. 3೫೦-೪) ಎಂದಂತೆ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಏಕಾಗ್ರತೆಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಕಾಣುವದೆಂಬ 
ಪರಮತಪಸ್ಸನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಆದರೆ "ಪ್ರಾಚ್ಯ ಜೇಶೀಯಧರ್ಮೆ'ವೆಂದು ತಿರಸ ಸ್ಫಾರದಿಂದೆ ಡಿಕ್ಸನ್‌ ತಾರ್ಕಿ 
ಕನು ಕರೆದಿರುವ ಈ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ ಪಂಚದೆ ಕಷ್ಟಸುಖಗಳನ್ನು ತಕ್ಕ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳ ಡೆ ಇಲ್ಲ. ಸಮಸ ಸ್ತ ವೇದಾಂತಾರ್ಥಸೇ ಗೃ ಹೆಭೊತವಾಗಿರುವ ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು, ಈ ಮಿಥ್ಯಾಕಲ್ಪನೆಯು ಕೂಡಲೆ ಓಡಿಹೋಗು 
ವದು. ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮದೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ಸ ಸ್ಪಷ್ಠೆ ವಾದೆದ್ದು; 
ಅವರವರು ಈ ಅನಿತ್ಯವಾದೆ ಅಸುಖವಾದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೂ* ಕರ್ನುವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು, ಕ್ಷತ್ರಿ ಯನಾಗಿದ್ದು ಅರ್ಜು 
ನನು ಮಿಫ್ಯಾಕೃ ನೆಗೆ ನರವಶನಾಗಿ ಸ _ಧರ್ಮವಾದೆ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡಲೊ 
ಲ್ಲಸಿ ಏವಮುಕ್ತಾ ರ್ಜುನೆಃ ಸಂಖ್ಯೇ ರಥೋಪಸ್ಥ ಉಪಾವಿಶತ್‌ | ವಿಸೃಜ್ಯ 
ಸಶರಂ ಚಾಪಂ ಶೋಕಸಂವಿಗ್ನವರಾನಸಃ |' (ಗೀ. ೧-೪೭ ) ಧನುರ್ಬಾಣ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು ರಥೆದೆನ್ಲಿ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತಾಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೈಳಿದ್ದೇನು ಳ್ಳ 


ಕುತನ್ತ್ವ್ವಾ ಕಕ್ಕಲಮಿದೆಂ ವಿಷಮೇ ಸಮುಪಸ್ಥಿತಮ್‌ | 
ಅನಾರ್ಯಜುಷ್ಟಮಸ್ವರ್ಗ್ಯಮಕೀರ್ತಿಕರಮರ್ಜುನೆ | 

ಫೆ ಲ ನಾ ಸ್ಮ ಗಮಃ ಪಾರ್ಥ ನೈತತ್ತ ವಯ್ಯ್ಯುಪಪದ್ಯತೇ | 

ಕ್ಷುದ್ರಂ ಹ ದಯದಿ :ರ್ಬಲ್ಯಂ ತೃಕ್ಕ್ಯೋತಿಿಷ್ಟ ಪರನ್ತಪ | ಗೀ. ೨-೧, ೩ 


ಎ೬೨ ಬಿಲ ನಂಶೆನೆೇಣ ಲಂಕೆ 


" €ಥ್‌ ವಿಷಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯ ಕಶ್ಮಲವು ನಿನಗೆ ಆಂಬಿಕೊಂಡಿ7ು? ಇದು 
ಆರ್ಯರಿಗೆ ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ, ಸ್ವರ್ಗಪ್ರಾಪ್ರಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸತಕ್ಕದ್ದು, *ಪಯಶಸ್ಸನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಪಾರ್ಥನೆ, ಸಂಡನಾಗದಿರು, ,ಈ ನೀಚಕೃದಯದೌರ್ಬಲ್ಯ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಏಳು !' ಹೀಗೆಂದಮೇಲೆ ಮತ್ತೂ ಅರ್ಜುನನು ಆದೇ ಸಲ್ಲದ 
ಕೃನೆಯ ಮಾತನ್ನಾಡಲಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಸಮ್ಯಗ್ಸರ್ಶನವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇದೆರೆಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ಬೋಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ತೈ ಕ್ರಿರೀಯೋಪನಿ 
ಸತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆಚಾರ್ಯನು ಶಿಷ ನಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಮನೆಗೆ 
ಕಳುಹಿಸುವಾಗ ಮಾಡುವ ಉಸದೇಶೆದಲ್ಲಿ : 


ಸತ್ಯಂ ವದೆ! ಧರ್ಮಂ ಚರೆ] ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾನ್ನ್ಮೂ ಸ್ರಮದಃ | ಆಚಾರ್ಯಾಯ 


ವ್ರಿಯಂ ಧನಮಾಹೃತ್ಯ ಪ್ರಜಾತಂತುಂ ಮಾ ವ್ಯವಚ್ಛೇತ್ಸೀಕ | ಸತ್ಕಾನ್ನೆ 
ಸ್‌ಮದಿತವ್ಯಮ್‌ | ಧರ್ಮಾನ್ನೆ ಪ್ರಮಓತವ್ಯವರ್‌ | ಕುಶಲಾನ್ಸೈ ಪ್ರಮದಿತ- 
ಬೈಮ್‌ | ಭೂತ ನ ಪ್ರಮದಿತವ್ಯವನ್‌ | ತೈ. ೧-೧೧. 

ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಧರ್ಮ ಗಳಿಗೆ 
ಅವಿರೋಧವಾಗಿ ಪ್ರಜಾತಂತುವನ್ಷಿ ಮುಂದುವರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಸತ್ರಜಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಕುಶಲನನ್ನು ಬಿಡದಂತೆ, ಆತ್ಮ 
ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಿಡದೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ರಬೇಕ್ಕು “ಭೂತಿ”ಯನ್ನು 
-ಮಂಗಲಯುಕ್ತವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು- ಬಿಡದೆ ಇರಬೇಕು-ಎಂದು ಬೋಧಿಶಿರುವ 
ದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಐಹಿಕಯೆ ಇಗಕ್ಷೇವುದಿಂದ ಪರಾಜ್ಮುಖರಾಗಬೇಕೆಂಬ 
ಬೋಧೆಯು ವೇದಾಂತದ್ದಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಫುಟವಾಗುವದು. ಉರಾವನು ಈ 
ರೀತಿಯಲ್ಲ ಸಂಸಾರದ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ನುರಿತಿರುತ್ತಾನೋ, ಯಾವನು ಸಾರಾ 
ಸಾರವಿವೆ; ಚನೆಯಿಂದೆ “ಈ ಮೂರುದಿನೆದ ಬಾಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿತ್ಯಾನಂದ 
ಜೀವನವೊಂದಿದ್ದರೆ ಅದೇ ನನಗೆ ಬೇಕು? ಎಂದು ವೈರಾಗ್ಯ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಅದರ 
ಜ್ದಾ ನೆ ಕಾಗಿ ಗುರುವನ್ನು ಬಳಿಸಾರುವನೋ-ಅವನಿಗೇ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಧರ್ಮವನ್ನುಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮೋಪಾಸನೆ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ ಬಳಿಕವೇ "ಬ್ರಹ್ಮವಿದಾಪ್ಟೋತಿ ಪರಮ್‌” | ( ತೈ. ೨-೧) 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅರಿತವನು ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ ಎಂದು 
ಬೋಧಿಸಿರುವದು ; ಆದ್ದೆರಿಂದೆಲೇ ಭಗವಂತನು ಕರ್ಮಜ್ಞ್ವಾನಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಪಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರೇ ಇವನಿಗೆ ಸ್ವಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಯುಂಟಾದೀಕೆಂದು 
ತಿಳಿದು “ಅಕೋ ಚ್ಯಾನೆನ್ವಕೋಚಸ್ತ ಂ ಪ್ರಜ್ಞಾವ-ದಾಂಶ್ಚೆ ಭಾಷಸೇ? (ಗೀ, 
೨-೧೧) ಶೋಕಿಸಬಾರದವರಿಗೆ ನೀನು ಶೋಕೆಸುತ್ತಿರುವೆ- ಶಿಳಿದವನೆಂತೆ ಮಾತ 
ನೊ ಆಡುತ್ತಿ ರುವೆ-ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿರುವನು. 


ಇಷ್ಟಾನಿಸ್ಟ ಪನ್ರಿಪ್ತಿಪರಿಹಾರಗಳಿಗೆ ಉಪಾಯ ೨೬% 


ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಅಕರ್ಮಣ್ಯತೆ ಸನ್ನೇ ಹೊಗೆ 
ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಮೂರ್ಬರೂ ಇದಾರೆ. 


ನೆ ಕರ್ಮಣಾಮನಾರಮ್ಸಾನ್ಸೈಸ್ಸರ್ಮ್ಮಂ ಪುರುಷೋಶಶ್ಚುಶೇ | 
ನೆ ಚ ಸಂನ್ಯಾಸನಾಸೇನ ಸಿದ್ಧಿಂ ಸಮಧಿಗಚ್ಛತಿ | ಗೀ. ೩-೪ 


ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಮಾತ್ರದಿಂದ ನಿಷ್ಟ ೨ಯಾತ್ಮಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಿಯು ಸಿಕೈ 
ಲಾರದು. ಬರಿಯ ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಯದಿಂದ ಯಾವನಿಗೂ ಮಾವ ಸಿದ್ಧಿಯೂ 
ಆಗಲಾರದು. ಕರ್ಮ, ಅಕರ್ಮ- ಎರಡನ್ನೂ ನಿಖಾಂರುವಡೇ ತತ್ತ _ವೆಂಬುದೇ 
ಪರಮಸಿದ್ಧಾಂತವಾದರೂ ಹೀಗೆಂಬುದನ್ನು ಕರ್ಮದಿಂದಲೇ ಅನುಭವಕೆ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ರಾಜನಾದವನು ಸಾಮ, ದಾನೆ, ಭೇದ, ದೆಂಡ- ಇವುಗಳನ್ನು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು, ಧರ್ಮ ವ ನ್ನು ಮಾರಬಾರದು-ಎಂಬ 
ನಮ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉಪದೇಶವನ್ನು ನೆನನಿನಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ನಾವು ಎಂದಿಗೂ 
ಇಹೆಪರಸುಖದಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗಲಾಕೆವು. ನಮ್ಮ ಸರಕಾರದವರು “ಪಂಚಶೀಲ” 
ಗಳನ್ನ ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ರಾಜನೀತಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದು 
ಬಹುಜನರ ಸ್ತೊ ತ್ರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ; ಇದಕ್ಕ: ಯೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಹೊಗಳು 
ವವರೂ ಕೆಲವರು ಇದ್ದಾರೆ. ಇದರ ದುರುಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಮ 
ಮೇಲೆ ಬೀಳುವವರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಈಗ ನಾವು ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದು 
ಸರಿ? ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡಬಾರದು. "ಕುಶಲಾನ್ಸ್ನ ಪ್ರಮದಿತವ್ಯರ್ಮ್‌ ಭೂತ್ಯೈ 
ನೆ ಪ್ರಮೆದಿತವ್ಯಮ್‌' ಅತ್ಮರಸ್ಷಣೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಂಗಲಕಾರ್ಯವನ್ನೂ 
ಬಿಡಬಾರದು ; ಇದರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಪ್ರಮಾದವಾಗದಂತೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಗೋವಾ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸರಕಾರದವರು ತಾಳೆ ಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದರು 
ಸಾಮದಾನಗಳನ್ನು ಆನುಸರಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪರರು ಮಣಿಯುವದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ನಿಶ್ಚಯವಾದಮೇಲೆಯೇ ದೆಂಡೋಪಾಯನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲಾಯಿತು; ಇದನ್ನು 
ಎಲ್ಲರೂ ನ್ಯಾಯನೆಂದರು, ಚೀನಜೇಶದ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಇದೇ ನ್ಯಾಯವನ್ನೇ 
ಅನುಸರಿಸಲಾಗುತ್ತಿ ಜಿ ಧೆರ್ಮವೊಂದಿದ್ದರೆ ಸಾಕು, "ಯತೋ ಧರ್ಮಸ್ತತೋ 
ಜಯ” ಎಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವಿರುವಜ್ಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಜಯವು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟಬುತ್ತಿ. "ನಾವೊಬ್ಬರು 
ಹತ್ಯುಧರ್ಮ ಗಳನ್ನು ನುಸಂಸದರ ಸಾಕೆ ?' ಎಂದು ಕೆಲವರು ಅಧ್ಯೈರ್ಯದಿಂದ 

* ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಬಲವಿದೆ. ಸತ್ಯಥರ್ನಗಳ ನಿಧಿ 
ಯಾದ ಶ್ರೀರಾ ಚಂದ್ರನು ಬಿಟ್ಟಿ ಬಾಣಗಳು ಶತ್ರುವನ್ನು ಹೊಡೆದು ಮತ್ತ 
ಬಂದು ಅವನ ಮೂಡಿಗೆಯನ್ನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಿದ್ದವಂತೆ. ಪಾಂಡವರ ಧೆರ್ನಿಸ್ಕ ರೇ 


ಆ 
ದರೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಧರ್ಮರಾಯನು “ಅಕ್ರತ್ಥಾಮೋ ಹೆತಃ ಕುಂಜರಃ' -ಎಂದು 


೨೬೪ ಜ.ವವತವೇದಾಂತ 


ಸಂದಿಗ್ಜ ವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುನದಕ್ಕೆ ಆನಕಾಶವಿದ್ದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಉಚ್ಚೆ 
ರಸಿದ್ದೆರಿಂದ ಅವನಿಗೂ ನೆತಕದೆರ್ಶನೆವಾಖಯಿತುತೆ ! 
ಯಾರ. ಅನುಸರಿಸಿದರೂ ಅಸ ಸತವ ಅಸತ್ಯವೇ. ಅಧರ್ಮವು ಅಧರ್ಮವೇ; 
ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳಿಗೇ ಜಯು- ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯಬಾರದು. ಈಗ 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಿ ಆದರಿಂದ ದುಷ್ಭೃಲವಾ ಾಗುವದೆಂದು ಕ್ಸ 
ಬಿಟ್ಟಿರುನರೋ ಅಂಥದ್ದನ್ನು ಕೂಡ ನಾವು ಅನುಸರಿಸುವದಕ್ಕೈ ಹೊರಟದೇವೆ. 
ಬುದ್ಧಿ ಬಲ್ಯ ನೈವಹಾರಕುಶಲತೆ, ಶಾರೀರಬಲ- ಪಗ ಯಾರಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ಹೆಚ ತಾಗಿರುವದೋ, ಅವರು ಅದನ್ನು ಉಪಯೆ. (ಗಿಸಿಕೊಂಡು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಉಪೆ 
ಇರವನ್ನ್ಯೊ ಸರಮೇಶ್ವ ರನ ಆರಾ ಸ ನಾಡಬಹುದು- ಎಂಬುದನ್ನ 
ವರ್ಣಾಶೈ ನುವಿಧಾಗದೆ ೫ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ು ನಮಗೆ ಹೆ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಮಿ೬ ಜೀವನದಿಂದ 
ದೊರೆಯುವ ಸುಖವು ನಿಲಾಸದಿಂದ ಮಾಡುವ ಜೀವನೆದ್ದ ಎಂದಿಗೂ ದೊರೆ 
ಯದೆ- ಎಂಬ ಹಿರಿಯರ ನೀತಿಯನ್ನು ನಾವು ಕೈಬಿಡ:ತ್ರಿಬೇವೆ. ಸ್ವಾಮಿ 
ವಿಸೇಕಾನಂದರು “ನಿಮ್ಮವರು ಮನುಷ್ಯನು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಬಹು 
ದು ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಬಸ್ಸು ಕಡಿಮೆಯ ಅಂತಸ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬಹ;ದು ಎಂಬುದನ್ನು ನಮ್ಮವರು ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿ 
ದಾರೆ” ಎಂದು ಪಾಶಾತ್ಯೃರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು ನಾವು ಈಗ ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದೇವೆ. ಖುತವ್ಯಯದಿಂದ ವಿಲಾಸದ ಜೀವ ವನವನ್ನೂೂ, ಧಾರ್ಮಿಕದಾಂಪತ್ಯ 
ಕ್ರಮಗಿಂದೆ ಮಿಶಸ-ತಾನಕ್ರಮವನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಚರ್ಯದಿಂದೆ ಅನಾರೋಗ್ಯ, 
ಆಲ್ಫಾಯುಶ್ಸು, ದುರ್ಗತಿಗಳನ್ನೂ 'ನಲ್ಲುವದಕ್ಕೆಲ ಪ್ರಯತ್ನಿಸೋಣ ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಇ ಳು 3 
ದೃಷ್ಟಿ ಯ್ಯವಲುಬಿಸಿ ಇಹಸರಸ: ಖಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳೋಣ. ಕಷ್ಟ 


ಹಿಕರು ಕೆಲಸಮಾಡಲಿ ; ಆಗ ಸಃ ದೇಶದಿಂದ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ತರಿಸಿ 
ಆವಶ್ಯಕತೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದೀತು? 
ವೇದಾಂತವೆಂಬುದು. ಸೋಮಾರಿಗಳಿಗೆ ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
(ವ್ಯಕ್ತಿ, ಸಮಾಜ, ಸರಕಾರ-ಎಲ್ಲರಿಗೂ) ಮಾಡ-ಕ ೈದ್ದೇನೆಂಬ ುದನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಅಭ್ಯುದಯ. ನಿಪ್ರೇಯಸ-ಎಂಬ ಎರಡು ; ಫರಿಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಭೋಗಿಗಳು ಹೇಗಿರಬೇಕು, ವಿರಸ್ಮರು ಹೇಗಿರಬೇಕು? - ಎಂಬುದನ್ನು 
ಬೇರೆಬೇಕೆಯ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿದವವರಿಗೆ ಬೇರಿಬೇರೆಯ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು 
ದ್ರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ಅವರವರ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕ್ಕು ಯಾವೆ 
ರ್ಮುವೂ ನೀಚವಲ್ಲ; ಆದರೆ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ ಉಟಾವ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬಾರದು. ಧರ್ಮವು ನಿತ್ಯ, ಜೀವನು ನಿತ್ಯ ; ಆದ್ದೆರಿಂ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಕೆಟ್ಟಿವು. ನಾವು ಈಗಿನ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅವಶ್ಯ 


ಸುಖ. ಗಳ ತತ್ತ್ವ ೨೬೫ 


ವಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆಜಾ ನವನ್ನು ಧರ್ಮದ ೈಪ್ಟಿಯಿಂದ ಇಹೆ 
ಲೋಕದ ಸುಖಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂಡ ಉಪ ನೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಷ್ಟೆ. 
ನಾವು ಧರ್ಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೂ ಧರ್ಮದ ಮೇಲ್ಮೆ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾ ಬರಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರಾಪ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ, ಸಕಲ ಅನಿಸ್ಟಾರ್ಥಗಳ ಪರಿಹಾರವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಹ 

ವೃತ್ತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅದು ಅಭ್ಯು 
ರುಕ್‌ "ಮೂತ್ರ ವೇ ಅಲ್ಲದೆ, ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮನನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವಜಕ್ಟೊ ಸಾಧಕ 
ವಾಗುತ್ತೆ ಡೆ. ನನ್ಯ ತಿ ಶಿ ಧರ್ಮನರರೆಂದ ಪ ಸಸುಚಕ್ಕೆ ಹೊರತಾದನರೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ. 
ಅವರು ಪ್ರ ಪಂಜದ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಜೀವಿಸುವವರು. ಆಪ್ಟೆ. 
ಅವರು ತಮ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೇ ಒಲದ, ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉಳಿದವರಿಗೂ ಸರಿಯಾದ 
ಜೀವನಕ್ರಮನನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಬದ್ಧೆ ಸರಿಕಂರಾಗಿರುವ ಸ್ವಯಂ 
ಸೇವಕರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಂದ ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲ. ಇಸ್ಟ್ರಾನಿಪ್ಟ ಪಾಪಿ ಪರಿಹಾರ 
ಗಳಿಗೂ ಒತ್ತಾಸೆಯು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


೪೮. ಸಂಖದುಃಖಗಳ ತಕ 

(5.9. 6] 
ಇಸ್ಟಾ ನಿಷ್ಟ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ೦ದು ವರ್ಮು 3ನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಇಷ್ಟ ಪ್ರಾನ್ನಿಯಿಂದ ಸುಖವೇ ಆಗುವದೆಂದಾಗಲಿಿ ಆನಿಷ್ಟ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದ 


ದುಃಖವೇ ಆಗುವಜೇದಾಗಲಿ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. 


ಶಾಸ್ತ್ರ ಶಿಷ್ಟ ಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿ 
ಪ್ರ ಯತಿ ಶಿಸುವಾಗ ಇಂಧಿಂಥೆ ಇಷ ವ ಪ್ರಾಪ್ತ ನಾಗುನ ದಕ, ಸಂಭಂದ ಉಪಾಯ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು... ಎಂದಿಫ್ಟೇ 


ತಿಳಿಯಬರುತ್‌ ದೆಯೇ ಹೊರತು ಆ 
ಇಷ್ಟ ದಿಂದೆ ಅತ್ಯಂತಿಕವಾಗಿ ಸುಖವು ಬರುತ್ತ ದೆಯೆ-ದೇನೂ ಗೊತ್ತಾ ಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಬಿರತೇಇರುತ್ತ ವೆ; ಸಖವಾಣಏ ಬಳಿಕದುಃ ಖು, 


ವಣ 


ದುಃಖವಾದ ಬಳಿಕೆ ಸುಖ. ಹೀಗೆ ಓ್ಳ ದರಹಿಂಜೊಂದು ಬದುತ್ತಿರುವದೇ ಸಂಸಾರದ 
ಸ್ವಭಾವ, 
ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಸ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಹೀಗೆ ಸುಖದುಃ ಖನಿಶ್ರ ವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರು 


ಸ್‌ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಪ್ರಶ ರಸ್ತ ನ್ಸವಾ ಗಿರುವವೊ? ಈಶ್ರ ರನು ಇದನ್ನು 
ಪ್ಟಿಸಿದ್ಧ ರೆ ಅವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ದುಃಖನನ್ನ ಕೆ ಸಸ ಸಬೆ ಬೇಕು 9 ನರಕ ಕ ಕ್ರನಾದರ 
ಜೀವನವನ್ನ, ೪) ಸುಖಮಯವಾ ಇಗಿ ಸ್ಪಷ್ಠಿಸುವದ 


ಎ ದೊ ಸ 
ಚಾ ಟ್‌ ಉಂದು ಪ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ನೆಲವರು ತ್ತು ತ್ರಿ ನ 


೩&೩ ಜೀವಂತನೇದಾತ 


ನಮ್ಮ ಜೀವನವೆಲ್ಲ ದುಃಖಮಯವೇ ಎಂದು ಹೇಳುವವರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 
ಆನ: ಭವವಿರುದ್ಧ ನ ವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾದೆ ದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಸುಖವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಜೀವಿಸಿರಬೇಕೆಂದು ಜನರೇಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡುತ್ತಿದ್ದರು? ಆದರೆ ದುಃಖವೇ ಇಲ್ಲ 
ನೆಂಬುದೂ ಅಸ್ಟೇ ತಪ್ಪುಭಾವನೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆಧಿಭೌತಿಕ 
ಮತ್ತು ಆಧಿದೈವಿಕವಾದ ದೆ೬ಖಗಳು ನನುಗೆ €ನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಹೆಸಿವ್ರು ಬಾಯಾರಿಕೆ, ರೋಗ, ಮುಪ್ಪು. ಸಾವು- ಇವು 
ಯಾರಿಗೂ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕರೋಗಗಳ್ಳು ಕ್ಷಾಮಗಳು* 
ಯು್ಧಗಳು, ರಾಣಕೀಯಕೊಲೆಗಳು- ಇವುಗಳು ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ನಡೆದೇಇರುತ್ತವೆ. 
ಹೆಲಿ, ಕರಡಿ, ಸಿಂಹ, ಹಾವು, ಚೇಳು- ಮುಂತಾದ ದುನ್ಪಮೃಗಗಳು ಜನರ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಅವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವವು ; ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಒಂದು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 
ಹೊಂದು ಜೀವಿ ಸುತ್ತಿವೆ. ನೆಲವು ಗುಡುಗುವದರ್ಕ ಅತಿವೃಷ್ಟಿ ತ ಸಿಡಿಲುಬಡಿಯು 
ವದು, ನದಿಗಳೂ ಸಮುದ್ರವೂ ಉಕ್ಕ್ರೇರುವದು, ಸುಂಟರಗಾಳಿ ಎದ್ದು ಹಾವಳಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಕಾಡುಗಿಚ್ಚು ಎದ್ದು ಕೊಂಡು ಅಗಣಿತಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲುವದು- ಇವಕ್ಕೇನೂ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳಿಲ್ಲದಿರುವಾಗಲೂ ಕೆಲವು 
ಜನರು ಅಂಗವಿಕಲರಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವರು ; ಕೆಲವರು ಪತ್ನೀಪುಶ್ರಾದಿಗಳ ವಿಯೋಗ 
ದಿಂದ ನರಳುವರು, ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದೆ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಮೈತ್ರಿಯು ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವದು 
ಭಾರಿಯ ನ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಧನನಾಶವಾಗುವದು, ಇಂಥ ದುಃಖಗಳು ಬಲವಾದಾಗ 
ವಿದ್ವ ತ್ರೈ, ಕೀರ್ತಿ, ಬಿರುದು, ಧೆನನಂಪತ್ತಿ- ಮಂತಾದೆನ್ರಗಳಿಂದಾಗ'ಹೆ:ದಾದ 
ಸುದತ್ತ 'ಅತಂಕಃ ರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ತಂದೆತಾಯಿಗಳು,ಮಕ್ಕ ಳು ಅಣ್ಣತಮ್ಮಂದಿರು 
ಸೀಶಲನೇಶದವರು, ಪ್ರಜೆಸರ್ಕಾರೆದವರು- ಮ ಂತಾಸವರು ಒಬ್ಬ ರಿಗೊಬ್ಬ ರು 
ಮಾಡುವ ಅನ್ಯಾಯನಿಂದಾಗುವ ದುಃಖ, ರಾಜರುಗಳೂ ರಾಷ್ಟ್ರಾಧಿಪತಿಗಳೂ 
ರಾಜನೀತಿಯಸಲುವಾಗಿ ಕಡುವ ದುಃಖಗಳು- ಇವೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ದುಃಖಗಳು 
ಈಶ್ವರನಿಂದ ಏಕೆ ಸೃಷ್ಟನಾಗಬೇಕು ? ದುಃಖವನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಬಿಡುವವರು ಕೆಲವರು, ಪ್ರಾಣ ಹೋದರೆ ಸಾಕೆಂದಿರುವನರೂ ಆತ ಹತ್ಯೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದೆ ನರ ಳು, ರುವವರೂ ಕೆಲವರು- ಹೀಗೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದುಃಖದ 
ಚಿತ್ತವು ಎಷ್ಟಿಲ್ಲ? 
ಅಂತೂ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಗುಖವಿರುಃ ದು ನಿಶ್ಚಯ. ಈ ದುಃಖವನ್ನೇಕೆ 
ಈಶ್ವರನು ಸೃ ಹಿಸದಾನೆ?- ಎಂಬ ಪ್ರಸ್ನಿಯು ದ್ವ್ಸೈತಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು. ಜೀವೇಶ್ವ ರ 
ರನ್ನ ವ್ಯವಜಾಶದೃಷ್ಟಿ ಹ್ಹಿಯಿಂದ ಒಪ್ಪಿ ದ್ವ ಪ್ರಶ್ನೆಗೂ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಉತ್ತ ರವನ್ನು 
ಹೇಳುವದುಂಟಿ. ತಕ ರನು ಸುಖದುಃಖವೈಸಮ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಸ್ವತಃ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿರುವದಿಲ್ಲ ಆಯಾ ಜೀವರೆ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಹಾಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ 
ನಿರುತ ಜೀವರು ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ಸುಖವಾಗುತ್ತ ಡೆ ಎಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ 


ಸ`ಖುದೆ8ಖಗ” ಕತ್ತೆ ೨೩೬ 


ಮಾಡಬಾರದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಅದರಿಂದ ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸುಖವೂ 
ಆಗಬಹುದು, ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ದಃಖವಂತೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವರವರ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಅವರವರ ಕರ್ಮವೇ ಕಾರಣ. *ಸುಖಸ್ಯ 
ದುಃಖಸ್ಯ ನ ನೋನಿ ದಾತಾ ಪರೋ ದದಾತೀತಿ ಕುಬುದ್ಧಿರೇಷಾ' ಸುಖಕ್ಕೂ 
ದುಃಖಕ್ಕೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಕುಬ: ದ್ಧಿ. ಆಯಾ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಫೆಲವಾಗುವಂಕೆ ನಿಯಮಿಸಿರುವವನು ಈಶ್ವರನು; 
ಆದರೆ ಹೀಗೆಯೇ ಜೀವರು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದೇನೂ ಈಶ್ವರನು 
ನಿಯಮಿಸಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ವೈಸಮ್ಯವುಳ್ಳವನು. ಪಕ್ಷ 
ಪಾತದೃ ಸ್ಟ್ರಿಯನನು- ಎ-ದಾಗಲ್ಕಿ ನೈಫನ್ಯಣ್ಯವುಳ್ಳವನು- ಮರುಕವಿಲ್ಲದವನು-- 
ಎಂದಾಗಲಿ ದೋಷವನ್ನು ಹತ್ತಿ ಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ವ್ಯವಹಾರದೈಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಕೊಡುವ ಉತ್ತರೆ. 

ಆದರಿ ಇದು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಪರೆಮಸಿದ್ಧಾಂತನಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ದ್ರೈತಮತಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಜೀವನಿಗೀತ ಈಶ್ವರನು ಬೇರೆಯೆಂದಾಗಲ್ಲಿ, 
ಅವನಿಗೆ ಬೇಕಾದೆ ಕ್ಲಿಯಾಕಾರಕಫಲಗಳನ್ನು ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನೆಂದಾಗಲಿ 
ಅವರು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. "ನೆ ಚೇಯಂ ಪರಮಾರ್ಥವಿಷಯಾ ಸೃಷ್ಟಿಶ್ರುತಿಃ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಕಲ್ಪಿತನಾಮರೂಪವ್ಯವಹಾರಗೋಚರತ್ವಾ ತ್‌, ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಾತ್ಮಭಾವಪ್ರತಿಪಾದನ 
ಸರತ್ವಾಚ್ಚ- ಇತ್ಯೇತದನಿ ನೈವ ವಿಸ್ಮರ್ಶಮ್ಯಮ್‌ ||” (ಸೂ. ಭಾ. ೨-೧-೩೩) 
ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬಕೆದಿರುವದೆನ್ನು ನೆನಪಿಟ್ವರ ಈ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವದು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟ್ರಿಯಾಗಿರುವದೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದರೆ “ಸೃಷ್ಟವಾಗಿರುವ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತು ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಫಿತ 
ವಾಗಿರುವ ವ್ಯವೆಹಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು; ಅದು ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಈ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ, ಎಂದರೆ ಅವನೇ ಜಗತ್ತಾಗಿ ಕೋರುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ; 
ಈ ಜೀವಾತ್ಮರೆಲ್ಲರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ್ಮಸ್ತರೂಪರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ... ಎಂದು 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಳಾಗಿಯೇ ಸೃಷ್ಟಿಶ್ರುತಿಯು ಬಂದಿರು 


ತ್ತದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯದೆ ಇರಬೇಕು” ಎಂದು ಅ ಆಲಾರ್ಯರು ಎಚ್ಚೆರಿಕೆ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಸುಖದುಃಖಭೋಗಗಳಿಗೇನು ಗತಿ? 
ಎಂದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತರವಿದೆ : 
ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ನೋ ಹಿ ಭುಜ್ಕ್‌ _ ಪ್ರಕೃತಿಜಾನ್‌ ಗುಣಾನ್‌ | 
ಕಾರಣಂ ಗುಣಸಜಕ್ಗ್ಸೋಸ್ಯ ಸದಸದ್ಯೋಫಿ ಇನ್ಮಸು | 


ಗೀ. ೧೩-..೨9ಗಿ 


೨೮ ಜೇನಂತವೆ:ದ «೦೪ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಸುಖವೂ ಇಲ್ಲ, ದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲ; ಅವನು ಅನಿತ್ಯವಾದ 
ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ವಿನಾರಿದೆ ನಿಶ್ಯಾನಂದಸ್ಮರೂಪನು. ಆದರೂ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ 
ತೋರುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ, ಶರೀರೇಂ 
ದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಪರಿಣನಿ;ಸಿರವ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನಾನು -ಎಂದು 
ಸಟ್ಟುಹಿಡಿದಿರುವದರಿಂದ ಆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಾದ ಸುಖದುಃ:ಖಮೋಹೆ 
ಗಳನ್ನು ಜನರು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಕನಸು ಇರುವವರೆಗೂ ಆಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಸುಖದುಃಖಗಳು ನಿಜವಾಗಿರ.ವವೆಂದೇ ಜನರ ಗಟ್ಟ ಯಾದ ಭಾವನೆಇರ.ವದಲ್ಲವೆ? 
ಹಾಗೆಯೇ ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಶೆರೀರಾದಿಗಳ ತಾದಾತ್ಮ 3ನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವವರೆಗೂ ಸುಖದುಕಖಗಳು ಸತ್ಯ ವೆಂದೇ ಶೋರುತ್ತಿ ರುವವು. ಪ್ರಕೃ* ಗುಣಗಳಾದ 
ಸತ್ರ್ವರಜಸ್ತ್ಯಮಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗವಿ ಇವದೇ, ಹೆ. ರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗಜ್ವೀಷ 
ಗಳಿರುವದೇ, ಆಯಾ ಕಾಮವಾಸನೆಯಿಂದ ಆಯಾ ಕರ್ಮಫಲಭೋ ಕ್ರೈ ತಕ್ಕ 
ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. 
ಜನರಿಗೆ ಈ ಸುಖದು:ಖಮಯೆ ವಾಗಿರುವ ಸಂಸಾರಸಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು 

ಜೀವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಗ್ರಹನಿರುವದೇಕೆ? -ಎಂದೆರೆ ಆವರಿಗೆ ಸ ಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮನು ಫ್ರಿಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರುತಿಯು ಹೀಗೆಂದು ಇದನ್ನು ಅನುವಾದ 
ಮಾಡುತ್ತಿದೆ. 

ತದೇತತ್‌ ಪ್ರೇಯಃ ಪುತ್ರಾತ್‌ ಪ್ರೇಯೋ ನಿತ್ತಾತ್‌ ಪ್ರೇಯೋಕನ್ಯಸ್ಮಾತಿ್‌ 
ಸರ್ವಸ್ಮಾತ್‌ ಆನ್ರರತರಂ ಯದಯಮಾತ್ಮಾ || ಬೃ. ೧-೪-೮. 
"ದ್ರ ಅತ್ಮತಕ್ಕ್ವ್ವವು ಮಗನಿಗಿಂತ ಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು, ವಿಶ್ತಕೈಂತಲೂ ಹಿ ಯವಾದ 
ದ್ದು, ಮಿಕ್ಸ ಎಲ್ಲಕ್ಕೈಂಶಲೂ ಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು ; ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳ 
ಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರ.ತ್ತದೆ.'. ಈ ಅನಂದವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿದೆ ; ಅದ್ದರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ನಮಗೆ ಬಹಳ ಪ್ರೇಮ. ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ಬದುಕಿರಬೇಕು 
"ಜೀವನ್‌ ಭದ್ರಾಣಿ ಪಶ್ಯತಿ' ಬದುಕಿದ್ದರೆ ಹೇಗಾದರೂ ಶುಭವಾದೀತು- 
ಎಂದೇ ಜನರು ಹಾರೈಸುತ್ತಾರೆ. ಆವರಿಗೆ ಸುಖವು ಬೇಕ್ಕು ನಿಜವಾದ ಸುಖವು 
ಯಾನದೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದು. ಅದ್ದರಿಂದ "ಈಗ ಕಾಣುವಷ್ಟು ಸುಖವನ್ನು 
ಹೇಗ ದರೂ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಹೇಗಾದರೂ ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು'- ಎಂದೊ ಹವಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈನದಿಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಉಕ್ಕೇರುವದು 
ಕಂಡಿದ್ದರೂ ಜನರು ಅವುಗಳ ದೆಡದಲ್ಲಿಯೂ ಗುಡಿಸಲುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು 
ಹೇಗೋ ಜೀವಿಸುವರು ; ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಲಿ, ಕರಡಿ-ಮುಂತಾದ ದುಷ್ಟ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿದ್ದರೂ ಬಂದೂಕು- ಮುಂತಾದ ಆಯುಧಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆ ಆಪಾಯದೆ 
ಸ್ಥಲಗಳೆಸ್ಲಾ ದರೂ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ; ಚಿನ್ನಬೆಳ್ಳಿ ಗಳ ಒಡವೆಗಳು 
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ಕಳ್ಳಕಾಕರಿಗೆ ಅನಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ- ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಪೋಲೀಸರ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಾದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸುಖಪಡಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸುವರು. ಔಷಧಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾದರೂ ರೋಗರುಜಿನಗಳನ್ನು 
ಪರಿಹೆರಿಸಿಕೊಂ ೨ ಜೀವಿಸಿರಬೇಕೆನ್ನುನವರು. ದುಃಖವೆಂಬುದು. ವ್ಯವಹಾರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ಪಾಪದ ಫೆಲ; ಪಾಸವೆಂಬುದು ಪ್ರಕೃತಿ ಯಲ್ಲಿ ತಾದಾತ್ಮ ನನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದೆರ ಫಲ. 

ಕ್ಲಾಮಡಾಮರಗಳು, ರಾಜಕೀಯವಿಪ್ಲೆವಗಳು-ಮುಂತಾದವುಗಳು ಏತಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತವೆ ?-ಎಂದರೆ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವಂತೆ ಸಮಾಜ 
ಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸುವವು. ಜನೆರು ಕಾಮ, ವಿಲಾಸಜೀವನ, ದುರಾಶೆ-ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗಾಗಿ ಮಾಡಬಾರದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ; ಅದರಿಂದೆ ಇಡಿಯ 
ಸಮಾಜವೇ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಒಳೆಗಾಗ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ "ಪುನರ್ದರಿದ್ರ8 ಪುನರೇವ 
ಪಾಫೀ' ಎಂಬಂತೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದು "ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಟತ್ವ' ರೂಪವಾದ ಶರೀರಾದಿತಾದಾತ್ಮ್ಯ್ಯ 
ವುಳ್ಳನರಿಗೆ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಪಾಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತನೇ ದುಃಖ. ಪುಣ್ಯಪಾಸ 
ಗಳನ್ನು ನಾವೇ ಆಹ್ವಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ನಾವೇ ಅವುಗಳ ಫಲವಾಗಿ ಅನಿತ್ಯ 
ವಾದ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನೂ ಅನುಭನಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಆದರೆ ಅಧ್ಯಾ ಕ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ದುಃಖಗಳು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು 
ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. «ಈ ಕ್ಷಣಿಕಸುಖಗಳಿಗೆ 
ಮರುಳಾಗಬೇಡಿ. ಸುಖದುಃಖಗಳೆರಡನ್ನೂ ವಿತಾರಿದ ಆನಂದವೊಂದಿದೆ, ಅದೇ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ, ಆದೇ ನಿಮ್ಮಗಳ ಆತ್ಮ. ನೀವು ಅನ: ಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆವೆ 
ನ್ನುವ ಲೌಕಿಕಸುಖವೂ ಆದರದೇ ಒಂದು ಅಂಶೆ. ಏತಸ್ಯೆ ತನಾನನ್ನಸ್ಯಾನ್ಯಾನಿ 
ಭೂತಾನಿ ಮಾತ್ರಾಮುಪಜೀವನ್ತಿ |' ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಿದೆ. ದುಃಖಗಳು 
ಜನರಿಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿವೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈಶ್ವರನು ಕರ್ಮಾ 
ನುಸಾರವಾಗಿ ದುಃಖವ; ನ್ನ ಕೊಡುವದೂ, “ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಡ, ಫೆ ಭ್ರ 
ಸುಡುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಹೇಳುವ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಂತೆ ಹಿತದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ; ಏಕೆಂ 
ದರೆ ನಿತ್ಯಾನೆಂದಸ್ವರೂಪನಾದ ಈಶ್ವರನೇ ನನ್ಮು ಆತ್ಮನು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ 
ವಿಷಯಗಳಿಂದಾಗುವ ದುಃಖವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯ ದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲಿ- ನಿಂಬ ಹಿತದ ಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಎನ್ನೆಬಹುದು. ಸುಖದುಃಖಗಳಿರಡೂ ಬಂದುಬಂದ್ಯು ನಮಗೆ ನಿತ್ಯಾ 
ನಂದದ ನೆನೆಸನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಿವೆ. ಸುಖವು "ನಾನು ನಿತ್ಯನಲ್ಲ, ಆ 
ನನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಮೋಹೆನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿತ್ಯಸುಖನನ್ನು ಅರಿತುಕೊ' ಎನ್ನುತ್ತದೆ ; 
ದುಃಖವು “ವಿಷಯಭೋಗದಿಂದಲೇ ನಿನಗೆ ಈ ಸಂಕಟಿಪೊದಗ.ತ್ತಿದೆ, ನೀನು 
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ಈಗಲಾದರೊ ಹಿಂತಿರುಗು” ಎನ್ನುತ್ತದೆ. ಇಡೇ ಸುಖದುಃಖಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವದು. 


ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೇ ನೆಮಗೆ ಸುಖದುಃಖಗಳು ತೋರು 
ತ್ರಿರುವವು : ಆದರೆ ಅದೇ ಕರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಕಾರಾಂತರದಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ಮಿಸಾರಿದ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆ 
ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಠೆದಿರುತ್ತದೆ. ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವರೆ ಸಂಗದಿಂದ ನಮಗೆ ಪುಣ್ಯವಾಸನೆಯೂ ಪಾನಿಗಳ ಸಂಗ 
ದಿಂದ ಪಾಪಕರ್ವವಾಸನೆಯೂ ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳುಂಟಾಗುತ್ತಿ ನವದು. ಅದಕೆ ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಗವನ್ನು ತೊರೆದು 
ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆನಂದಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನೆನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಮಾರ್ಗವು ದೊರಕುತ್ತದೆ. 


ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ದುಃಖವುಂಟಬಾಗುತ್ತಿರುಯದು ನಿಜ. ಇದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಶಂದಕೊಂಡು ಸಂಸಾರವನ್ನು ಮಾರಿದ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಹೆಂಬಲನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. "ಜನ್ಮ ಮೃತ್ಯು ಜರಾ 
ವ್ಯಾಧಿದೇಃಖದೋಷಾನುದರ್ಶನೆವ್‌” ( ಗೀ. ೧೩-೮ ) ಇಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬ 
ದುಃಖ, ಸಾಯುವದೆಂಬ ದುಃಖ, ಮುಪ್ಟೆಂಬ ದುಃಖ, ರೋಗವೆಂಬ ದುಃಖ- 
ಇಂಥ ದುಃಖನಿಮಿತ್ತಗಳು ಒಂದರೆಹಿಂದೊಂದ. ಬರುತ್ತಲೇ ಇರುನವು. ಶೀಗೆ 
ಸಂಸಾರವು ದುಃಖಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ದುಃಖರೂಪವಾದ ದೋಷವು 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಅನುತೀಲನೆಮಾಡುತ್ತಿರುವದು 
ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು, ಜವೂ ಅಜರವೂ ಅಮರವೂ ನಿರಾಮಯವೂ ಆಗಿರುವ 
ಪರೆಮಾತ್ಮ ತತ್ತ ವು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಕಿನಿಗೊಡು 
ವಂತೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸುಖಾನುಶೀಲನವೆ ಒಂದು ಪರಮಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಸುಖದುಃಖಾನುಭವದಿಂದ ಅದರ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿ 
ಸುವದೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನಸಾಧನ ವು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿರುವದು ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗೊಂದು 
ವರೆವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


al 


ರ. ಕರ್ನುನಿಯಮ 
(6.9.62) 


ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಫಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂಬ ನಿಯಮವನ್ನು ತಿಳಿದೆ 
ಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಜೀವನದೆಲ್ಲಿರುವ ವೈಷಮ್ಯಕ್ಕೂ, ಇಷ್ಟಾ ನಿಷ್ಟ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ 
ಜನರು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ ವೈಚಿತ್ರ ಕಕ್ಕ್ಕೂ, ಸುಖದುಃಖಗಳು ಒಂದರ 
ಹಿಂದೊಂದು ಬಂದುಹೋಗುನದಕ್ಕೂ ಕಾರಣವು ದೊರಕಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಈಶ ಶ್ವರನಿಗೆ ವೈಷಮ್ಯ ನೈಘೆಣ್ಯಣ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾವೂ ನಾವು 
ನೋಡುತ್ತಿ ರುವ ಜೀವರುಗಳೂ ಒಬ್ಬರಿಗಿಂತ ಒಬ್ಬರು ಆಕಾರ್ಕ ಬೇರೆಬೇಕೆಯ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಟ್ಟಿರುವದು, ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಮನಃಪುನೃತ್ತಿ, ಯವರಾಗಿರುವದು- 
ಇವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಉಪಪತ್ತ್ವಿಯು ಸಿಕ್ಕಿದೆಂತಾಗುವದು. ಸಾತ್ತ್ವಿಕರಿಗೆ ಕಷ್ಟವೂ ಆಸುರ 
ಸಂಪತ್ತಿನೆವರಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಜಿವೈದ್ಧಿ ಯಾಗುವದೂ ಏಕೆಂಬುದು ತಿಳಿಯ 
ವದು. ಕರ್ಮಬಂಭವನ್ನು ದಾಟುವವರೆಗೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫೆಲವು ಆಗಿಯೇ 
ಶೀರುವೆದು, ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭನಿಸಿದಲ್ಲದೆ- "ನಾಭುಕ್ತಂ 
ಕ್ಲೀಯತೇ ಕರ್ಮ ಕಲ್ಪಕೋಟಶಸ್ಸಿರಪಿ” ಎಂಬಂತೆ- ಎಂದಿಗೂ ಕ್ಲೆಯವಾಗು 
ವಂತಿಲ್ಲ ಎಂಬ ನಿಶ್ಚೆ ಯವ್ರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ನಿಯಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆದಲ್ಲದೆ, 
ಮ:ಮುಕ್ಷುಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾರುವದಕ್ಕೆ ಯತಶ್ಚಿಸಬೇಕೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತಿಜೆ. 1-0ದೇ ಜನ್ಮವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ 


ರುವ ಮತಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಯಾವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೂ ಪರಿಹಾರವು ಕಾಣು 
ವನಿಲ. 


ದುಷ್ಟೆರಿಗೂ ತತ್ಕಾ ಲಕ್ಕೆ ಅಭಿವೃ ದ್ಯ ಯ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ದೊರಕುವದರಿಂದ 
ಆವರು ಸುಖವಾಗಿದ್ದಾ ದಾ | [ಎಂಬ ಪ ವು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಲ್ಲ, ಸುಖವಿರುವದು; ಅಂತಃ ಕರಣದಲ್ಲಿ. ಶ್ರೀಮಂತನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೃಷ್ಠಾ ನ್ನೆಭೋ ಜನದ ಅಡಿಗೆಯು ಆಗಿದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಉದರ 
ಶೂಲೆಯಿರಬಹುದು ; ಬಡವನೆ ಮನೆಯಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಆಡಿಗೆಯಾಗಿದ್ದರೊ 
ಅವನ ಮನೆಯವರು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಊಟದ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿ ರ 
ಬಹುದು. ಕಳ್ಳನು ಎತ್ತಿ ಕೊಂಡುಹೋದ ಒಡವೆಯು ಹೋಯಿತೆಂಬ ದುಃಖವು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡವನಿಗೆ ಆಡಕ್ಕೆ ಕಳ್ಳನಿಗೂ ಎಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬೀಳುವೆನೋ, ಯಾವಾಗ 
ಇದರ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನೆನಗೆ ಅಪ ಪವತಾನವೂ ಸರಕಾರದಲ್ಲಿ ದಂಡನೆಯೂ 
ಆಗಂವದೋ - ಎಂಬ ಶೊರಗು ಹೆತ್ತಿ ಕೊಂಡಿರೆಬಸುದು. ಕೌರವನು ಪಾಂಡವ 
ರನ್ನು ಹನ್ನೆರಡುವರ್ಷಗಳು ವನವಾಸಕ್ಕೆ ಅಟ್ಟಿ ದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ ದ್ವೇಷಾಸೊಯಾದಿ 


೭೨ ಜೀವಇಣತನೇದಾಂಶ 


ಗಳಿಂದಾಗಿದ್ದೆ ೭ನ:ಖವ್ರೆ ಹೋಯಿತೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಪಾಂಡವರು 
ಅರಮನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪರ್ಣಶಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಇದ್ದೆರೊ ಅವರಲ್ಲಿದ್ದ 
ಆಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಬ್ರಾಹೆ ೈಣರೊ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ ಖುಷಿಗಳೂ ತಮ್ಮ ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಯಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಉಟುಮಾಡುತಿ. ದ್ದ ಸುಖವು ಅವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲಷೆಂದು 
ಯಾರೂ ಹೇಳಲಾರರು. ಮಾಡಬಾರದ ದುಷ್ಟ ತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೆ 
ಪಾಸಸಂಘಟನೆಯೇ ಅಲ್ಲದೆ, ತಮ್ಮ ಸೆಮಾನೆಸ್ಸಿ ತಿಯವೆರೆಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುವೆ 
ಪೈಪೋಟ, ಒಳಜಗಳ್ಕ ಮೋಸೆ- ಮುಖಿತಾದವುಗಳ ದುಃಖರೂಪಫೆಲವು ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲಾದೀತೆ ? ಆಂತೂ ಕರ್ಮನಿಯಮಕ್ಕೇ ಬೆಲೆಯೇ ಹೊಸತು, 
ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳ ರಾಶಿಗಲ್ಲ- ಎಂದಾಯಿತು. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೀಗೆಲ್ಲ ಜನರಿಗೆ ಕರ್ಮಸಾ 'ಕ್ಷವಾಗಿ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟೂ, ಕೆಲವು ಜನ ಮುಮುಕ್ಸೆಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ನಿತ್ಯಾನಂದರೂಪವಾದೆ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುವದೆ ತಕ್ಕ ? ಒಮ್ಮೆಗೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮೋ ಕೆವನ್ನೇಕೆ ಕೊಡು 
ವದಿಲ್ಲ? ಅವನು ಸರ್ವಶೆಕ್ತನಲ್ಲವೆ ?- ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. 
ಅನನೇನೊ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಿತ್ಯಾನಂದನನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಯಾರು ಎಷ್ಟು 
ಹೀನಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರಲ, ಅವರಿಗೆಲ್ಲ ನಿಜವಾಗಿ ತನ್ನೆ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೇ ಕೊಟ್ಟಿರು 
ತ್ತಾನೆ "ಬ್ರಹ್ಮ ದಾಶಾ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೆದಾಸಾ ಬ್ರಹೆ ನೇಮೇ ಕೆತವಾಃ | ತ್ವ ಸ್ತ್ರಿ nf 
ಫ್ರಂ ಪ್ರಮಾನ ತ್ವಂ ಸುಮಾರ ಉತ ವಾ ಕುಮಾರೀ | ತ್ವಂ ಜೀರ್ಣೋ ಸುದೇನೆ 
ವಂಚಿಸಿ ತ್ವಂ ಜಾತೋ ಭವಸಿ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಃ ’ ಬೆಸ್ತರು, ಗರ್ಭದಾಸರು, 
ಜೂಜುಗಾರರು- ಎಲ್ಲರೊ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೆ ವೇ. ಹೆಂಗಸರೊ ಪರಮಾತ ನೇ, ಗಂಡಸರೂ 
ಪರಮಾತ ನೇ ; ; ಗೆಂಡುಹುಡುಗರೊ ಹೆಣ್ಣು ಹುಡುಗೆರೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ; ಊರು 
ಗೋಲನ್ನು ಹಿಡಿದು ನೆಡೆಯುತ್ತಿರುವ ವದುಕನೂ ಪರಮಾತ ನೇ. ಆ ಪರೆ 
ಮಾತ್ಮನು ನಿತ್ಯಾನಂದಸ್ವರೂಸನು. ಅದನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಜಿ ಇರು 
ವವಕಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ನಿಯಮವು ನಡೆಯುತ್ತ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವದು. ಅಷ್ಟೆ. 


ಒಂದೊಂದೊ ಕರ್ನುದಿಂದಲೂ ಒಂದೊಂದು ಅನುಭನೆವುಂಟಾಗುತ್ತ ಜಿ. 
ಹೊರೆಮ: ಖನಾದವನು ಯಾರೇ ಆಗಲಿ, ಅವನಿಗೆ ನಿಷೆಯಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದೆ ಸೇಷ 
ವುಂಟಾಗುವದು ನಿಶ್ಚಯ ; ಅವುಗಳಿಂದಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಫಲವೂ ಆಗುತ್ತೆ ದೈ 
ಆ ಫೆಲದೆ ಅನುಭವದಿಂದೆ ಒಂದೊಂದು ಸಂಸ ಸ್ಪರವೂ ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಊರೂರಿಗೆ 
ಸಂಚೆರಿಸುತ್ತಾ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲವನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿ ದ್ದ ಒಬ್ಬ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಒಮ್ಮೆ ನಡೆಯುತ್ತಾ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಊರನ್ನು ಒಳಹೊಕ್ಕು 
ಸ್‌ಣೀಗಬೇಕಾಯಿತು ಆಗೆ ಇನ್ನೂ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವವಾಗಿತ್ತು. ಒಂದು ಮನೆಯ 


ಕ್‌ವರ್ಷಿನಿಇಸೆರಿಮೆ ೩೭೩ 


ಬಾಗಿಲು ಅರೆಜಿಕೆದತ್ತು. "ಎಲ್ಲಾ ಕದವನ್ನೇಕೆ ಮುಚ್ಚಿಲ್ಲ? ಯಾರಾದರೂ 
ಕಳ್ಳರು ನುಗ್ಗಿ ದರೇನುಗತಿ 9: ಎಂದುಕೊಂಡು ಮನೆಯೊಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ "ಮೆನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾರಪ್ಪ? ಬಾಗಿಲ ಕದನನ್ನೇಕೆ ಎ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿಲ್ಲ?” ಎಂದು ಕೂಗಿದನು. 
ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಳೇ ಸ್ತ್ರೀಯು ಸಾ ್ಲಿನಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಇಳಿದಿದ್ದಳು ; ಒಂದು 
ಚಾಪೆಯನ್ನು 'ಜಗಲಿಯೆ: ಸೆ ಹಾಕಿ, *ಸ್ವಾಮಿ, ಈಗ ಬಂಡಿ, ದೆಯನಿಟ್ಟು 
ಕುಳ್ಳಿ ರಬೇಕು' ಎಂದು ಒಳಕ್ಸೆ ನಡೆದಳು. ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಎದುರುಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಒಬ್ಬ 
ತರುಣನು «ಈ ಭಿಕ್ಷುಕನೇಕೆ ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಮುಂಜಿ ಕುಳಿತಿದ್ದಾನೆ? 
ಆ ಹೆಂಗಸಿಗೆ ಏನು ಹೇಳಿದನೊ !' ಎಂದುಕೊಂಡು "ಇಲ್ಲೇಕೆ ಕುಳಿತಿದ್ದೀಯೊ ?' 
ಎಂದು ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಕೇಳಲು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ವಾಕ್ಯ ಲಹವಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ತರುಣನು 
ಸೆಂನ್ಯಾಸಿಗೆ ಬೆನ್ನಮೇಲೆ ಒಂದು ಗುದ್ದು ಹಾಕಿದೆನು. ಆಗ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು 
ಕೂಡಲೆ ಎಚ್ಚತ್ತು ಕೊಂಡು “ಇನ್ನೊಂದು ಗುದ್ದು ಹಾಕಯ್ಯ; ಗುರುವೆ, ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬುದ್ಧಿಕಲಿಸಿದೆ. ದಾರಿಹಿಡಿಬು ಕೊಂಡು ಹೋಗದೆ ನಾನೇಕೆ ಹೀಗೆ ಹೆರವರ 


ಮನೆಯೆ ಬಾಗಿಲಕಡೆಗೆ ಬಂದೆನೆ: !' ಎಂದು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾ ಪದಿಂದೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಸಾಗಿದನೆಂತೆ ! ಹೀಗಿದೆ, ಕರ್ಮದಿಂದಾಗು ವ ಅನುಭವವಿಶೇಷ ! 


“ಅನೇಕಜನ್ಮ: ಸಂಸಿದ್ಧಸ್ತ ತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌' (ಗೀ. ೬-೪೫) 
ಮೋಕ್ಷವು ದೊರಕು- ದಕ್ಕೆ " ಅನೇಕಜನ ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧನಮಾಡಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತ ಕ್ತ ಸತ್ಯರ್ಮವನ್ನು ಈಶ್ವರಾರ್ಪಿತವಾಗಿ ಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ, ಸೆತ್ಸಂಗವು ದೊರಕುವದಕ್ಕೆ, ಧ್ಯಾನೆಯೋಗವನ್ನು ಸೆಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ, ಈಶ್ವರಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ - ಇವಕ್ಕೆ ಲ್ಲ ಬಹಳಕಾಲವು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರನು ದೆಯಾಲುವಾದ್ದರಿಂದ ಅನರವರು ಮಾಡಿದೆ ಕರ್ಮ 
ದಂತೆ ಅವರವರಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಫಲನನ್ನುು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ; ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿ 
ಮುಮ:ಫುಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅನರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಮೋಸವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


ಯ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ತೇ ತಾಂಸ್ತಥೈೈವ ಭಜಾಮ್ಯಹಮೆ್‌ | 
ಮಮ ವರ್ತಾ ಒರುವರ್ತನ್ರ್ಯೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಸಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ ; ಗೀ. ೪-೧೧ 


ಯಾರಿಗೆ ಕರ್ಮದೆ ಫೆಲವು ಬೀಕೋ ಅವರಿಗೆ ಕರ್ಮಫೆಲವನ್ನೊ, ಯಾರು 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದಿಂದೆ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ ್ಲಿಯನ್ನೊ, ಯಾರು 
ತನ್ನ ಧ್ಯಾನನನ್ನೇ ಮಾಡುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಜ್ಞಾ 2 ನವನ್ನೊ ಯಾರು ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಾಗಿ ಈಶ ಶ್ಯರಶರಣರಾಗಿರುವರೋ ಆವರಿಗೆ ಮೋಕ್ತನನ್ನೊ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ ನೆ. 
ಹೇ. ಆಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದುದಿನೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಗೇ ಬರಬೇಕಾ 


ಗಿಸಿತ್ತಡೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯಾರ ಸಕ್ಷಪಾತವೂ ಈಶ ೈರಫಿಗಿಲ್ಲ. 
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೨೭೪ ಜೀವಂತನೇಜಇಂತ 


ಕರ್ಮದ ನಿಯಮವನ್ನೂ ಜನ್ಮಾಂತರವಾದದೆ ಶಾಪ್ತ್ರೀಯತೆಯನ್ನೂ ಸಾಧನೆ 
ಗನುಗುಣವಾದ ಫಲವು ಬಂದೇಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಅರಿಯದವರು “ಪ್ರಾರಬ್ಧ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾರುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಅದೃಷ. ನನ್ನು ವಿರಾರುವದು ಯಾರಿಂದೆ 
ಲೂ ಆಗದು' ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ನಿಜವು ಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ನವೇ ಅದೃಷ್ಟವೆಂಬುದು ; ನಾವು ಅದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತೀಕಾರಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಆದೆರ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭನಿಸಲೇಬೇ%ು. ಈಗ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಿ ಹಿಂದಿನ ಒಳ್ಳೆಯ ಕ ೯ದ ಫೆಲವನ್ನು ಉತ್ಕ್ರಪ್ಟಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ 
ಹಿಂದಿನ ಕೆಟ್ಟಿಕರ್ನುದೆ ಫೆಲವು ರೂಪಾಂತರವಾಗುವಂಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕೂ 


ಶೆ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದೆನ್ನರಿತವನು ಸತ್ಸರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಂತಃ 


ಕರಣಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನೇ ಬಾಡಿಕೆನಿಳ್ಳುನದಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಸಾಧನಾನ:ಷ್ಠಾ ನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟೆವಾಗಿ ತೋರುವಬಓಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನ 
ಕರ್ಮದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿರುವದೇ ಕಾರಣ ; ಆದರೆ ಅದನ್ನು ತಿದ್ದಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೊ 
ತನ್ನತನ್ನ್ನ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ತಾನೇ ಹೊಣೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರನ ನಿಂದೆಯನ್ನು 
ಮಾಡ.ವದು ಸರಿಯಲ್ಲ ; ಯಾರಾದೆರೊ ಪಾಪಕರ್ಮದ ಫೆಲವಾಗಿ ಈಗ ದುಃಖ 
ವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ನೋಡಿ ಕಸಿಕರಸಡಬೇಕು, ಕೈಯಲ್ಲಾ ದ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವರನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಬಿಡಬೀಕು. ಅವರವರೆ 
ಕರ್ಮಕೃನುಗುಣವಾಗಿ ಅವರವರು ಜಫಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಸ್ಥಾವರಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೂಡ 
ಗಿಡಮರಗಳು ಎಂದು ಕಡೆಗಣಿಸದೆ ಅಹಿಂಸಾದೃಷ್ಟ್ರಿ ಯಿಂದಲೇ ನೋಡಬೇಕು. 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಲೇಬೇಕಾಗಿರುವ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು 
ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿ ಮಾಡ.ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. “ಸನ್ಮೋಷಂ ಜನಯೇತಶ್‌ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಸ್ತ ದೇವೇಶ್ವರಪೊಜನಮ" ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಂತೋಷನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ದಕ್ಸೆ ಯತ್ನಿಸುವದೊಂದು ಈಶ್ವರಾರಾಧನೆ. ನಮಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರು 
ನವರನ್ನು ಸೋಡಿ ಅಭಿನಂದನಮಾಡಬೇಕು. ಸಮಾನಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವವರೊಂದಿಗೆ 
ಮೈತ್ರಿಯಿಂದಿರಬೇಕು, ಕೀಳುನ್ಮಿತಿಯಲ್ಲಿರುವನರೊಂದಿಗೆ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ 
ನಡೆಯಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳದೆ ಇರುವವರಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನರಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ದುಷ್ಪರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಸತ್ಕ್ಯರ್ಮನನ್ನುು ಮಾಡುತ್ತಾ ಸತ್ತಂಗ್ಯ ಈಕ್ವರ 
ಭಕ್ತಿ- ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂಪಾನಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಂದ:ವರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
ವವನೇ ಕರ್ಮದ ಫಿಯಮವನ್ನ್ನ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತವನು. 


ಒಡ ಕನ ಹರರ ಲ ದಂ ಮೂರ ದ ಮು 


೫೦. ನೀತಿಗೆ ಆಧಾರ 
(7-9-12) 

ವೇದಾಂತವು ಸರ್ನವ್ಯವಹಾರಾತೀತವಾದೆ ಅದ್ದೆ ಕ್ರತೆವನ್ನೇ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಹೊರಟದ್ದ ಸೊ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಆ ಅದ್ವೆ ಕ್ರಿತವೇ ಆಧಾರವಾಗಿರುವದೆರಿಂದೆಲೂ 
ಅದೆ ಎ ತತಕ್ತ ಎನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ವ್ಯ: ಹಾರದೆಸಾಧನೆಗಳೇ ಉಪಾಯ 
ಮಾಗಿರುವೆದೆರಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧನಗಳಿಗೂ ಉಪಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೆ.ಳುವದೂ 
ಇದರ ಒಂದು ಅಂಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತರ್ಕಪ್ರಧಾ ನವಾದ ಬುದ್ಧಿ ಗೂ ಸೆಹೆಜಾನು 
ಭವಗಳಿಗೂ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಳ್ಯೂ ಹೊಂದೆ.ಗೆಯಾದೆ ಉಪೆಜೀಕಗಳಲರಲ್ಲವೆ, ವೇದಾಂ 
ತವು ಜೀವಂತವಾದ ಪೂರ್ಣದರ್ಶನನೆಫಿಸುವದು? ಆದ್ದರಿಂದೆ ನೀತಿ, ಆಸ್ತಿಕ್ಯ- 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಇಲ್ಲಿ ಆಧಾರವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವೆಂತಿರಬೇಕು. 


ನೀತಿಯ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೇನು ? ಬಾಹೈಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನೀತಿಯೇನೂ 
ಕಾಣಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮನ್ರಾ ಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ನೀತಿಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಗಿಡನುರಬಳ್ಳಿಗಳು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಂಸೆಯಾಗದಂತೆ, ಪರೋಪಕಾರವಾಗಲಿ - ಎಂದು ಬೆಳೆಯುವನೆ, ಹೆಣ್ಣು 
ಬಿಡುವವ್ಕೆ ಹೆಸ ಸಾಯುವವೆ ? ದನಗಳು, ಎಮ್ಮೆ, ಕುರಿ, ಕೋಳಿ, ಹೆಲಿ 
ಸಿಂಹ, ಕರಡಿ, ಹಾವು, ಕ್ರಿಮಿ, ಕೀಟಿಸಳು, ಪಕ್ಷಿಗಳು. ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ನೀತಿಯ ಅನುಸ£ಣೆಯೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಮತೆ ಇ,ಂದನ್ನು ತಿಂದೇ ಜೀವಿಸಬೇಕಾಗಿರ ತ್ರದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ನೀತಿ 
ಏತಕ್ಕೆ ಬೇಕು ? ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಏಕೆ ಹೇಳಬೇಕು, ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರ 
ತನ್ನೇಕೆ ತೆಗೆ: ಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು ? ಹಿಂಸೆಯಿಂದೆ ಪ್ರಯೋಜನವಾದಾಗ 
ಲಸ್ಸಿ ಕೆ ಅನುಸರಿಸಬಾರಟೆ, ? ಪ ಪರೋಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ತಾನೇಕೆ ಕಷ್ಟ ಸೈ ಪಡಬೇಕು? 
"ಒಳ್ಳಯ ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಕೊಡೆಂದು ಜೀವರನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಳಿ ನೈಮ್ಮ' ಎಂದು 
ಹೇಳಿದಾಗ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ "ಅದೇಕಪ್ಪ, ನನಗೆ ಏನಾದರೂ ಜೇಷ್ಟೆ ಮಾಡಿದರೇ 


ಸಂತೋಷವಾಗುತ ತ್ರ್ರದೆಯಲ್ಲ, ನಾನೇಕೆ” ಹಾಗೆ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಿ? ಮದು ಕೇಳಿದ 
ಳಂತೆ ! 


ನೀತಿತತ್ತ ವ ಆಧಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆದು ತತ್ತ ವಶಿತಿಸ್ತ್ರ ಪ್ರ ವರ್ತ ಕರಿಂದಾ 
ಗಲಿ ನುತಗಳಾದುಗೌ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ನಾನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಬಾರದು... ಎಂದು ಮನಸ್ಸು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಈ ಕರ್ತವ್ಯಬುದ್ದಿಯು 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅನಿನಾರ್ಯವಾಗಿರ.ತ್ಮಡೆ. ಬರಿಯ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನ 


ವಾಗಿರುವ ಶಿಳಿವಳಿನೆಗಿಂತಲೂ ಕರ್ತ ನ್ಯ ತಾಬುದ್ಧಿ ಯ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ವಿಂತಿರುವ 


೨/೬ ಜ೯ನಂತವಪೇದಯಾಂತ 


ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳೇ ಸಿಚ್ಚಿನೆವು- ಎಂದು ನೀತಿಪ್ರಧಾನೆನಾದನನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರೆ. 
ತ್ತಾನೆ. ಅದರೆ ಕರ್ತವ್ಯತಾಬುದ್ಧಿಯು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವೆ, ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ 
ಅವಶ್ಯಕವೆ ' -ಎಂಬ ವಿಷಯಕ ನಿಚಾರಕರಲ್ಲಿ ಐಕಮತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮತಗಳಲ್ಲಿ 
“ಹೀಗೆ ನ ಕಾಡಬೇಕು ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಾರದು” ಇದು ಈಶ್ವರನ ಆಜ್ಞೆ ; ಇದ 
ರಂತೆ ನಡೆದರೆ ಸದ್ದೆತಿಯಾಗುತ್ತಡಿ, ಇದನ್ನು ಮರಾರಿ ನಡೆದರೆ ನರಕಪಾತನಾಗು 
ತ್ತದೆ” ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದು ಶ್ರದ್ಧಾ ವಂತರಾದವರಿಗೆ ಒಪ್ಪೂದರೂ ವಿಚಾರ 
` ಪ್ರಧಾನರಾದ ಜನೆರು ಇದಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುವೆಸಾಗಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇನು ? 
ಇದು ಈಶ್ವರನ ಆಟ್ಟೆಯೆಂದು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತು? ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳು ಈಶ್ವರ 
ವಚನೆವೆಂಬುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಆಕ್ಲೇಪನನ್ನು ಎತ್ತು ವವರಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸು ಒಪ್ಪುವಂತೆ ಮತಗಳು ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ತಂದು ತೋರಿಸಲಾರವು. 

ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ನೀತಿಯು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಅನುಭವೆ 
ದಲ್ಲಿದೆ. ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಸಾನತಾನುಗಳಿಗೆ ನೊದಲು ಕೊಂಡ 
ವನು ದೆಡ್ಡನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆ, ಅಥವಾ ಖರಾರುವವನೆ್ನ ಸಾಮಾನನ್ನೇ ಮೊದಲು 
ನೊಡಬೇಕೆ ? ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ನಂಬಬೇಕು ; ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವ್ಯವಹಾರವು ಸಾಗು 
ನದೇ ಇಲ್ಲ. ದಂಪತಿಗಳ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಗಂಡನು ತಂದ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು 
ಹೆಂಡತಿ ಹಾಳುವಡುತ್ತಿ ದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಗಂಡನು ಮನೆಗೆ ಸಾಮಾನನ್ನು ತಾರದೆ 
ಹೊರಗೇ ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಹಾರಾದಿಗೆಳನ್ನು ಇದಗಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಿಯ ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಮನೆಗೆ ಬಂದರೆ, ಕುಟುಂಬದೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇರಲಾರದು. ಹೀಗೆ ಮನುಸ್ಯೆಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ನೀತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿದೆ. 


ನೀತಿಪ್ರಧಾನರಾಗಿರುವವರು "ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಕಟ್ಟಿಗೆ 
ಒಳಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಬೇಕು' ಎಂದು ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವರು ಅಭಿನಿವೇಶದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ನೀತಿಯೇ ಮತಧರ್ಮ, ಮತ್ತೊಂದು 
ಧರ್ಮವಿಲ್ಲ-ಎಂದುಕೂಡ ಹೇಳುವಷ್ಟು ನಾಸ್ತಿ ಕ್ಯಕ್ಕೆ ಇಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರ: 
"ಸತ್ಯವೇ ದೀವರು? ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ; ದೇವರು ಸತ್ಯವೆಂಬುದು ನಿಜವಾದರೂ ಸತ್ಯ, 
ಅಹಿಂಸೆ-ಮುಕಾದವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ದೇವರೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಎಂಥ 
ಕುರುಡುತನ 1! ಜನರಿಗೆ ನೀತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನೆಲವು 
ವೇಳೆ ಕಸ್ಟವೊದಗಬಹೆ.ದು ; ನಡೆಯದಿದ್ದರೆ ಮನಸ್ಸು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಸಕ್ರೆ ನೆಡದಹು 
ತ್ಮಜಿ. ನೀತಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವದಾದರೂ ಆಧಾ-ನಿದೆಯಿ ?- ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿದ ಹೊರತು ಅದರ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಅಷ್ಟಾಗಿ ತೋರುವೆದಿಲ್ಲ ; ನೀತಿಗೆಟ್ಟ ನಡತೆ 
ಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾಬಂದವರಿಗೆ ಮನಸ್ಸೂ ಮೊಂಡಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಕೆಲವರು ಒಂದು ಸ"ಕಾಧಾನನನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಶೃಪ್ತರಾಗುವದುಂಟು- 


ಲ 


ನೀತಿಗೆ ಅಧಾರ ೨೧೬ 


4 ಆಪದ್ಮೆರ್ಮವಾಗಿ ಸುಳ್ಳುಹೇಳಬಹೆದು. ೬ ಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು * 
ಇತ್ಯಾದಿ. ಆದರೆ ಒಂದಿಷ್ಟು ಅವಕಾಶವು ಸಿಕ್ಕಿದರೂ ಮನುಷ್ಯನ ದುರ್ಬಲವಾದೆ 
ಮನಸ್ಸು, ಅದನ್ನೇ ದುರುಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. “ಆನದ್ದ ರ್ಮವೆಂದು 
ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದೆ' ಎಂಬ ಕುಂಟುಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ತಮ್ಮ ನಡತೆಯೇ ಸೆರಿಯೆನ್ನು 
ವವರು ಎಷ್ಟು ಮಂದಿಯಿಲ್ಲ ! 


ಮತನೀತಿಗಳೆರಡಕ್ಟ್ರೂ ಆಧಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತವು ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿದೆ. * ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೂ ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ೮ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ನಾನು' ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾದದ್ದೆಲ್ಲ 
ಅನೀತಿ, ಆದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದದ್ದೆಲ್ಲ ನೀತಿ. ಈಗ ನಾವು ಒಂದೊಂದು 
ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಾದೆ ಆತ್ಮನನ್ನೇ "ನಾನು? ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವೆವು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ಸರಿತೃಪ್ತಿ ಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಬಾರದ್ದನ್ನೆ ಲ್ಲ ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವೆವು. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೊ ಒಬ್ಬನೇ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಯಾವನಿಗೆ 
ಇರುವದೋ ಅವನು ಎಂದಿಗೂ ಅನೀತಿಗೆ ಬೀಳುವಂತಿಲ್ಲ. 


ಸಮಂ ಪಶ್ಯನ್‌ ಹು ಸರ್ವತ್ರ ಸಮವಸ್ಥಿ ತವಿಸಾಶ್ವರನು್‌ | 
ನ ಹಿನಸ್ಛ್ಯಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ || ಗೀ. ೧೩-೨೮ 


€ ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ರೂಪದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಆತ್ಮನಾಗಿ ಇರು 
ತ್ತಾನೆ? ಎಂದು ಯಣವನು ಕಾಣುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನು ತನ್ನನ್ನುತಾನೇ ಕೊಂದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಅವನ) ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು-ಎಂಬ ಭಗವ 
ದುಕ್ತಿಯು ಪ್ರಸನ್ನಗಂಭೀರವಾದದ್ದು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾನೆ ಶರೀರಭಾಗವು 
ಯಾ ` ದಾದರೂ ಕಾರಣದಿಂದ ಸತ್ತಿರುವದೋ ಆ ಭಾಗದ ಸುಖದುಃಖಗಳು 
ಅವನಿಗೆ ಹೆತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಬೈರಾಗಿಗಳು ಕೆಲವರು ತೋಳನ್ನು ಬಹುಕಾಲ ಎತ್ತಿ ಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ರೆಕ್ತಸಂಚಾರವೇ ಆಗದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವದನ್ನೂ ಆ 
ಭಾಗವು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಅಗಿರುವದನ್ನೂ ನಿನ್ಮುಲ್ಲಿ ಭೆಲವರು ನೋಡಿರಬಹುದು. 
ಹೀಗೆಯೇ ನಮ್ಮ ಆತ ನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದರೂ 
ನಮಗೆ ಅದರ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಒಂದೇಒಂದು ದೇಹೇಂದಿ ಯಸಂಘಾತದಲ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ 
ಅಭಿಮಾನವು ವಾಸನೆಯಿಂದೆ ಬಲವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಇವರು 
ಬೇರೆಯವರು, ಅವರಲ್ಲಿ " ಸುಪೈನ್ಮಿತ್ರಾರ್ಯುದಾಸೀನಮಧ್ಯಸ್ಥದ್ವೇಷ್ಯಬಂಧು > 
ಗಳೆಂಬ ವಿಶೀಷವಿದೆ- ಎಂದು ಕಾಣುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವರ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಅಭಿಮಾನವು ನಮಗೆ ಇಲ್ಲ ಗಿದೆ. ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಆಗುವ 
ಆ ತೇಕರೆಣಭಾವಗಳು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿರುವದೆರಿಂಜ- 


೨೭೮ ೫ೇವದಂತವೇದಇಂಂ 


ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದರೂ ತನಗಿಂತ ಅನ್ಯತಾದ ಜನರೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
ವಸ್ತುಗಳೂ ಬೇರೆಯಿರುವನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಾ 
ಸೀನ್ಯಗಳುಂಬಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾವು ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ ರಾಗಸ್ಟೇಸಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಾ ನನ್ಮನ್ನು ನಾವೇ ಕೊಲ್ಲುತ್ತಿ ರುವೆವು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಶ್ರುತಿಯು ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಿದೆ ; 


ಅಸುರ್ಯಾ ನಾಮ ಶೇ ಲೋಕಾ ಅಂಧ್ಲೆ ನ ತಮಸಾವೃತಾಃ | 


ತಾಂಸ್ಥೇ ಪ್ರೇತ್ಯಾಭಿಗಚ್ಛಂತಿ ಯೆ ಕೇ ಚಾತ್ಮಹನೋ ಜನಾಃ || ಈ. ೩ 








ಯಾರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಆತ್ಮನ ಅರಿನಿಲ್ಲವೋ ಅವರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಮತಾಡಿಕೆ.2ಂಡಿರುವದರಿಂದ ಈ ತಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳಿದ 
ಬಳಿಕ ಅಂಧ: ತಮಪ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಅಸುರರೆ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೊ:ಗುವರು- 
ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಆಕ್ಷರಾರ್ಥ. ಸತ್ತಬಳಿಕ ಅವರವರು ಮನೋವಾಸನೆ 
ಯಂತೆಯೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಸಂತೆಯೂ ಅವರಿಗೆ ಅಜ್ಞಾನೆನೆಯವಾದ ಜನ್ಮವು 
ಬರುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೇ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈಗಲೇ ಅವರಿಗೆ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪದೆ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಫೆಲವಾಗಿ ಒಂದೇ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾ- ದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವುಂಟಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟರುವದರಿಂದ, ಅವರು ಫಿಜವಾಗಿ ಅತ್ಮಹತ್ಯೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರ ವರು, 
ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯೆಂದರೇನು ? ಶನ್ನನ್ನುತಾನೇ ಕೊಂದುಕೊಳ್ಳುವದು. ಯಾರು 
ನಿಜವನ್ನು ಅರಿಯರೋ ಅವರಿಗೆ ಅವರ ಆತ್ಮನು ಹೆತನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ನಾವು ಯಾವಯಾವ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸೆಂಘಾತನನ್ನು "ನಾನು' ಎಂದು ಸಪು K 
ಶಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದೆ ಭಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವೆವೋ ಅದನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಧರ್ಮಾ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳ ಫಲವಾಗಿ ಸದಸದ್ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿ ಹೊಸಹೊಸ ದೇಹವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿ ಅದೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆವು. ಮತ್ತೆ ಆ ಆತ್ಮನೆಂದು ಭಾನಿಸಿಕೊಂಡ ದೇಹ ನಿಮಿತ್ತ 
ದಿಂದಲೂ ಮಾಡಬಾರದ್ದನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೊಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರು 
ವೆವು. ಹೀಗೆ ಶರೀರಾಭಿಮಾನಿಗಳು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಗಳ ಸಾಲನ್ನೇ ಅನುಸರಿ 
ಸುತ್ತಾ ಅದರ ಫಲವಾಗಿ ಜನನಮರಣಪ್ರಬಂಧಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಿರುವರು. 
ಪರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನಂತೂ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹೆತನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಅನನು ಇದ್ದರೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಜ್ಞಾನಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಹೀಗೆ ಪುಣ್ಯವುಕೂಡ ಶರೀರಾಂತರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ" ರಿಂದೆ ಪಾಪವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತ ದೆ; ಇನ್ನು ಪಾಸಭೂಯಿ ಸ್ಮವಾದ ವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವವರ 
ನಯವಾಗಿ ಹೇಳುವದೇನು ? 


ನೀತಿಗೆ ಅಧಾರೆ 2೭೯ 


ಯಾವನಿಗೆ "ನನ್ನೆ ಆತ್ಮನೀ ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮನು? ಎಂಬ ಶಿಳಿವಳಿಕೆಯಿರುವದೋ, 
ಅಥವಾ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರ ಬೋಧೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನಿರುವನೆಂಬ ಭಾವನೆಯೂಂಬಾಗಿರು 
ನಡೋ ಆವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ಯಾವ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಹಿಂಸೆಮಾಡುವ 
ಬುದಿ ಯುಂಟಾಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ; "ನ ಹಿನಸ್ವ್ರಾತ್ಮನಾತಾ ನೆಮ್‌ ' ಹಾಗೆ 

ಧ ನ್‌ ಶಿ 
ಮಾಡುವವು ಶನಗೆತಾನೇ ಒಂಸೆಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ ಎಂಬ ಶಿಳಿವಳಿಕೆಂಯಂಂಟಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟರುವದಂಂದ ಸರ್ವಾತ್ಮಭಾನನೆಯಿರುವವನು ಅನೀತಿಯ ಹಾದಿಯನೆ್ನಿ 
ತುಳಿಯುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ. 


ತಂದೆ ಶಾಯಿಗಳು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ತಾವು ಕಷ್ಟಪಡುತ್ತಿರುವಡೇಕೆ ? 
ಅವರೆಲ್ಲಿ ನೆನ್ನವರೆಂಬ ಭಾವವು ಇರುವದರಿಂದ. ದೊಡ್ಡ ಕುಟುಂಬದೆ ಯೆಜ 
ಮಾನನು ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳು, ನೆಂಟರು, ಇಷ್ಟರು, ಆಳ. ಕಾಳುಗೆಳ್ಳು ದೆನೆಕರು 
ಗಳು- ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮಭಾನಂದಲೇ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಇರಬೇಕೆಂಬುದೇ ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನೀತಿ 
ಯೆ.ನ್ಹೆ ಬೋಧಿಸುವವರು ಕೆಲವರು "ಈಗೆ ನಾನು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ಉಪಕಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ನನಗೊ ಕಷ್ಟಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಸಹಾಯವಾದೀತು' 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದುಂಕಿ ೨. ಆದರೆ ಇಂದು ಬಾಯಾಗಿಕೆಯಿಂದೆ ಬಳಲುತ್ತಿ 
ರುವವೇಗೆ ನಾನು ನೀರನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ, ಮುಂದೆ ನಾನು ನೀರೆಡಿಕೆಯಿಂದ 
ಸಂಕಟಿಪೆಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಆ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಎಕ್ಸೆರುತ್ತಾ ನೆ? 
«ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವೆದೆರಿಂದ ನಾನು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೆ 
ಕಾಡುವ ಉಪಕಾರವು ನಿಜವಾಗಿ ನನಗೆನಾನೇ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ 
-ಎಂಬ ವೇದಾಂತಬೋಧೆಯನ್ನು ಮನದೆ-ದರೆ ಸ್ವಾರ್ಥತ 'ಖಗವೆಂಬುದು ತನ್ನೆ 
ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಬವದಕ್ಕ ಮಾಡುವ ಒಂದಾನೊಂದು ಸಾಧನ 
ವೆಂಬುದು ಮನವರಿಕೆಯಾದೀತು. ಢೆರ್ಮರಾಯನು ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ 
ಅವನನ್ನು ಸಾನಿರಾಗು ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಗಳಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದರು. 
“ನಾನು ಹೇಗಾದರೂ ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸುಗಳಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಹೊರೆದುಕೊಂಡೇನು. 
ಇಂಥೆ ಸಾತ್ತ್ಮಿಕರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದನ್ನು ಹೇಗೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಂಡಿರಲಿ?” ಎಂದು ಧರ್ಮರಾಯನು ಅನುತಾಸದಿಂದ -ಸಾಮ್ಯರಲ್ಲಿ ಆಕೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನು, ಅವರು ಸೂರ್ಯಭಗನೆಂತನೆನ್ನೆ ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ 
ವಂತೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದರು. ಅಗ ಸೂರ್ಯನು ಅನನಿಗೆ ಆಕ್ಷೆಯಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನೆ- ಎಂಬ ಕಥೆಯಿಂದ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇ ಕಾದಡ್ಡೀನಿದೆ ? 
ದಾನ, ಧರ್ಮ, ನೀತಿ- ಇವುಗಳಿಂದೆ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ನಾವು ಉಪಕಾರಮಾಡು 


೨೮೦ ಜೀವಂ ಖೇದ ಾಂತ 


ವಾಗ ಒಂದು ಬಗೆಯೆ ನಿಲಕ್ಷಣಾನಂದವುಂಟಾಗುವದು ; ಆಗ ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ನಿಶಾಲಾತ್ಮನ ಅರಿವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತ್ಲಿರುವೆವು. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ದಾನ 
ವೊಂದೇ ಎಲ್ಲರಿಗಣ ಉಳಿದಿರುವ ಸಾಧನ-ಎಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದರ 
ರಹಸ್ಯವೇ ಇದು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಇದ್ದೇ ಆದನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೇ 
ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ.ತೆ ಓಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ ಯಾರೊಬ್ಬ ರಿಗೆ 
ಒಂದಿಷ್ಟು ಸಹಾಯಮಾಡಿದೆಗೂ ದಾನವಾಗುನದು. ಭೊಮಿ ದೆನಕರು, ಧನೆ 
ಕನಕಾ. “ಳು ಇವುಗಳಿಲ್ಲಳಿದ್ದೆ ರೂ ಶರೀರಶ್ರಮದಿಂದಲೇ ಪರೋಪಕಾರವನ್ನು 
ಮಾಸ ಈ ತ್ಯಾಗದೆ ಫೆಲವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಅದ್ದೆ ಪಿತೆಜ್ಞಾ ನವೇ ನೀತಿ, ನೀತಿಯ ಅನುಸರಣೆಯೇ ಅದ್ರೆ ಪ್ರಿತ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಜಾ ಹಿನಪು ಯಾರಿಗೆ ಉಂಬಾಗಿಕುನಡೋ ಅವರು ಅನೀತಿಯಿಂದ 
ನರ್ತಿಸುವದು ಸಾಧ್ಯನಿ ಜ್‌ ಪರನುಜ್ಞಾ ವಿಗಳಾದೆನೆರು ಸರ್ವಭೂಶಗಳ ಹಿತ 
ದಕ್ಷಿಯೂ ರತರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದರ ಅಭಿಸ್ಪಾಯವೇ 
ಇದು. ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿಬಿದ್ದಾ ಗೃ ಯಾವನಾದರೂ ಫಿ:ರಿನ£ಿ ಮೊಗಿ ಕಣ್ಣು 
ಕಣ್ಣ ಬಿಡುತ್ತಿರುವಾಗ್ಯ ಕಸ್ಟ ಪಡುತ್ತಿರುವವರನ್ನು ಧ್ರರ್ಯದೀದ ನುಗ್ಗಿ 
ಬದ, "ಸದನ ರನ್ನು ಜನರು ಹೇಸ ಕೊಡಾಡ: ತ್ತಾರೆ! ಅವರ ಧೈರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸ್ಪಾರ್ಥತ್ಕಾಗವೆ, ಅಲ್ಲವೆ, ಆನಾರ? ಆತ್ಮನು ಎಫಿನಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಮನವರಿಕೆ ಬಾಡುವದಕ್ಕೆ ನೀತಿಯೇ ಸಾಫಕವಾಗುತ್ತಡೆ. “ಅವಿನಾಶಿ 
ತು ತನ್ವಿದ್ಧಿ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತಠವ್‌” ನಿತ್ಯನಾದ ನಮ್ಮ ಆತ ನು 
ಯಾ ತು ? "ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಎ ಎಲ್ಲರ ಆತ್ರ ನೇ. ಅವನನ್ನು 
ಸೆಂಕುಚಿತಬ:ದ್ವಿ ಯಿಂದ ಕುಗ್ಗಿಸಬಾರದು. ದೇಹೆದೆಲ್ಲಿ ಯಾವ 7ಇಗ್ಳೂ ಹಿಂಸೆ 
ಯಾದೆರೂ ನಮಗೇ ಆಯಿತೆಂದು ಹೇಗೆ ಭಾನಿಸುವೆವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ನಿಶಾಲ 
ಹೈದಯರಾದವರು ಯಾರೆ ಇಬ್ಬ ರಿಗೆ ತೊಂನರೆಯಾದಸೂ ಸಹಿಸಲಾರದೆ ಇರು 
ತ್ತಾರೆ ಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೆ ಪ್ರಸ. ಕಜ್ಜ ನವಲ್ಲ; ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾ ಸ್ವ ನಿಯಾ ದವನಿಗೆ 
ಸಾರ್ವತ್ರಿ" -ಫ್ರೇಮುವಿಲ್ಲರೆ ಜ್ಞಾನವು ಇರೆ. ವದು ಸಾಥ್ಯವೇ ಇಲ. "ಅದೆ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ 
ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಮೈತ್ರಃ “ಕರುಣ ನಿವ ಚೆ' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಸರ್ವಭೂತಪ್ರೆ (ಮರವೇ ಜ್ಞಾ ನದ ಲಕ್ಷಣ. ಆ ಗುಣಗಳು ಯಾವನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ 
ಸು ಭಾವಕ್ಕೆ ನೇರಿಕೊಂಡಿರುವವೋ, ಅನನೇ ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠನು. ಸರ್ವಭೂತ 
ಗಳೆಂದರೆ ಹುಲಿಕರಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೇಮವೆ?- ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. 
ಆಲ್ಬಬುದ್ಧಿಯ ಜನರಿಗೆ ಸಂತುಚಿಕವಾದೆ ನೀತಿಯೂ ಇದೆ. ಆತ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 
ದುಷ್ಟ್‌ ಮ ಗಳನು ಸ ಕೊಲ್ಲು ವದು ಅಧರ್ಮವಲ್ಲ-ಎಂದು ಅವರಿಗಾಗಿಯೇ ಧರ್ಮ 
ಕಾಸ್ಟ ಕೇಳುತ್ತ ರುವದು, ಆದರೆ ಅಪರಿಚ್ಛೆ ಸನ್ನುಸತ್ತ್ವನೆ ಜ್ಞಾನವು ಬಂದಿರುವೆ 


ಸಾಧನಾನಂದ ೮.) 


ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಹೆಲಿಕರಡಿಗಳೆಫಿಯೂ ತನ್ಮು ಆತ್ಮನೇ ಇರುತ್ತಾನೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯಿರುತ್ತದೆ. ಅಮ ಅವನ್ನೂ ದ್ವೇಷಿಸುವುತಿನ್ಲ ; ಬಹೆ.ಶಃ ಅಂಥವರನ್ನು ಆ 
ದುಷ್ಟಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಏಸೂಮಾಡದೆ ಇರುವವನ್ನಬೇಕು. ಅವು ಏನೇಮಾಡಲ್ಲಿ 
ಆ ಸಾಧುಗಳು ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಏರುಪೇರನ್ನೋ ಹೊಂದ.ವಂತಿಲ್ಲ ; 
ಅವರು ಪ್ರೇಮದ ಕೊನೆಯ ಮಜಲನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು 
ಹಾವು ತಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಬಂದುಹೋದಾಗ ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳು "ಸರಮಪ್ರಿಯನಾದ 
ಭಗವಂತನ ದೂತನೆ ಇಬ್ಬನು ಬಂದಿಸನು'- ಎಂದರಂತೆ. 


ಜ.ಗೆ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನವು ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲುಬಿಸಿ ನೀತಿಗೆ 
ಅಡಿಗಟ್ಟನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತವು ತತ್ತ, ಎನ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ನೀತಿಯನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತದೆ ; ವಿಸ್ತೃತಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಶ್ಚಿಸುವದೇ ಮಾನವನ 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಅದು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೇದಾಂತದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಜನರಲ್ಲಿ ಹೆರೆಡುವದರದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಪ್ರಯೋ 
ಜನೆವುಂಟೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥನನ್ನೂ ಅದರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನೊ ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಬೋಧನೆ 
ಯಂತೆ ಪರಮೇಶ್ವರಪ್ರಾಪ್ರಿಯು ಸತ್ತಬಳಿಕ ಆಗುವ ಅದ್ಭಷ್ಟಫಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸ್ವರೂಪವೂ ಅದೃಷ್ಟ ವಾಗಿದ್ದು ಅವನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಅದೃಷ್ಟ 
ವಾಗಿರ`ವಾಗ ಆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ದರಗಳುಂಟಾ 
ಗೆ.ವದು ಕಪ್ಪ. ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸರೋಪಕಾರನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಅವುಗ”ಲಿ ಆ ಸಾಧನೆದಿಂದಾಗುವ ದೃಷ್ಟಫಲವನ್ನು 
ತೋರಿಸದೆಇರುವದರಿಂದೆ ಸರೋಪಕಾರವೆಂಬುದು ರಾಜಸವಾಗಿ ದಟಂಹೆಂಕಾರೆ, 
pl 
ಫೈಫೋಟ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೂ ಅನಕಾಶನನ್ನ ಕೊಡುವ ಸಂಭವವಿದೆ ; 
ಸಾತ್ರ್ವಿಕಸಾಧನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಮತಗಳಿಗೂ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲ. ಮತಗಳು 
ಬೋಧಿಸುವ ಪರೋಪ ಎಸಿ ನ | 
ನ ನೀಪಕಾರವನ್ನು "ಇಷ್ಟಾ ಪೂರ್ತದತ್ತ' ಗಳೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 


ಇಲ್ಲಿ ಸ 
ಯೂ ಬೋಧಿಸರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪರೋ ಸಕಾರವ ನ್ನು ಮಾಡುವದು 


೨೮೨ ಜೀವಂತವೇದ ಾ೦ಂತ 


ವಿಶಾಲಾತ್ಮಬುದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವೆಂಬುದಕ್ಕೆ. ಉಪಪಕ್ಕಿಯು ವೇದಾತದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ಇದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಧನಾನುಷ್ಕಾನದಿಂದಲೇ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಆನಂದವನ್ನು ಸಾಧಕನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲಾ ನುತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪದಿಷ್ಟವಾಗಿರುವ 
ಒಂದು ಸಾಧನ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಮಾನವನಿಗೆ ಈ ಶ್ವರನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಒಂದಾ 
ನೊಂದು ವರರೂಪವಾದ ಸಾಧನವೆನ್ಸಬಹುದು. ವ.ನುಷ್ಯನಿಗೆ ತಾನು ಬೇಡುವ 
ಇಸ್ಟಾನಿಷ್ಟ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪರಿಹಾರಗಳ ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಡುವ ಪರಮೇಶ್ವರನೊಬ್ಬ 
ನಿದಾನೆ ಎಂಬ ನೆಂಬಿಕೆಯಿ:ರುವದು ಅನನ ಸುದ್ಧೈವ. ಮತಗಳ ಅನುಯಾಯಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಜನರು ಭಗವಂತನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂದು ನಂಬಿರುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಎಷ್ಟೋ 
ವೇಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಫಲವೂ ಆಗದೆ ಇರಬಹುದು ; ಆದರೂ ಜನರು ಫಲವು 
ಆದೀತೆಂಬ ತಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. ದೇವರ ಮನೆಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದರೆ 
ಫಲವಾಗುವದೇನೂ ದೊಡ್ಡ ದಲ್ಲ- ಎಂದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ನೆಂಬಿಕೆಗೆ 
ಏನು ಆಧಾರ ? ಇದಕ್ಕೆ ಯಾನೆ ಉಪಸತ್ತಿಯನ್ನ್ನ ಹೇಳಬಹೆ:ದು ? ವೆ.ನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಸಾ ಿರ್ಥವು ನೆರವೇರಬೇಕೆಂಬ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಒಂದ. ಪ್ರಶೀಕ್ಷೆಯು 
ಸ್ವಭಾನದಿಂದ ಇದೆ- ಎನ್ನೋಣವೆ ? ಅದೆಕ್ಸಾದರೂ ಉಪಪತ್ತಿಯೇನಿದೆ ? 
ಹೇಗೇ ಆಗಲಿ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ದಯಾಯುಕ್ತನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾ ವೆ; 
ನಮ್ಮ ಸಾಧನಗಳು ನೆರವೇರದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಸಾಧನದ ನ್ಯೂನತೆಯೋ, 
ಅಥವಾ ನನುಗೆ ಬೇರೊಂದು ವಿಧದಿಂದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗಬೇಕೆಂಬ 
ಈಶ್ವರೇಚ್ಛೆ ಸೋ ಕಾರಣವಾಗಿರಬೇಕು ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ಮನೋಭಾವದಲ್ಲಡಗದೆ ಎನ್ನ ಬಹುದು. ನಾಸ್ತಿ ಕರಾದ ತಾರ್ಕಿಕರು "ದೇವರು 
ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಂಡು, ಬೇಡಿಸಿಕೊಂಡು, ತಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಏಕೆ ಜನರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ನೆರಮೆರಿಸಬೇಕು ? ಅನನು ಸರ್ವಶಕ್ಷನಾಗಿದ್ದರೆ ಹಾಗೆಯೇ ಜನರಿಗೆ 
ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಹೊಡಬಾರದೇಕೆ ? ?- ಎಂದು ಕುತ್ಪಿತತರ್ಕವನ್ನು ಒಡ್ಡು ವ 
ದುಂಟು. ಮತಬೋದಕರಿಗೆ ಇದೊಂದು ದಾಟಿಲಾಗದ ಅಡಚಣೆಯಾಗಿರ 
ಬಹುಮ. ಆದರೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಿದೆ. ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಆಪ್ತಕಾಮನೂ ಆಗಿರ.ತ್ತಾನೆ. ನಾವು ಮಾತ್ರ 
ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿಸಕೊಳ್ಳದೆ. ನಿಷೆಯಗಳಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ಸುಖವು ಬರ 
ಬೇಕೆಂಬ ಆಗ್ರಹವನ್ನು ತೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಸುಖದುಃಖಗಳು ಏಕೆ ಬರುತ್ತವೆ ? 
ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮರೆತು ಬಹಿರ್ಮುಖರಾಗಿರುವದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ವಿಷಯ 
ಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಸುಖವೆಂಬುದೂ ಅವುಗಳ ಪ್ರಾಫ್ಪಿಯನ್ನು ನೆಪವಾಗಿ ಮಾಡಿ 


ಸಾಧನಾನಂಸ ಲ್ಲಿ 


ಕೊಂಡ: ನನ್ಮು ಲ್ಲಿಯೇ ಅಭಿನ್ಮಕ್ಷವಾಗುವ ಅನೆಂದಾಂಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಗುಟ್ಟನ್ನು ಅರತು ಪತಮಾತ ಕೆಗೆ ತಿರುಗುವದೇ ಸುಖಪ್ರಾಪ್ಮಿಗೆ ಹಾದಿ 
ಈಶ್ವ ನನು ತನ್ನನ್ನು ಬೇಡಿದರೆ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಾ ರ್ಥದ ವ್ರ 

ವನ್ನು ಹಿಡಿದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪಿ ಪ್ರಿ ಯನಾಗಿರುವೆ ಆನಂದರೂಪನ್ನದ ಆತ ರ 
ಪರಮೇಶ್ವ ರನು. ದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಆನಂದಕ್ಕೆ 
ದಾರಿ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೆಂಬುದು ಭಗವ ಂತನಕಣಿಗೆ ತಿರುಗುವದಲೆ ಒಂದು ಹಾದ 


ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡುವ ಸಾಧನವನ್ನು ಮತಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತದೆ... ಪರಮಾತ್ಮನು “ಜನರು ತನ್ನೆನ್ನು ಹೊಗಳಲಿ” ಎಂಬ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯ 
ನ್ನೇನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾರ್ಥನ, ಸ್ಕೋತ್ರ- ಎರಡೂ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಉಪಾಯಗಳು ಅಸ್ಟೆ. ಪ ಸ ರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಇಷಾ ರ್ಥದೆ 
ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತ ದೆ; ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಗುಣಗಳ ನೆನನೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಬಾಖುಯಿಂದಲೂ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ವ ನೆಸ್ಸಿ 
ನಿಂದಲೂ ಭಗನಚ್ಛಂತನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅದರೆ] ಸರ್ವಭಾವದಿಂದಲೂ 
ಆತ್ಮನ ಸ್ಮರಣೆಯೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಷಯಚಿಂತನೆಯು ದೂರಾದಂತೆಲ್ಪ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅನಂದವಾಗುತ್ತ ಸೆ, ಹಲವು ಬೀಳುಮಾತುಗಳನ್ನು ಬಳಸುವ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ಉಪದೇಶವು ಸ್ತೋತ್ರಸಾಠದಿಂದೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಫಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ತೋತ್ರಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಮೆಲುಕು 
ಹಾಕ.ಶ್ಮಾ ಪಠಿಸಿದರೆ :ದರ ಪೂರ್ಣಫಲವ್ರ ದೊರಕುವದು. 


ಪಃರಾಯಣವೆಂಬುದು ಮತ್ತೊ ೦ದು ಸಾಧನೆ. ಭಗವಂತನ ಚಿಂತನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿ ಆತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ದೊಡ್ಡ ವರು ಬರೆದಿರುವ ಪ್ರಾಸಾ 
ದಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಮನಮುಟ್ಟಿ ಓದಿ ಭಗವಂತನ ಅವತಾರಗಳು, ಅವುಗಳ 
ಮೂಲಕ ಆತನು ತೋರಿಸಿರುವ ಲೀಲಗಳ ಸ ರಣೆ-- ಇವುಗಳಿಂದ ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಹೊಂದು ಉತ್ತಮಸಾಧೆನ. ಭೆಗವಂತನ 

ಇಪವನ್ನ್ಯೊ ಆತನು ಭಕ್ತ, ರನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಪರಿಯನ್ನೂ ದುಷ್ಟರನ್ನು 
ಅತನು ಆತನು ತೋರಿಸಿದ ಲೀಲೆಗಳನ್ನೂ ಕೀಳದರ ಅವು 
ಸ್ಮರಣೀಯವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಸೆದ್ರ ನ ಂಥಗಳ ಪಾರಾಯಣದಿಂದ ಭಗ 
ವಂತನ ಚಿಂತನೆಯೂ ಆತನು ಈಗಲೇ ನಮ್ಮೆ ದುರಿಗೆ ಇರುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಭಾವನೆಯೂ ಉಂಟಾಗಿ ಬಾಹ್ಯಪ್ರ ನಂಚವನ್ನೆ ಲ ಮರೆಯಿಸಿ ಒಂದಾ 
ನೊಂದು ಆನಂದದ ಲೋಕವನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿಕೊಡುವವು. ಭಗ 
ವಂತನು ಆನಂದಮಯನು. ಈಗಲೂ "ಆತನ್ನ ಅಶ ಶ್ರಯದಲ್ಲಿಯೇ ನಾವು ಇರು 
ತ್ತೇವೆ, ಆತನೇ ನಮಗೆ ಕೊನೆಯ ಪ್ರಾಸ್ತಿಸ್ಗಾ ನ. ಎಂಬುದನ್ನು ಆರ್ಥಾನು 


5೪೪ ಜೀವಂತವೇಗಾಂತ 


ಸಂಧಾನ ಪೂರ್ವಕವಾದ ಪಾರಾಯಣವು ನಮಗೆ ಮನೆಗಾಣಿಸುವದು. ಅರ್ಥ 
ಜ್ಞಾ ನೆನಿಲ್ಲಡೆಯೂ ಕೇವಲ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ರಾಮಾಯೆಣಾದಿಗಳನ್ನು 
ಪಾರಾಯಣಮಾಡಿ ಆನೆಂದಿಸುವ ಮಹನೀಯರನ್ನು ನಾವು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣ 
ಬಹುದು. ಶ್ರೀರಾಮ” ವಿಶ್ವಾಮಿತ-₹೭ದೆ ಅಹಲ್ಯೆಯ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಪವಿತ್ರಳಾಗಿದ್ದ ಆಕೆಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ "ರಾಮೋಹೆಮ್‌? ಎಂದು 
ನಮಸ್ವರಿಸಿದನೆಂದು ಹೇಳುವ ಭಾಗವನ್ನು ಓದುವಾಗ ಸಂಸ್ಕ್ರೃತಭಾಷೆಯ 
ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿಲ್ಲದವರುಕೂಡ ಕಥೆಯನ್ನು ನೆನಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಆನಂದಿ 
ಸುವದಿಲ್ಲವೆ? ಖುಹಿವಾಕ್ಯವನ್ನು ಓದುವದೂ, ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವದೊ, 
ಆತನಿಗೆ ನಮ್ಮದೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಆರ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಗೊಡ್ಡ ಸಾಧನವಲ್ಲವೆ ? 

ಜಪ, ಕ್ರಿಸ್ತಿ ಯನ್ನರು, ಮಹೆಮ್ಮದೀಯರು-ಮುಂತಾದ ಅವೈದಿಕಮತ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜಪದೆ ಅನುಷ್ಕಾನವಿದೆ. ದನೆಗಳು ಹುಲ್ಲನ್ನು ತಿಂದು ಮೆಲುಕುಹಾಕಿ 
ದಂತೆಲ್ಲ ಅವಕ್ಕೆ ಅದರೆ ಸಗಿಯು ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತೋರುವಂತೆ, ಭಗವಂತನ 
ನಾಮವನ್ನೆ ಜಪಿಸುವ ಆಭ್ಯಾಸವು ಬಲವಾದಂತೆಲ್ಲ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಭಗವ- 
ತ್ಸ ಒರಣೆಯ ಸನಿಯು ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚಾಗಿ ತೋರುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸ. ತ್ತದೆ. ನಾಮ 
ಜನದ ಪುರಶ್ಚರಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರುವ ಮಹನೀಯರಿಂದ ಮ. ತ್ರಗ್ರಹೆಣವನ್ನು 
ಮಾಡುವದೇ ಒಂದು ಸಂಸ್ಕಾರ. ಅದರಿಂದ ಹೈದೆಯದ ಯೀ ಮಂತ್ರವು 
ಮೂಡಿಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮಂತ್ರನೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವ. ನನಮಾಡಿದವರನ್ನು 
ಸಂಸಾರದ ಕೋಟಿಖಿಯಿಂದೆ ರಕ್ಷಿಸುವದು- ಎಂಬರ್ಥವಿದೆ. ಮಂತ್ರ-ನ್ನ್ಮ್ನು ಜಪಿಸಿ 
ದೆಂತೆಲ್ಲ ಸಾಧಕನೂ ಮಂತ್ರಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ನಿರಂತರವಿಷೆಯಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ 
ಅಥವಾ ನಿಷೆ ಸುಗಳ ಮಾತುಗಳ ಜಸದಿ೨ದ *ೇಗೆ ಜನರು ವಿಷಯಾತ್ಮರಃಗಿಬಿಡು 
ತಾರೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕ್ಕ “ಆಹಾರಶುದ್‌ ಸತ್ತ್ವೃಶುದ್ಧಿ : 
ಸತ್ತ ಎಸದ್ರೌಧ್ರುವಾ ಸ್ಮ್ಮ ಏತೇ (ಛಾಂ. ೭-೨೬-೨) ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ 
ರಾಗದ್ವೀಷಮೋಹಗಳ ಕಲಂಕವಿಲ್ಲದೆ ವಿಷಯಸೇವನೆಯ ನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ 
ಆಹಾರಶುದ್ಧಿ ಯಾಗುವದು ; ಆ ಸಾರಶುದ್ಧಿಯಿಂದೆ ಸತ್ತ ಶುದ್ಧಿಯಾಗುವದು, 
ಆಂತಃಕರಣವು ನಿರ್ಮಲವಃಗುವದು ; ಸತ್ತ್ವ ಎಶುನ್ಮಿಯಿಂದ ಎಡೆಬಿಡದಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮಸ್ಮರಣೆಯು ಅಳವಡುವದು ಎಂದು ಆ ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಥ. ರಾಗ 
ದ್ವೇಸಾದಿಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಭಗನನ್ನಾಮದ ಜಪವು ಅತ್ಯಂತ 
ಸುಲಭವಾದ ಉಪಾಯವು ; ಭೆಗೆನಂತನೆ ನಿರಂತರಸ್ಮರಣೆಗೂ ಅದು ಒಂದೆ) 
ಸುಲಭವಾದ ಉಪಾಯವೇ ಸರಿ, 

ವಿಷಯಸ್ಮರಣೆಯಿಂದೆ ಈಗ ನಾವು ಮೋಹಸರವಶರಾಗಿದುತ್ತೇವೆ. 
ವ ನಸ್ಸನ್ನು ಅದರಿಂದ ವಿನೊ;ಚನೆನ ಇಡಿ ಅತ್ಮಸ್ಮರಣೆಯೇ ಬರುವಂಕೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದೇ ಸಾಧನೆಯ ತತ್ತ ದ ಮೊದಲು ನಾಮದ ಬಾಹ್ಯ ಜಪವನ್ನು 


ಸ. ಧನಾನಂದೆ ೨೮: 


ಮಾಡಬೇಕು, ನೆಮಗೂ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಆ ಜನವು ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ನಲಿದಾಡುವ ಕ್ರೈ ಆರಂಭಿಸಿದಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಾಪಾನಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ಪ್ರಾಣವು ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವಾಗ ಒಂದರಿ 
ಸಲ, ಅಪಾನವು ವ್ಯಾ ಪಾರಮಾಡುವಾಗ ಒಂದುಸಲ- ಹೀಗೆ ಜಪನನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಪ ಪ್ರಾಣಾಪಾನನೃತ್ತಿಗಳೆರಡೂ ಜಪವೇ ನಂಬ. ಭಾವನೆ 
ಯು ನೆಲೆನಿಂತುಕೊಳ್ಳು ವವರೆಗೂ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅಳವಟ್ಟ 
ಬಳಿಕ ಮನೋವೃ ತ್ರಿಗಳಿಗ ಅದನ್ನು ಹೊಂದಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕ 
ಮನಸ್ಸಿನ ವತ್ತಿ ಯು ಎದ್ದು ಕೊಂಡರೆ ಕೂಡಲೆ ನಾಮಸ ಮರಣೆಯನ್ನುು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಇದು “ಭಗವಂತನೆ ನಾಮವೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕ... ವೃತ್ತಿಯು 
ವಿದ್ದರೆ, ವೃತ್ತಿ ಯು ಮರೆಯಾದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಅವೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ನಾಮೆ 
ದೃ "ಸ ಯನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದಕೆ ನಾಮಾತ್ಮ' ಕನ್ಫ ೩ ಯಲ್ಲಡೆ ಮತ್ತೆ 
ಮವ ವೃತ್ತಿಯೂ ಏಳದೆ ಇರುವಂತೆ ಆಗುತ್ತ ಡೆ. ಮನೆಗೆ ವೃತ್ತಿ "ಗಳ ಏಳು 
ಬೀಳುಗಳೆ"ಡೆಕ್ಕೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ ಭಗವನ್ನಾ ಮವ, "ನಾಮಕ್ಕೂ 
ನಾಮಿಗೂ ಯಾಲೆ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಎಸಿ ) ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋದರೆ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಭಗವಂತನ ಚಿಂತನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿ ಭಗವನ್ಮಯನಾಗುನನು. "ಇದು ನಾಮಮಾತ್ರವಲ್ಲವೆ?] 
ಎಂದು ಮಾತ್ರ ತಿರಸ್ಕಾರಮಾಡಬಾರದು. ಶ್ರದ್ಧೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ. ಅಮೂಲ್ಯ 
ವಾದ ರತ್ನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಭದ್ರವಾದ ಭರಣಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ಭದ್ರ 
ವಾದ ಪೆಟ್ಟಿ ಗೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟ ನೊಂಡು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ ಸನೆನೋ ಹಾಗೆ ನಾಮವನ್ನು 
ನನ್ಮು ಅಂತಹ ದೆಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗಾದರೆ ನಾಮ 
ವು ನೆರಮಪುರುಷಾರ್ಥ ಪ್ರಾಪ್ತ, ಪಿಯಾ ವವರೆಗೂ ನಮ್ಮ; ನ್ನು ಕ್ಳೈಬಿ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. 


ಧ್ಯಾನ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತನೆಯು ಪ್ರತ್ಯಯಾಂತರದ ವ್ಯವಧಾನವಿಲ್ಲದೆ 
ಧಾರಾಕಾರವಾಗಿ ಸಾಗಿದರೆ *ಧ್ಯಾನೆ' ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಹೇಳಿರ`ತ್ತದೆ. ವ್ರತಪೂಜಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ ಅದರ ಗುಟ್ಟು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದೆ 
ಧ್ಯಾನಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ದೇವರ ಬಿಂಬದಮೇೋಲೆ ಹಾಕಿ 
ಬಿಡುತ್ತೇವೆ. ಸರಮಾತ್ಮನು ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು. ಆತ್ಮನೇ 
ಸೆಗುಣರೂಪದಿಂದಲೂ ನರ್ನುಣರೂಪದಿಂದಲೂ ನಮ್ಮ ನ್ನು ಆನಗ ಒಸುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ; ಆತನೇ ಸರ್ವಜಗದ್ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತಾ ಇದು ಒಂದುಸಲ ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿದ ರೊ ಸರ್ವಾಂತರೆನಾಗಿರುವ ಆತನ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ತ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಮನಸ್ಸಿಡುವದಕ್ಕಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯ.ತ್ನವಿಶೇಷವನ್ನು ಧ್ಯಾನವೆಂದೆ. ಕರೆಯ 


೨೮ ೬ ಜೀವತವೇದಾಂತ 


ತ್ತಾರೆ, ಸಗುಣಸಾಕಾರರೂಪವಾದಕೆ ಅದನ್ನು ಭಾವನಾಬಲದಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೂ ಅಭ್ಯಾಸನತಾಡಬೇಕು. 
ನಿರ್ಗುಣಚಿಂತನೆವನ್ನು ಮಾಡುವವರು * ಅತ್ಮನ್ಯೇವ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ನ ಕಿಸ್ಸ್‌ 
ದಪಿ ಚಿನ್ನಯೇತ್‌ ' (ಗೀ. ೬-೨೫) ಎಂಬ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮನೆದಂದುಕೊಂಡು 
ಗುರೂಪದೇಶದಿಂದ ಮನಳ್ಸಿನೆ ವಿಕ್ಷೇಪಾದಿಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ವೈರಾಗ್ಯ 
ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸ. ಇವುಗಳ ಅನುಸರಣೆಯಿಂದ ಮನೆಸ್ಸನ್ನು ವಶಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅದನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಲಯಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನೆಗಳೂ 
ಮನೆಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಜ್ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಕ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಉದ್ದೇಶ 
ದಿಂದಲೇ ಉಪದಿಷ್ಟೆ ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಧ್ಯಾನದಿಂದೆ ಸಮಸ್ತ ಪಾಸಗಳ ೫ರಿಹಾರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅತಿಪಾತಕಯುಕ್ತೋಪಿ ಧ್ಯಾಯನ್ನಿಮಿಷಮೆಚ್ಯುತಮ್‌ | 
ಭೂಯಸ್ತ ಪಸ್ಟೀ ಭನತಿ ಪಜ್ಸೌ _, ಪಾವನಪಾವನಃ || 


ಎಂಥ ಅತಿಪಾತಕವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಓಮಿಷಮಾತ್ರದಷ್ಟು ಕಾಲ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನೆನ್ನೆ ಧ್ಯಾನೆಮಾಡಿದರೂ ಹೆಚ್ಚನೆ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿದವನಾಗುವನು, ಪಜ್ಸ್‌ _, 
ಪಾವನರೆನಿಸಿಕೊಂಡವರನ್ನು ಪನಿತ್ರಗೊಳಿಸುವಷ್ಟು ಶುದ್ಧನಾಗುವನು- ಎಂದು 
ಪುರಾಣವಚನನಿಜಿ. ಯಾವನು ಮುಹೆಖೂರ್ತಮಾತ್ರದವರೆಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಸಮಸ್ತ ತೀರ್ಥ ಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನೆಮಾಡಿದ 
ಪುಣ್ಯವೂ ಸರ್ವಭೂಮಿಯನ್ನೋೊ ದಾನಮಾಡಿದ ಫಲವೂ ಬರುವದು- ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಧ್ಯಾನದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಬಲ್ಲವರು ಕೊಂಡಾಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಮನೆಸ್ಸು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನದ ಬಲದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನೆಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗಿ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ಸತ್ಯವೆಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದು ಕಡಿಗೆ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗುವದು. 
ಸರ್ವಪಾಪಗಳಿಗೂ ಮೂಲವು ದೇಹಾತ್ಮಬುದ್ಧಿ. ಮನುಷ್ಯನು ತನೆಗೂ 
ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಕುರಿಯನ್ನು ಕೊಬ್ಬಿಸಿ ಮಾರಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗಿ ಕೊಡುವಂತೆ ದೇಹವನ್ನು 
ಪಾಪದಿಂದ ಪುಷ್ಟಿಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಕೊನೆಗೆ ಮೃತ್ಯುವಶನಾಗುವನು ; ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಳಗಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು ತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು 
"ನಿಷ್ಟನ್ನ್ನಂ ಬ್ರಹ್ಮೆ ತತ್ತದಾ' ಎಂದಿರುವೆಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು 
ಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗುವನು. ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯು ಬಾಂದೆಇದ್ದರೂ 
ಸಾಧನೆಯ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡರೂ ವ್ಯವಹಾರದ ಕ್ಷಣಿಕಸುಖದ ತುಚ್ಛ 
ತನವು ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ಸಾಧನವು ಮೊದಮೊದಲು ಕಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರಿದರೂ 
ಅವು ಅಳವಟ್ಟಂತೆಲ್ಲ ಸುಖಪ್ರದವಾಗುವದು. ಸಿದ್ದನೇ ಆದರಂತೂ ಅವನು 
ತಾನು ಕೃತಕೃತ್ಯನು, ಮಿಕೃವರನ್ನೊ ಸಂಸಾರದುಃಖದಿಂದೆ ಪಾರೆಮಾಡು 


ಖಕೆತ್ತವೊ ನಾನಾತ್ಮವೊ ೨ ೭ 


ಶಾನೆ. ಅವನ ದರ್ಶನ, ಅವನೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣೆ, ಅವನನ್ನು ನಮಸ್ತರಿಸಿಲ 
ವದು- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸಂಸಾರಿಗಳ ತಾಪತ್ರಯನನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುತ್ತನ 
ಭಗವಂತನಿಗೂ ಇಂಥ ಭಕ್ತರಿಗೂ ಯಾನೆ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥವರ 
ಸಂಗವನ್ನು ಪಡೆದು ಸಾಧೆನಾನೆಂದವನ್ನೊ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


೫೨. ಏಕತ್ತವೂ ನಾನಾತ್ವವೂ 
(9-9. 67) 

ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯನ ಇಡಿಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವದೆರಿಂದ 
ಜೀವಂತದರ್ಶನವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ತರ್ಕ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ದರ್ಶನಗಳೂ, ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿದ್ದು ಈಗ ಅದರ್ಶನೆವಾಗಿರುವ 
ದರ್ಶನೆಗಳೂ, ಜೀವಂತವಲ್ಲವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಮತಗಳು ಹಿಂತೆ ಕೆಲವುಕಾಲ ಜನರಿಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡಿದ್ದರೂ ಈಗ್ಗೆ ಕುಂಟು 
ಕುದುರೆಯಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ವೇದಾಂತವು 
ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತಗಳೂ ಯೂ ಇರುವ ಸರ್ವಸಮ್ಮ ತಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಆದರಿಸಿ ಅವಕ್ಕೆ ಜೀವಕಳೆಯನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ವೇದಾಂತವು ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವೇದದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ 
ದರ್ಶನವಾದರೂ ವೇದವನ್ನು ಅಧ್ಯ ಯನಮಾಡದೆ ಇರುವವರಿಗಾಗಲಿ, ವೇದಾಧಿ 
ಕಾರವಿಲ್ಲದವರಿಗಾಗಲಿ ಹೊಂದುವದಲ್ಲ- ಎನು ವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅನು 
ಛವಾನುಸಾರವಾದ ವಿಚಾರಕ್ರಮದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಫುರೆಷಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದಿ. 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಶಯ. ಸಾಧನವೆಂಬುದು ದ್ವ್ಯೈತವನ್ನವಲಂಬಿಸಿದೆ ; 
ಇದನ್ನು ಮಾಡಿ ಇದನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಸಾಧನೋಪಶೇಶ. ಆದರೆ 
ವೇದಾಂತವೆಂಬಂದು ಏ `ತ್ವದರ್ಶನವು. ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಧನದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇನ.? 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕಬುದ್ಧಿ ಗೆ ನಾನಾತ್ವ ವೇ ಸರಿಯೆಂದು ಕೆ ೋರುತ್ತ ದೆ; ಆದರೆ ಅನೇಕ 
ದರ್ಶನಕಾರರು ನಿಕತ ವನ್ನು ಬೀಳುತ್ತಾ ಕ್ಕಿ ವೇದಾಂತವಂತೂ ಕಟ್ಟು ನಿಟ್ಟಾಗಿ 
ಏಕತ್ವವೇ ಪರೆಮಾಧವೆನು ತ್ತಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಪರಮಾರ್ಥ, ಏಕೆ? 
ಈ ಶಂಕೆಗೆ ಆಗಲೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿಯೇ ಇದೆಯಾದರೂ ಕಬ್ಬಿಣದ ಕಂಬ 
ವನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವಂತೆ ಏಕತ್ವವಾದವೇ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚ 
ಯಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೂ ವು ಸಿದ್ಧಾ ತದ್‌ ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸ್ಥಾ ನವಿದೆ ಎಂಬ್ಬ 
ಬನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೂ ಮತ್ತೆ ಶಂಕೆಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿ ಕ್ಸಿ 


ಎಲಲ ಜೇವಂಚವೇಬಾಂತೆ 


ಏಿಕತ್ವವಾದಕ್ಕೆ ಸಚ 3 ಸೆಂಭಾವನಾಯುಕ್ತೆಯಿದೆಯೊ, ನಾನಾತ್ವವಾದೆ 
ಕ್ಲಿದೆಯೆಣ ?- ಎಂದರೆ ತಟ್ಟನೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಇಂ" ,ಯೆಗಳಿಂದ ನೋಡೆ,ವಾಗ ಪ್ರಪಂಚವು ನಾನಾರೂಪನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ರೊಸಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದೆ 
ಇನಾತೃವೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಆದೇ ಪರಮಾರ್ಥವೆನ್ನುವದು ಯುಕ್ತ.- ಎನಿಸುತ್ತದೆ 
ಆದರೆ ವಿಚಾರಕನ ಬುದ್ಧಿಯು ಇಷ್ಟೊಂದು ವೈ ಚಿತ್ರವಿರುವ ಪ್ರಪಂಚಸನು 
ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ ಗ್ರಹಿಸಲಾರದೆ "ಇದೆಲ್ಲ ಯಾವದೋ ಒಂದೇಒಂದು ಪದಾರ್ಥ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ನಿಜವಾದರೆ, ನಾನಾತ್ವದ ತತ್ರ ಎನನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಎಷ್ಟು ಸುಲಭವಾದೀತು P ಎಂದ:ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ಏಕತ್ವಭಾವ 
ನೆಯ ಸೌಲಭ್ಯದಿಂದ ಆಕೃಷ್ಟರಾಗಿ ಆನೇಕ ನಿಚಾರದ ಸರು ದನ್ನೇ ಅಪ್ಪಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈಶ್ವರನೇ ಮೂಲತತ್ತ ಎವೆಂದು ಮತಸ್ಥಾ ಕರು, ಶಕ್ತಿಯೇ 
ಮೂಲತಶತ್ತ್ವವೆಂದು ಭಾತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನೆವಾದಿಗಳು, ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ನಿರಪೇಕ್ಷ ತತ್ತ್ವ 
(೩01016) ಎಂದು ತತ್ರ್ವನಿಚಾರಕರು -ಹೀಗೆ ಆ ಮೂಲತತ್ತ ವ್‌ ಬೇರಿ 
ಬೇರೆ ಸು ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ದೆ. 


ಇನ್ನು ನಾನಾತ್ವವಾದಿಗಳಿಗೇನೂ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲ. ಅವರು ದ್ರೆ ಪತಕ್ಕೆ 
ಇರುವ ಅಧಾರವು ಏಿಕತ್ವಕ್ಕೆ ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ರೆ. 
ಮೂಲತತ್ತ್ವವು ಯಾರಿಗೂ ಗೋಚರಿಸುವಂತಿಲ್ಲ; “ಗೋಚರಿಸುತ್ತಿರುವಡೆಲ್ಲ 
ಬರಿ `ನ ತೋರಿಕೆ, ಅದು ಪರೆಮಾರ್ಥವಲ್ಲ? ಎಂಬ ವಾದವನ್ನು ಹೇಗೆ ಒಪ್ಪುನ 
ದಕ್ಕಾದೀತು ? ಪ್ರಪಂಚವು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೆ, ಅದು ಅನೇಕವಾದದ್ದು ಹೇಗೆ? 
-ಎಂದು ದ್ರೈತಿಗಳು ಆಕ್ಲೇಪಿಸುವರು. "ಒಂದ.ಬಗೆಯ ವಾಯುವೇ ಮೊದಲ 
ಇತ್ತು ; ಅದರಿಂದಲೇ ಈ ನಿಚಿತ್ರಪ್ರಪಂಚವು ಕ್ರವ.ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಯಿತು” ಎ-ಬ 
ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳ ಮತವಾಗಲಿ "ದೇಶಕಾಲ (Space-T1me)ನೆಂಬ ಮೂಲ 
ವಸ್ತುವೇ ಬಗೆಬಗೆಯ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ' ಎಂಬುವರ ವಿಚಾರಪ್ರಣಾಳಿಯಾ 
ಗಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಲಾರದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ನಾನಾತ್ವವು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿದೆಯೆನ್ನೆವದೇ 
ಯುಕ್ತ ಎಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, 


ಪಾಶ್ಚಾತ್ಮ್ಯವಿಚಾರಕರ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಾದ ದರ್ಶನಗಳು "ಇತಿಹಾಸೆ'ಕೈ 
ಸೇರಿದವು ; “ಹೀಗಿತ್ತು? ಜನರ ವಿಚಾರ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ನೂವು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಬರ್ಕ ಎಂಬಾತನು ಎಲ್ಲವೂ ಭಾವಗಳು (106೩5) ಮಾತ್ರನೇ, ಭಾನಗಳಿ 
ಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ಷರ್ವಾ ವಸ್ತು (112610) ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದನು ; ಕ್ಯಾಂಟ್‌ 
ಎಂಬಾತನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲ್ಕ ದೇಶ್ಯ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವ- ಮುಂತಾದ 


ಏಕೆತ್ವವೊ ನಾನ:ತ್ವವೂ ೨೮೯ 


ಭಾವಗಳಿರುತ್ತವೆ ; ಇವುಗಳ ಮೂಲಕವೇ ನಾವು ಹೊರೆಗಿನ ಜಗತ್ತನ್ನೆ ಅರಿಯ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಭಾವಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧೆಸಡದೆ ಇರುವ ನಸ್ತುಮಾತ್ರ 
ವೆಂಬಿವು (Thing -in-themselves} ಹೇಗೆ ಇನೆಯೋ ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ಎಂದನು. ಹೆಗೆಲ್‌ ಎಂಬಾತನು- ವಿರುದ್ಧ ಭಾವಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿದೆರೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಭಾನವುಂಬಾಗುವದು ; ಉದಃಹೆರಣೆಗೆ ಒಂದು ಮರದ ಸರಿಚ್ನೇದಕ 
ಅಸಾಹಿ 
ನಿಶೇಷಣಗಳನ್ನೈ ಲ್ಲ ತೆಗೆದುಹಾಕಿದರೆ ವೃಕ್ಷಕ್ವನೆಂಬುದುಕುಡ ಉಳಿಯದೆ ಇರವು 
(Being) ಎಂಬುದು ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುವದು ; ಯಾವ ಅಸಾಧಾರಣಧರ್ಮವೂ 
ಇಲ್ಲದ ಇರನಿಗೂ ಶೂನೈಕ್ಟೂ (Nothing) ಯಾವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಮನೆದಂದರಿ ಇರವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲದ್ದಾಗುವದು ; ಇವೆರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನೊ 
ಕೂಡಿಸಿದರೆ * ಇರವು ಇಲ್ಲದಾಯಿತು? ಎಂದಾಗುವದರಿಂದೆ * ಆಗುವದು? 
(Becoming) ಎಂಬ ಭಾವವು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದು, ಹೀಗೆಯೇ ನಿರುದ್ಧ 
ಭಾವಗಳ ಸಂಮಿಲನೆದಿಂದ ಮುಂದುಮುಂದಕ್ಕೆ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಳ್ಳಿ ದರೆ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಭಾವೆ (Absolute Idea) ಎಂಬುದು ಏರ್ಪಡುವದು -ಎಂದನು. ಇಂಥ 
ತತ್ತ ಎನಿಚಾರಗಳಿಂದ ಏಕತ್ತವೂ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ, ನಾನಾಶ್ಚವೂ ಸಿದ ವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. ತರ್ಕಕ್‌ಶಲವು ಹೆಚ್ಚೆಬಹುದು ; ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಯಾವ ಪುರು 
ಷಾರ್ಥವೂ ದೊರಕುವಂಕಿಲ್ಲ. 
ಪಾಶ್ಚಾ ಶ್ಯ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಏಕತ್ವ, ನಾನಾತ್ವ- ಎರಡನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ತತ್ತ್ವ ಎನಿಚಾರಕರೂ ಉಂಟು, ಆದನ್ನು ಆಸ್ಟೇನಿಸಿದವರೊ ಇದ್ದಾರೆ. “ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲಿ ಏಕತ್ವ, ನಾನಾತ ತೆ ಈ ಎರಡನ್ನೂ ಕಾಣಬಲ್ಲಾ ತನನ್ನು ನನೆಗೆ ತೋರಿಸಿರಿ, 
ಅವನೊಬ್ಬ ದೇವತೆಯೋ ಎಂಬಂತೆ ನಾನು ಅವನೆ ಆನುಯಾಯಿಯಾಗುವೆತು' 
ಎಂದು ಪ್ಲೇಟೊ ಹೇಳಿದನಂತೆ. ಹಾಗಾದಕೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಜ್ವೈತಾದ್ವೈತಮತ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿದ ಭತಣ್ಯಪ್ರಸಂಚರೇ ಮೊದಲಾದವರು ಇಂಥ ದೇವಶೆಗಳೇ 
ಆಗಿದ್ದರೆನ್ನಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವರ ಮತವು ಹೀಗಿತ್ತು : 
ಎ ಆನೇಕಾತ್ಮಕಂ ಬ್ರಹ್ಮ, ಯಥಾ ವೃಕ್ಷೋ ಅನೇಕಶಾಖಃ, 
ವಮನೇಕಶಕ್ತ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಕ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮೆ | ಅತ ವಿಕತ್ವಂ 
ನಾನಾತ್ರಂ ಚ ಉಭಯಮಫಿ ಸ | 
3 ಎ ೨೫. ಸತ್ಯಮೇವ | ಯಥಾ ವೃಕ್ಷ 
ನ ೇಶತ್ವಮ್‌, ಶಾಖಾ ಇತಿ ಚ ನಾನಾತ್ವಮ್‌ | ಯಥಾ ಚ 
ಸು ದಾ ನ 
ತವ ಶಕ್ಮನಾ ವಿಕತ್ವರ್ಮ ; ಫೇನತರಜ್ಗಾದ್ಯಾತ್ಮನಾ ನಾನಾ 
ವೌ ನ ಯಥಾ ಚ ಮೃದಾತ್ಮನಾ ನಿಕತ್ವರ್ಮ ಘಟಕರಾವಾ 
ದ್ಯಾತ್ಮನಾ ನಾನಾತ್ವರ್ಮ || 
ಮರೆವೆಂಬ R 
ಗ ರೂಪದಿಂದ ಏಿಕತ್ರ್ರವೂ ಕೂಂಬೆಗಳೆಂ ಬ ರೂಪದಿಂದ ನಾನಾತ್ವ 


Re ಇ 
ಶೂ ಸತ್ಯವೇ. ಎ ನಗ A 
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೨೬೧ ಜೀವಂತನೇದಾಂತೆ 


ಅನೇಕಾತ್ಮ. ಕನಾಗಿರಬಹುದಾಗಿದೆ. ಸಮುದ್ರವು ಒಂದೇ ಆದೆರೂ ನೊಕ್ಕೆ ತೆಕ್ಕೆ 
ಮುಂದ ರೂಪದಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಲ್ಲವೆ? ಮಣ್ಣು ಆ ರೂಪದಿಂದ ಒಂದೇ 
ಆದರೂ ಗಡಿಗೆ ಶ್ರಾನೆ- ಮುಂತಾದ ರೂಪದಿಂದ " ಜೇಕಬೇಕೆಯಾಗ ವೆ 9 
ಹೀಗೆಯೇ ಪರಮಾರ್ಥವು ಒಂದೂ ಆಗಿ ನಾನಾರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರಬಹುದಾಗಿದೆ 
ಇಎಂಬಿದು “ವರೆ ವಾದವಾಗಿತ್ತು. 
ತರ್ಕಶರಣರ ವಮಾತಂತಿರಲಿ. ಈವರೆಗೆ ನಾವು ವರ್ಣಿಸಿರುವ ಅನು 
ಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ಅದೆ ಸೈ ತವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ನಾನಾಶ್ವಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಯೇನು ? ಬೀಜ 
ದಿಂದ ಮರವಾಗುವಂಕೆ ಏಕತ್ವದಿಂದೆ ನಾನಾತ್ಮ ವು ಏತಕ್ಕೆ ಉಂಬಾಗಿರೆ 
ಬಾರದು ? ಪರಮಾರ್ಥವು ಒಂದೇ ಇದ್ದು ನಾನಾರೂಪವಾನಿ" ಪರಿಣವಿಸಿದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಏನು ತಪ್ಪ? ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಬೀಜವು ವೃಕ್ಷೆನಾದರೆ ಬೀಬನೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವಂತೆ ಪರಮಾರ್ಥವು ದೆ ಶೈ ತಪ್ರಪಂಚ 
ಇಗಿ ಪರಿಸಿಸುಸಿದರ ತಾನೇ ಇಲ್ಲವಾಗಬೇಕಾಗುವದು. ವಿಕಾರವಾಗುವದಕಳೆ 
ಕಾಲವು ಬೇಕು ; ಆಗ ಏಿಕತ್ವವೊಂದೇ ಮೊದಲಿತ್ತು ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕತ್ರ ನಾನಾಶ್ವ ವಾದದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಒಳಜಗಳವನ್ನೂ. ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ನಾನಾತ್ವವನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ವ ನಿನಸ್ಸು ಬೇಕಷ್ಟೆ ? ಮೊದಲು ಎಲ್ಲವೂ ಭೌತಿಕ 
ವಸ್ತುವಾಗಿದ್ದು ಕ್ರಮಕ್ರ ಮಾಗಿ ಮನಾ ಯಿ wR ಎಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ಸಾಗಿದ್ದು 
ಅದರಿಂದಲೇ ಕವಾಯ ಳ್ಳ ಭಾತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರಕಾರ ಮನಸ್ಸು ಕೂಡ 
ಭೌತಿಕವೇ, ಜೀತನನಸ ಸ್ಮಗಳು ಅಚೇತನೆದ ವಕಾರವೇ 1 ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನರಿಗೆಕೂಡ ಒಗ್ಗು ವದಿಲ್ಲ; ಆಚೀತನವಾದ ಕಲ್ಲುಮಣ್ಣು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ನಿನುಮಾಡಿದರೆತಾನೆ ಚೇತನವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದೀತು 8 ಭೌತಿಕವಸ್ತುವೆಂದು 
ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೇ ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸು ಬೇಕು -ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾ ನವಾದಿಗಳು ಹೇಳಿದರೆ 
ಇದ್ದ ವಸ್ತುವನ್ಮಲ್ಲವೆ, ಮನೆಸ್ಸು ತಿಳಿಯುವದು?- ಎಂದು ಪ್ರತಿವಾದಿಗಳು ತರ್ಕಿಸು 
ರು. ಈ ಯುಕ್ತಿಪ್ರತ್ಯುಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಸಂಮತವಾ ಇಗುವಂತೆ ಹೇಗೆ ನಾವು 
ಏಕತ್ವ ವಾದೆನನ್ನಾಗಲಿ ನಾನಾಶ್ವ ವಾದವನ್ನ ಗಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವದಾದೀತು ? 
ನಡ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇದ ಪುರುಷೆಮತಿಯ ; ಕಲ್ಪಸೆಗಳಿೆಲ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಇನುಭನವೊಂದೇ ಪ್ರಧಾನೆದಾದೆ ಆಧಾರ. ನಮಗೆ ದ್ವಿ ತವು ತೋರು 
ನಡು ಎಚ್ಚ ರದೆವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ; ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ಗ್ರಾಹಕವಾಗಿಯೂ 
ಬಾಹ್ಯಪ್ರಸಂಚವು. ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿಯೂ ತೋರುನದು. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ 
ಹೋಗಿ ಮಿಫ್ಯಾಮನಸ್ಸು, ಮಿಥ್ಯಾಬಾಹ್ಯಪ್ರಸಂಚೆ- ಎಂಬ ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕೆ 
ಸ್ರಸಂಚವುಮಾತ್ರ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದರ್ಶನನೃತ್ತಿ ಯಾದ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಾಹ್ಯೆವೂ ಇಲ್ಲ ಗ್ರಾಹಕವೂ ಇಲ್ಲ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿಮಾತ್ರ ನಾವು ಒಬ್ಬರೇ 
ಇರುತ್ತೇವೆ, ನನೆ ರಂತ ವ್ಯತಿಸಿಕ್ತವಾದ ನಾನಾರೂಪವಾದ ಪ್ರಪ ಧುಚವು ಇರುವದೇ 


ನೇದಾಇಂತಸಂಮತವಾದ ಏಕತ್ತ್ವವಾದ ಎಣಿ 


ಇಲ್ಲ. ಕಸ್ಸೆಯಚಿಸ್ಪಿನಭ್ಲಿ ತೋರಿದೆ ಬೆಳ್ಳಿಯು ನಿಜವಾಗಿ ಕಪ್ಪೆಯಚಿಸ್ಟೇ 
ಎಂದಾಗ ಅಮೆ ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಯಿತು ?- ಮಾದು ಯಾರೂ ಕೇಳುವೆದಿಿವಷ್ಟೆ. ? 
ಇದರಂತೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರಪಂಚವು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ೦ 
ಹೋಯಿತು ? -ಎಂದು ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೂ ಸರಿಯಲ್ಲ. ವೇದಾಂತಿಗಳು ಶಕ್ತಿ 

ರಜತ, ರಜ್ಜುಸ ರ್ಪ, ಅವಸ್ಥಾ ್ಸಿತ್ರಯ- ಎಂಬ ಅನುಭವಸಂವ.ತವಾದೆ ಮಾತನ್ನು 
ಹೇಳಿದರೊ 'ನಾನಾತ್ವ ವಾದಿಗಳು ಸಿಟ್ಟ ಗೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ತೋರಿಕೆಯ ರೆಜತಾದಿ 
ಗಳಂತೆ ತೋರಿಕೆಯ ನ ರೃಪಂಚವು ಚಿತ ಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ತೋರದೆ ಆತ ನೊಬ್ಬ ನೇ 
ಇರುತ್ತಾ ನೆಂಬುದು ಸಾರ್ವಕ್ರಿ ಕಾಕು ತ್ಸ” ಸೇರಿದ್ದು. ನಾನಾತ್ಯವಾದಿಗಳ 
ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ ದ್ವೈತವು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ ನುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಏಕತ್ವವೇ 
ಸಿದ್ಧಾ ಂತವೆಂದು ಅನುನ ನಾನುಸಾರಿಗಳೆನಿರೊ ಒಪ್ಪ ಬೇಕು. 


—_———~ ರಾ 


ವೇದಾಂತಸಂಮಂತೆವಾದೆ ಏಳೆತ್ವವಾದ 
(10 ..9._62) 


ನಾನಾಶ್ಚವು ಪರಮಾರ್ಥವೆನ್ನಬೇಕೊ, ಏಕತ್ವ ನೇ ಪರೆಮಾರ್ಥವೆನ್ನ ಬೇಕೊ? 
ಎಂಬುದನ್ನು ತರ್ಕದ್ಳ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದೆ ನೋಡಿದರೆ, ವೆಕತ ದಲ್ಲಿ ಲಾಘ ಸವಿದೆ. “ದರೆ 
ನಾನಾತ್ವವು ತೋರುತ್ತ ಿತ್ತ ಡಿ. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಣನಿಯಿಸಬೇಕು ? ಏಕವಸ್ತು 
ವಿನಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವವೂ ಮೊದಲೇ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಇದ್ದರೆ ಅದು ಏಕವೆನ್ನುವದಕ್ಕೇ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ ; ಅದರೊಳಗೆ ನಾನಾತ್ವ ವು ಇರಲೇಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅಂಥ ಏಕತ್ವ ದಿಂದ 
ನಾನಾರೊಸವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಬಂದದ್ದು ಹೇಗೆ? -ಎಂಬ ಆಕ್ಲೇನವು ಯಂದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. 
ನಾನಾತ್ವವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಭಾನಎನೆಯೂ ಸೇರಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಯೆಂಬುದು ದೀಶದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತು ಗಳಿಗೆ ಆಥವಾ ಕಾಲದಲ್ಲಾ ಗುವ 
ಘಟನೆಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಲುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಏಕತತ್ತ ದಿಂದ ನಾನಾತ್ಮಕ 
ಪ್ರೆಸಂಚವಾಯಿತು. ಎಂದರೆ” ಕಾಲಜೀಶದಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ್‌ ವಸ್ತುಗಳು ಆದವು 
ನಂತ ಆಗುತ್ತ ತು ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನಾತ್ವವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವ ಏಕವಸ್ತು ವಿ 
ಕಾಲಡೇಶಗಳನೆ ಎಂದಾಗುತ್ತಡಿ ಆಗ ಮೊದಲು «ಒಂದೇ 
ಒಂದು ವಸ್ತು ವಿತ್ತು ' ಎಂಬುದು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತಾಗುತ್ತದೆ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಆದರೆ ಜೊತೆಗೆ ದೇಶಕಾಲಗಳು ಬೇರೆ ಇದ್ದವು ಎಂದು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತೆ (ವೆ. ಕಾರ್ಯ 
೨೫ ಫಿಯತವಾಗಿ ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿರುವದಲ್ಲವೆ, ಕಾರಣ ಇ ಹೀಗೆ ನೋಡಿದರೆ 


೨೪೩೨ ಜಿಃ:ವಂತನೆ, ದಾಂತ 


ಏಕವಸ್ತು ನಾನಾರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ. ಎಂಬ ಮಾತು ತರ್ಕಬದ್ದೆ ನೆಂದ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ, 

ವೇದಾಂತವು ಏಕತ್ರವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದೆ ಸಿದ್ಧಾಂತಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ಮುಂಜಿ 
ಇಬ್ಬಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕಂಡ ಏಕತ್ವವನ್ನೇ ಅದು ನಮಗೆ 
ತೋರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಮೊದಲು ಒಂದಾಗಿದ್ದದ್ದು ಆ ಬರಿಕ ಒಡೆದುಕೊಂಡು ಅನೇಕ 
ವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಂಡಿತೊ, ಆಥವಾ ತಾನೇ ನಾನಾರ: ಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತೊ, 
ಹೇಗೆ? ಮೊದಲು ಒಂದೇ ತತ್ತ್ವವಿದ್ದಾಗ ಆದೆರ ಜೊತೆಗೆ ಕಾಲವೂ ಇದ್ದಿ ತೊ? 
ಇವೇ ಮುಂಂಶಾದೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ವೇಬಾಂತೆವು ತರ್ಕದಿಂದ ಯಾವ ಉತ್ತರವನ್ನೂ 
ಕಳ್ಟಿಸುವದಿಲ್ಲ ಅನುಭವವನ್ನೇ ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡೇ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 

ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರ್ರಯದ ಅನುಭವವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇದೆ. ನಾನಾತ್ವವಿರುವಲ್ಲಿ ಕಾಲ 
ವಿರಬೇಕೊ, ಬೇಡವೊ? -ಎಂದರೆ ಸ್ವಪ್ನವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಅಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವ 
ವಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ, ಕಾಲವೂ ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಹಸುವು ಕರುವನ್ನು ಹಾಕಿತು ಎಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ ; ಆಗ ಹೆನು ಮೊದಲಿತ್ತು, 
ಕರು ಆಮೇಲೆ ಹ ಟ್ವತು- ಎಂದೇ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಹೆಸುವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ ಅದು ಕರುವನ್ನು ಹಾಕಲೂಇಲ್ಲ; ಹೆಸು ಪೂರ್ವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಕರು ಆದರೆ ಬಳಿಕದೆ ಕ:ಲದೆಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರಿದವು. 
ಅಷ್ಟೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಆಗ ಕಾಲವೂ ನಿಜವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ; ಇರುವಂತೆ ತೋರಿತು. 
ಅಷ್ಟೆ. ಶ್ರುತಿಯು ಸ್ವಪ್ನವನ್ನು ಹೇಗೆ ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ, ನೋಡಿರಿ ; 

“ನ ತತ್ರ ರಥಾ ನ ರಥಯೋಗಾ ನೆ ಸಂಥಾನೋ ಭನಸ್ತಿ ಅಥ ರೆಫಾನ್‌ 
ರಥಯೋಗಾನ್‌" ಪಥ ಸೃಜತೇ ನ ತತ್ರಾನಂದಾ ಮುದ ಪ್ರಮುಜೋ ಭವಸ್ಥಥೆ 
ಅನಂದಾನ್‌ ಮುದಃ ಪ್ರಮುದಃ ಸೃಜತೇ ನ ತತ್ರ ವೇಶಾನ್ತಾಃ ಪುಷ್ಪರಿಣ್ಯಃ 
ಸ್ರವನ್ಯೋ ಭನನ್ರ್ಯಥ ವೇಶಾನ್ತಾನ್‌ ಪುಷೈರಿಣೀಃ ಸ್ರವಸ್ರೀಃ ಸೃಜತೇ | 

ಬ್ಬ. ೪-೩-೧೩. 
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ಪಶ್ಯನ್‌ ಬೃ. ೪-೩-೧೩. 

ಅಲ್ಲಿ ಗಾಡಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ, ಅವಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುವ ಕುದುರೆಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆನೆಂದಗಳಿಲ್ಲ ಮೋದಸಪ್ರಮೋದ 
ಗಳಿಲ್ಲ ಆದರೂ ಅವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಕುಂಟಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲು 
ಮೆಟ್ಟಿ ಲಭಾವಿಗಳಿರುವೆದಿಐ್ಲ, ಹೆರಿಯುವ ಫೆದಿಗಳಿರುವದಿಗ ; ಅವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಸ್ತ್ರೀಯರೊಡನೆ ನಿನೋದೆದಿಂದಿರುವಂತೆ, ನಗುತ್ತಿ ರುವವ 
ನೆಂತೆ, ಅಂಜಿಕೆಯಾಗುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುವಂತೆ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. 


ನೇಹಾಂತಸಂಜುತವಾದ ಏಕೆತ್ತವಾಸ ತ೯೩ 


ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳು, ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳು, ಅವುಗಳ ಫಲಗಳು- 
ಎಲ್ಲವೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುವವು. ಅದರೆ ಅವು ಯಾವವೂ 
ಫಿಜವಲ್ಲವೆಂದು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತು. ಇದೆರಿಂದ ಏನು ಸಿದ್ದವಾಯಿತು 9 


ನಾನಾತ್ವವು ಇದ್ದಂತೆ ತೋರುವದೇನೂ ಎಕತ್ವಕ್ಕ ವಿರುದ್ಧವಲ್ಲ. "ಯತ್ರ 

ಹ ಡ್ರ್ರಿತನಿನ ಭವತಿ ತದಿತರೆ ಇತರಂ ಪಶ್ಯೆತಿ' ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಇರುವಂತೆ 
ಇರುವಡೋ ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನನ್ನು ಕಾಣುವನು-ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು 
ದ್ವೈತವನ್ನು ೧ವ'(ಅಂತೆ) ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದಲೇ ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಏಕತ್ವ 
ೈೈದಕೇನು ? ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದು ಎಂದು ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ಏಕೆಂದರೆ 
ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಕಾಲವು ಬೇಕು ಅಥವಾ ದೇಶವು ಬೇಕು. ಕಾಲದೇಶಗಳೇ ಇಲ್ಲದ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ "ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದೆನು? ಎಂದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅನುಭವೆದೆಲ್ಲಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದೆ ಆತ್ಮನು ಏಕನು ಎಂದು ಹೇಳುವ ದೇದಾಂತಿಗಳಿಗೂ ಮಿಕ್ಕ ತಾರ್ಕಿಕ 
ರಿಗೂ ಏಕತ್ವನೆಂಬ ಭಾವನೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಮತವೈಲ ಕ್ಷಣ್ಯನಿದೆ. ಆತ್ಮನು 
ದೇಶಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ "ಒಂದು' ಎಂಬ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಅಂಟಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. "ನ ಚೈಕಂ ತದೆನ್ಯತ್‌ ದ್ವಿತೀಯಂ ಕುತಃ ಸ್ಯಾರ್ತ' ಅತ್ಮಶತ್ತ ಎಮ 
ಒಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಇನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯದು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
“ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದೆನು? ಎಂಬಲ್ಲಿ "ನಾನು? ಎಂದು ಹೇಳಿರುವ ವಸ್ತುವೂ ದ್ರೈತಿ 
ಗಳು ಒಪ್ಪಿರುವ ನಾನಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚೆರದಲ್ಲಿಯೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಡೆ ಪಿತದೆ 
ತೋರಿಕೆಯಿರುವಾಗ "ನಾನು' ಎಂದು ಎಲ್ಲರೂ ವ್ಯವಹೆರಿಸುವ "ನಾನು', “ನೀನು”, 
“ಅವನು' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿದ್ವಂದ್ವಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ನಾನು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದರೆ ಆಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದೆ "ನಾನು? 
ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬರುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ನಾನು, ನೀನು -ಎಂಬ ವಿಭಾಗವೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಬಲದಿಂದಲೇ ನಾವು ಸುಷುಪ್ತಿಯನ್ನು 
“ಅರಿತೆವು? -ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಆ ಅರಿವು ಆಗ ಅರಿಕಿದ್ದೆನು, ಈಗ ಮರೆತಿ 
ದ್ವೇನೆ' -ಎಂಬಂಥ ಅರಿವಲ್ಲ ; ಅರಿವುಮರವೆಗಳ ವಿಭಾಗವಿಲ್ಲದ ಬರಿಯರಿವು 
ಅದು. ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಷಯ ; ಒಂದು ಕಲ್ಲಿಗೆ ಯಾವ ಮಾತನ್ನೂ ಕೇಳುವ 
ಎ ಯಾನ ವಸ್ತು ವನ್ನ ನೋಡುವ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವಿರುವದಿಲ್ಲ; ಹಾಗೆ 
ಅಥವಾ ನೊಗ ತ ನ್ಯ ಬೇಕಾದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳರುವದಿಲ್ಲ; ಕೇಳುವ 
*ನಾನು' ಎಂಬೀ ವ ಪ ಅದಕ್ಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿರುವ 
ಸ್ಮುವಿಗೆ ಅರಿಯುವ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಸುಷುಪ್ತಿ 

ಯನ್ನು ಆರಯುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆರಿಗೆ ವಿಷಯವಾದ ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತು ವಿಲ್ಲಿ, 
ಕ ಬೇಕಾದ ಕರಣಗಳಿಲ್ಲಿ ಕತ್ಯೃತ್ವವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ತ್ರಿಪುಟ 


3೯೪ ಜೇವೆಂತನೇದಣಂತೆ 


ಯಿಲ್ಲಜಿ"ಇ3ೆ'. «ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ವಿಶೇಷರೂಪನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುವ ನಿರ್ನಿಶೇಷೆನಾದೆ 
ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಕಾನುಭವವದು. 


ವೇದಾಂತವು ಒಪ್ಪಿರುವ ಏಕವೆಂಬುದು ಚಿನ್ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ, ಚಿದ್ದುನವಾಗಿದೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಅಚಿತ್ತಾ ದೆದ್ದರ ಬೆರಕೆ ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲ; ಆಖಂಡವಾಗಿದೆ, ಆದರೆಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ವಿಭಾಗವಾಗಲಿ ವಿಭಾಗಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಅದು 
ಅಪರಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿದ್ದೆ, ದೇಶಕಾಲವಸ್ತುಗಳಿಂದೆ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮುಗಿಯಿತು ಎಂಬ ಅಳತೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲ. "ಇಂಥ ಏಕನಾದ ನಾನು ಸುಷುಫ್ತಿಯಲ್ಲಿನ್ದೆನು' ಎಂಬ ಈಗಿನ 
ಅನುಭವವೇ ಈಗಲೂ ಆ ನಾನು ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಅನುಭವವೊಂದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಎಚ್ಚರಕ್ಕೂ ಕನಸಿಗೂ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯೂ ಇಲ್ಲ ; ಎಚ್ಚರವೆಂದರೆ 
ಯಾವದು, ಕನೆಸೆಂದರೆ ಯಾವದು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಬಾರದಷ್ಟು ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿವೆ, ಆ ಎರಡೂ ಅನಸ್ಥೆ ಗಳು ! ಅವಕುಶರಂತೆ 
ಯಾರುಯಾರೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುವಂತಿಲ್ಲ ಎಂದರ್ಥವಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವೆರಡೂ 
ಲವಕುಶರಂತೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಇರುನದಿಲ್ಲ. ಯಾವದೊಂದರ ಅನುಭವನವುಂಬಾದರೂ 
"ಇದು ಎಚ್ಚರ” ಎಂದೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ ಹೆಗ್ಗುರುತು, ಕನೆಸಿಗಿಂತ 
ಇಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಠವಿದೆ- ಎಂದು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗು 
ವಂತಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಎಚ್ಚೆರಕನಸುಗಳು ಎರಡು ಎನ್ನುನದೇ ಮೊದಲು 
ಸರಿಯಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚರ, ಕನೆಕು- "ಎರಡು' ಎಂದು ಎಣಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಕಾಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರವು ಹೊರಗಿನ ಆರಿವ್ರ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮಾನೆವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ; ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ, ಅದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಒಳಗೇ ನನ್ಮುನಮ್ಮ 
ಅನುಭವದ ಪ್ರಪಂಚವು ಮಾತ್ರ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ-ಎಂಬುದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ 
"ಹೊರೆಗೆ, ಒಳಗೆ” ಎಂಬ ವಿಭಾಗವೂ ಎಚ್ಚರೆದಲ್ಲಿರುನೀತೆಯೇ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಆನುಭವದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಎರಡೂ ಒಂದಾದಮೇಲೆ ಒಂದು ಆಗುವದೂ ಇಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದರೆ "ಆಮೇಲೆ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಕಾಲವು ಎರಡಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರ 
ಬೇಕು ; ಆದರೆ ಈ ಎರಡವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ- ಅಥವಾ ಎರಡೇಕೆ ? ಎಷ್ಟು ಕನಸು 
ಗಳಾದರೆ ಆಪ್ಟರಲ್ಲಿಯೂ- ಆದಕ್ಕೆ ಆಸಾಧಾರವಾದ ಬೇಕೆಬೇಕೆಯ ಕಾಲವೇ 
ಇರುತ್ತದೆ ! ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಯ ಒಳಗೇ ದೇಶಕಾಲಗಳು ತೋರುತ್ತ ವೆಯೇ 
ಹೊರತು, ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಸ್ಥೆಗಳೇನೊ ತೋರುತ್ತಿಲ್ಲಿ. ಅದ್ದರಿಂದ ನಾನಾತ್ಚ 
ವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿ ಕಂಡರೂ ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ; ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲ 
ಕೆಸರಿನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ತೋರಿದರೂ ಹೇಗೆ ಕನ್ನ ಡಿಗೆ ಕೆಸರು ನಿಜವಾಗಿ ಆಂಟಿ 


ಷೇದಾಂತೆಸಂವೆ ತವಾದ ನಿಕತ್ತವಣದೆ ೨೪೪ 


ಕೊಂಡಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಎಚ್ಚರದೆ ಆಥವಾ ಕನೆಸಿನ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಸುಷುಪ್ಲಿಯಲ್ಲಿರುವಂಕೆಯೇ ಎಚ್ಚೆರೆ 
ಕನೆಸುಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ಫಿರ್ನಿಕಲ್ಬಾನುಭವಸ್ತರೂನನಾದೆ ಆತ್ಮ 


ನೊಬ್ಬನೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 


ಘು ಆತ್ಮತತ್ರ ನನ್ನು ಏಕವೆಂದಾಗಲಿ ನಾನಾ ಎಂದಾಗಲಿ ಕರೆಯುವದು 
ಸಲ್ಲದು. ಏಕೆಂದರೆ Kh ಸಂಖ್ಯೆಯಿಲ್ಲ ಯಾವ ಗುಣವೂ ಇಲ್ಲ ಯಾವ 
ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ನಾನು ಸುಷುಪ್ರಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿರ್ನಿಕಲ್ಫಾನುಭವೆ 
ದಿಂದಲೇ ಅನುಭನಿಸುತ್ತಿರುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಎಚ್ಚರಕನೆಸುಗಳನ್ನೊ ಅನು 
ಭವಿಸುತ್ತಿರುವದು ; ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಮೂರವಸ್ಥೆ ಗಳ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲದ ಇರುವದು, ಆಥವಾ ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲವೂ 
ಅನುಭವವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿಯೇ ಇರುವದರಿಂದೆ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪವಾದೆ ಅನುಭವಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ. ಅನುಭವಸ್ವರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಶೇಷವಾದ 
ಜ್ಞಾನದ ಆಥವಾ ಅಜ್ಞಾನದೆ ಸೋಂಕೂ ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ 
ಆತ ೈನು- ಆಪರಂಜಿಚಿನ್ನ್ನದೆ ಗಟ್ಟ ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಲೋಹದ ಕಿಲುಬು 
ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲದಿರುವಂತೆ- ಅಿಖಂಡಸದ್ದ ನನೆ, `ಅಖಂಡಟಿದ್ರೆನೆ; ಇಲ್ಲಿ ಚಿತಿ 
ಗಿಂತ ಜೇರಿಯಾದ ಸತ್ತೆಯಿಲ್ಲ, ಸತ್ತಿ ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಚಿತ್ತಿಲ್ಲ. ಬೆಂಕಿಯೇ 
ಬೆಳಕೂ ಬಿಸಿಯೂ ಆಗಿರುವಂತೆ ಅಖಂಡಾನುಭವರೊಪನಾದ ಆತ ನೇ ಸದ್ಧೆನೆ 
ಚಿದ್ದೆನೆನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿ ರುವನು, ಇವನೂ ಆನಂದಫನೆನೂ ರಿಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 
ಅನಂದವೆಂದರೆ ಯಾವ. ಎಡರೂ ಇಲ್ಲಿದ ಕಡಿವಡೆಯದೆ ನಿತ್ಯತೃಪ್ತಿ, ನಿತ್ಯಸಮೃದ್ಧಿ ದ್ರಿ; 


ಇದು ಯಾವದಾದೆಕೊಂದು ಫಿ ನಯವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ವಿಶೇಷ 
ಸುಖದಂತೆ ಇರುವದಲ್ಲ. 


ಈ ಆತ್ಮನು ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದಾಸೆಯೆ? ಹಾಗೆನ್ನ ಬಾರದು, ಏಕೆಂದರೆ 
*ಈಗ' ಎಂಬ "ರಾಲನಾಗಲಿ, ಇಲ್ಲಿ” ಎಂಬ ದೇಶವಾಗಲಿ ಇವನಿಗೆ ಆಧಾರವಲ್ಲ: 
ದೇಶಕಾಲಗಳು ಇವನಲ್ಲಿಯೇ ಇವೆ. ಆಥೆವಾ ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿ ವೆ. ಇವನು 

ಸ್ವೇ ಮಹಿಮ್ಮಿ ಯದಿ ವಾನ ಮಹಿವಿಸ್ಥಾಕಿ' (ಛಾಂ. ೭-೨೪-೧)ಎಂದೆಂತೆ ತನ 
ಮೆಹಿಮೆಯಲಿ” ತಾನಿರುತ್ತಾಸಿ ಅಥವಾ ಯಾನ ಮಹಿಮೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ 
ಶಾನೇಶಾನಾಗಿರುತ್ತ ಸಿನ. ಈ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ ಅನಾತ್ಮದ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ ; 

ಹ ಅನಾತ್ಮ ಎಂಬ ನಿಂಗಡದ ತೀ ಅರ್ಥಶೂನ್ಯವಾದದ್ದು. ಅನಾತ್ಮವು 

ತಂಪು ಧೆದಿಂದ ಆತ್ಮ ನಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿದೆ. ಎಂಬುದೂ ತತ್ರ ತ್ಲೃವದ್ದು 

ನಿಗಿ 7 ದ ಉಪಾಯನ ಕಾತ್ರ. ಆನಾತ್ಮನೆಂಬುದು ಆತ್ಮನಲ್ಲ, 

ಸಾ ಅಭ “ತತ್ತಾ ೨ನೈತ್ವಾಭ್ಯಾಮನಿವೇಚನೀಯಃ” 


೨೪ ೬, ಜೀವೆಂತವೇದಇಂತ 


ಆದು ಈ ಎರೆಡು ಮಾತುಗಳಿಂದಲೂ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ; 
ಅದು ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳಿಗೆ ತೋರುವದು ನಿಜ್ಯ ಆದರೆ "ಏನದು?' -ಎಂದು ನಿರುಕಿಸಿ 
ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟರೆ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. ಅನಾತ್ಮದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಹಾನಿಯಿಲ್ಲಿ, ವೃದ್ಧಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನೆಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಓತಪೊ ತವಾಗಿ 
ರುವ ಈ ಅನಾತ್ಮವೆಂಬುದು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಜಿ ಬೇರೆಯೇನಾದೀತು ? ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ "ಆತ್ಮ್ಮೈವೇದಂ ಸರ್ವವರ್‌' (ಛಾಂ. ೭-೨೫-೧) ಎಂದು ಶ್ರುಯು 
ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಅನಾತ್ಮವು ಇರುವೆಡೆಯಿಲ್ಲ, ಆತ್ಮನು ಇಲ್ಲದೆಡೆಯಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮೋಪ 
ಜೀಶವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ : 
ಅಥಾತ ಆತ್ಮಾದೇಶ ಏವಾತ್ಮೆ ಎನಾಧಸ್ತಾ ದಾತ್ಮೋಪರಿಷ್ಟ್ರಾದಾತ್ಮ್ಮಾ ಪುರಸ್ತಾ 

ದಾತ್ಮಾ ದಕ್ಷಿಣತ ಅತ್ಮೋತ್ತರತ ಆತ್ಮ್ಮೈವೇದಂ ಸರ್ವಮ್‌ || ಛಾಂ. ೮-..೨೫-೨, 
$ ಅತ್ಮನೇ ಕೆಳಗಡೆ ಆತ್ಮನೇ ಮೇಲುಗಡೆ, ಅತ್ಮನೇ ಹಿಂದುಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ 
ಮುಂದುಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಬಲಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಎಡಗಡೆ ಹೆಚ್ಚೇನು 2 ಆತ್ಮನೇ 
ಇದೆಲ್ಲವೂ.” 

ಈಗ ನಾವು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಮುಟ್ಟಿದೆವು ? ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಕೆಲಸವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತಲ್ಲ ! 
ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಆದನ್ನು ಕೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಯಾರೊಬ್ಬರೊ ಇಲ್ಲಿವೇಇಲ್ಲ. ರೋಗವೂ ಇಲ್ಲ ರೋಗಿಯೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂದಾಗ 
ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಟೆ ಸ್ವಲವೆಲ್ಲಿ 9 ನಾನಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸೊನ್ನೆಯ ಕೇ ಹಾಕಿದಮೇಲೆ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಶ್ರವಣಮೆನೆನನಿದಿಧ್ಯಾಸನೆಗಳ ಮಾತೆಲ್ಲಿದೆ? -ಹೀಗೆಂದು ಕೆಲವರು ಆಸ್ಲೇಪಿಸ 
ಬಹುದು. ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರನನ್ನು ಆಗಲೇ ಹೇಳಿಯೇ 
ಇದೇವೆ. 

ಯತ್ರಹಿದೆ ಫತಮಿವ ಭವತಿ ತದಿತರೆ ಇತರಂ ಪಶ್ಯತಿ ತದಿತರೆ ಇತರಂ 


ವ 
ಜಿಘ್ರತಿ ತದಿತಸ ಇತರೆಂ ರೆಸಯಶೇ ತದಿತರೆ ಇಕಿರೆಂ ಸ್ಮ ಶತಿ ತದಿತರ ಇತರೆಂ 


ದುಂ 

ನಿಜಾನಾತಿ ಯತ್ರ ತ್ರಸ್ಯ ಸರ್ವಮಾತ್ಮೈವಾಭೂತ್‌ ತತ್‌ ಕೇನೆ ಕಂ ಪಶ್ಯೇತ್‌ 
ತತ್‌ ಕೇನೆ ಕಂ ಜಿಫ್ರೇತ್‌ ತತ್‌ ಕೇನ ಕಂ ರಸಯೇತಶ್‌ ತತ್‌ ಕೇನ ಕಮಭಿವಡೀತ್‌ 
ತತ್‌ ಕೇನ ಕಂ ಶೃಣುಯಾತ ತತ್‌ ಕೇನ ಕಂ ಮನಿ ಸೀತ ತತ್‌ ಕೇನ ಕಂಸ್ಕೃ ಶೇತ್‌ 
ತತ್‌ ಕೇನೆ ಕಂ ವಿಜಾವೀಯಾತ್‌ ಯೇನೇದಂ ಸರ್ವಂ ವಿಜಾನಾತಿ ತಂ ಕೇನ 
ನಿಜಾಪನೀಯಾತ್‌ || ಬೃ. ೪-೩-೧೫. 

ದ್ಹೈತವು ತೋರುತ್ತಿರುವದು ನಿಜ ಅದು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ- ಎಂಬಿದೇ 
ಅದ್ವೈತದ ಪರಮಾರ್ಥಸಿದ್ಧಾಂತ, ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಆತ್ಮಾನುಭವದಲ್ಲಿರು 
ನವರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಶ್ರವಣವು ಬೇಗೇಇಲ್ಲ ; ಆಗ ಶಾಸ್ತ್ರವು ವ್ಯರ್ಥವಾಯಿತ:!-ಎಂದು 


ನೇದಾಂತಸಂವಂತವಾದ ಏಕತ ವಾಚ 3೯ಸಿ 


ಆಕ್ಲೇಸಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸ್ಥ ಲವೆಲ್ಲಿ ? ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಿತ 
ರಿಂದ ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ? ಅವನನ್ನು ಅಂತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯಾದರೂ ಏನಿದೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತದ ಪರನುಸಿದ್ಧಾ ತವು ಅನುವಭಕ್ಕೆ 

ಬಂದಿರುವಾಗ ಯಾವ ಆಕ್ಷೇನೆಸಮಾಧಾನೆಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿ ದ್ದೆ ಸ ತನಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವದೋ ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ನೆನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ ಫೆ ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಪ 
ದೇಶವೇ ಮುಂತಾದದ್ದೂ ಸಾರ್ಥಕವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. ಆಕೆ ತವು ಂದಮೇಲೂ 
ಡ್ವ್ರೈತದ ಆಭಾಸವು ತೋರುತ್ತಿ ದ್ದೆ ರೂ ಅಡೆಲ್ಲವೂ ಅದೆ ವೇ ಎಂಬ ನಿಶ್ವ ಯ 
ವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ರುವದರಿಂದ ಯಾವ "ಭಾದಕವೂ ಇಲ್ಲ ಹೀಗೆ ದೆ ತದಶೆಯಲ್ಲ 
ಸಾಧನೆ, ದೆ ಸ ತದಶೆಯಲ್ಲಿ ಆನಂದಾತುಭವ. ಒಬ್ಬನ ಮನೆಯ ನಡುಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ನಿಲುಗನ್ನಡಿ ಡಿಗಳಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಫೆ pt ನೃತಿಬಿಂಬಗಳು ಕಾಣಿಸಿದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಹೇಗೆ ಮನೆಗೆ “೨ನೇಕಜನರು ಯಜಮಾನಕೆಂದಾಗುವದಿಲ್ಲವೊ 
ಹಾಗೆ ಜ್ಞಾನೆಬಾಧಿತವಾಗಿ ತೋರುವ ದೆ ತಪು ಅದ್ವ ತಕ್ಕ ಎಂದಿಗೂ ಬಾಧಕ 
ವಾಗು ವದಿಲ್ಲ. ವಿಶ್ವಾಸವಿರುವ ಸಾಧಕರೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದೆ "ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಲೀಲಿಯೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ' ಎಂದು ಆನಂದಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ವುಂಟು. ಹೀಗೆ ಏಕತ್ತಸಿದ್ಧಾಂತವು ಅನುಭವಾನುಸಾರಿ, ಸರ್ವಸಂಸಾರಭಯ 
ವಿನಾಶಕಾರಿ, ಸರಮಾನಂದೆದಾಯಕ. 


ನಾನಾತ್ವ ವೇ ಸತ್ಯವೆಂಬವಥಿಗೊ ಎಂದರೆ "ಮೃ ಕ್ಯೋಃ ಸ ಮೃತ್ಯುಮಾ 
ಪ್ರೋತಿ ಯ ತ ನಾನೇನ ಪಶ್ಯತಿ” (ಕಾ. ೨-೧-೧೧). ಯಾವನು ಪರಮಾ 
ರ್ಥವು ಏಕವೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಅಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ತವಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವನೋ ಅನನು 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವವನ್ನು ಕಂಡು ಅನರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯುವವನಂತೆ- ಸಾವಿನ 
ಮೇಲೆ ಸಾವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವನು. ಏಕೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವವರೆಗೂ 
ಅನಿದ್ಯಾಕಾಮಕರ್ಮಗಳು ತಮ್ಮ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವದು ತಪ್ಪಿ ದೆ ಲ್ಲ. 


ವೇದಾಂತಸಂಮತವಾದ ಏಳಕತ ವಾದವು ತರ್ಕದಮೇಲೆ ಏಿಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಏಕರಸವಾಗಿರುವ ಸರಮಾತ ನೇ ನಾಸ್‌ ನಂಬ ಅನುಭವವು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾದವ 
ರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬರುವದು ಶಕ್ಯವಿಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಜಿ 


ಸ ತಾಭಾಸದಿಂದ ಯಾವ ಬಾಧೆಕನೂ 
ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದಾಂತ 
೧ ಇ 


a ಸಪಘಕಾಣಾನ.ಂ ಉ ತುಂಪ್‌ ಚಟಕ 


38 


೫೪. ಉಪಸಂಹಾರ 
(11.. 9.62) 


ವೇದಾಂತದರ್ಶನವು ಈ ಗ ಲೂ ಜೀವಂತವಾಗಿರುವದೇಕೆಂದರ್ಕೆ ಆದು 
ಬರಿಯ ತರ್ಕದಮೇಲೆಯೇ ನಿಂತಿರಡೆ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಜೀವರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮೆತತ್ತ ನನ್ನು ಕುರಿತದ್ದಾಗಿರುವದರಿಂದ. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಿರುತ್ತಾ ನೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಈ ದರ್ಶನವು ಅರ್ಥವತ್ತಾಗಿರುತ್ತಜಿ ಎಂಬುದು 
ಸ್ವಾಾನಿಕ. ಸರವೆಾತ್ಮನು ಕಾಲದೇಶಗಳನ್ನು ಮಾರಿರುವ ನಿತ್ಯಸತ್ಯವಾಗಿರು 
ತಾನೆ.ಅದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಕುರಿತ ದರ್ಶನಕ್ಕು ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಜೀವನಿರಬೇಕೆಂಬುದು 
ಫಿರೀಕ್ಷಿಸತಕ್ಕದ್ದೇ ಆಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಪಾಶ್ಚಾ ತ್ತ್ವ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ತತ್ತ ಎನಚಾರಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿದ್ದ ದರ್ಶನಗಳು ಹಿಂದೆಯೂ ಅನೇಶವಿದ್ದವು; ಮಂಂಜೆ 
ಯೂ ಎಷ್ಟೋ ಬರಬಹುದು. ಯಾವ ದರ್ಶನವೇ ಆಗಲಿ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅನು 
ಭವಾತುಸಾರಿಯಾದ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿರುವದೋ ಅಸ್ಟೈರೆಮಟ್ಟಿಗೆ ಜೀವಂತ 
ವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹೆವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತವು "ಅಪ್ರತಿಹಿದ್ಧ 
ವ:ನುಮತಂ ಭನತಿ' ನಾವು ತಿರಸ್ಕರಿಸದೆ ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಒಪ್ಪಿದಂತೆ- ಎಂಬ 
ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಂಖ್ಯನ್ಯಾಯವೈಶೇಷಿಕಬೌದ್ದಾ ದಿದರ್ಶನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಅರ್ಥದಿಂದ ಜೀವಂತವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ ವಾದೆ ಆಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗೆಳನ್ನು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡೇ 
ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯ್ಯದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿರುವದರ ಸಾರಾಂಶವನ್ನೂ 
ಗ್ರಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮುಂಜಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದಾದ 
ದರ್ಶನಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ವೇದಾಂಶಕ್ಟ್ರೂ ಮತಾಂತರೆಗಳಿಗೂ ವಿರೋಧೆವಿಲ್ಲ.. ಯಾವೆ ಮತವು 
ಆದು ವೈದಿಕವಾಗಿರಲಿ, ಅವೈದಿಕವಾಗಿಯೇ ಇರಲಿ ತತ್ತ್ವ ಎಜ್ಞೌನೆಕ್ಟಾಗಲಿ 
ಪ್ರರುಷಾರ್ಥಲಾಭಕ್ಕಾಗಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗಿಡೆಯೋ ಅದರ 
ಸಾರವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ಈ ದರ್ಶನವು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರ, ಜೀವ, 
ಪ್ರಣ್ಯ ಪಾಪಗಳು, ಸ್ವರ್ಗನೆರಕ... ಮುಂತಾದ ವಿಷೆಯಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಇತರ ಮತಗಳು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ ಅಥವಾ ಆಯಾ ಮತದ 
ಪ್ರವರ್ತಕರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯುದಿಂದ ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತವೆ. ವೇದಾಂತವು ಇಂಥ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ ಯುಕ್ಶ್ಯನುಭವಗಳ ಆಧಾರವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿರುವದೆರಿಂದ ಈ 
ದರ್ಶನದ ನೆರನನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಮತಗಳು ಪಡೆದುಕೊಂಡರೆ ಅವುಗಳ ಉಪ 
ದೇಶದ ತಳಹದಿ ಭದ್ರವಾಗುವಜಿಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಂದೇಹೆನಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ 


ಉಪಸಂಹಾರ ave 


ಬೀರಿಬೇಕಿ ದೇಶಗಳನರಿಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಮತಗಳ ಬೋಧನೆಗಳೂ ಈಗಲೂ ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭವವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಪರಮಾರ್ಥ 
ತತ್ತ ಎನೆ ಯಾವದೊಂದು ಮತಕ್ಕೂ ನಿಶಾಸಲಾಗಲಾರದೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯದೆ 
ಒಂದ. ಮತದನರು ಮತ್ತೊಂದು ಮತದವರನ್ನು ಹೆಳಿಯುತ್ತು ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಿರುವದೆರಿಂದ ನಿಚಾರಪ್ರಧಾನೆರಾದೆ ಈಗಿನವ 
ರಿಗೆ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಸಡಿಲವಾಗುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತ ದ, ವೇದಾಂಶನಿಚಾರ 
ಸರಣಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ತಮ್ಮತನ್ಮು ಬೋಧನೆಗಳನ್ನು ಯುಕ್ತ್ಯನುಭವಗಳಿಗೂ 
ಹೊಂದಿಸಿ ಆಯಾ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪ್ರಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಮತಗಳಿಗೆ 
ಇನ್ನೊ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜೀವಕಳೆಯು ಬರುವೆದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ವಿಜ್ಞಾನೆಕಾಸ್ತ್ರವು ಪರಾಗ್ಗೆ ಂಸ್ತಿಯೆನ್ನೆವಲಂಬಿಸಿ ಬಾಹ್ಯದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರವೇ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ ಅದರ ನಿಚಾರೆಕ್ರಮವೂ ಸತ್ರ್ವನಿರ್ಧಾ 
ರಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪಕ್ಷಪಾತವೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗೌರವಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ವೇದಾಂತದ ವಿಚಾರಕ್ರಮದ ದೃಷ್ಟಿ ಕೋನವು ನಿಜ್ಞಾ,ನಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದರೆ ಆದು 
ಇನ್ನೊ ಹೆಚ್ಚು ಜೀವಂತೆವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಹುಡುಗರು ಪಟಾಕಿಯನ್ನು ಹಾರಿಸಿ 
ಅದರೆ ಸದ್ದಿಗೆ ಮರುಳಾಗುವಂಕೆ, ಈಗಿನ ವಿಜ್ಞಾ ನೆಶಾಸ್ತ್ರದ ಭಕ್ತರು ತಾವು 
ಮಾಡಿರುವ ಕೆಲವು ಶೋಧನೆಗಳಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಇನ್ನು ಮೇಲೆಯೂ ಈ ಕ್ರಮ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಂದುವರಿದರೆ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೇ ತಮ್ಮ ವಶವಾದೀಶೆಂಬ ಭ್ರಮೆಗೆ 
ಪಕ್ಕಾಗಿರುವರು. ವೇದಾಂತವೂ ನಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ದಂತೆಯೇ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಯುಶ್ಯನುಭನಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು 
ಮನದಂದರೆ ವಿಜ್ಞಾ ನೆಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಕೆವಲ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದ ಪರೀ ಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ 
ತೃಪ್ತರಾಗದೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀ ಯಕ್ರಮದಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬಹುದಾಗುವದು. ಆಗೆ ವೇದಾಂತವೆಂಬುದೆ ಯಾವದೋ 
ಒಂದು ಮತದವರಿಗೆ ವಿನಾಸಲಾಗಿರೆ.ವೆ ವಿಚಾರಕ್ರಮವೆಂಬ ತಪ್ಪೈತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 
ಹೋಗಿ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದೆ ನಿಚಾರಕ್ಷೇತ್ರನನ್ನು ವಿಶಾಲಪಡಿಸಿಕೊಂಡಂತಾದೀತು. 
ಈಗಿನಂತೆ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಗೆ ಪರವಶರಾದವರಿಗೆ ಅಪಾಯಕರವಾದ ಕೆಲವು 
ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಸೆಜ್ಜುಗೊಳಿಸುವದಳ ಬದಲು ಮಾನವಜಗತ್ತೆ ಲ್ಲವನ್ನೂ ಸುಖ 
ತಿಗಳ ನೆಲೆನಿಲ್ಲಿಸುವಜೀ ವಿಜ್ಞ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ಹೆಗ್ಗುರಿ ಎಂದು ತನ್ನ ಲಕ್ಷ್ಯ 
ನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಗೊತು ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದೀತು. ಅದೆರಿಂದೆ ಇಡಿಯ 


ಕಣವಿ 


ಜಗತ್ತಿಗೇ ಕಲ್ಯಾಣವಾದೀತು. 


ಮ ಮಾನವನ ಮನೆಸ್ಸು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವಂತೆ ಮಾಡುವದೇ 


೨ ರರ ಮುಖ್ಯೋದ್ಹೇಶವಾಗಿರಜೇಕು.. ಪರಮಾತ್ಮನು ಅನಂದಮಯ 
39 ಇ ಈ 


2೦೦ ಜೀೇನಂತವೇದಾಂತ 


ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪರಮಾತ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕಂಡ: ಕೊಂಡರೆ ನಾವೂ ಆನೆಂಜನನ್ನು 
ಅನುಭನಿಸ: ಇತರರಿಗೂ bp pi ಆನಕಾಶವಿದೆ. ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದ 
ಅಸುರರಾಗಿ ಆಂಧಂತಮಸ್ಸಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಮೃಷ್ಟಾನ್ನವು ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದ್ದರೂ ಉಸವಾಸ 
ದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿ ರುವವರತೆ, ಈ ದುಃಖಸಡುತ್ತಾ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೂ ದು8೩ 
ವನ್ನು ತರುವದಲ್ಲಿಯೇ ಓಕೆ ಸ ಪ್ಲರಾಗಿರಬೇಕು ು೪ ವೇದಾಂ,ಶೋಹದೇಶಗಳು 
ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ ಇತಿಹಾಸಪ್ಪರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿರು 
ತ್ರನೆ; ಸರಿಯಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ನಾವೂ ಶತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಮನಗಂಡು ಇತರರಿಗೂ ಬೋಧಿಸೆ ನಂಶಾಗಬೇಕು. 


ಜ್‌ 


ಟೆ ವೇದಾಂತದ ದುರುಪಯೋಗವೇ ಬಹಳವಾಗಿ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವರು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವೇದಾಂತವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. “ಆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿದೆ, ಆ ವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರ ನುತದಂತೆ ಹೀಗೆ. ಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗುತ್ತ ತ್‌ 
ಎನ್ನುತ್ತಾ ಎಲ್ಲನನ್ನು ಆಖ್ಯಾನಮಾತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡಿ ನೇಬಾಂತವು ನಿಷ್ಟ ಜೋ 
ಜಕವಾದ ಬಾಗಿ ಜೃ ಭಣೆಮಾತ್ರ ವೇ ಎಂಬ ಅಬಿಪಾ ತ್ರಯವನ್ನು ಈ AE 
ಜನೆರಲ್ಲಿ ಉಂಟು 'ಮಾಡುತ್ತಿ ವ ಮೆತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಆನುಭನವೇದಾಂತಿಗಳು. 
“ನಮಗೆ ಗ್ರಂಥಸರಿಚಯ ನೇನೂ ಚ ಅನುಭವವೊಂದೇ ಸಾಕು? ಎಂದು 
ಶೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ, ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಭವವನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇವೂ ಇದ್ದು, ಆ ದುಖಾನುಭೆನ ಸಕ್ಸ ಉಳಿದವರನ್ನೂ ತಳ್ಳುತ್ತಿರುವನರು ಈ 
ಗುಂಸಿನನರು ಅನುಭವಸ ಸ್ವರೂಪನಾಗ ಸರಮಾತ ನನು  ಕೈಬಟ್ಟು ತತ್ತ. ನಿಮೆ 
ರಾಗಿ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಜಪಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ, " ಕೆ ನಿ ಸ್ವತ 
ಯಿತು? _ವಿಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುನವರ ತೋ (ರಿತ್ತಿ ಕುಸು, ಈ "ಅನುಭನ 
ಳು!' ಇನ್ನು ಕೆಲವರು 'ತರ್ಕಪ್ರಧಾನರು. ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತಿವಾದಿಯ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಅಥವಾ ಕಾಣದಿರುವ ಹೇತ್ವಾ ಭಾಸ ಸೌಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವ (ದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆನಂದ. "ಆತಾ ನ್ಮಶ್ರೆಯೆ”, ಆನೆ ನ್ಯಾಶ್ರಯ?, *ಚಕ್ರಿಕಾಪತ್ತಿ', *ಸಿದ್ಧೆ ಸಾಧನ? 
ಎಂದು ಮುಂತಾದೆ ಶಬ್ದಗಳ ಇಡುಂರದಾದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ವಾದದಲ್ಲಿ ಜಯ 
ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಗಳಿಸುವ ಹವಣಿಕೆ, ಅವರದು. ಅನರಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಶ್ರಯ 
ಕೈಂತಲೂ ಅತ್ಮಾಶ್ರಯಾದಿದೋಷಗಳ ಆಶ್ರಯವೇ ಮೆಚ್ಚು 1! ಚಿದಾಭೂಸದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಆಂತ8ಕರಣಾದಿಗಳ ಮೂಲವಾದ ಟಿದ್ದ, ನಸ್ತರೂ ಡಪಕ್ಕಿಂತ "ಹೇತ್ತಾ ಭಾಸ? 
ಗಳೇ ಮಾತು! ತಮ್ಮ ತರ್ಕಒಲದಿಂದೆ ನೈ ತವನ್ನಾ ದರೂ ಅದೆ ತನನನ 
ದರಣ ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದರು, ಅವರು! "ಮದ್ಯಕ್ಕೆ 
ವಿಮುಖಾನಾಂ ಹಿ ಶಾಸ ಸ್ಪಗರ್ತೇಷು ಮಾಹ್ಯತಾರ್ಮ | ನ ಜ್ಞಾ ನಂ ನ ಚೆ 
ಹಿ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕ ಜನ್ಮ ಶತ್ಸೈರಪಿ |? ಶಾಸ್ತ್ರದ ಗುಂಡಿಗಳೊಳಗೆ 


ಎತ್ತಿ 


ಉಪಸಂಹಾರ ೩೦೧ 


ಬಿದ್ದು ತೊಳಲುತ್ತಾ ಸರಮಾತ್ಮವಿಮು ಖರಾಗಿರುವ ಇಂಥ ಮಹಾಶಯರಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾ ನವು ಎಂದಿಗೆ ಉದಯಿಂಸಬೇಕು ? ಇನ್ನು ನೆಲವರು 
ಯೋಗಸ ಮಾಧಿಯ ವೇದಾಂತಿಗಳು. ಸಮಾಧಿಯಿಲ್ಲದೆ ಬರಿಯ ವೇದಾಂಶದೆ 
ಮಾತುಗಳಿಂದೆ ಎಂದಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ನ್ರಾಪ್ಲಿಯಾದೀತು ?-ಎಂದು ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಜನರನ್ನು 
ಹೆದರಿಸಿ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಅವರಿಗೆ ಗಮಾಧಿಯನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿರುತ್ತಿ ರುವವರು, 
ಇವರು! "ಯದಾ ಸರ್ಮೇ ಪ್ರಮುಚ್ಯನ್ನೇ ಕಾಮಾ ಯೇತಸ ಹೃದಿ ಶ್ರಿತಾಃ। ಅಥ 
ಮರ್ತ್ಯೊೋಮೈತೋ ಭವತ್ಯತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಸೆಮಶ್ನೂತೇ ||” (ಕಾ. ೩-೧೪) 
ಅನಿದ್ಯಾಕಾಮಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದಾಗ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗುವದೆಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಿ ದೆ; "ತತ್ತ್ವನುಸಿ' ಆದೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ 
ಎಂದು ಈಗಲೇ, ನಾವಿರುವಂಶೆಯೇ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪರಾಗಿರುವೆನೆಂದೇ 
ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದೆ. "ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವೆ' -ಎಂದೇನೊ 
ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಇವರು "ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ನೆಲದಿಂದ ನಾಲು 

ಮೊಳ ಏಳುತ್ತೇವೆ !' ಎಂದುಮೆಂತಾಗಿ ತಮ್ಮ ಖ್ಯಾತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ! ಹೆಕ್ಕಿಗಳೇನು ಆಕಾಶಗಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲವೆ ? 





ಇದೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲ, ಜೀವಂತವೇದಂತ. ಬದುಕಿದ್ದರೂ ಸತ್ತಂತಿರುವ ನಾವೂ 
ವೇದಾಂತದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ಜೀವಂತರಾಗಬೇಕು. ಮಿಕ್ಟವರನ್ನೂ 
ಜೀವಂತವಾಗಿಸಬೇಕು. ನಾವ್ಲೆರೂ ವ್ಯಾಕೃತಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುತ್ತೇವೆ; ಹರ 
ಮಾತ್ರ ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಹೊಕ್ಕು ನಾಮರೂಸಗಳ ವ್ಯಾಕರಣ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿರಿಕ್ತ ನೆ. ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮೆ ವೊಂದೆರಲ್ಲಿಯೇ 
ನಾನಾತ್ವವು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ನಿಕತ್ಪ ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಗುರಿಯಾಗಿರಬೇಕು. 
ಇದೇ ಮೆನುಸ್ಯನ ಪರಮಕರ್ತವ್ಯ. "ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಸ ನೋಕ್ಕ ವಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 


ನಿವೃ ತ್ರಿ ತ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕ್ರ ಮಕ್ರ ಮವಾಗಿ ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕು. ಬಹು ಜನರು 


ಧರ್ಮ ಪರಾಜು ಖಿರಾಗಿ 'ಡಿಸುರಸಂಪತ್ತ ನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿ ಕಾಮರಾಗೆಬಲಾಪ್ರಿ, ತ 


ರಾಗಿ ತಾವೂ ಕೆಟ್ಟು ಇತರರನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾಡುವ ದುರ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯು 
ತ್ರಿದ್ದಾರೆ. ಅಂಧರಿಗೆ ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸನೆ, ಭಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ, ವೈರಾಗ್ಯ- 


ಮುಂತಾದ ಸ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ವೇದಾಇತದಲ್ಲಿ ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತದೆ ; ಅಹಂಕಾರ 
ವನ್ನು ಮಟ್ಟ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೆ 


ರಾಗಬೇಕೆಂಟ್‌ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗುವದೇ ಜೀವನದ 


ವಸಂಪತ ತನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ಕೃತಾರ್ಥ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಆಹೆಂಭಾವನಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ 
ಹೆಗ್ಲು ರಿಯಾಗಿರೆಬೇಕು. 


ಮನುಷ್ಯನ ಹುಟಿ ರುವದು 


ಸ್ನಾರ್ಥದಿಂದೆ ಜೀವಿಸಿ ತಾನೂ ಡುಃಖಪಭೌ 
ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರನ್ನೂ ವ 


ಟಿ 
ಬ 
ಗೆ ). 
ನೀಳುಗುಟ್ಟಿಸ ಸುವದಕ್ಕಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯತ್ವದಿಂದ ದೇವತ್ವಕ್ಕೆ 


೩೧೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಏರುವದ್ಳು ದೇವತ್ವದಿಂದಲೂ ಮೇಲಕ್ಕೇರಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ನರೂಪನನ್ನೇ ಪಜದು 
ಕೊಳ್ಳುವದು.. ಹೀಗೆ ಸಾಧನಕ್ರಮದಿಂದ ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವದಕ್ಕೆ. *ವೇದಾಂತಕ್ಸೆ ಸ್ಪಾರ್ಥತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಅದ್ದರಿಂದ 
ಅದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಹೇಡಿಯಾಗಬಹುದು'- ಎಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶೈ, ಶೊದ್ರ- ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅವರವರ ಥರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನೂ, ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹೆನನ್ನೂ, ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ದೆ ೩ರ್ಯನನ್ನೊ 
ಕೊಡುವದು ವೇದಾಂತ. ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವದೆ ಧರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ 
ವೈರಾಗ್ಯ -ಮುಂತಾದ ರೂಪದ ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮವೇ ಆದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಗುರಿ 
ಯಲ್ಲಿಟ್ಟವರಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷತೆಗೇನೂ ಕಡಿಮೆ ಯಾಗಲಾರದು. «ವೇದಾನ್ರೈ 
ಗೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವಿಜಯಾ ಭವೇತ್‌ | ವೈಶ್ಯೋ ಧನ 
ಸಮೃದ್ಧ 8 ಸ್ಯಾತ್‌ ಶೂದ್ರಃ ಸುಖಮವಾಪ್ಪ್ನಯಾತ್‌ ? ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ನಾಮದ ಸ್ಮರಣೆಗೂ ಬಂಧ ಉತ್ಕ್ರಷ್ಟಫಲನನ್ನು ಹೇಳಿದೆ ! ಗೀತೋಕ್ಕಯೋಗ 
ವನ್ನ "ಏವಂ ಪರಂಪ ಾಪ್ರಾಪ್ತಮಿಮಂ ರಾಜರ್ಷೆಯೋ ವಿದುಃ” (ಗೀ. ೪-೨) 
ಎಂದು ರಾಜರೆಗೇ ಹೇಳಿದೇನೆ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದಾನೆ. “ಇಮಮು 
ಧ್ಯಾಯದ್ರ್ರಯೇನೋಕ್ತ ೦ ಯೋಗಂ ನಿವಸ್ತತೇ ಆದಿತ್ಯಾಯ ಸರ್ಗಾದೌ ಪ್ರೊಕ್ತ 
ವಾನಹೆಂ ಜಗತ್‌ ಪರಿಸಿಪಾಲಯಿಕ್ಯಣಾಂ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಣಾಂ ಬಲಾಧಾನಾಯ ; 
ತೇನ ಯೋಗಬಲೇನ ಯುಕ್ತಾಃ ಸಮರ್ಥಾ ಭವಶ್ರಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಿರಕ್ಷಿತುವ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಷತ್ರೇ ಪರಿಪಾಲಿತೇ ಜಗತ್‌ ಪರಿಪಾಲಯಿತುಮಲವಾ್‌ |” ಎಂದು ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು ಈ ವೇದಾಂತದರ್ಶನವನ್ನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ರಿಗೆ ಜಗತ್ತ ನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ ಬಲವು ಬರಲೆಂದೇ ಬೋಧಿಸಿದನು. ಅದರ ಬಲ 
ದಿಂದ ಅವರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಾರೆ; ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಷತ್ರಗಳೆರಡೂ ಉಳಿದರೆ 
ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಕಾಪಾಡಬಲ್ಲಿವು-ಎಂಬಿದು ಆಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ರ್ಕವ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆ, ಕುಟುಂಬಭರಣದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ಸಮಾಜಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಆದರ, ದೀಶದ 
ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹೆ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ವೇದಾಂತದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಉಂಟಾಗು 
ವವು. ಹೀಗೆ ಈ ದರ್ಶನವು ಸರ್ವಥಾ ಜೀವಂತವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


UE .ಂ೨೧ಜುಗಗಾ ಮರಗುರ ಮರ್ಕ 


೫೫. ವೇಂಗೆಲ 
(179.6) 


ಪರಮಾರ್ಡ್ಥತತ್ತ ಎನೆಂಬುದು ಪರಮಮಂಗಲವಾಗಿದೆ. ಸ್ಮ್ಮ ಎತಿವಾಕೃಗಳು 
ಹೀಗಿವೆ; 


ಅಶುಭಾನಿ ನಿರಾಚಪ್ಟೇ ತನೋತಿ ಶುಭಸಂತತಿಮ” | 

ಸ್ಮ್ಮ ಎತಮಾತ್ರೇಣ ಯತ್ಟುಂಸಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತನ್ಮಜ್ಸಲಂ ಪರವ || 
ಅತಿಕಲ್ಯಾಣರೂಪತ್ವಾನ್ಸಿತ್ಯ ಕಲ್ಯಾ ಣಸಂಶ್ರಯಾತ್‌ | 
ಸ್ಮರ್ತ್ಯಣಾಂ ವರದತ್ವ್ವಾಚ್ಚ ಬ್ರಹ್ಮೆ ತನ್ಮಜ್ಜಲಂ ನಿದುಃ | 


ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಪರಮಾರ್ಥಮಂಗಲವು ; ಅದಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾದದ್ದೆಲ್ಲ 
ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುವೆ ಅಮಂಗಲವು. ಆದ್ದರಿಂದ. ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು 
ಸ್ಮರಿಸಿದಮಾತ್ರದಿಂದ ಅಮಂಗಲದ ನಿರಾಕರಣೆ ಮಂಗಲವು ಸಂತತವಾಗಿರು 
ವದು- ಇವು ಒದಗುವವು. ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನುಂಗಲರೂಪನು, ನಮಗೆ ಆಗುವ 
ಕಲ್ಯಾಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆತನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವು. ಸ್ಮರಣೆಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೈಗೂಡುವವು. ಅದ್ದರಿಂದ ಮಂಗಲಸ್ವೆರೊಸ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ವೇದಾಂತವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವದು. ಮಂಗಲದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಜ್ಜೆ ಯನ್ರಿಟಿಂತೆ 
ತ್ತೆ ನಿ ರಂತೆ. 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ 
ದರ್ಶನಮಾತ್ರದಿಂದ ಅಮಂಗಲವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, ಯುಕ್ತ, ಭಕ್ತ, ತ್ರಿಗುಣಾತೀತ. ಈ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಗಳ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡರೂ ಸಾಕು ಮಂಗಲ 
ಭಾವನೆಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ನೋಡಿ 
ದಾಗಲಂತೂ ಜಗತ್ತೇ ಮಂಗಲಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಮಂಗಲಸ್ವರೂಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಬೆಳಕಿನಿಂದಲೇ ನಾವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವೆವು : ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವು. ಅವನು 
ನಮ ಹೈದಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾ ನೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರೆ ಉಪದೇಶದಿಂದ 
ಹೈದಯವೆಂಬ ಕಿಟಕಿಯನ್ನು ತೆರೆದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಪುಣ್ಯ 
ವಶದಿಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹವಾದಹೊರತು ಆಚಾರ್ಯರುಕೂಡ ದೊರಕು 
ವದಿಲ್ಲ. ಈಗ್ಗೆ ನಮಗೆ ಗುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅಜ್ಞಾನದ ಕಣ್ಣು ಪರೆ 


2೦೪ ಜೇೀನಂತವೇದ ಇಂಥ 


ಹೋಗಿಲ್ಲ, ಜ್ಞಾ ನೆಚಕ್ಸುಸ್ಸು ತೆರೆದಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನು ನೆವ ೩ ಆತ ನೇ ಆಗಿರು 
ವೆದರಿಂದೆ ನಿಯತ 'ನಾಗಿರೆ ಸತಾ ನೆ. ಗುರ್ವನುಗ್ರಹದಿಂಜಿ ಆಕಾರವು 
ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆಲ್ಲ ಸೌಂದರ್ಯೊಪಾಸನೆ ನಮಗೆ ನಶವಾಗುತ್ತದೆ; ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಬೆಳಕು ಏತರಮೇಲೆ ಬೀಳುವದೋ ಅದೇ ಸಂಂದರವಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಈಗ 
ನಮಗೆ ಹುಟ್ಟು ಕುರುಡಾದ ಅಜ್ಞಾನವು ಮುಸುಕಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಕಾಣಲಾರದೆಇದೇವೆ? ಭಕ್ತರ ದರ್ಶನವಿಲ್ಲ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಉಪದೇಶವಿಲ್ಲ. 
ಹೌಂದರ್ಯವೆಂದರೇನೆಂಬುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನ ದರ್ಶನ 
ದಿಂದ ನನುಗೆ ಆನಂದವಾಗುವಡೇ ೪ ಅದೇ ಸುಂದರವಾದದ್ದು. ಚಿತ್ರ. ಗಾನೆ, 
ಕಾವ್ಯ, ಶಿಲ್ಪ-- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ತಿಳಿವಿಲ್ಲದೆ ಅಗುವ ಆನಂದವು 
ಚೇರೆ. ಅದರೆ ಮೂಲವು ನೆಮಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ತಿಳಿಯದು. ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದೆ ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಆನಂದದ ಸಂಪರ್ಕವು 
ಆದಾಗ ಜಗತ್ತೆಲವೂ ಸೌಂದೆರ್ಯಮಯವಾಗುವದು. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪರೆ 
ಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದು ಕಂಡಾಗ ಆಗುವ ಆನಂದವು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇಲ್ಲ; 
ಉಪ್ಪಿಲದೆ ಅಡಿಗೆಯ ರುಚಿ ತೋರದೆ ಇರುವಂತೆ ನಮಗೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ನೋಡಿ 
ಆನಂದಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲವಾಗಿದೆ. ರೋಗದಿಂದ ಅಕೋಚಕವಾಗಿರುವಾತನಿಗೆ 
ಸಪ್ಸೆಯ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪಠ್ಯ್ಯದಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಬಳಿಕ ನಾಲಗೆಗೆ ರುಚಿಯನ್ನು 
ಕಾಣುವ ಶಕ್ತಿ ಬರುವಂತೆ, ಮೊನಲು ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ವೈರಾಗ್ಯವೆಂಬ ಸಪ್ಸೆಯ 
ಔಷಧಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಅದನ್ನು ಸಾಧುಸಂಪರ್ಕದ ಪಥ್ಯ್ಯದಲ್ಲಿರಿಸೆ 
ಬೇಕು. 


ಕುಟುಂಬದ ಸುಖ್ಯ ಸಮಾಜದ ಸ್ರೇಮ್ಯ ದೇಶಭಕ್ತಿ. ಇವುಗಳು ಯಾವ 
ವನ್ನೂ ಕೃತ್ರಿಮರೀತಿಯಿಂದ ಪಡೆದೆುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಧರ್ಮ 
ದಿಂದಾದ ವಿವಾಹ, ಪ್ರಜಾಸಂಶಾನ, ಧನಾರ್ಜನೆ ಸ್ವಧೆರ್ಮಾಚರಣೆ- ಇವುಗಳು 
ಕುಬುಂಬಸುಖವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನ್ಯಿವು. ಒಂಬಾನೊಂದೆ. ಸಮಾನೆಸಂಸ್ಕ್ರತಿಯ 
ವಮೆಟಾಲಕ ಸುಸಂಘಟಿತವಾದಿ ಉತ್ತಮಸಮಾಜವಾದೀತ್ಕು ದೇಶದಲ್ಲೆ ಲ 
ಈಶ್ವ ರನ ಶ್ಲೇತೃಗಳನ್ನು ಕಾಣುವಂತಾದರೆ ದೇಶಭಕ್ತಿಯು ಉಕ್ಕೀತು. ಹೇಗೋ 
ಸಿ (ಪುರುಸರಿಬ್ಬ ರು ಒಂದಾದರೆ ಎಂ೧ಿಗೂ ಶುಟುಂಬವೆನಿಸಲಾರದ್ಕು ಒಟ್ಟಿಗೆ 
ನರು ಗುಂಪುಸೇರಿಡೆಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಸಮಾಜವಾಗಲಾರದು, ಸುಮ ನೆ ಭೌಗೋ 
ಲಿಕವಾದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿಸುವವರಗೆ ದೇಶಭಕ್ತಿಯು ಉಕ್ಕಲಾರದ" . ಪ್ರೀತಿಯೇ 
ಕುಟುಂಬಾದಿಗಳನ್ನು ಬೆಸಗೆಹಾಕುವ ಸಾಧನೆ. ಭೀತಿಯಿಂದ ಜನೆರನ್ನು ಒಗ್ಗಟ್ಟು 
ಮಾಡುವದಾಗಲಾಂದು. ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನೆವ, ಅಥವಾ ಆ ಜ್ಞಾನದ ಧ್ಯೇಯವು, 
ಪು ಕುಟುಂಬಾದಿಗಳ ನಿಜವಾದ ಸುಖನನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಂಗಲ ೩೮೫ 


ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾ ಸದೆ ಮರ್ಮವೇನು? “ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಯಾ ವಿಮುಕ್ತ ಯೇ 
ಯಾವದು ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡೀತೋ ಅಡೀ ವಿದ್ಯೆ. ನಿದುವದೆ 
ಬರೆಯುವದು ಗಣಿತ- ಇವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು, ಜನರ ಮತ್ತು ರಾಜರ ಇತಿ 
ಹಾಸವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು. ಇಷ್ಟೇ ಆದರೆ ನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲ. ಶಿಷ್ಯನಿಗೊ ಉಪಾ 
ಧ್ಯಾಯರಿಗೂ ಇಬ್ಬ ರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ವಿದ್ಯೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವದು 
ತಾನೆ ಹೇಗೆ? ಬಡ ವಿಶೈರ್ಯೆ "ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಪ್ರತಿಷ್ಠಾ' ಎಲ್ಲಾ ವಿದ್ಯೆಗಳಿಗೂ 
ಕೊನೆಯ ಗುರಿ. ಈಗ ಅದರ ಗಂಥೆವೇ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 'ನಿದ್ಯೆಗಾ ಇಗ ಆಸಿ ಯನ್ನೆಲ್ಲ 
ಕಳೆದು "ಭವತಿ, ಭಿಕ್ಷಾಂ ದೇಹಿ” ಎಂದು ಜೋಳಿಗೆಯೆತ್ತುವ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೇವೆ! ವೇದಾಂತವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ತಿಳಿದ ಮಹನೀಯರು ಲೌಕಿಕ 
ವಿಡಿ ಗಳಿಗೆ ಈ ಸರಮವಿದ್ಯೆಯ ಮೆರುಗನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬೋಧಿಸಿದರೆ, ಇಹೆದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಮಜೀವನ, ಪರಸ್ಪರಸಹಾಯದ ಸುಖ, ಧರ್ಮದ ಮೇಲ್ಮೈ, ಧೆರ್ಮದಿಂದ 
ಬರುವ ಅರ್ಥಕಾಮಗಳ ಸವಿ, ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧ, ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥದ 
ಬಯಕೆ-ಎಲ್ಲವೂ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ದೊರೆತೀತು. 


ರಾಜಧೆರ್ಮವೆಂಬುದು ಜನರೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮಣ್ಣು ಎರಚಿ, ಆಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಬಂದೆ 
ಕೆಲವರು ಮಾಡುವ ಮೋಸದ ವಿದ್ಯೆ ಯಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ದೆ. ದೇಶಗಳೊಳಗೆ ಒಬ್ಬರ 
ಭೀತಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಮತಗಳಿಂದ ಆಗಿದ್ದ ಪುಣ್ಯಪಾಷಗಳ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನದ ಬೆರಗುಮಾಡುವ ಶೋಧೆಸ್‌ಗಳಿಂದ ಕಳೆದುಹಾಕಿ 
ರಾಜರುಗಳನ್ನು ಮೂಲೆಗೆ ಒತ್ತಿ, “ಚುನಾವಣೆ” ಎಂಬ ಕಣ್ಣಾನುಚ್ಛಾಲೆಯ 
ಆಬಿದಿಂದೆ ಪ್ರಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೋಭೆಯನ್ನು ಟುಮಾಡುವ ಗಾರುಡಿವಿದ್ಯೆಯೇ ಈಗ 
ರಾಜಕಾರಣವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 2 ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮಗಳ ಮರ್ಮವನ್ನು ಅರಿತು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಸಾತ್ತಿ ಎಕವರ್ತ ನಮನ್ನು ಪರದ ಜನರನ್ನು ಸನ್ಮಾ; ರ್ಗಕ್ಕೆ ತರುವ 
ದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವಾಗಿ ರಾಷ ಕೈಗಳನ್ನು ಆಳುವ ಅಧಿ ಇರಿಗಳು ಅವತಗಿಯುವವಕೆಗೆ 
ಈ "ರಾಜಧರ್ಮವು ಜಗತಿ ನಪ ಪ್ರಲಯಕ್ಕೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದು. ರಾಜಧರ್ಮ, 
ಪರಮೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ, ಸರಮಾತ ವಿದ್ಯೆಯ ಹಂಬಲು--ಇವುಗಳನ್ನು ಜನ... 
ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಯ ತೊರ ತ್ಳುವಂತೆಯೂ ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಯಾರೂ ವರ್ಕಿಸದಂತೆಯೂ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ "ಬೇಕಾದ ಸಾಮ, ಬಾನ, ಭೇ ,ದಂಡೆ-ಎಿಂಬ ಉಪಾಯಚತುಷ್ಟಯ 
ವನ್ನು ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬಲ್ಲ ಅಳ್ವಿಕೆಯು ಎಲ್ಲಿರುವಜೋ 
ಅದೇ ಉತ್ತಮವಾದ ಸರಕಾರವೆನಿಸೀತು. ರಾಜಾಧಿಕಾರ, ಪ್ರಜಾನತ್ಕಾಧಿಕಾರ್ಕ 
ಸೋಷಲಿಸ್ಟ್‌ ಪದ್ಧತ್ತಿ ಕಮ್ಮೂ ನಿಸ್ಟ್ಟ್‌ ಪದ್ಧತಿ ಸರ್ನಾಧಿಕಾರಪದೈತಿ ಎಂದು 
ಹೊಸಹೊಸ. ಹೆಸ ಕಾನೊಹುಗಳ ರಜಕ್ಕೆ ಕಂದಾಯಗಳ ವ ಸಲಿ ಇಷ್ಟು 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ ಬಿ ಬಟ್ಟಿ ಗಿಲ್ಲ” ನೀರಿಲ್ಲದೆ, ನೆಳಲಿಲ್ಲದೆ ಇರುವಂತೆ ಜನ 


೩೦೬ ಜೀನಂತವೇದಇಂಶಕ 


ರನ್ನು ಗೋಳುಗುಚ್ಟಿ ಸುವ ಅಧರ್ಮಭೂಯಿಷ್ಯ ವಾದ ಕ್ರಮಗಳೊಳಗೆ ಯಾವ 
ಆಡಳಿತವು ಬಂದರೇನು, ಯಾವದು ಹೋದರೇನು ? 


ವೆೇದಾಂತದರ್ಶನೆವು ಜೀವಂತವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಶಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ದೃಷ್ಟಿಕೋನಗಳಿಂದ ಆದೆನ್ನೆ ಪರೀಕ್ರಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಇಡಿಯ 
ಬ್ರ.ಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೇ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನನ್ನ ನಾವು ಅರಿಶಿದ್ದರೂ ಅರಿಯ 
ದಿದ್ದೆರೂ ಅವನು ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಆತ ನೇ. ನಮಗೂ ಆತ ನೇ. ಅವನನ್ನು 
ಅರಿಯುವಜೀ ಮನುಷ್ಯಜೀವನಕ್ಕೆ ನರಿ ಆತನು “ಶಿವಃ 5 ನಾನಾಮಶಿವೋ 
ಶಿವಾನಾಮ್‌” ಎಂಬಂತೆ ಮಂಗಲಕರವಾದೆ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವನರಿಗೆ 
ಅವನು ಶಿವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಶಿವದ್ಫ ಷಿ ಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದೇ ವೇದಾಂತದ 
ಗುರಿ. ಆದು ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ನಿನ "ಿರಿಯದವರಿಂದ ಹಿಡಿದು ವುಮುಶುಗಳ 
ವರೆಗೂ ಅವರನರೆ ಆಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ೦8 ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮನುಷ್ಯನ ಪೂರ್ಣಜೀವನವನ್ನು ಮಾಗಲಮಯವಾಗಿ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಆದು ಉನ ಪದೇಶಿಶುತ್ತಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಜೀವನ, ಕುಟುಂಬಜೀವನ 
ಸಮಾಜಜೀವನ, ರಾಷ್ಟ್ರ ಜೀವನ, ಭೂಮಂಡಲದ ಜನರ ಜೀವನ- ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಮಂಗಲಮಯವಾಗುವದೊ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಒಂದುಗೂಡಿಸುವ ವೇದಾಂಶನಿದ್ಯೆಯು ಧ್ಯೇಯವಾಗಿರಬೇಕು. ನಿಜವಾಗಿ 
ಇಡಿಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಭೂತಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಮಂಗಲ 
ಮಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಬರುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿಯು ವೇಬಾಂತನಿದ್ಯೆಗೆ ಇದೆ. ಇಂಥ ಮಂಗಲದರ್ಶೆನದ ಮರ್ಮವು ಜನೆರಿಗೆ 
ಎಸ್ಟು ತಿಳಿದರೆ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಆಷ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಈ ದರ್ಶನದ ಮ ಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಬಹುಜನೆರು ಅರಿತು ಬಹುಜನರ ಹಿತಕ್ಕ ಪ್ರಯಶ್ಚಿಸುಮಂತೆ ಮಂಗಲಸ್ವರೂಪಿ 
ಯಾದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಲಿ | 


ಸರ್ವೆ ಜನಾಃ ಸುಖನೋ ವನ್ನ, ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸಮಸ್ಮಸ ಸ್ಮಂಗಲಇನಿ ಭನನ್ನು 
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